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ȼ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ 
ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ: 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɝɨɞɨɜɵɟ ɩɥɚɧɵ, ɩɥɚɧɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɉɪɚɜɢɥ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɭɱɟɛɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭɪɨ-
ɤɨɜ. ȼ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ ɩɚɪɚɝɪɚɮɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥ 
ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚɦɢ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ ȽɂȻȾȾ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫ-

ɫɨɜ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɤɭɪɫɚ ɈȻɀ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ ɩɨ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ȽɂȻȾȾ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ɉɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɲɤɨɥɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫ-
ɧɨɜɧɵɦɢ ɡɜɟɧɶɹɦɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɢ ɞɨɥɠ-
ɧɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢ-
ɰɚɯ, ɞɨɪɨɝɚɯ ɢ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɬ ɟɞɢɧɵɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɞɟɬɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɤɚɤ 
«ɦɨɞɟɥɶ» ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɬɨ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɦ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɞɟɬɢ – ɷɬɨ ɨɫɨɛɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. Ʉ ɧɢɦ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɫ ɬɨɣ ɠɟ 
ɦɟɪɤɨɣ, ɤɚɤ ɤɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɚ ɩɨɬɨɦɭ ɞɨɫɥɨɜɧɚɹ ɬɪɚɤɬɨɜɤɚ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɢɯ 
ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɚ. ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɧɚ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɥɚɞɲɢɦ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ, ɥɟɤɫɢɤɟ, ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɢɯ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨɦɨɝɭɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɜ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ, ɞɨɪɨɝɚɯ ɢ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

 

1. ɉɋɂɏɈɎɂɁɂɈɅɈȽɂɑȿɋɄɂȿ ɈɋɈȻȿɇɇɈɋɌɂ ȾȿɌȿɃ ɂ ɉɈȾɊɈɋɌɄɈȼ 

 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɟ ɤ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɩɪɨ-
ɢɫɲɟɫɬɜɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɤɚɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨ-
ɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɜ ɫɚɦɨɦ ɪɟɛɟɧɤɟ. ɍ 
ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɜɚɠɧɵɯ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɮɭɧɤɰɢɹɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɢ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ (ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɫɢɝɧɚɥɨɜ), ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɢ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɥɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɜ ɫɢɥɭ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɭɫɬɚ-
ɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɢɡɧɢ ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɭ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɚɫɩɟɤɬ. Ʉɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɪɹɞ ɫɬɚɞɢɣ. ɉɟɪɢɨɞɵ ɪɨɫɬɚ ɫɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɂ ɫɚɦɢ ɷɬɢ ɩɟɪɢɨɞɵ ɧɟ-
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵ ɢ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. ɂɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɤɚɤ ɪɹɞ ɜɨɥɧ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ. 

ȼ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɦɵ ɭɞɢɜɥɹɟɦɫɹ, ɤɚɤ ɛɵɫɬɪɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɪɨɫ, ɜ ɞɪɭɝɢɟ - ɫɨɤɪɭɲɚ-
ɟɦɫɹ, ɨɬɱɟɝɨ ɠɟ ɨɧ ɧɟ ɪɚɫɬɟɬ. ɇɨ ɷɬɨ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. ɉɨɫɥɟ ɪɨɫɬɚ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɢ ɧɨɜɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɷɬɢɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ, ɜɵɡɪɟɬɶ ɧɨɜɵɟ ɦɟɯɚ-
ɧɢɡɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɦɢ. ɂ ɬɪɭɞɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɢɡ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɜɚɠɧɟɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. əɫɧɨ ɨɞɧɨ, 
ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚ-
ɥɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɤ ɪɨɫɬɭ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɦɟɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɦɚɥɨ ɩɪɢɦɟɪɨɜ, ɤɚɤ ɭɩɭɳɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɬɪɭɞɧɨ ɛɵɥɨ ɜɨɫɩɨɥɧɢɬɶ. ɂ ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɭɞɚɱɧɨɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɹ ɜɪɟɦɹ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɪɟɞɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɛɵɥɨ ɬɪɭɞ-
ɧɨ ɢɫɤɨɪɟɧɢɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɫɜɨɹ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɮɨɪɦɚɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɂɧɚɱɢɬ ɢ ɮɨɪɦɵ, ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɧɚɜɵ-
ɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɚɦ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɩɟɪɢɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɫɨɛɨ. ɂɯ 

ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɢɥɢ ɤɪɢɡɢɫɧɵɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚɫɬɭɩɚɸɬ ɭ ɜɫɟɯ, ɧɨ ɜɪɟɦɹ ɢɯ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɞɧɨɝɨ - ɬɪɟɯ ɥɟɬ (ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ - ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ). ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ-
ɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɷɤɨɥɨɝɢɟɣ, ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ 
ɭɯɨɞɚ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɵ ɜ 6-7 ɥɟɬ ɢ ɜ 10-

11 ɥɟɬ. Ɉɛɚ ɷɬɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ. 
ɒɟɫɬɢ - ɫɟɦɢɥɟɬɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɤɪɢɡɢɫɧɵɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɢɞɟɬ ɜ ɲɤɨɥɭ. ȼ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟ-
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ɧɟɧɢɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. ɂɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɮɢɝɭɪɚ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɦɟɧɚ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɡɭɛɨɜ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ, ɭɞɥɢɧɹɸɬɫɹ ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɍɚɤ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ 5-ɬɢ ɢ 7-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬ-
ɫɹ. ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ. Ɉɧɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚ-
ɸɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ. ɉɨ-
ɷɬɨɦɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɩɥɨɯɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɥɟɝɤɨ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɫɭɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ. 

ȼ 7 ɥɟɬ ɪɨɥɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ. ȿɫɥɢ ɦɵ ɯɨɬɢɦ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɡɧɚɤɚɦ, ɩɥɚɤɚɬɚɦ, ɢɝɪɚɦ, ɬɨ ɞɨɥɠɧɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɯ ɹɪɤɢɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ 
ɨɠɢɜɢɬɶ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ 7-ɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɤ ɰɜɟɬɭ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɨɬɦɟɬɢɧ, ɱɬɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɨɞɵ ɷɬɚ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɧɢɠɚ-
ɟɬɫɹ (ɫɨ 100% ɞɨ 55% ɤ 12 ɝɨɞɚɦ). ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ ɪɚɡ-
ɥɢɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɬɟɧɤɚɦ ɰɜɟɬɨɜ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɪɹɞɚ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɰɜɟɬɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ. 

ɉɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ 7-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɤ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɵɫɥɹɯ, ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɷɬɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢɝɪɚɟɬ ɧɟ-
ɦɚɥɨɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɭɥɢɰɵ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɣ ɤɨɪɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɛɢ-
ɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ: ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɭɸ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɸ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɦɟɧɧɨ ɷɦɨɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɯ ɫɬɢɦɭɥɨɜ, 7-ɥɟɬɧɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɫɥɨɜɭ. Ɋɟɛɟɧɤɭ ɦɨɠɧɨ ɜɧɭɲɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɧɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɛɵɜɚɟɬ ɢ ɬɚɤ, ɱɬɨ, ɬɪɟɛɭɹ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟ-
ɧɢɹ, ɦɵ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɦ ɰɟɥɢ. ɗɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɫɜɨɢɬɶ 
ɫɥɨɜɟɫɧɭɸ ɢɥɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɭɸ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɫɢɥɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨ-
ɫɬɟɣ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɉɞɧɢ ɞɟɬɢ ɫɥɟɞɭɸɬ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɡɚɤɨ-
ɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦ, ɢ ɭ ɧɢɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɭɸ, ɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɢ ɫɥɭɯɨɜɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. ɍ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɚɹ ɦɨɞɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɥɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɚɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɭɱɲɟ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɸ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɭɸ ɱɟɪɟɡ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. ɇɨ ɡɚɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬɤɥɸɱɟɧ ɤɚɧɚɥ 
ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɱɟɪɟɡ ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɭ ɧɟɝɨ ɧɟɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɟɥɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɟ-
ɫɤɥɚɞɧɵɟ. ɂɥɢ, ɛɵɜɚɟɬ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɫɥɭɯ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɯɨɪɨɲɨ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭ-
ɲɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹ, "ɫɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɧɚ ɥɟɬɭ", ɚ ɞɨɦɚ ɟɝɨ ɬɪɭɞɧɨ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɜɡɹɬɶɫɹ ɡɚ ɭɱɟɛɧɢɤ. ɇɨ ɨɧ ɫ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɛɭɞɟɬ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɜɵɡɨɜɟɬɫɹ ɩɨɱɢɬɚɬɶ. Ɂɧɚɱɢɬ, ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɟɞɭɳɟɣ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɭɯɨɜɚɹ ɦɨɞɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȿɫɥɢ ɜɟɞɭɳɢɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɬɨ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɬɪɭɞɧɨ ɜɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɞɪɭɝɭɸ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. Ɉɧ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɫɥɨɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɟɝɤɨ ɨɠɢɜɚɸɬ ɭ ɧɟɝɨ ɜ ɨɛɪɚɡɚɯ. ɑɬɨɛɵ ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ 
ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ, ɩɨɳɭɩɚɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɠɢɬɶ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɞɚɧɧɨɣ 
ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɚɦɨɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɍɚɤɨɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɥɟɝɤɨ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɪɚɡɪɹɞ ɬɪɭɞɧɨɜɨɫɩɢɬɭɟɦɵɯ. 

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɛɨɫɬɪɟɧɧɨɣ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɚ 
ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɭ ɧɟɝɨ ɫɥɚɛɚ, ɬɨ ɨɧ ɯɨɪɨɲɨ ɛɭɞɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ; ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɠɟ ɪɟɡɤɨɝɨ ɟɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɟɪɟɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɭɩɚɫɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟɪɟɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɤɚɤ ɩɚɪɚɥɢ-
ɡɨɜɚɧɧɵɣ. ɉɪɢ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɪɭɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɜ 
ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɟ 
ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɛɟɡ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɡɧɚɹ ɷɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɢɯ 
ɦɨɠɧɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 'Ƚɚɤ, ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟ-
ɧɢɣ, ɩɪɢ ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɢ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɞɭɳɭɸ ɦɨɞɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɢ ɜɦɟ-
ɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɤɚɧɚɥɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɢɝɪ, ɩɪɨɝɭɥɨɤ, ɱɬɟɧɢɹ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. 
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ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɜɫɟ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɟ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɬɶ ɩɪɢɟɦɵ, ɮɨɪɦɵ, ɦɟɬɨɞɵ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɬɶ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɢ ɬɚɛɥɢɰɭ, ɢ ɦɚɤɟɬɵ, ɢ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɫɚɦɢɯ ɭɱɚ-
ɳɢɯɫɹ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɨɲɥɚ ɞɨ ɜɫɟɯ 
ɞɟɬɟɣ (ɞɨ ɞɟɬɟɣ ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ). 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɜɚɠɧɵɟ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɴɟɤ-
ɬɵ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ 7-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨ, 
ɨɧ ɥɟɝɤɨ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɟ ɫɬɚɞɢɢ 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. 

ȼ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ 7-ɥɟɬɧɢɟ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ. ɉɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɭ ɧɢɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ. Ɋɟɡɤɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɢɥɢ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɦɚɲɢ-
ɧɵ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɫɦɹɬɟɧɢɟ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ ɚɧɚɥɢ-
ɡɢɪɭɟɬɫɹ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɛɨɪ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ. Ɋɟɛɟ-
ɧɨɤ ɥɟɝɤɨ ɬɟɪɹɟɬ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ. Ɂɚɦɟɬɢɜ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɪɚɡɭ ɫɨɪɢ-
ɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɤɚɤ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɧɟɝɨ ɦɚɲɢɧɚ ɢ ɤɚɤ ɛɵɫɬɪɨ ɨɧɚ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɫɹ. ɋɢɝɧɚɥ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨɫ-
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɢɦ ɤɚɤ ɫɢɝɧɚɥ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ: ɛɵɫɬɪɟɟ ɭɛɟɠɚɬɶ. ɇɨ ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɜ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɨɛɴɟɤɬɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɞɪɭɝɭɸ ɦɚɲɢɧɭ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɫɚɦ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɟɪɢɨɞ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ - ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɬɨɥɶɤɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

Ʉɨ ɜɫɟɦɭ ɩɪɨɱɟɦɭ, ɞɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɚɫɬɨ ɢ ɥɟɝɤɨ ɩɚɞɚɸɬ. ɗɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɫɨ-
ɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɬɟɥɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɜɨɫɫɬɚ-
ɧɨɜɥɟɧɢɟ. ɋɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɩɚɞɟɧɢɸ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ 12-14 ɥɟɬ. 

ɇɚ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɬ 7 ɞɨ 10 ɥɟɬ ɜɵɩɚɞɚɟɬ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɞɚɫɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɭ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɝɪ, ɞɪɭɝɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢ ɤɨɨɪɞɢ-
ɧɚɰɢɸ ɢ ɞɚɜɚɥɢ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɭ 7-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. Ɉɧ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦ-
ɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟ ɩɨɜɟɪɹɹ ɢɯ ɧɚ ɫɭɞ ɡɪɟɧɢɹ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɜɫɟ ɞɟɥɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɷɬɨɦ ɹɜɥɟɧɢɢ ɢɝɪɚɟɬ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. Ɇɢɪ ɷɦɨɰɢɣ ɯɨɪɨɲɨ ɩɢɬɚɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɨɬ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ. Ⱥ ɩɨ-
ɫɤɨɥɶɤɭ ɥɶɜɢɧɭɸ ɞɨɥɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɪɢɱɟɦ ɫɚɦɭɸ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɤɪɚɫɨɱɧɭɸ, ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɨɬ ɨɪɝɚɧɨɜ ɡɪɟɧɢɹ, ɬɨ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɡɧɚ-
ɱɢɦɵ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɛɴɟɤɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɤɚɤ ɛɵ ɩɭɬɟɜɨɞɧɵɦ. ȿɫɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨ-
ɜɚɥɨ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɡɦɟɣ ɜ ɧɟɛɟ, ɩɬɢɰɚ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɢɥɢ ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɤɢɨɫɤ ɢ ɬ.ɞ.), ɬɨ 
ɜɫɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɝɥɨɳɚɟɬɫɹ ɷɬɢɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢ ɨɧ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɜɢɞɢɬ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɤ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɬɚɤ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹ-
ɟɬɫɹ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɧɟɝɨ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ. ɍ 7-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɧɨ ɢɦɟɟɬɫɹ ɪɹɞ ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɢ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɲɤɨɥɟ ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɦɟɧɶɲɭɸ ɛɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡ-
ɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɭɥɢɰɵ, ɱɟɦ ɞɨ ɭɪɨɤɨɜ. Ɂɚ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɭ ɧɢɯ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɜɩɟɱɚɬ-
ɥɟɧɢɹ, ɡɚɛɨɬɵ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ, ɨɬɜɥɟɤɚɟɦ ɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɜɨɡɛɭɞɢɦɵɟ ɞɟɬɢ ɬɪɭɞɧɟɟ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ ɢɯ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɉɤɚɡɵɜɚɹɫɶ ɩɨɫɥɟ ɲɤɨɥɵ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɨɧɢ 
ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɮɢɰɢɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɡɤɢɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɫɤɚɱɤɚɦɢ, 
ɩɨɬɚɫɨɜɤɚɦɢ. ɉɪɢɱɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɯ ɢɦɟɸɬ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɵɣ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
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ȼɡɪɨɫɥɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨ-
ɝɭ, ɧɚɞɨ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɛɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ "ɧɢ ɫ ɬɨɝɨ, ɧɢ ɫ ɫɟɝɨ" ɧɟ ɦɟɬɧɭɥɫɹ ɜ ɫɬɨ-
ɪɨɧɭ, ɨɬɜɥɟɤɚɹɫɶ ɧɚ ɬɨɜɚɪɢɳɚ, ɫɨɛɚɤɭ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɟɝɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥ. 

ɇɟɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɚ, ɢ 
ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɨ ɭɩɪɟɤɚɬɶ ɟɝɨ ɡɚ ɧɟɩɨɫɥɭɲɚɧɢɟ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɫɬɭɩɢɬ ɞɚɥɶɧɨɜɢɞɧɟɟ, ɟɫɥɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ 
ɲɤɨɥɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɭɬɶ-ɞɨɪɨɝɭ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɢɧɭɬ ɞɟɫɹɬɶ ɩɨɬɨɥɤɚɬɶɫɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɪɚɡɪɹɞɢɬɶɫɹ ɧɚ "ɩɚɭɬɢɧɤɟ", "ɱɟɪɟɩɚɯɟ" ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɢɝɪɚɯ. 

ȼ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ, ɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ ɛɨɥɟɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵ. ɇɨ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɯ ɪɟɚɤɰɢɹ ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɚɹ. 

ȿɫɬɶ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɭɠɧɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɨɛɨ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɞɨ-
ɫɬɢɠɟɧɢɟ 7-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭ ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭ-
ɸɳɢɯ ɷɬɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɧɟɣɪɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɜɵɫɲɟɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋ 
ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɩɥɨɯɨ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɬɟɦɩɭ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɲɤɨɥɟ. 

Ɉɬ 5 ɞɨ 20% ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɜ ɲɤɨɥɟ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɝɨ ɭ ɧɢɯ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɗɬɢ ɞɟɬɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɢ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤɚɤ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɟ ɤ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɞɥɹ ɟɟ 
ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɭɪɨɤɨɜ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɟɪɜɨɦ 
ɤɥɚɫɫɟ, ɧɨ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɶɲɟ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɬɚɤɨɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɤɚɤ ɥɟɜɲɟɫɬɜɨ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɥɟɜɲɢ-ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɱɚɳɟ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɢ ɭɜɟɱɢɣ, ɥɟɜɲɢ-ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɜɞɜɨɟ ɱɚɳɟ ɨɤɚ-
ɡɵɜɚɸɬɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮ. Ʌɟɜɲɚɦɢ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ 10% ɥɸɞɟɣ (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ). ɋ 
ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɷɬɚ ɰɢɮɪɚ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɥɟɜɲɟɣ ɩɟɪɟɭɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɚ ɬɚɤ-
ɠɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɦɟɧɶɲɟɣ ɢɯ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɠɢɡɧɢ (ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɚɧɧɵɦ). ȼ ɬɨ 
ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɞɟɬɢ-ɥɟɜɲɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɟɡɚɭɪɹɞɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɤɟ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɭɱɢɜɚɧɢɹ ɥɟɜɲɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɫ ɥɟɜɨ- ɧɚ ɩɪɚɜɨɪɭ-
ɤɨɫɬɶ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɢ ɨɛɦɟɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɢɦɟɧɧɨ ɩɟɪɟɭɱɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɥɟɜɲɢ ɱɚɳɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ 
ɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ ɛɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɢ, ɡɚ-
ɦɟɞɥɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɚɤɰɢɢ. ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɍɱɢɬɟɥɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜɫɟ ɧɸɚɧɫɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. Ɉɧ 
ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɟɫɩɨɤɨɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɬɨɝɞɚ 
ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ-ɥɟɜɲɚ ɠɢɜɟɬ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɧɟɟ ɤɨɦɮɨɪɬɚɛɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɬɚɤ ɤɚɤ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, 
ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɦɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜɫɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, 
ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɵ ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ. ɍɱɢɬɟɥɸ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɭɱɢɜɚɬɶ ɥɟɜɲɭ ɜ ɩɪɚɜ-
ɲɭ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɛɵ ɫɟɛɹ ɭɳɟɪɛ-
ɧɵɦ ɨɬ ɫɜɨɟɣ ɥɟɜɨɪɭɤɨɫɬɢ, ɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ ɟɟ ɜ ɬɨɣ ɠɟ ɦɟɪɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɲɢ ɩɪɚɜɨɪɭɤɨɫɬɶ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɷɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɥɟɜɲɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢ-
ɪɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ 7 ɥɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɟɦɭ ɧɚ ɧɨɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ (ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɦ, ɱɟɦ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɟ) ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɞɨɪɨɠ-
ɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɟ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɟɳɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ. 

Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɟɦɢɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪ-
ɠɢɜɚɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɤ ɞɟɬɹɦ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢ-
ɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ; ɇɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɭɬɢ. ȼɪɹɞ ɥɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ 7-ɥɟɬɱɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ 
ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɟɫɥɢ ɷɬɨɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɡɛɭɞɢɦ, ɢɥɢ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧ, ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧ, ɢɥɢ ɩɟɪɟ-
ɭɱɟɧɧɵɣ ɥɟɜɲɚ ɢɥɢ ɢɦɟɟɬ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɢɥɢ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɢɥɢ 
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ɧɚɥɢɰɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɯɨɬɚ ɛɵ ɜ ɨɞɧɭ ɢɡ ɷɬɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ. 

ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɛɨɦɭ ɫɟɦɢɥɟɬɧɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɩɪɨɟɡ-
ɠɟɣ ɱɚɫɬ ɞɨɪɨɝɢ ɦɨɠɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɞɨ-
ɪɨɝɚ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɨɩɚɫɧɚ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧɵ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ, ɜ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ-
ɧɨɫɬɢ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɬ5ɚɧɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶ-
ɧɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ 
ɭɫɟɪɞɧɨ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɪɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ 
ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ, ɧɨ ɢ ɨɬɩɭɫɬɢɜ ɟɝɨ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɷɬɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɛɭɞɭɱɢ ɢɫɤɥɸɱɢ-
ɬɟɥɶɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ, ɬɚɤɢɟ ɫɥɭɱɚɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɭ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɭɱɢɬɟɥɸ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɞɨɦɨɣ. Ɉɛɳɟɟ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɪɨɞɢɬɟ-
ɥɹɦ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ, ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɟ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɛɟɡ 
ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢɦɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɟɬɟɣ. 

ȼɨɫɶɦɢɥɟɬɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɟɧ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɭɞɚɥɟɧ ɨɬ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ: 6-7 ɥɟɬ ɢ 
10-11 ɥɟɬ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ-
ɫɬɶɸ ɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ. 

Ɍɚɤɠɟ ɧɭɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɨɫɶɦɢɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ. ȼ 50% 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤɨɜɵɦ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɍɚɤɨɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɱɟɧɶ ɛɥɢɡɨɤ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɟɬɟɣ (ɨɬ 8 ɞɨ 15 ɥɟɬ). 

ɉɟɪɢɨɞ ɨɬ 7 ɞɨ 8 ɥɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ. 
Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɞɜɢɝɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ɍɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ: ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 6-ɥɟɬɧɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ, ɱɟɦ 
ɜ 10 ɪɚɡ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 
ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɨɡɪɟɧɢɹ ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ. Ⱦɥɹ 8-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɢɯ ɝɪɚɧɢɰ. ɗɬɨ ɢɦɟɟɬ ɧɟɦɚ-
ɥɨɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɬ.ɞ. Ɋɚɧɟɟ ɢɦ ɢɡ-ɡɚ 
ɦɚɥɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ (ɩɨɩɚɞɚɸɳɢɟ ɜ ɩɨ-
ɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɦɟɪɟ ɛɵɥɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. Ʉ 8-ɦɢ ɝɨɞɚɦ ɜ 
ɷɬɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɦɟɧɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɨɪɢɟɧɬɢ-
ɪɨɜɤɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨɱɧɟɟ ɝɥɚɡɨɦɟɪ: ɧɚ 1/3 - ɞɥɹ ɛɥɢɡɤɨɝɨ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɧɚ 1/10 - ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɝɨ (10 ɦ) ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, - ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦ ɜɨɡɪɚɫ-
ɬɨɦ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɨɫɟɦɶ ɥɟɬ - ɷɬɨ ɫɪɟɞɧɢɣ ɧɢɠɧɢɣ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨ-
ɠɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɜɵɟ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɲɚɝɢ ɤɚɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ʉ 
ɷɬɢɦ ɲɚɝɚɦ ɟɝɨ ɧɚɞɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ. Ɉɬɫɸɞɚ ɜɢɞɧɨ ɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ 
ɩɟɪɜɨɦ ɤɥɚɫɫɟ. ɗɬɨ ɝɨɞ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɞɜɢ-
ɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɣ ɧɚ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ-
ɫɹ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 8-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣ-
ɱɢɜɵɦɢ ɤ ɩɚɞɟɧɢɸ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɨɡɝɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɮɨɪɦɵ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢɥɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ 8-ɥɟɬɧɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 7-ɥɟɬɧɢɦ ɛɨɥɶɲɟ ɲɚɧ-
ɫɨɜ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɲɚɧɫɨɜ ɬɚɤ ɜɚɠɟɧ ɬɪɟɧɢɧɝ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤ 8 ɝɨɞɚɦ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɯɨɪɨɲɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɛɵɫɬɪɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɜɵɛɨɪ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɚ-
ɪɢɚɧɬɨɜ ɨɬɜɟɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ɗɬɢɦɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ 8-ɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ ɟɳɟ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜ ɞɨɥɠɧɨɣ ɦɟɪɟ. Ɉɧɢ ɫɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨɡɞɧɟɟ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɜ ɷɬɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɟɬɢ ɨɱɟɧɶ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɰɟɥɟ-
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɩɥɚɧɟ ɤ ɧɟɦɭ ɛɥɢɡɨɤ ɢ 
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9-ɥɟɬɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. ɉɨɫɥɟ 8 ɥɟɬ ɠɢɡɧɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɭ-
ɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɧɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. 

ɋ ɞɟɜɹɬɢɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɧɵɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ 
ɥɨɛɧɵɟ ɞɨɥɢ ɤɨɪɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ȼ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ. ɑɬɨ ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ? Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɥɨɛɧɵɯ ɞɨɥɟɣ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚ ɪɟɝɭɥɹɰɢɸ ɜɵɫɲɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢ-
ɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɨɬ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ, ɢ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ 
ɩɟɪɢɨɞ, ɤɨɝɞɚ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɟ ɫɨɛ-
ɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɢ ɞɪɭ-
ɝɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɂɡ ɪɹɞɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ. Ȼɨɥɶɲɟ ɬɨɝɨ, ɭ ɧɟɝɨ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡɢ-
ɪɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɞɨɪɨɝɢ ɜ ɨɩɚɫɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɨɧ ɭɠɟ 
ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɫɛɥɢɠɟɧɢɹ ɫ ɦɚɲɢɧɨɣ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɠɟ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ - ɬɪɟɛɭɟɬ-
ɫɹ ɟɝɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 

ɉɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɉȾȾ 9-10-ɥɟɬɧɢɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɟɟ ɤ 
ɫɜɟɞɟɧɢɸ, ɚ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨ ɤ ɧɟɣ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɡɧɚɱɢɦɭɸ ɞɥɹ ɫɟɛɹ. ɂ ɟɫɥɢ ɫɥɭɱɚɟɬ-
ɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɉȾȾ, ɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚ ɷɬɨɝɨ ɤɪɨɟɬɫɹ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɧɟ 
ɩɨɧɹɥ ɷɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚ (ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɞɟɬɟɣ), ɚ ɫɤɨɪɟɟ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɪɟɞɩɨɱɟɥ ɬɚɤɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼɨɬ ɡɞɟɫɶ ɢ ɜɢɞɧɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɜɵ-
ɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜ ɛɟɫɟɞɟ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɝɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɟɧɢɤ ɫɚɦ ɜɵɞɟɥɢɥ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɣ ɞɥɹ ɫɟɛɹ. Ɂɚɞɚɱɚ ɭɱɢɬɟɥɹ - ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɉȾȾ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɳɭɬɢɥ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɫɞɟɥɚɥ ɷɬɭ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɨɹɧɢ-
ɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ. ɗɦɨɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɫɵɝɪɚɬɶ ɡɞɟɫɶ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ. ɉɨ ɫɥɨɬɚɦ: Ʌ.ɋ. 
ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ, ɧɢ ɨɞɧɚ ɮɨɪɦɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɨɥɶ ɤɪɟɩɤɨɣ, ɤɚɤ ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ, ɟɫɥɢ ɧɚɞɨ ɜɵɡɜɚɬɶ ɭ ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɭɠɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɪɟɚɤɰɢɢ ɨɫɬɚɜɢɥɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɥɟɞ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɭɠɧɨ ɭɱɟɫɬɶ, ɱɬɨ 9 ɥɟɬ - ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥ-
ɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɪɨɝɚɯ. 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ 9-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɪɢɱɟɦ ɜɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ - ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɭɥɢɰɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢ-
ɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɟ ɞɨɪɨɝɟ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɝɥɚɡɨɦɟɪ ɭ 9-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 7-

ɥɟɬɧɢɦ (ɤɚɤ ɞɥɹ ɛɥɢɡɤɢɯ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɢɯ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ). 
ȼɫɟ ɷɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 9-ɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɞɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜ-

ɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɟɣɫɹ ɧɟ ɞɨɪɨɝɟ, ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɷɬɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɟ. 

Ɂɚ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ 8 ɞɨ 9-10 ɥɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ, 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ. ɇɨ ɷɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɠɢɞɚɟɦɵɣ ɫɢɝɧɚɥ. ɇɚ 
ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ 9-ɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ. Ɇɨɠɧɨ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɫɢɝɧɚɥ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚɫɬɢɝɚɟɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜɧɟɡɚɩɧɨ, ɜɵɛɨɪ ɨɬ-
ɜɟɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɬɟɪɹɟɬɫɹ ɧɚ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɪɟɚɝɢ-
ɪɭɟɬ ɫ ɡɚɩɨɡɞɚɧɢɟɦ. 

ɍ ɞɟɜɨɱɟɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɜɧɟɡɚɩɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɚɹ, ɱɟɦ ɭ ɦɚɥɶ-
ɱɢɤɨɜ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɞɟɜɨɱɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦɢ ɜ 
ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 
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Ⱦɟɜɨɱɤɚɦ ɛɨɥɟɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚɜɢɫɢɦɨɟ, ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ɇɚɥɶɱɢɤɚɦ ɠɟ ɛɨɥɟɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ, ɜ ɫɢɥɭ ɷɬɨɝɨ ɨɧɢ ɱɚɳɟ ɧɚɪɭ-
ɲɚɸɬ ɉȾȾ. 

ȼ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɜɧɟɡɚɩɧɭɸ ɢ ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɸ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ, ɧɨ ɨɧɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɚɤɨɣ ɠɟ, ɤɚɤ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ 10-11 ɥɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɡɪɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɤɚɤ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ 8 ɞɨ 10 ɥɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ: ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ, ɮɨɪ-
ɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ. ɗɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɢɧɨɝɞɚ ɤɚɤ ɫɬɚɞɢɸ 
ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɟɯ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɜ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɱɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɪɟɛɟ-
ɧɨɤ ɥɟɝɱɟ ɚɞɚɩɬɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɤ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɬɚɤ ɢ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ. 

ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɭɩɭɫɬɢɬɶ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɞɥɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɟɥ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɜ ɫɢɥɚɯ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɨɩɚɫɧɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. 

ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɫɬɨɣɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɧɹɬɶ ɫɢ-
ɫɬɟɦɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ; ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɩɨ ɡɜɭɤɨɜɨɦɭ ɢ ɫɜɟɬɨɜɨ-
ɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ,: ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ-
ɟɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ, ɤɚɱɚɸɳɟɣɫɹ ɨɩɨɪɵ; ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɟ-
ɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ ɧɢɯ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɚ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ-
ɫɬɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɦɟɸɬɫɹ. 

ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ 10-11-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɜ ɨɱɟɧɶ ɧɟɩɪɨɫɬɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɫɜɨɟɣ 
ɠɢɡɧɢ - ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ. Ⱦɥɹ ɨɞɧɢɯ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɧɚɫɬɭɩɢɬɶ ɪɚɧɶɲɟ, ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɡɠɟ, ɧɨ ɜɫɟ ɪɟɛɹɬɚ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɷɬɨɬ ɤɪɢɡɢɫɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɫɧɢɠɚɸɬɫɹ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶ-
ɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨ, ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ, ɨɬɜɥɟɤɚ-
ɟɦɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɞ ɦɚɲɢɧɭ. ȼɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɧɨɝɢɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɪɭɞɧɟɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟ-
ɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ȾɌɉ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɟɪɟɱɢɫ-
ɥɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɍɱɟɬ ɷɬɢɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɦɨɠɟɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɜɚɠɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ - ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚ-
ɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɪɨɝɟ ɤɚɠɞɵɦ ɭɱɟɧɢɤɨɦ. ɋ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɥɶɡɹ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟ, 
ɱɟɦ ɨɧ ɦɨɠɟɬ. ȿɝɨ ɧɟɥɶɡɹ ɭɱɢɬɶ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɭɫɜɨɢɬɶ. Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
- ɷɬɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɉȾȾ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ. 
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2. ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂə ɂ ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 

ɍɑȿȻɇɈ-ȼɈɋɉɂɌȺɌȿɅɖɇɈȽɈ ɉɊɈɐȿɋɋȺ 

 

ɉȿɊȼɕɃ ɄɅȺɋɋ 
 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
 

№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 Ȼɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɩɭɬɶ ɜ ɲɤɨɥɭ 20 ɦɢɧ 15 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ - 1 

2 Ʉɚɤɨɣ ɛɵɜɚɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ? Ʉɨɝɨ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɩɚɫɫɚɠɢ-
ɪɨɦ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɦ? 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

3 Ƚɨɪɨɞ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɵ ɠɢɜёɦ. 
ɍɥɢɰɚ, ɞɨɪɨɝɚ ɢ ɢɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸ-
ɳɢɟ 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

4 ɇɚɲ ɞɪɭɝ - ɫɜɟɬɨɮɨɪ 20 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 5 ɦɢɧ 1 

5 Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚ-
ɦɢ 

 

20 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

5 ɦɢɧ 

 

1 

6 Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɨɪɨɝ  20 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 5 ɦɢɧ 1 

7 Ƚɞɟ ɢɝɪɚɬɶ? 25 ɦɢɧ 15 ɦɢɧ - 5 ɦɢɧ 1 

8 ə – ɩɚɫɫɚɠɢɪ 20 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 5 ɦɢɧ 1 

9 Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 20 ɦɢɧ - - 25 ɦɢɧ 1 

ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: Ȼɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɩɭɬɶ ɜ ɲɤɨɥɭ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɭɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ 
ɦɚɪɲɪɭɬ ɨɬ ɞɨɦɚ ɞɨ ɲɤɨɥɵ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ɇɚɪɲɪɭɬ, ɩɭɬɶ, ɞɨɦ, ɲɤɨɥɚ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶɫɹ, ɤɚɤɢɦ ɦɚɪɲɪɭɬɨɦ ɯɨɞɢɬ ɤɚɠɞɵɣ ɟɝɨ ɭɱɟɧɢɤ ɜ 
ɲɤɨɥɭ. Ⱦɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ 
ɦɚɪɲɪɭɬ ɨɬ ɞɨɦɚ ɞɨ ɲɤɨɥɵ. Ɋɟɛёɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨɬ ɦɚɪɲɪɭɬ ɭɞɨ-
ɛɟɧ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɟɧ. Ɇɚɪɲɪɭɬ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɜɢɞɟ ɫɯɟɦɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ 
ɜɫɟ ɨɩɚɫɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɞɨɪɨɝɢ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɠɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɲɤɨɥɭ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɪɨɣɬɢ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ ɦɚɪɲɪɭɬɭ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɨɩɚɫɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɞɨɪɨɝ, ɫɢɝɧɚɥɵ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɵɹɫɧɹɟɬ, ɡɧɚɸɬ ɥɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɭɥɢɰ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ, 
ɟɫɬɶ ɥɢ ɧɚ ɢɯ ɩɭɬɢ ɢɡ ɞɨɦɚ ɞɨ ɲɤɨɥɵ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ, ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ 
ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɢɞɟɥɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɲɤɨɥɭ. Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɥɢ ɢ ɧɚɡɜɚɥɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɭɥɢɰ, ɩɟ-
ɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ, ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɢɯ ɩɭɬɢ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɟɫɟɞɵ ɭɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚёɬ ɧɚɜɨɞɹɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨ-
ɞɪɨɛɧɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ, ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɫɚɦɵɟ ɨɩɚɫɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ. 
Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɦɚɪɲɪɭɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɟɧɢɤ ɩɟɪɟɯɨɞɢɥ ɞɨɪɨɝɭ ɬɚɦ, ɝɞɟ 
ɟɫɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢɥɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ («ɡɟɛɪɚ»). 
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2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɦɚɪɲɪɭɬ ɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɬ ɞɨɦɚ ɞɨ 
ɲɤɨɥɵ, ɭɤɚɡɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɚɫɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɩɭɬɢ ɢɯ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɂɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɵɣ ɢ ɩɨɞɪɨɛ-
ɧɵɣ ɪɢɫɭɧɨɤ ɯɜɚɥɢɬ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɪɢɫɭɧɤɢ ɩɨɩɪɚɜɥɹɟɬ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɍɱɟɧɢɤɚɦ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɢɝɪɭ «ɒɚɝɨɦɟɪ», ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɭɸ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɱɭɜ-
ɫɬɜɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɚ ɝɥɚɡ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɲɚɝɨɜ ɨɬ ɢɯ ɩɚɪɬɵ ɞɨ ɞɨɫɤɢ, 
ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɪɹɞɚɦɢ ɩɚɪɬ, ɨɬ ɤɪɵɥɶɰɚ ɲɤɨɥɵ ɞɨ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɬ.ɞ. ɉɨɛɟɠɞɚɸɬ ɬɟ ɭɱɟɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  2. Ɍɟɦɚ: Ʉɚɤɨɣ ɛɵɜɚɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ? Ʉɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 

ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɦ? 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɜɢɞɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɹɯ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ ɧɢɦ; ɧɚɭɱɢɬɶ ɢɯ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ – ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ: ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɚɜɬɨɛɭɫ, 
ɬɪɚɦɜɚɣ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɝɭɠɟɜɚɹ ɩɨɜɨɡɤɚ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɩɚɫɫɚɠɢɪ, 
ɩɟɲɟɯɨɞ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜɵɡɜɚɥɨ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɡɨɧɚɧɫ. ȿɳё ɧɚ ɡɚɪɟ ɟɝɨ ɪɨɠ-
ɞɟɧɢɹ ɭ ɧɟɝɨ ɛɵɥɨ ɦɧɨɝɨ ɜɪɚɝɨɜ – ɨɞɧɢɦ ɦɟɲɚɥ ɲɭɦ, ɞɪɭɝɢɦ – ɝɪɹɡɶ, ɥɟɬɟɜɲɚɹ ɢɡ-ɩɨɞ ɤɨɥɟɫ. 
ɍɠɟ ɬɨɝɞɚ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɤɚɤ ɧɚ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɯɨɬɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɟɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɵɥɚ ɧɢɡɤɨɣ – ɨɬ 6 ɞɨ 25 ɤɦ/ɱ. 

Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢɬɟɫɧɹɥɢ. ȼ Ⱥɧɝɥɢɢ ɛɵɥ ɢɡɞɚɧ ɡɚɤɨɧ «ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦ ɮɥɚɝɨɦ», 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɛɟɠɚɬɶ ɜɩɟɪɟɞɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɂɬɚɥɢɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɩɨɫɥɟ 8 ɱɚɫɨɜ ɜɟɱɟɪɚ. ȼ Ƚɟɪɦɚɧɢɢ, ɝɞɟ ɛɵɥ 
ɢɡɨɛɪɟɬɟɧ ɩɟɪɜɵɣ ɜ ɦɢɪɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢɫɬɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɛɵɥɢ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɚɯ ɫ ɥɨɲɚɞɶɦɢ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɝɥɭɲɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɱɬɨɛɵ «ɧɟ ɩɭɝɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ». ȼ Ȼɨɥɝɚɪɢɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ 
ɜɨɨɛɳɟ ɛɵɥ ɡɚɩɪɟɳɟɧ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɭɥɢɰɵ ɝɨɪɨɞɨɜ ɢ ɩɨɫɟɥɤɨɜ ɡɚɩɨɥɧɹɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ɉɧɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɪɚɡɦɟɪɚɦ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɧɚɡɜɚɬɶ ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɟɳё ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɜ ɱёɦ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

ȼɫɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɡɨɜɵɟ ɢ ɥɟɝɤɨɜɵɟ. 
Ʉ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɨɠɚɪɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨ-

ɦɨɳɢ, ɦɢɥɢɰɟɣɫɤɢɟ, ɚɜɬɨɤɪɚɧɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 
Ƚɪɭɡɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɝɪɭɡɨɜ. 
Ʌɟɝɤɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɹɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
Ⱥɜɬɨɛɭɫɵ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɝɨ-

ɪɨɞɫɤɢɦɢ, ɦɟɠɞɭɝɨɪɨɞɧɢɦɢ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɦɢ. 
Ɍɪɚɦɜɚɢ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɵ, ɦɟɬɪɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɣ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɬɨɤ. 
Ɇɨɬɨɰɢɤɥɵ ɢ ɦɨɬɨɪɨɥɥɟɪɵ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɝɪɭɡɨɜ. Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɨɬɨɪɨɥɥɟɪɵ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɦɨɤɢɤɢ. 

Ɍɪɚɤɬɨɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ ɢ ɞɥɹ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɰɟɩɨɜ. 
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Ʉ ɫɚɦɨɯɨɞɧɵɦ ɦɚɲɢɧɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɝɪɟɣɞɟɪɵ, ɛɭɥɶɞɨɡɟɪɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭ-
ɸɬɫɹ ɩɪɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɢ ɪɟɦɨɧɬɟ ɞɨɪɨɝ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɵ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɭɫɤɭɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɍ ɝɭɠɟɜɵɯ ɩɨɜɨɡɨɤ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɹɝɥɨɜɨɣ ɫɢɥɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɥɨɲɚɞɟɣ, ɛɵɤɨɜ, ɜɨɥɨɜ. 
Ʉ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɬɚɤɠɟ ɜɶɸɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ -   ɜɟɪɛɥɸɞɨɜ, 

ɹɤɨɜ, ɨɫɥɨɜ, ɚ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ – ɫɥɨɧɨɜ. 
Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ: ɪɚɡɝɨɧɹɬɶɫɹ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ, ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ, ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ, ɨɛ-
ɝɨɧɹɬɶ, ɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨɦ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. Ɉɧ ɩɪɨɫɢɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɚɤ ɨɧɢ 
ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɷɬɢ ɫɥɨɜɚ, ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɨ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ ɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 
ɫɥɨɜ. 

ȼɨɞɢɬɟɥɶ – ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ (ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɟɦ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɦ, ɝɭɠɟɜɨɣ ɩɨɜɨɡɤɨɣ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɦ ɢ ɬ.ɞ.). ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɬɜɟɬɢɬɶ, 
ɤɚɤ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɬɪɚɤɬɨɪɚ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ. Ⱦɨɩɨɥɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɩɚɫɬɭɯ, 
ɩɟɪɟɝɨɧɹɸɳɢɣ ɫɬɚɞɨ, ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. 

ɉɚɫɫɚɠɢɪ – ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ, ɧɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɝɨ 
ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɩɟɪɟɱɢɫɥɢɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɚɫ-
ɫɚɠɢɪɵ. 

ɉɟɲɟɯɨɞ – ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɯɨɞɢɬ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɩɟɲɤɨɦ. ȿɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, 
ɬɨ ɨɧ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɦ. 

ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɲɟɯɨɞ ɞɨɥɠɟɧ ɩɟ-
ɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɤɚɤ ɞɨɥɠɟɧ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɜɢɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, 
ɱɬɨ ɨɧ ɨ ɧёɦ ɡɧɚɟɬ. 

 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ. 
ɇɟ ɥɟɬɚɟɬ, ɧɟ ɠɭɠɠɢɬ – ɠɭɤ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɛɟɠɢɬ, 
ɂ ɝɨɪɹɬ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɠɭɤɚ ɞɜɚ ɛɥɟɫɬɹɳɢɯ ɨɝɨɧɶɤɚ. 
ɗɬɨ ɞɚɥ ɡɚɜɨɞ ɟɦɭ: ɢ ɨɝɧɢ – ɝɥɹɞɟɬɶ ɜɨ ɬɶɦɭ, 
ɂ ɤɨɥɟɫɚ, ɢ ɦɨɬɨɪ, ɦɱɚɥɫɹ ɱɬɨɛ ɜɨ ɜɟɫɶ ɨɩɨɪ. 

(ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ) 
 

ɍɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɚɝɨɧ! 
ɉɨɫɭɞɢɬɟ ɫɚɦɢ: 
Ɋɟɥɶɫɵ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɚ ɨɧ 

Ⱦɟɪɠɢɬ ɢɯ ɪɭɤɚɦɢ… 

(ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ) 
 

əɫɧɵɦ ɭɬɪɨɦ ɜɞɨɥɶ ɞɨɪɨɝɢ 

ɇɚ ɬɪɚɜɟ ɛɥɟɫɬɢɬ ɪɨɫɚ. 
ɉɨ ɞɨɪɨɝɟ ɟɞɭɬ ɧɨɝɢ 

ɂ ɛɟɝɭɬ ɞɜɚ ɤɨɥɟɫɚ. 
ɍ ɡɚɝɚɞɤɢ ɟɫɬɶ ɨɬɜɟɬ: 
ɗɬɨ ɦɨɣ… 

(ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ) 
 

ɇɟɫɟɬɫɹ ɢ ɫɬɪɟɥɹɟɬ, 
ȼɨɪɱɢɬ ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɤɨɣ. 
Ɍɪɚɦɜɚɸ ɧɟ ɭɝɧɚɬɶɫɹ 
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Ɂɚ ɷɬɨɣ ɬɚɪɚɬɨɪɤɨɣ. 
(ɦɨɬɨɰɢɤɥ) 

 

ɇɟ ɩɨɯɨɠ ɹ ɧɚ ɤɨɧɹ 

Ⱥ ɫɟɞɥɨ ɟɫɬɶ ɭ ɦɟɧɹ. 
ɋɩɢɰɵ ɟɫɬɶ. Ɉɧɢ, ɩɪɢɡɧɚɬɶɫɹ, 
Ⱦɥɹ ɜɹɡɚɧɶɹ ɧɟ ɝɨɞɹɬɫɹ. 
ɇɟ ɛɭɞɢɥɶɧɢɤ, ɧɟ ɬɪɚɦɜɚɣ, 
ɇɨ ɡɜɨɧɸ ɹ ɬɨ ɢ ɡɧɚɣ. 

(ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ) 
 

3. ɂɝɪɚ 
 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ? Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ? 

ȼ ɪɨɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɫɚɦɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ. ɍ ɨɞɧɢɯ ɭɱɟɧɢ-
ɤɨɜ ɜ ɪɭɤɚɯ ɪɢɫɭɧɤɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠёɧ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. Ɉɧɢ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɩɨ 
ɞɨɪɨɝɟ, ɧɚ ɤɪɚɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɵ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ.  

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɨɠɢɞɚɸɳɢɯ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɯ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɬɪɨ-
ɬɭɚɪɟ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɟ, ɧɨ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ. ɉɪɢ ɩɨɞɴɟɡɞɟ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɟɣ, ɢ ɡɚɬɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɚɞɤɭ ɢɥɢ 
ɜɵɫɚɞɤɭ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

2. ɑɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ? 

3. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɝɭɠɟɜɚɹ ɩɨɜɨɡɤɚ? 

4. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɧɚɡɜɚɬɶ ɜɟɪɛɥɸɞɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ? 

5. Ʉɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɦ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  3. Ɍɟɦɚ: Ƚɨɪɨɞ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɵ ɠɢɜёɦ. ɍɥɢɰɚ, ɞɨɪɨɝɚ 

ɢ ɢɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ 
ɬɟɪɦɢɧɨɜ: ɭɥɢɰɚ, ɞɨɪɨɝɚ, ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɨɛɨɱɢɧɚ, ɝɚɡɨɧ, ɨɫɬɪɨ-
ɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɇɚɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɢɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɍɥɢɰɚ, ɞɨɪɨɝɚ, ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɨɛɨɱɢɧɚ, 
ɝɚɡɨɧ, ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ «ɭɥɢɰɚ» ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɜɫё, ɱɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ: ɞɨɦɚ, ɬɪɨɬɭɚɪɵ, ɝɚɡɨ-

ɧɵ, ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɩɭɬɢ, ɨɛɨɱɢɧɵ. 
Ⱦɨɪɨɝɚ – ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɭɥɢɰɵ, ɨɛɭɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɩɭɬɢ, ɬɪɨɬɭɚɪɵ, ɨɛɨɱɢ-
ɧɵ. 

 

ɉɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ – ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 
Ɍɪɨɬɭɚɪ – ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɇɚɲɢɧɵ ɩɨ 

ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɟɡɞɢɬɶ ɧɟ ɦɨɝɭɬ. 
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ȿɫɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɚɦ. ɂɧɨɝɞɚ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɭ ɦɨ-
ɝɭɬ ɡɚɟɡɠɚɬɶ ɢ ɦɚɲɢɧɵ. 

ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ – ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɨɬɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɬ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɝɚɡɨɧɚɦɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɫɚɠɢɜɚɸɬ ɞɟɪɟ-
ɜɶɹ ɢɥɢ ɰɜɟɬɵ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɲɢɪɨɤɨɣ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢɧɨɝɞɚ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɸɬ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞ. Ɍɨɝɞɚ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɨɛɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɫɬɪɨɜɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɧɨɜɶ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɡɟɥёɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɟɳё ɪɚɡ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 
ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɧɟё ɨɩɚɫɧɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɨɦ. Ɇɚɲɢɧɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɫɪɚɡɭ. ɉɨɫɥɟ ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ ɨɧɚ ɟɳё ɧɟɤɨ-
ɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɢɧɟɪɰɢɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɧɚɟɯɚɬɶ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨ-
ɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɦɚɲɢɧɚ ɞɚɥɟɤɨ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ ɭɱɚɳɢɦɫɹ: «Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ?». ȼ ɦɟ-
ɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ «ɡɟɛɪɚ», ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɞɚɥɟɤɨ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɧɚɞɨ ɛɟɠɚɬɶ, ɚ ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. 

ɏɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɞɪɭɝɢɯ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ. ɇɟɥɶɡɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɨ ɛɨɪɞɸɪɧɨɦɭ ɤɚɦɧɸ, ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ, 
ɪɨɥɢɤɨɜɵɯ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɫɚɧɤɚɯ. ɂɝɪɚɬɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɧɟɥɶɡɹ – ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɂɝ-
ɪɚɬɶ ɢ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ, ɫɤɟɣɬɛɨɪɞɚɯ, ɪɨɥɢɤɨɜɵɯ ɤɨɧɶɤɚɯ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ 
ɞɜɨɪɚɯ, ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ. ɇɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɦɨɠɧɨ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 14 ɥɟɬ. 

ȼ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜɞɨɥɶ ɞɨɪɨɝɢ ɩɪɨɥɨɠɟɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɧɭɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɧɟɣ, 
ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚɞɨ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɟɝɨ 
ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɬɫɬɭɩɚɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶ-
ɧɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɜɵɟɯɚɬɶ ɫɨ ɞɜɨɪɚ.  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɨ ɭɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɟ ɝɨɧɤɢ, ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɹɱ, ɤɚ-
ɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɢɥɢ ɥɵɠɚɯ, ɩɪɢɰɟɩɢɜɲɢɫɶ ɤ ɦɚɲɢɧɟ ɫɡɚɞɢ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɬɪɚɝɢɱɟɫɤɢ. 

  

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɞɨɪɨɝɭ, ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, 
ɝɚɡɨɧ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚ-
ɱɟɧ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɨɪɨɝɢ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ. 
 

ɒɚɝɚɟɲɶ – ɜɩɟɪɟɞɢ ɥɟɠɢɬ. 
Ɉɝɥɹɧɟɲɶɫɹ – ɞɨɦɨɣ ɛɟɠɢɬ. 

(ɞɨɪɨɝɚ) 
 

Ɉɩɨɹɫɚɥ ɤɚɦɟɧɧɵɣ ɪɟɦɟɧɶ 

ɋɨɬɧɢ ɝɨɪɨɞɨɜ ɢ ɞɟɪɟɜɟɧɶ. 
(ɲɨɫɫɟ) 

 

 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ. 
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ɐɟɥɶ ɢɝɪɵ – ɧɚɭɱɢɬɶ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɛɵɫɬɪɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɪɚɜɭɸ ɢ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫɬɪɨɹɬɫɹ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɭ: ɩɨɞɧɹɬɶ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ; ɩɨɞɧɹɬɶ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ. 
Ɂɚɬɟɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɚɪɚɦɢ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɥɢɰɭ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨ-

ɤɚɡɚɬɶ ɩɪɚɜɭɸ ɢɥɢ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɫɜɨɟɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ, ɫ ɤɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɞɜɟɪɶ, ɤɥɚɫɫɧɚɹ ɞɨɫɤɚ. ɍɱɟɧɢɤɢ ɨɬɜɟ-

ɱɚɸɬ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɩɨɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɭ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚ 180 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɢ ɫɧɨɜɚ ɩɪɨɫɢɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɫ ɤɚɤɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɞɜɟɪɶ, ɤɥɚɫɫɧɚɹ ɞɨɫɤɚ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ƚɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ? 

2. Ƚɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɟɡɞɢɬɶ ɦɚɲɢɧɵ? 

3. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɟɫɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ? 

4. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɫɧɟɠɤɢ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ? 

5. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢɥɢ ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ? 

6. ɋɨ ɫɤɨɥɶɤɢ ɥɟɬ ɦɨɠɧɨ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: ɇɚɲ ɞɪɭɝ - ɫɜɟɬɨɮɨɪ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɨɜɵɦ ɩɨɧɹɬɢɟɦ – ɫɜɟɬɨɮɨɪ. Ʉɚɤɢɟ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɛɵɜɚɸɬ. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɜ ɱɟɦ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɜɟɥɨɫɢ-
ɩɟɞɢɫɬɨɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡ-
ɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ 
ɭɥɢɰɭ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɡɟɥɟɧɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɉɟɪɟɯɨɞ, ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɫɢɝɧɚɥ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɵɹɫɧɹɟɬ, ɤɬɨ ɢɡ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɤɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɡɧɚɟɬ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵ-
ɜɚɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢ ɫɢɝɧɚɥɵ ɤɚɤɢɯ ɰɜɟɬɨɜ ɜ ɧɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ. 

ɋɜɟɬɨɮɨɪɵ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ. Ɍɪɟɯɰɜɟɬɧɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ) ɦɨɝɭɬ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ⱦɜɭɯɰɜɟɬɧɵɟ (ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɡɟɥɟɧɵɣ) ɫ ɫɢɝɧɚɥɚ-
ɦɢ ɜ ɜɢɞɟ ɱɟɥɨɜɟɱɤɨɜ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɚ ɫ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɜ ɜɢɞɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ – 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. Ɉɞɧɨɰɜɟɬɧɵɟ (ɠɟɥɬɵɣ ɦɢɝɚɸɳɢɣ ɫɜɟɬ) ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɨɩɚɫɧɵɣ ɭɱɚ-
ɫɬɨɤ ɞɨɪɨɝɢ – ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ. 

Ʉɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ⱥ ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɭ, ɟɫɥɢ ɤɪɚɫɧɵɣ 
ɫɢɝɧɚɥ ɡɚɝɨɪɟɥɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɭɠɟ ɧɚɱɚɥ ɞɜɢɠɟɧɢɟ? ɇɚɞɨ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚɡɚɞ, ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɩɟ-
ɲɟɯɨɞ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚɞɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɬɪɨɜɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɢɥɢ ɨɫɟɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɢ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɩɹɬɢɬɶɫɹ 
ɧɚɡɚɞ ɢɥɢ ɦɟɬɚɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɩɟɪɟɞ ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɀɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɬɨɠɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ɉɧ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞɭ, ɱɬɨ ɫɤɨɪɨ 
ɛɭɞɟɬ ɜɤɥɸɱɟɧ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɢ ɟɦɭ ɧɚɞɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ. 

ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢ ɜ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɞɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɦɚɲɢɧɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɢ ɭɫɬɭɩɚɸɬ ɞɨɪɨɝɭ. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɝɨɪɨɞɚɯ ɦɧɨɝɨ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ, ɝɞɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪ 
ɦɢɝɚɟɬ ɠɟɥɬɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ. Ɍɚɤɢɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟɪɟɝɭ-
ɥɢɪɭɟɦɵɟ. ɉɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ ɜ 
ɩɨɥɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɧɚɱɚɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚɞɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɧɟ 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɫ ɛɨɤɨɜɵɯ ɭɥɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɟɞɭɬ ɤ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɭ. 

ȿɫɥɢ, ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɭɥɢɰɭ, ɩɟɲɟɯɨɞ ɭɫɥɵɲɢɬ ɪɟɡɤɢɣ ɫɢɝɧɚɥ – ɫɢɪɟɧɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɪɚɡɭ 
ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ (ɦɚɲɢɧɚ ɫɤɨɪɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ, ɩɨɠɚɪɧɚɹ, ɦɢɥɢɰɟɣɫɤɚɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ). ɇɚ ɤɪɵɲɟ ɭ 
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ɧɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɣ ɦɚɹɱɨɤ ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɪɟɧɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ. Ɂɚɬɟɦ 
ɩɪɨɫɢɬ ɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢ-
ɫɬɨɜ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ. 
 

ȼɨɬ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɜ ɞɥɢɧɧɨɦ ɫɚɩɨɝɟ 

ɑɭɞɢɳɟ ɬɪɟɯɝɥɚɡɨɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. 
Ɂɚɩɵɥɚɥ ɭ ɱɭɞɢɳɚ ɢɡɭɦɪɭɞɧɵɣ ɝɥɚɡ – 

Ɂɧɚɱɢɬ, ɦɨɠɧɨ ɭɥɢɰɭ ɩɟɪɟɣɬɢ ɫɟɣɱɚɫ. 
(ɫɜɟɬɨɮɨɪ) 

 

ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɜɢɫɢɬ ɤɨɥɞɭɧ ɬɪɟɯɝɥɚɡɵɣ, 
ɇɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɦɨɬɪɢɬ ɬɪɟɦɹ ɝɥɚɡɚɦɢ ɫɪɚɡɭ. 
Ɉɬɤɪɨɟɬ ɤɪɚɫɧɵɣ ɝɥɚɡ: «ɇɢ ɫ ɦɟɫɬɚ! ɋɴɟɦ ɫɟɣɱɚɫ!». 
Ɉɬɤɪɨɟɬ ɠɟɥɬɵɣ ɝɥɚɡ: «ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸ ɜɚɫ!». 
Ɇɢɝɧɟɬ ɡɟɥɟɧɵɦ ɝɥɚɡɨɦ – ɢ ɜɫɟɯ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬ ɪɚɡɨɦ! 

(ɫɜɟɬɨɮɨɪ) 
 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɋɜɟɬɨɮɨɪ. 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ. ɍ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜ ɪɭɤɚɯ ɬɪɢ ɤɪɭɠɨɱɤɚ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 

(ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ), ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ. Ʉɨɝɞɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɭ-
ɠɨɤ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɠɟɥɬɵɣ ɤɪɭɠɨɤ – ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟ-
ɫɬɟ, ɤɨɝɞɚ ɡɟɥɟɧɵɣ – ɫɞɟɥɚɬɶ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɨɲɢɛɚɟɬɫɹ – ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ? 

2. ɇɚ ɤɚɤɨɣ ɰɜɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ? 

3. ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɫɢɝɧɚɥɚ ɤɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ? 

4. Ɉɛɹɡɚɧɵ ɥɢ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɱɟɥɨ-
ɜɟɱɤɢ? 

5. ɑɬɨ ɞɨɥɠɟɧ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞ, ɟɫɥɢ ɭɫɥɵɲɢɬ ɪɟɡɤɢɣ ɫɢɝɧɚɥ (ɫɢɪɟɧɭ), ɩɨɞɚɜɚɟɦɵɣ ɦɚ-
ɲɢɧɨɣ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢɥɢ ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  5. Ɍɟɦɚ: Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɦɢɫɹ, 
ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɞɟɬɟɣ, ɡɧɚɸɬ ɥɢ ɨɧ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ ɢ ɤɚ-
ɤɢɟ ɡɧɚɤɢ ɨɧɢ ɜɢɞɟɥɢ, ɝɭɥɹɹ ɩɨ ɭɥɢɰɟ. 

Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ – ɷɬɨ ɬɚɛɥɢɱɤɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ 
ɪɢɫɭɧɨɤ. Ɂɧɚɤɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɤɚɤ ɜɟɫɬ ɫɟɛɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. 

Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ: 
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- ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ⱦɟɬɢ»; 
- ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ: «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»; 
- ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ»; 
- ɡɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ»; 
- ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ: «ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɇɚɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 

ɩɟɪɟɯɨɞ». 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɢ «Ⱦɟɬɢ», ɢɦɟɸɳɢɟ 

ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ – ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɧɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɨɩɚɫɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɞɨɪɨɝɢ – ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɢɥɢ ɭɱɚɫɬɨɤ, ɝɞɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ 
ɦɨɝɭɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɞɟɬɢ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɦɭ ɧɚɞɨ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɟɲɟɯɨɞɚɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ 
ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɬɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɷɬɢ ɡɧɚɤɢ, ɧɟɥɶɡɹ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ 
ɤɪɚɫɧɚɹ ɤɚɣɦɚ ɧɚ ɡɧɚɤɚɯ – ɷɬɨ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

Ɂɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɬɨɠɟ ɢɦɟɟɬ ɤɪɚɫɧɭɸ ɤɚɣɦɭ, ɯɨɬɹ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɨɧ 
ɤɪɭɝɥɵɣ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜ-
ɥɟɧ ɷɬɨɬ ɡɧɚɤ, ɧɟɥɶɡɹ. 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɫɢɧɟɝɨ 
ɰɜɟɬɚ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɢ «ɇɚɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 
ɩɟɪɟɯɨɞ». 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɱɟɦ ɨɬɥɢɱɢɟ ɷɬɢɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɝɞɟ ɨɧɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ. ȿɫɥɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ, ɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ ɩɨɞ ɡɟɦɥɟɣ ɢɥɢ 
ɧɚɞ ɡɟɦɥɟɣ. 

ɑɬɨ ɠɟ ɞɟɥɚɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɭɜɢɞɟɥ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞ»? ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ ɞɟɬɹɦ, ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɟɬ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ. Ɉɧ ɟɳɟ ɪɚɡ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɚ ɫɜɟ-
ɬɨɮɨɪɚ ɧɟɬ, ɬɨ ɧɚɞɨ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɩɨɬɨɦ ɧɚɩɪɚ-
ɜɨ. ɍɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɦɚɲɢɧ ɧɟɬ ɢɥɢ ɨɧɢ ɞɚɥɟɤɨ, ɫɧɨɜɚ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɞɨɣɬɢ ɞɨ ɫɟɪɟɞɢɧɵ 
ɞɨɪɨɝɢ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ. ȿɫɥɢ ɩɭɬɶ ɫɜɨɛɨɞɟɧ, ɬɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ, ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹɫɶ. 
ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɦɚɲɢɧ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɨɤɚ ɨɧɢ ɩɪɨɟɞɭɬ, ɢ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɉɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɩɟɪɟɤ, ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ ɤɪɚɸ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɨ ɧɢɤɚɤ ɧɟ 
ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ», ɬɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɧɟɣ ɦɨɝɭɬ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɡɚɩɨɦɧɢɜɲɢɟɫɹ ɢɦ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɢ ɝɞɟ ɨɧɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɉɟɪɟɞ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɪɚɡɥɨɠɟɧɵ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. ɍɱɢ-
ɬɟɥɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɤ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɣɬɢ ɟɝɨ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɤɚɠɢɬɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟ-
ɠɞɚɸɳɢɣ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉ ɱɟɦ ɨɧ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ? ɂɥɢ, ɩɨɤɚɠɢɬɟ 
ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ƚɞɟ ɨɧ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ? 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

3. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «Ⱦɟɬɢ»? 

4. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ»? 

5. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ»? 
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ɁȺɇəɌɂȿ  6. Ɍɟɦɚ: Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɨɪɨɝ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɚ ɞɨɪɨɝ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɧɨɦ ɪɟɝɭɥɢ-
ɪɨɜɚɧɢɢ, ɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɩɟɪɟɯɨɞ, ɩɟɲɟɯɨɞ, ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ɂɚɧɹɬɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ: ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ? Ʉɚɤɨɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɞɨɪɨɝɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɬɪɨɬɭɚɪɨɦ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ? Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɨɛɨɱɢɧɚ? Ʉɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɞɨɪɨɝɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ? Ʉɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ? 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɨɪɨɝɚ ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ, 
ɜɵɣɞɹ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɫɪɚɡɭ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. ɇɚɞɨ 
ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɟ: «ə ɜɵɲɟɥ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ. ɗɬɨ ɨɩɚɫɧɨ! Ȼɭɞɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɟɧ, ɫɥɟɞɢ 
ɡɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ». 

ɂɞɹ ɜ ɲɤɨɥɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɦɚɪɲɪɭɬ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɪɟɛɟɧɨɤ ɯɨɞɢɬ ɜɫɟɝɞɚ.  
ȿɫɥɢ ɧɚ ɟɝɨ ɩɭɬɢ ɟɫɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɬɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ 

ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ – ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɧɟɥɶɡɹ. ɇɚɱɢɧɚɬɶ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɜɤɥɸɱɢɥɫɹ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ɇɨ ɞɚɠɟ ɜ 
ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɚ. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɛɵɫɬɪɵɦ ɲɚɝɨɦ, ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɠɚɬɶ. 

ȿɫɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɧɟɬ ɢɥɢ ɨɧ ɜɵɤɥɸɱɟɧ, ɬɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚɞɨ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɭ. Ɉɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ-ɦɢɝɚɥɤɢ  ɫ 
ɫɢɝɧɚɥɨɦ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɯ ɤɪɚɫɤɨɣ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɨɫɬɶ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɗɬɢ ɲɢɪɨɤɢɟ ɛɟɥɵɟ ɥɢɧɢɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɧɚɡɵ-
ɜɚɸɬ «ɡɟɛɪɨɣ». ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɩɨɱɟɦɭ ɨɧɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ? 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɧɟɬ, ɚ ɟɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, 
ɧɚɞɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɉɨɞɨɣɞɹ ɤ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ 
ɫɟɛɟ: «Ȼɭɞɶ ɨɫɬɨɪɨɠɟɧ!». Ɂɚɬɟɦ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɨɬ-
ɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɞɚɥɟɤɨ, ɞɨɣɬɢ ɞɨ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɞɨɪɨɝɢ. Ɂɚɬɟɦ, ɫɧɨɜɚ ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ 
ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɟɬ, ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ȿɫɥɢ ɩɨ ɩɭɬɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɭ ɧɟɬ ɧɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ, ɬɨ ɞɨɪɨɝɭ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɫ ɨɫɨɛɨɣ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ. ɉɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɟё ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɹɦɨ, ɚ ɧɟ ɧɚɢɫ-
ɤɨɫɨɤ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɷɬɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɩɭɬɶ ɢ ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭ-
ɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɠɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ – ɦɨɠɧɨ ɡɚɩɧɭɬɶɫɹ ɢ ɭɩɚɫɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɬɪɚɝɟɞɢɢ: ɜɨɞɢɬɟɥɶ 
ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɭɫɩɟɬɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬ ɧɚɟɡɞ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɲɶ ɞɨɪɨɝɭ ɫ 
ɞɪɭɡɶɹɦɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɜɧɢɦɚ-
ɬɟɥɶɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɨɤɪɭɝ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ. Ɉɞɧɢɦ 
ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨɧ ɞɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɞɪɭɝɢɦ – ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɣ 
ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɢɥɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ «ɡɟɛɪɚ». ȿɳɟ ɪɚɡ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
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ɍ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɪɭɤɚɯ ɬɪɢ ɤɪɭɠɨɱɤɚ ɛɭɦɚɝɢ – ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟ-
ɬɨɜ. Ɉɧ ɛɭɞɟɬ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɨɞɢɧ ɭɱɟɧɢɤ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ 
ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɨɱɧɵɣ ɧɚɜɵɤ. 

Ɂɚɬɟɦ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɝɪɭɩɩɚ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢɡ ɬɪɟɯ-ɱɟɬɵɪɟɯ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ 
ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɗɬɨ ɠɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɚ ɟɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞ. ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɦɨɠɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɪɠɚɬ ɜ ɪɭɤɚɯ 
ɭɱɚɳɢɟɫɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɚ ɤɚɤɢɟ – ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ? 

3. Ʉɚɤ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 

4. ɑɬɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ «ɡɟɛɪɚ»? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  7. Ɍɟɦɚ: Ƚɞɟ ɢɝɪɚɬɶ? 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ 
ɞɨɪɨɝɚɯ. ɍɛɟɞɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜɨɩɪɨɫ: «Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ?». Ɉɬɜɟɬ ɨɛɵɱɧɨ ɛɵɜɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ – 

ɢɝɪɚɬɶ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ, ɧɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɚɤ ɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ. ɇɨ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɤɨɥɨ 30…40 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ ɢɥ ɨɤɨɥɨ ɧɟё. 

Ⱦɟɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɚɥɶɱɢɤɢ, ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɬɜɟɪɞɢɬɶ ɫɟɛɹ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɦɨɠɧɨ 
ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɨɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɱɬɨ ɦɚɥɶɱɢɤɢ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɦɟɥɨɫɬɶ ɢ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɩɟɪɟɛɟɝɚɸɬ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɨɱɟɧɶ ɛɥɢɡɤɨ ɩɟɪɟɞ ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɢɥɢ ɩɪɢɰɟɩɥɹɸɬɫɹ ɫɡɚɞɢ ɡɚ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɜ ɱɟɦ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɚɤɢɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɩɪɨ-
ɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ: ɦɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɪɟɡɤɨ ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɢɥɢ ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬ; ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɧɭɬɶɫɹ ɢ 
ɭɩɚɫɬɶ, ɚ ɫɡɚɞɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚ ɡɢɦɧɟɣ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɫɦɨ-
ɠɟɬ ɫɪɚɡɭ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬ ɧɚɟɡɞ. 

Ʉɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɢɥɢ ɥɵɠɚɯ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɚɪɤɚɯ, ɫɤɜɟɪɚɯ, ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ, ɤɚɬɤɚɯ. Ƚɨɪ-
ɤɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɚɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶɫɹ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ – ɟɫɬɶ ɨɩɚɫ-
ɧɨɫɬɶ ɜɵɟɡɞɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ.  

Ʌɟɬɨɦ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢɥɢ ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɯ 
ɦɟɫɬɚɯ. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɢɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪ – ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟ-
ɯɢ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 14 ɥɟɬ. 

ɂɝɪɚɬɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ. ɇɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɫɧɟɠ-
ɤɢ, ɮɭɬɛɨɥ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬ ɞɨɪɨɝ ɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ – ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ɏɨɤɤɟɣ, ɫɚɧɤɢ, ɤɨɧɶɤɢ, ɫɧɟɠɤɢ – ɷɬɨ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɩɨɥɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɫɤɚ-
ɡɚɬɶ ɞɟɬɫɤɚɹ ɮɚɧɬɚɡɢɹ. ɉɪɢɱɟɦ ɦɵɫɥɶ ɨɛ ɢɝɪɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɣɬɢ ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ 
ɫɚɦɨɟ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ. Ʉɬɨ-ɬɨ ɬɪɹɯɧɭɥ ɜɟɬɤɭ ɞɟɪɟɜɚ ɢ ɫ ɧɟё ɩɨɫɵɩɚɥɫɹ ɫɧɟɝ ɧɚ ɬɨɜɚɪɢɳɚ. 
Ɍɨɬ ɜɨɫɩɪɢɧɹɥ ɷɬɨ, ɤɚɤ ɢɝɪɭ – ɢ ɜɨɬ ɭɠɟ ɩɨɲɥɢ ɜ ɯɨɞ ɫɧɟɠɤɢ. Ⱦɟɬɢ ɛɟɝɚɸɬ, ɞɨɝɨɧɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ 
ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɡɚɛɵɥɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɹɞɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɜɢɠɟɬɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 



 21 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɤɚɬɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, 
ɫɚɦɨɤɚɬɟ, ɤɨɧɶɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ, ɫɚɧɤɚɯ ɞɟɬɟɣ. Ɂɚɬɟɦ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɤɚɬɚɬɶɫɹ 
ɧɚ ɷɬɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɩɨɱɟɦɭ. 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢ ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ? 

2. Ƚɞɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɮɭɬɛɨɥ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ? 

3. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɫɧɟɠɤɢ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ? 

4. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɢɥɢ ɫɚɧɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɞɨɪɨɝ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  8. Ɍɟɦɚ: ə - ɩɚɫɫɚɠɢɪ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɨɦ. ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɦɟɬɪɨ, ɬɚɤɫɢ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ʉ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɦɟɬɪɨ 
ɢ ɬɚɤɫɢ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨɛ ɷɬɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɨɱɟɧɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɚɹ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚɹ, ɩɨ-
ɷɬɨɦɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɨɬɜɥɟɤɚɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɝɨ-
ɜɨɪɚɦɢ. 

Ɉɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɧɚɞ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɥɨɳɚɞɤɟ. ȿɫɥɢ ɬɚɤɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɧɟɬ, ɬɨ ɧɚɞɨ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɢɥɢ ɭ ɨɛɨɱɢ-
ɧɵ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɨɠɢɞɚɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ȼɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥ-
ɥɟɣɛɭɫɚ. 

ȼɯɨɞɹɬ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɱɟɪɟɡ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. ɑɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ 
ɜɯɨɞɢɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɞɨ 4-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɜɚ-
ɥɢɞɚɦ, ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. 

ȼɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɟ-
ɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ, ɨɠɢɞɚɸɳɢɟ ɩɨɫɚɞɤɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. 

ȿɫɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɩɭɬɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɬɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-
ɧɨɣ ɩɨɫɚɞɨɱɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɚ ɩɪɢ ɟё ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ = ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ. ɇɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɬɪɚɦɜɚɣ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤ 
ɬɪɚɦɜɚɸ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɢ ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɜɚɦ ɞɨɪɨɝɭ. 

ɉɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ 
ɬɨɦ, ɡɧɚɟɬ ɥɢ ɨɧ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨ ɟɝɨ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɞɟɜɨɱɤɚɦ, ɩɪɢ ɩɨɫɚɞɤɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɢɯ ɜɩɟɪɟɞ, ɚ ɩɪɢ ɜɵɫɚɞɤɟ – ɩɨɞɚɬɶ ɪɭɤɭ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶ-
ɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. 

ɇɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɩɚɱɤɚɬɶ ɫɢɞɟɧɶɹ ɢɥɢ ɨɞɟɠɞɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
Ɇɟɥɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɢɥɢ ɤɥɟɬɤɚɯ, ɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɨɛɚɤ – 

ɜ ɧɚɦɨɪɞɧɢɤɚɯ. 
ȼ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɧɟɥɶɡɹ ɝɪɨɦɤɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɲɭɦɟɬɶ, ɬɨɥɤɚɬɶɫɹ. ɉɚɫɫɚɠɢ-

ɪɚɦ ɬɚɤɠɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɨɤɨɧ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ. 
Ⱦɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɡɧɚɸɬ, ɤɚɤ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ. 
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Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ ɨɬɴɟɞɭɬ ɨɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɩɨ-
ɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ. 

ȿɫɥɢ ɠɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɬɨ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢ ɬɪɨɥ-
ɥɟɣɛɭɫ ɧɚɞɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɡɚɞɢ, ɚ ɬɪɚɦɜɚɣ – ɫɩɟɪɟɞɢ. Ɍɪɚɦɜɚɣ ɧɚɞɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɩɨɬɨ-
ɦɭ ɱɬɨ, ɧɚɱɚɜ ɨɛɯɨɞ ɫɡɚɞɢ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɚɫɬɶ ɩɨɞ ɜɫɬɪɟɱɧɵɣ ɬɪɚɦɜɚɣ. 

Ɉɛɯɨɞɹ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɨɛɭɸ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ, ɧɟ ɩɟɪɟɛɟɝɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɫ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɛɥɢ-
ɠɚɸɳɢɣɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɫɨ 
ɫɬɨɹɳɢɦ ɧɚ ɧɟɣ ɚɜɬɨɛɭɫɨɦ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɟɦ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɹɬ 
ɫɬɨɹɳɢɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɨɩɚɫɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɬɪɚɦɜɚɣ ɫɡɚɞɢ, ɚ 
ɚɜɬɨɛɭɫ – ɫɩɟɪɟɞɢ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɍɱɟɧɢɤɢ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ – ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢ ɦɚɲɢɧɵ. ɍ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɨɛɪɚ-
ɠɚɸɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɜ ɪɭɤɚɯ ɪɢɫɭɧɤɢ ɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ, ɚɜɬɨɛɭɫɨɦ, ɬɪɚɦɜɚɟɦ. 

Ɍɪɚɦɜɚɣ (ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫ) ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɇɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. ɉɟɲɟɯɨɞɵ 
ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɞɨɪɨɝɭ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɬɨ ɫɡɚɞɢ, ɬɨ ɫɩɟɪɟɞɢ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɬɪɚɦɜɚɹ (ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ). ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɨɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ƚɞɟ ɧɚɞɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ? 

2. Ʉɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɫɚɞɤɭ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ? 

3. ɑɟɪɟɡ ɤɚɤɭɸ ɞɜɟɪɶ ɧɭɠɧɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ? 

4. Ʉɚɤ ɧɭɠɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɬɪɚɦɜɚɣ? 

5. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  9. Ɍɟɦɚ: Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɢɦɢ ɡɚ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɇɚɱɚɬɶ ɷɬɨ ɡɚɧɹɬɢɟ ɦɨɠɧɨ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɩɚɪɚɦɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ 
ɡɚ ɪɭɤɢ – ɷɬɨ ɩɪɚɜɢɥɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɞɬɢ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɢɥɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ. 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɨɩɚɫɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɜɨɤɪɭɝ ɲɤɨɥɵ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɧɚɯɨɞɹɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɪɨɝɢ: ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɝɚɡɨɧ, ɨɛɨɱɢɧɭ, ɪɚɫ-
ɫɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɢɞɟɬɶ ɦɚɲɢɧɵ, ɭɦɟɬɶ ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ ɜɧɢ-
ɦɚɧɢɟ, ɫɥɵɲɚɬɶ ɲɭɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɯɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɉɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɦɚɲɢɧɵ: ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 
ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɨɛɪɚɥɫɹ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɢɥɢ ɧɚɱɚɬɶ ɨɛɝɨɧ. ɋ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ ɮɨɧɚɪɟɣ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɫɡɚɞɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ 
ɨɧ ɬɨɪɦɨɡɢɬ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨɹɫɧɹɟɬ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ. 
Ɂɢɦɨɣ ɢɥɢ ɪɚɧɧɟɣ ɜɟɫɧɨɣ, ɤɨɝɞɚ ɞɨɪɨɝɢ ɫɤɨɥɶɡɤɢɟ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ. ɉɨ-
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ɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɚɥɟ-
ɤɨ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɛɟɝɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ – ɦɨɠɧɨ ɩɨ-
ɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶɫɹ, ɭɩɚɫɬɶ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɧɚɟɡɞ ɧɟɦɢɧɭɟɦ. 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɨɤɨɥɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɧɢ ɜɫɩɨɦɢɧɚɸɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. Ɉɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ. Ɉɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɟɣ ɩɪɚɜɢɥ 
ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɨɪɨɝ, ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ, ɤɚɤɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɧɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɠɢɡɧɶ ɨɤɪɭɠɚɸ-
ɳɢɯ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɤɥɚɫɫ, ɝɞɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɉɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠ-
ɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ. 

ȼɢɤɬɨɪɢɧɭ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ, ɪɚɡɛɢɜ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɜɟ ɢɥɢ ɬɪɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨ-
ɝɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɹɞɨɜ ɩɚɪɬ ɜ ɤɥɚɫɫɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ. ɉɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɢ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɪɭɤɢ. Ɉɬɜɟɱɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɩɟɪɜɵɦ 
ɩɨɞɧɹɥ ɪɭɤɭ. ɉɨɫɥɟ ɟɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɞɪɭɝɢɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɦɨɝɭɬ, ɩɨɞɧɹɜ ɪɭɤɭ ɢ ɩɨɥɭɱɢɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ, ɞɨ-
ɩɨɥɧɢɬɶ ɟɝɨ ɨɬɜɟɬ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ, ɤɭɞɚ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ, ɭɱɢɬɟɥɹ, ɨɰɟ-
ɧɢɜɚɟɬ ɩɨɥɧɨɬɭ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɨɜ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɛɪɚɥɚ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ ɨɱɤɨɜ. 

 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ. 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɪɨɝɢ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

(ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɨɛɨɱɢɧɚ, ɝɚɡɨɧ, ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ) 
2. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ? 

(ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ) 
3. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ. 
(ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɦɟɬɪɨ, ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɦɨɩɟɞ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɫɚɦɨɤɚɬ, 

ɝɭɠɟɜɚɹ ɩɨɜɨɡɤɚ, ɜɶɸɱɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ – ɥɨɲɚɞɶ, ɜɟɪɛɥɸɞ, ɨɫɟɥ, ɹɤ) 
4. Ʉɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ? 

(ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɟɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɦ ɜɶɸɱɧɵɯ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ) 

5. Ʉɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ? 

(ɜɫɟɯ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ, ɤɪɨɦɟ ɜɨɞɢɬɟɥɹ) 
6. Ʉɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

(ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ⱦɟɬɢ»; ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ: «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»; ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ»; ɡɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ: 
«ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ»; ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ: «ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», 
«ɇɚɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ») 

7. Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɷɬɨɬ ɡɧɚɤ (ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ)? 

8. Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

(ɬɪɟɯɰɜɟɬɧɵɟ, ɞɜɭɯɰɜɟɬɧɵɟ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɧɢɯ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚɦɢ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦɢ, 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ-ɦɢɝɚɥɤɢ) 

9. Ʉɚɤɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɚ ɤɚɤɢɟ – ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ? 

(ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɠɟɥɬɵɣ – ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ, ɡɟɥɟɧɵɣ – ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ) 
10. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɟ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ? 

(ɧɭɠɧɨ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ, ɩɨɤɚ ɨɧɢ ɭɟɞɭɬ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. ȿɫɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ 
ɫɬɨɹɬ, ɬɨ ɚɜɬɨɛɭɫ ɧɭɠɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɡɚɞɢ. Ⱥ ɬɪɚɦɜɚɣ – ɫɩɟɪɟɞɢ) 

 

 

ȼɌɈɊɈɃ ɄɅȺɋɋ 

 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
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№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɨɞɢɬɟ-
ɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ – 

ɡɚɥɨɝ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ 

 

 

35 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

1 

2 ɂɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ 25 ɦɢɧ 15 ɦɢɧ - 5 ɦɢɧ 1 

3 Ʉɬɨ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɉɪɚ-
ɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

 

20 ɦɢɧ 

 

15 ɦɢɧ 

 

- 

 

10 ɦɢɧ 

 

1 

4 Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ 20 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 5 ɦɢɧ 1 

5 Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɢ ɟё ɩɪɟɞɧɚ-
ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

 

20 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

5 ɦɢɧ 

 

1 

6 Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ. ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɪɟ-
ɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

15 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

7 Ʉɚɤ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ 25 ɦɢɧ 15 ɦɢɧ - 5 ɦɢɧ 1 

8 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɩɨ ɞɨɪɨ-
ɝɚɦ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 

20 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 5 ɦɢɧ 1 

9 Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 20 ɦɢɧ - - 25 ɦɢɧ 1 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ – 

ɡɚɥɨɝ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧ-
ɧɨɫɬɶ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ɉɩɚɫɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɟ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ 
ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 1350 ɞɟɬɟɣ (4 ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ), ɚ ɩɨɱɬɢ 25000 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɜɟɱɶɹ ɢ ɬɪɚɜɦɵ 
(ɛɨɥɟɟ 70 ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ). Ɍɪɚɜɦɵ ɷɬɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɧɚ 
ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɢɛɧɟɬ 3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɨɥɟɟ 220 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɷɬɢɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɢɧɟ ɫɚɦɢɯ ɞɟ-
ɬɟɣ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. 

ɑɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɢɯ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. 
Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɲɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɲɟɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ 
ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ȼɫɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ. ȼ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ 
ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, Ɇɢɥɢɰɢɨɧɟɪɚ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɲɚɝɚɥ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɭɬ ɠɟ ɡɚ-
ɛɵɜ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɢ-
ɜɵɱɤɨɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɜɵɤɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɜɧɭɲɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɦɨɠɧɨ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɢ ɩɨɝɢɛɧɭɬɶ. 
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ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɝɪɚ 
ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. ɂɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ-
ɦɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɦɢɦɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȼ 
ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɞɜɟɪɶ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɧɟё, ɩɨɥɭɱɚɹ ɬɹɠɟɥɭɸ 
ɬɪɚɜɦɭ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɂɚ ɪɭɥɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɧɭɲɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɡɜɭɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

Ɂɚɬɟɦ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɤ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɤɥɚɫɫɟ. 
 

2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɟɬ ɢ ɞɨɩɨɥ-
ɧɹɟɬ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ. 

1. ȼ ɤɚɤɨɦ ɦɟɫɬɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ? 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. ȿɫɥɢ ɟɝɨ ɧɟɬ, ɬɨ ɩɟ-
ɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɩɨ ɩɨɞɡɟɦɧɨɦɭ ɢɥɢ ɧɚɞɡɟɦɧɨɦɭ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ (ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɟɫɬɶ) ɥɢɛɨ ɩɨ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ «ɡɟɛɪɚ». ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɧɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ, ɬɨ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɜ ɬɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ, ɚ ɞɨɪɨɝɚ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

2. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ? 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɥɟɜɨ, ɡɚɬɟɦ – ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ 
ɟɫɥɢ ɦɚɲɢɧ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɟɬ, ɦɨɠɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ. Ⱦɨɣɞɹ ɞɨ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɞɨɪɨɝɢ, ɫɧɨɜɚ ɩɨɫɦɨɬ-
ɪɟɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. ȿɫɥɢ ɫɪɚ-
ɡɭ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ, ɧɭɠɧɨ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɚ ɧɟ ɛɟɠɚɬɶ ɧɚɡɚɞ. 

ɂɞɬɢ ɲɚɝɨɦ, ɧɟ ɛɟɠɚɬɶ. 
ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɜɚɫ ɨɤɥɢɤɧɭɥ, ɧɟɥɶɡɹ ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɋɧɚɱɚɥɚ ɧɭɠɧɨ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨɝɢ. 
3. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ? 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɫɟɦ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ, ɨɫɦɨɬɪɟɬɶ-
ɫɹ ɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɚɱɚɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ. ɇɚɞɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ, 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ, ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɟ ɧɚ ɞɪɭɡɟɣ, ɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ. 

4. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ? 

ɇɭɠɧɨ ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɟɝɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪɨɦ ɢ ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ 
ɫɚɦɨɦɭ. Ȼɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ. 

5. Ƚɞɟ ɢ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɦɨɝɭɬ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ? 

ɉɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ. ɏɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɩɨ 
ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɞɪɭɝɢɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ȿɫɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ ɧɟɬ, ɬɨ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ, ɚ ɩɪɢ ɟё ɨɬɫɭɬ-
ɫɬɜɢɢ – ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚɞɨ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɦɭɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ. 

6. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ? 

ɂɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ, ɫɚɧɤɚɯ 
ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ, ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ. 

ɇɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ – ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
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ɁȺɇəɌɂȿ  2. Ɍɟɦɚ: ɂɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɟɪɜɵɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɟɯ ɜɪɟɦɟɧɚɯ, ɤɨɝɞɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɥɸɞɢ ɯɨɞɢɥɢ 
ɩɟɲɤɨɦ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɝɪɭɡɨɜ ɧɚ ɞɚɥɶɧɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, 
ɱɬɨ ɜɵɡɜɚɥɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

ȼɧɚɱɚɥɟ ɥɸɞɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɝɪɭɡɨɜ – ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɛɵ-
ɤɨɜ ɢ ɥɨɲɚɞɟɣ. ȼ IV ɜɟɤɟ ɞɨ ɧɚɲɟɣ ɷɪɵ ɛɵɥɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɨ ɤɨɥɟɫɨ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫɬɚɥɢ ɜɩɪɹ-
ɝɚɬɶ ɜ ɤɨɥɟɫɧɵɟ ɩɨɜɨɡɤɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɬɚɤɢɟ ɩɨɜɨɡɤɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜ ɫɪɚɠɟɧɢɹɯ. Ʉɨɥɟɫɚ 
ɞɟɥɚɥɢ ɢɡ ɞɟɪɟɜɚ. Ɉɧɢ ɛɵɥɢ ɰɟɥɶɧɵɟ, ɬɨɥɫɬɵɟ ɢ ɬɹɠɟɥɵɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɬɚɤɢɯ ɩɨɜɨɡɨɤ ɛɵɥɚ 
ɧɟɜɟɥɢɤɚ. ɉɨɡɠɟ, ɜɨ II ɜɟɤɟ ɞɨ ɧɚɲɟɣ ɷɪɵ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɥɟɝɤɢɯ ɢ 
ɛɵɫɬɪɵɯ ɩɨɜɨɡɨɤ, ɛɵɥɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɨ ɤɨɥɟɫɨ ɫɨ ɫɩɢɰɚɦɢ. 

Ⱦɨɪɨɝɢ ɜ ɬɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɛɵɥɢ ɝɪɭɧɬɨɜɵɦɢ ɢ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɩɨɤɪɵɬɢɹ. ɉɨɡɠɟ ɜ ɤɪɭɩɧɵɯ ɝɨɪɨɞɚɯ 
ɞɨɪɨɝɢ ɫɬɚɥɢ ɩɨɫɵɩɚɬɶ ɦɭɫɨɪɨɦ, ɪɚɡɛɢɬɨɣ ɝɥɢɧɹɧɨɣ ɩɨɫɭɞɨɣ – ɜɫɟ ɷɬɨ ɩɪɨɱɧɨ ɭɬɪɚɦɛɨɜɵɜɚ-
ɥɨɫɶ. Ⱦɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɝ ɪɢɦɫɤɢɣ ɢɦɩɟɪɚɬɨɪ Ⱥɞɪɢɚɧ ɜɨ II ɜɟɤɟ ɞɨ ɧɚɲɟɣ ɷɪɵ 
ɢɡɞɚɥ ɷɞɢɤɬ (ɭɤɚɡ), ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ ɫɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɬɶ ɩɨɜɨɡɤɢ. 

ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɨɜ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɟɫɧɨ ɨɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɜɨɡɨɤ. ɉɨ-
ɷɬɨɦɭ ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ ɜɥɚɫɬɢ ɛɵɥɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɢ ɥɸɞɫɤɢɟ ɩɨɬɨɤɢ ɫ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ ɭɤɚɡɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɹɜɢɥɢɫɶ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɩɟɪɜɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  

ɋɚɦɵɟ ɩɟɪɜɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɵɥɢ ɜɜɟɞɟɧɵ ɟɳɟ ɭɤɚɡɨɦ ɘɥɢɹ ɐɟɡɚɪɹ ɜ Ⱦɪɟɜɧɟɦ Ɋɢɦɟ. ɉɨ ɷɬɢɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɥɸɛɨɣ ɤɨɥɟɫɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɧɟ ɦɨɝ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɜ ɪɚɛɨɱɟɟ ɜɪɟɦɹ. 
ɂɧɨɝɨɪɨɞɧɢɟ, ɩɨɞɴɟɡɠɚɹ ɤ ɝɨɪɨɞɭ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɜɨɡɤɢ ɨɤɨɥɨ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɜɨ-
ɪɨɬ, ɚ ɞɚɥɶɲɟ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɟɲɤɨɦ ɢɥɢ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɫɢɥɤɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɫɥɢ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ ɪɚɛɵ. 

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɛɭɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɭɠɟɜɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɜɨɡɪɨɫɥɚ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɰɚɪɶ ɉɟɬɪ 1 ɜ 1683 ɝɨɞɭ ɢɡɞɚɥ ɭɤɚɡ: «ȼɟɥɢɤɢɦ ɝɨɫɭɞɚɪɟɦ ɜɟɞɨ-
ɦɨ ɭɱɢɧɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɭɱɚɥɢ ɟɡɞɢɬɶ ɜ ɫɚɧɹɯ ɫ ɛɢɱɚɦɢ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢ, ɟɞɭɱɢ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ 
ɧɟɛɪɟɠɧɨ, ɥɸɞɟɣ ɩɨɛɢɜɚɸɬ, ɬɨ ɜɩɪɟɞɶ ɫ ɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɫɚɧɹɯ ɧɟ ɟɡɞɢɬɶ». 

ɍɤɚɡ ɪɭɫɫɤɨɣ ɰɚɪɢɰɵ Ⱥɧɧɵ ɂɨɚɧɧɨɜɧɵ (1730 ɝɨɞ) ɝɥɚɫɢɬ: «ɂɡɜɨɡɱɢɤɚɦ ɢ ɩɪɨɱɢɦ ɜɫɹɤɢɯ 
ɱɢɧɨɜ ɥɸɞɹɦ ɟɡɞɢɬɶ ɫɨ ɜɫɹɤɢɦ ɨɩɚɫɟɧɢɟɦ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ, ɫɦɢɪɧɨ. Ⱥ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨ-
ɛɥɸɞɚɬɶ ɫɢɯ ɩɪɚɜɢɥ – ɛɢɬɶ ɤɧɭɬɨɦ ɢ ɫɫɵɥɚɬɶ ɧɚ ɤɚɬɨɪɝɭ». 

Ʌɸɞɹɦ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɤɨɥɟɫɢɬɶ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɞɭɦɚɥ 
ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɜɨɡɤɭ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɂ ɜɨɬ ɜ 1769 ɝɨɞɭ 
ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɢɧɠɟɧɟɪ ɇɢɤɨɥɹ Ʉɸɧɶɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɜɦɟɫɬɨ ɥɨɲɚɞɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɚɪɨɜɭɸ ɦɚɲɢɧɭ 
ɢ ɧɚɡɜɚɥ ɟё «ɨɝɧɟɧɧɨɣ ɩɨɜɨɡɤɨɣ». ɉɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɷɬɨ ɛɵɥ ɩɟɪɜɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɩɚɪɨɜɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟ-
ɥɟɦ. Ɉɧ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɚɥɫɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɬɹɠɟɥɵɯ ɩɭɲɟɤ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 5 ɤɦ/ɱɚɫ. Ʉɨɝɞɚ ɩɚɪ ɤɨɧ-
ɱɚɥɫɹ, ɦɚɲɢɧɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɚɫɶ. ɇɭɠɧɨ ɛɵɥɚ ɫɧɨɜɚ ɡɚɥɢɜɚɬɶ ɜɨɞɭ ɢ ɧɚɝɪɟɜɚɬɶ ɟё. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɞ 
ɤɨɬɥɨɦ ɪɚɡɜɨɞɢɥɢ ɤɨɫɬɟɪ ɢ ɠɞɚɥɢ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɞɚ ɡɚɤɢɩɢɬ ɢ ɜ ɤɨɬɥɟ ɫɧɨɜɚ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɩɚɪ. Ʌɸɞɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɠɢɝɚɥɢ ɤɨɫɬɟɪ ɢ ɤɢɩɹɬɢɥɢ ɜɨɞɭ, ɫɬɚɥɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɲɨɮɟɪɚɦɢ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɫ ɮɪɚɧ-
ɰɭɡɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɤɨɱɟɝɚɪ». 

«Ɉɝɧɟɧɧɚɹ ɩɨɜɨɡɤɚ» - ɷɬɨ ɛɵɥ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɨɛɪɚɡ ɬɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɟɪɟɡ 100 ɥɟɬ 
(ɜ 1885 ɝɨɞɭ) ɫɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɥɢ ɢ ɧɚɱɚɥɢ ɜɵɩɭɫɤɚɬɶ ɧɟɦɟɰɤɢɟ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɢ Ʉɚɪɥ Ȼɟɧɰ ɢ Ƚɨɬɥɢɛ 
Ⱦɚɣɦɥɟɪ. 

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɟɪɜɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɛɵɥ ɫɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧ ɜ 1896 ɝɨɞɭ ɢɧɠɟɧɟɪɚɦɢ ȿ. əɤɨɜɥɟ-
ɜɵɦ ɢ ɉ. Ɏɪɟɡɟ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢɫɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɥɢɫɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɝɨɪɨɞɨɜ ɢɡɞɚɜɚɥɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹ: «Ʉɨɝɞɚ ɫɥɭɱɢɬɫɹ ɩɨɞɴɟɯɚɬɶ ɤ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɭ, ɬɨɝɞɚ 
ɟɯɚɬɶ ɟɳɟ ɬɢɲɟ ɢ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɞɚɛɵ ɤɨɦɭ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɧɟ ɭɱɢɧɢɬɶ ɢɥɢ ɫ ɤɟɦ 



 27 

ɧɟ ɫɴɟɯɚɬɶɫɹ, ɚ ɢ ɧɚ ɦɨɫɬɚɯ ɱɟɪɟɡ ɪɟɤɢ ɤɚɪɟɬ ɧɟ ɨɛɝɨɧɹɬɶ, ɚ ɟɯɚɬɶ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɨɪɹɞɨɱɧɨ ɢ ɧɟ ɫɤɨ-
ɪɨ». 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɜɢɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ (ɤɨɥɟɫ-
ɧɭɸ ɩɨɜɨɡɤɭ, ɤɚɪɟɬɭ, ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɟ ɧɨɫɢɥɤɢ) ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɨ ɧёɦ ɡɧɚɟɬ. 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɞɚɜɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɚ? 

2. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɝɭɠɟɜɚɹ ɩɨɜɨɡɤɚ? 

3. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɧɚɡɜɚɬɶ ɜɟɪɛɥɸɞɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ? 

4. Ʉɨɝɞɚ ɫɬɚɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɥɟɫɧɵɯ ɩɨɜɨɡɨɤ? 

5. Ʉɬɨ ɢɡɨɛɪɟɥ ɩɟɪɜɭɸ ɩɚɪɨɜɭɸ ɩɨɜɨɡɤɭ ɢ ɧɚɡɜɚɥ ɟё «ɨɝɧɟɧɧɨɣ ɩɨɜɨɡɤɨɣ»? 

6. Ʉɚɤ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɪɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨɟ ɫɥɨɜɨ «ɲɨɮɟɪ»? 

7. Ʉɬɨ ɢɡɞɚɥ ɩɟɪɜɵɣ ɭɤɚɡ ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ Ⱦɪɟɜɧɟɝɨ Ɋɢɦɚ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  3. Ɍɟɦɚ: Ʉɬɨ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɥ  
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢɧɫɩɟɤɰɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ», «Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɚɹ ɢɧɫɩɟɤɰɢɹ» ɢ «Ⱦɨɪɨɠɧɨ-

ɩɚɬɪɭɥɶɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ». 
ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ȽɂȻȾȾ – Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢɧɫɩɟɤɰɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ȽȺɂ – Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɚɹ ɢɧɫɩɟɤɰɢɹ ɢ Ⱦɉɋ – Ⱦɨɪɨɠɧɨ-ɩɚɬɪɭɥɶɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɡɚ 
ɞɨɪɨɠɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ɗɬɚ ɫɥɭɠɛɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ȽɂȻȾȾ ɢɥɢ ȽȺɂ. Ɉɛɚ ɷɬɢɯ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵ. 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ: 

Ƚ – ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ; ɂ – ɢɧɫɩɟɤɰɢɹ; Ȼ – ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; Ⱦ – ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ; Ⱦ – ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ƚ – ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ; Ⱥ – ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɚɹ; ɂ – ɢɧɫɩɟɤɰɢɹ. 
ȼ ȽɂȻȾȾ ɟɫɬɶ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɨɫɢɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɩɚɬɪɭɥɶɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ – 

Ⱦɉɋ. ȼ ɷɬɨɦ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨ-
ɪɨɝɚɯ, ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ: «ȼɢɞɟɥ ɥɢ ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɢɡ ɧɢɯ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ Ⱦɉɋ ɧɚ ɞɨɪɨ-
ɝɟ? ȼɨ ɱɬɨ ɨɧ ɨɞɟɬ? ɑɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɜ ɪɭɤɚɯ?». 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ɨɞɟɬ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɟɧɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɋɡɚɞɢ ɧɚ ɤɭɪɬɤɟ ɭ ɧɟɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɬɪɢ ɛɨɥɶɲɢɟ ɛɭɤɜɵ – Ⱦɉɋ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɩɚɬɪɭɥɶɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ. ȼɩɟɪɟɞɢ ɧɚ 
ɤɭɪɬɤɟ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧ ɧɚɝɪɭɞɧɵɣ ɡɧɚɤ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɩɢɫɚɧɨ «Ɇɢɥɢɰɢɹ» ɢ «Ⱦɉɋ», ɢɡɨɛ-
ɪɚɠɟɧ ɞɜɭɝɥɚɜɵɣ ɨɪɟɥ ɢ ɧɨɦɟɪ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɝɞɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɞɚɧɧɵɣ ɢɧɫɩɟɤ-
ɬɨɪ. 

ɑɬɨɛɵ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɭ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ɟɫɬɶ ɫɜɢɫɬɨɤ. Ⱦɥɹ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɟɝɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, ɭ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ɟɫɬɶ ɠɟɡɥ – ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɚɥɤɚ ɫ ɱɟɪɧɵɦɢ ɢ ɛɟɥɵɦɢ ɩɨɥɨɫɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɪɭɤɚɯ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ Ⱦɉɋ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɩɟɲɤɨɦ ɥɢɛɨ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɣ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɦɚɹɱɤɚɦɢ ɫɢɧɟɝɨ ɢɥɢ ɫɢɧɟɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɪɟ-
ɧɨɣ. ɉɨ ɛɨɤɚɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɧɚɧɨɫɹɬɫɹ ɰɜɟɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɞɩɢɫɢ «Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɹ» ɢɥɢ «Ⱦɨ-
ɪɨɠɧɨ-ɩɚɬɪɭɥɶɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ». 
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Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ Ⱦɉɋ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɠɢɡɧɢ, ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɭɱɚɫɬɧɢ-
ɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɡɚɳɢɬɚ ɢɯ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɚɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɢ 
ɛɟɫɩɟɪɟɛɨɣɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ Ⱦɉɋ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɧɹɬɧɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ Ⱦɉɋ ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɭ-

ɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɡɚɤɨɧɧɨɫɬɢ. ɋ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɬɚɤ-
ɠɟ ɜɟɠɥɢɜɨ, ɤɚɤ ɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ Ⱦɉɋ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɶ Ⱦɉɋ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɥɠɟɧ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞ, ɧɚɦɟɪɟɜɚ-
ɸɳɢɣɫɹ ɩɟɪɟɣɬɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɢɥɢ ɭɠɟ ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɭɜɢɞɢɬ ɩɪɢ-
ɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɦ ɦɚɹɱɤɨɦ ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ 
ɭɫɥɵɲɢɬ ɡɜɭɤ ɫɢɪɟɧɵ. 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤ ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɚɬɶ ɫɨɤɪɚɳɟɧɧɵɟ ɧɚɡɜɚɧɢɹ: ȽɂȻȾȾ, ȽȺɂ, Ⱦɉɋ? 

2. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ Ⱦɉɋ? 

3. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨɛ ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɟ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ Ⱦɉɋ. 
4. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ Ⱦɉɋ ɫɜɢɫɬɨɤ? 

5. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɱɟɝɨ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ Ⱦɉɋ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɞɨɪɨɠɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ? 

6. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ, ɧɚ ɤɚɤɢɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɟɡɞɹɬ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɵ Ⱦɉɋ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɡɧɚɤɚɦ, ɜɵɭɱɟɧɧɵɦ ɜ ɩɟɪɜɨɦ 
ɤɥɚɫɫɟ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɧɨɜɵɦɢ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ. Ⱦɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɧɢ-
ɦɚɧɢɹ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɫɢɦɜɨɥɨɜ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɤɥɚɫɫɟ, ɧɚɭɱɢɜɲɢɫɶ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɛɭɤɜɵ, ɜɵ ɪɟɛɹɬɚ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ ɱɢɬɚɬɶ. Ɍɨɱɧɨ 
ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɡɧɚɤɚɦ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ «ɱɢɬɚɸɬ» ɭɥɢɰɭ. Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵ-
ɜɚɸɬ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɦɚɲɢɧɚɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɢ ɫ ɤɚɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɣɬɢ 
ɞɨɪɨɝɭ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɚɡɛɭɤɨɣ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɧɚɤɢ ɛɵɜɚɸɬ ɤɪɭɝɥɵɟ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɟ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɩɨ ɰɜɟɬɭ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɮɨɪɦɵ ɢ ɰɜɟɬɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚ-
ɤɚ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ. Ɉɧ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɯ: 

- ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ⱦɟɬɢ»; 
- ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ: «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»; 
- ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ»; 
- ɡɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ»; 
- ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ: «ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɇɚɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 

ɩɟɪɟɯɨɞ». 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɢ «Ⱦɟɬɢ», ɢɦɟ-

ɸɳɢɟ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɧɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚ-
ɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɨɩɚɫɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɞɨɪɨɝɢ – ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɢɥɢ ɭɱɚ-
ɫɬɨɤ, ɝɞɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɞɟɬɢ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɦɭ ɧɚɞɨ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɟ-
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ɲɟɯɨɞɚɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɬɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɷɬɢ ɡɧɚɤɢ, ɧɟɥɶɡɹ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɟɳɟ ɪɚɡ 
ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɤɪɚɫɧɚɹ ɤɚɣɦɚ ɧɚ ɡɧɚɤɚɯ – ɷɬɨ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

Ɂɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɬɨɠɟ ɢɦɟɟɬ ɤɪɚɫɧɭɸ ɤɚɣɦɭ, ɯɨɬɹ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɨɧ 
ɤɪɭɝɥɵɣ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜ-
ɥɟɧ ɷɬɨɬ ɡɧɚɤ, ɧɟɥɶɡɹ. 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɫɢɧɟɝɨ 
ɰɜɟɬɚ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɢ «ɇɚɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 
ɩɟɪɟɯɨɞ». 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɱɟɦ ɨɬɥɢɱɢɟ ɷɬɢɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɝɞɟ ɨɧɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ. ȿɫɥɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ, ɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ ɩɨɞ ɡɟɦɥɟɣ ɢɥɢ 
ɧɚɞ ɡɟɦɥɟɣ. 

ɑɬɨ ɠɟ ɞɟɥɚɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɭɜɢɞɟɥ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞ»? ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ ɞɟɬɹɦ, ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɟɬ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ. Ɉɧ ɟɳɟ ɪɚɡ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɚ ɫɜɟ-
ɬɨɮɨɪɚ ɧɟɬ, ɬɨ ɧɚɞɨ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɩɨɬɨɦ ɧɚɩɪɚ-
ɜɨ. ɍɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɦɚɲɢɧ ɧɟɬ ɢɥɢ ɨɧɢ ɞɚɥɟɤɨ, ɫɧɨɜɚ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɞɨɣɬɢ ɞɨ ɫɟɪɟɞɢɧɵ 
ɞɨɪɨɝɢ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ. ȿɫɥɢ ɩɭɬɶ ɫɜɨɛɨɞɟɧ, ɬɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ, ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹɫɶ. 
ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɦɚɲɢɧ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɨɤɚ ɨɧɢ ɩɪɨɟɞɭɬ, ɢ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ», ɬɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɧɟɣ ɦɨɝɭɬ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɤɚɯ. 
Ⱦɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɨɛɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɟ ɞɨɪɨɠɤɢ. ɇɚ 

ɧɢɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɣ ɡɧɚɤ «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ». ɗɬɨ ɫɢɧɢɣ ɤɪɭɝ, ɧɚ ɤɨɬɨ-
ɪɨɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ. Ɂɧɚɤ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɷɬɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, 
ɦɨɩɟɞɚɯ ɢ ɦɨɤɢɤɚɯ. ȿɫɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɬɨ ɩɨ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ ɦɨɝɭɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɵ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɷɬɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɟ ɞɨɪɨɠɤɢ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɞɢ-
ɬɟɥɶ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɹɫɶ ɤ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɸ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɨɣ, ɦɨɝ ɜɨɜɪɟɦɹ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨ-
ɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɣ ɡɧɚɤ «ɉɟɪɟɫɟ-
ɱɟɧɢɟ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɨɣ». ɗɬɨɬ ɡɧɚɤ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɫ ɛɟɥɵɦ ɮɨɧɨɦ ɢ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣ-
ɦɨɣ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɟɣ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɧɟɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɹɫɶ ɩɨ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ ɤ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɸ ɫ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɞɨɪɨɝɢ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶɫɹ ɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɞɜɢɠɭɳɢɣɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟ-
ɞɢɫɬ ɧɟ ɢɦɟɟɬ. 

ɂɡ ɝɪɭɩɩɵ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɞɜɚ ɡɧɚɤɚ – «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ» ɢ 
«Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ». 

Ɂɧɚɤ «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ. ɇɚ ɧɟɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɛɟɥɵɣ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ ɧɚ ɤɪɚɫɧɨɦ ɮɨɧɟ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» - ɤɪɭɝɥɵɣ, ɫ 
ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɬɨ ɧɚ ɷɬɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɨɪɨɝɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɦɨɩɟɞɚɯ, ɦɨɤɢɤɚɯ. 

Ɂɧɚɤ «ɀɢɥɚɹ ɡɨɧɚ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɡɧɚɤɨɜ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ. ɗɬɨ ɫɢɧɢɣ ɩɪɹɦɨ-
ɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɞɨɦ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɢ ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɞɟɬɢ. Ɂɧɚɤ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɜɴɟɡɞɟ ɜ ɠɢɥɵɟ ɦɚɫɫɢɜɵ ɢ ɞɜɨɪɨɜɵɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɫ ɨɫɨɛɨɣ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɡɚɩɨɦɧɢɜɲɢɟɫɹ ɢɦ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɢ ɝɞɟ ɨɧɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ. 
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3. ɂɝɪɚ 
 

ɉɟɪɟɞ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɪɚɡɥɨɠɟɧɵ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. ɍɱɢ-
ɬɟɥɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɤ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɣɬɢ ɟɝɨ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɤɚɠɢɬɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟ-
ɠɞɚɸɳɢɣ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉ ɱɟɦ ɨɧ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ? ɂɥɢ, ɩɨɤɚɠɢɬɟ 
ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ƚɞɟ ɨɧ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ? Ʉɚɤɢɟ ɟɳɟ ɡɧɚɤɢ ɞɥɹ ɜɨ-
ɞɢɬɟɥɟɣ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

3. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «ɀɢɥɚɹ ɡɨɧɚ»? 

4. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ»? 

5. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ»? 

6. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  5. Ɍɟɦɚ: Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɢ ɟё ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ ɞɨɪɨɝ, ɟё ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨ-
ɫɬɹɦɢ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜɫɩɨɦɢɧɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ 
ɱɚɫɬɢ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ «ɡɟɛɪɚ». Ɂɚɬɟɦ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡ-
ɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ. 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɧɨɫɹɬ 
ɤɪɚɫɤɨɣ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɫɚɦɵɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨɞɢɬɟɥɢ, ɧɨ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ. 

ɋɚɦɚɹ ɝɥɚɜɧɚɹ ɞɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚ – ɲɢɪɨɤɢɟ ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɟ ɥɢɧɢɢ ɬɢɩɚ 
«ɡɟɛɪɚ». Ʌɢɧɢɹ ɪɚɡɦɟɬɤɢ «ɡɟɛɪɚ» ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɚ ɭɱɚɳɢɦɫɹ. Ɉɧɚ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɢɥɢ ɜ 
ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ. ɇɚ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ ɥɸɞɢ ɞɨɥɠɧɵ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨ, ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ 
ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 

ɍɡɤɭɸ ɫɩɥɨɲɧɭɸ ɛɟɥɭɸ ɥɢɧɢɸ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ. Ɉɧɚ ɪɚɡɞɟ-
ɥɹɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɨɥɨɫ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɜ ɨɩɚɫɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. ɉɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɥɢɧɢɸ ɢɥɢ ɡɚɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɧɟё ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. ɉɟ-
ɲɟɯɨɞ ɬɨɠɟ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ. ȿɫɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞ ɧɟ ɭɫɩɟɥ ɩɟɪɟɣɬɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɬɚɤɨɣ ɥɢɧɢɢ (ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ) ɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɢɛɥɢɠɚ-
ɸɳɢɣɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɨɱɟɧɶ ɲɢɪɨɤɚɹ (ɢɦɟɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɨɫ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ), ɬɨ ɧɚ ɟё ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɚɧɟɫɟɧɚ ɞɜɨɣɧɚɹ ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɛɟɥɚɹ ɥɢɧɢɹ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. 
Ɂɚɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɷɬɭ ɥɢɧɢɸ ɢ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɟё ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ. Ɉɧɚ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɬɨɠɟ ɫɚɦɨɟ, 
ɱɬɨ ɢ ɩɪɨɱɧɚɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɧɚ. 

ɑɚɫɬɨ ɧɚ ɲɢɪɨɤɢɯ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ «ɨɫɬɪɨɜɤɢ ɛɟɡ-
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ». ɉɟɲɟɯɨɞɵ, ɧɟ ɭɫɩɟɜɲɢɟ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢ ɡɟɥɟɧɨɦ ɫɢɝɧɚɥɟ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɞɜɢɠɭɳɢɣɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ȼɨɞɢɬɟɥɹɦ 
ɡɚɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɪɚɡɦɟɬɤɭ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɭɸ «ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ», ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ɉɟɲɟɯɨɞ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. ɉɪɟɪɵɜɢɫɬɵɟ ɛɟɥɵɟ ɥɢɧɢɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ. ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɬɚɤɢɟ ɥɢɧɢɢ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɲɟɯɨ-
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ɞɭ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɚɤɢɯ ɥɢɧɢɹɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɨɞɢɬɟɥɶ 
ɦɨɠɟɬ ɫɛɢɬɶ ɟɝɨ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɠɟɥɬɨɣ ɤɪɚɫɤɨɣ. Ɍɚɤɢɟ ɥɢɧɢɢ 
ɧɚɧɨɫɹɬɫɹ ɭ ɫɚɦɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɧɟɫɟɧɚ ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɥɢɧɢɹ 
ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɬɨ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. Ⱦɥɹ ɨɛɨ-
ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɥɨɦɚɧɧɭɸ ɥɢɧɢɸ 
ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. Ɉɧɚ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ (ɚɜɬɨɛɭɫɚ, ɬɪɨɥɥɟɣ-
ɛɭɫɚ), ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɝɞɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɚɞɤɚ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ 
ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɢɥɢ ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɨɤ. Ɉɞɧɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨɧ ɞɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ «ɡɟɛɪɚ», ɞɪɭɝɢɦ – ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɍ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɪɭɤɚɯ ɬɪɢ ɤɪɭɠɨɱɤɚ ɛɭɦɚɝɢ – ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟ-
ɬɨɜ. Ɉɧ ɛɭɞɟɬ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ – 

ɭ ɧɢɯ ɜ ɪɭɤɚɯ ɪɢɫɭɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ. ɍɱɟɧɢɤɢ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, 
ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɞɨɪɨɝɭ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟ-
ɬɨɮɨɪɚ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɬɪɨɜɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚɱɢ-
ɧɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ-
ɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɗɬɨ ɠɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɚ ɟɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞ. ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɦɨɠɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɪɠɚɬ ɜ ɪɭɤɚɯ 
ɭɱɚɳɢɟɫɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ? 

2. Ƚɞɟ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ «ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧ ɫɥɭɠɢɬ? 

3. ɋ ɤɚɤɨɣ ɰɟɥɶɸ ɧɚɧɨɫɹɬɫɹ ɠɟɥɬɵɟ ɥɨɦɚɧɧɵɟ ɥɢɧɢɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɟ ɩɥɨ-
ɳɚɞɤɢ? 

4. Ƚɞɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɭɫɩɟɥɢ ɩɟɪɟɣɬɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ 
ɱɚɫɬɶ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ 6. Ɍɟɦɚ: Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɨɪɨɝ ɩɪɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɨɦ. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɠɟɫɬɚɦɢ (ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ) ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ, ɠɟɫɬ, ɠɟɡɥ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚɯ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ ɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. Ⱦɨɩɨɥɧɹɟɬ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ. 
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Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɜ 1868 ɝ. ɜ Ʌɨɧɞɨɧɟ ɩɟɪɟɞ 
ɡɞɚɧɢɟɦ ɩɚɪɥɚɦɟɧɬɚ. ɇɚɡɵɜɚɥɫɹ ɨɧ «ɫɟɦɚɮɨɪ» ɢ ɢɦɟɥ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɚ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚ: ɡɟɥɟɧɵɣ ɢ 
ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɧɟ ɛɵɥɨ. 

ɍ ɧɚɫ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɩɟɪɜɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ ɜ 1929 ɝɨɞɭ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɭɥɢɰ 
Ʉɭɡɧɟɰɤɢɣ ɦɨɫɬ ɢ ɉɟɬɪɨɜɤɚ. ɋɜɟɬɨɮɨɪ ɛɵɥ ɩɨɯɨɠ ɧɚ ɱɚɫɵ ɫ ɤɪɭɝɥɵɦ ɰɢɮɟɪɛɥɚɬɨɦ, ɪɚɡɞɟɥɟɧ-
ɧɵɦ ɧɚ ɫɟɤɬɨɪɵ ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ. ɇɚ ɰɢɮɟɪɛɥɚɬɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɚɫɶ ɫɬɪɟɥɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɥ ɜɪɭɱɧɭɸ. ȿɫɥɢ ɫɬɪɟɥɤɚ ɩɨɩɚɞɚɥɚ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ, ɬɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɚɥɨɫɶ, ɧɚ ɠɟɥɬɵɣ - ɧɚɞɨ ɛɵɥɨ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ, ɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɰɜɟɬ ɨɡɧɚɱɚɥ, ɱɬɨ ɩɭɬɶ ɫɜɨɛɨ-
ɞɟɧ. 

ɉɨɡɠɟ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɢ ɫɟɣɱɚɫ, ɯɨɬɹ ɜɧɟɲɧɟ 
ɨɧɢ ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɰɜɟɬɚ ɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ? Ɉɛɴ-
ɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɥɭɱɲɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚɜɟɪɯɭ ɪɚɡɦɟɳɟɧ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɤɚɤ ɫɚɦɵɣ ɜɚɠɧɵɣ ɢ 
ɨɩɚɫɧɵɣ, ɩɨɬɨɦ ɠɟɥɬɵɣ, ɚ ɜɧɢɡɭ - ɡɟɥɟɧɵɣ. 

ɋɩɪɚɲɢɜɚɟɬ, ɩɨɱɟɦɭ ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɰɜɟɬɚ? ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ ɤɪɚɫ-
ɧɵɣ ɫɜɟɬ ɜɢɞɟɧ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ, ɞɚɠɟ ɧɨɱɶɸ ɢ ɜ ɬɭɦɚɧ. ɀɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɜɢɞɟɧ ɯɭɠɟ ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɧɨ 
ɥɭɱɲɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ. Ɉɧ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɦɟɬɟɧ ɤɚɤ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɰɜɟɬ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝ-
ɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɦɚɲɢɧ ɧɟɬ. Ɉɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟɡɚɞɨɥɝɨ ɞɨ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɨɧ ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɦɢɝɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ 
ɧɟ ɭɫɩɟɥɢ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɥɶɡɹ ɩɵ-
ɬɚɬɶɫɹ ɩɪɨɫɤɨɱɢɬɶ ɦɟɠɞɭ ɞɜɢɠɭɳɢɦɢɫɹ ɦɚɲɢɧɚɦɢ. ɇɚɞɨ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɩɨ-
ɤɚ ɫɧɨɜɚ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ – ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɢɡɦɟɧɹɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɪɩɭɫɚ (ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹɫɶ) 
ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɠɟɫɬɵ. ɑɚɫɬɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-
ɧɵɣ ɠɟɡɥ – ɩɚɥɤɭ ɫ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɢɫɹ ɛɟɥɵɦɢ ɢ ɱɟɪɧɵɦɢ ɩɨɥɨɫɚɦɢ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɤɚɤɢɟ ɠɟɫɬɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɸɬ. 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɨɛɪɚɳɟɧ ɤ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɫɩɢɧɨɣ ɢɥɢ ɝɪɭɞɶɸ, ɚ ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɵ. Ɍɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɤɪɚɫɧɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ ɫɜɟ-
ɬɨɮɨɪɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɫɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɞɧɹɥ ɪɭɤɭ ɫ ɠɟɡɥɨɦ ɜɜɟɪɯ. ɋɢɝɧɚɥ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɫɟɦ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ-
ɫɹ. Ɇɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɫɢɝɧɚɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɠɟɥɬɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɨɛɪɚɳɟɧ ɤ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɛɨɤɨɦ, ɪɭɤɢ ɭ ɧɟɝɨ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨ-
ɧɵ ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɵ. ȼɤɥɸɱɢɥɫɹ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ – ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ ɦɨɠɧɨ ɟɯɚɬɶ ɩɪɹɦɨ ɢ 
ɧɚɩɪɚɜɨ, ɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɠɟɫɬɚɦɢ ɪɭɤ – ɝɥɚɜɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɛɵɥɢ 
ɩɨɧɹɬɧɵ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ – ɫɬɪɨɝɢɣ ɯɨɡɹɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. ȼɫɟ ɟɝɨ ɫɥɭɲɚɸɬɫɹ. Ⱥ ɧɟ ɩɨɫɥɭɲɚɟɲɶɫɹ – ɨɧ 
ɡɚɫɜɢɫɬɢɬ ɜ ɫɜɢɫɬɨɤ ɢ ɜɡɦɚɯɧɟɬ ɩɨɥɨɫɚɬɵɦ ɠɟɡɥɨɦ: ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɟɪɧɢɬɟɫɶ ɧɚ 
ɬɪɨɬɭɚɪ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɫɬɨɢɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ, ɩɪɢɫɦɨɬɪɢɬɟɫɶ ɤ ɧɟɦɭ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɟɟ. ȼɫɟ ɟɝɨ 
ɠɟɫɬɵ ɩɨɧɹɬɧɵ. Ɉɧ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɞɟɬ ɬɟɛɟ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɧ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 
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2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɜɵɭɱɢɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɪɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɞɨɩɨɥɧɢɜ ɧɟɞɨɫɬɚ-
ɸɳɢɟ ɜ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɢ ɫɥɨɜɚ. 

……. ɫɜɟɬ – ɩɪɨɟɡɞɚ ɧɟɬ! 
…… - ɛɭɞɶ ɝɨɬɨɜ ɤ ɩɭɬɢ! 
Ⱥ ……. ɫɜɟɬ – ɤɚɬɢ! 
 

3. ɂɝɪɚ 
 

Ƚɪɭɩɩɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ ɧɢɯ ɫɬɨɢɬ ɨɞɢɧ 
ɭɱɟɧɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɠɟɫɬɨɜ. 
ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɩɪɚɜɵɦ ɢɥɢ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ (ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 

ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ) – ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ. 
ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɞɧɹɥ ɪɭɤɭ ɜɜɟɪɯ (ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ) – ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɟɥɶɡɹ ɢ 

ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɫɩɢɧɨɣ ɢɥɢ ɝɪɭɞɶɸ (ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 

ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ) – ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ. 
ɉɨɛɟɞɢɬ ɬɨɬ ɢɡ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɩɭɫɬɢɬ ɦɟɧɶɲɟ ɨɲɢɛɨɤ. 
Ɂɚɬɟɦ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɨɦ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɪɭɝɢɟ ɭɱɟɧɢɤɢ. 
 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɨɝɞɚ ɢ ɝɞɟ ɛɵɥ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɩɟɪɜɵɣ ɜ ɦɢɪɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪ? 

2. ɇɚ ɱɬɨ ɛɵɥ ɩɨɯɨɠ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɜ 1929 ɝɨɞɭ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ? 

3. Ʉɚɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɢɝɧɚɥɵ ɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɢ ɩɨɱɟɦɭ?  
4. ɑɬɨ ɫɨɛɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɠɟɡɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧ ɧɭɠɟɧ? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɠɟɫɬɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ? 

6. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɭ ɫɜɢɫɬɨɤ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  7. Ɍɟɦɚ: Ʉɚɤ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɋɜɟɬɨɜɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɫɬɨɩ-ɫɢɝɧɚɥɵ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɡɚɦɟɱɚɥɢ ɥɢ ɨɧɢ, ɤɚɤ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɚɜɬɨ-
ɦɨɛɢɥɢ, ɤɚɤɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɩɨɞɚɸɬ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ? 

ȼɨɬ ɢɞɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ, ɡɚɞɭɦɚɥɫɹ ɢ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɥ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɜɤɥɸɱɢɥɫɹ 
ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ. ɋɪɚɡɭ ɝɭɞɨɤ – ɦɚɲɢɧɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɟɝɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɚɪɭɲɢɥ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɦɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɸ. 

Ɂɚɡɟɜɚɥɫɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɭ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ – ɜɤɥɸɱɢɥɫɹ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɚ ɨɧ ɩɪɨɞɨɥ-
ɠɚɟɬ ɫɬɨɹɬɶ. ɂ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɚɲɢɧ ɫɢɝɧɚɥɹɬ ɟɦɭ – ɩɨɬɨɪɨɩɢɫɶ, ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɣ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ɋɩɟɲɢɬ ɩɨɠɚɪɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ – ɝɞɟ-ɬɨ ɝɨɪɢɬ ɞɨɦ. Ⱥ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢ ɭ 
ɧɟɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ɍɨɝɞɚ ɩɨɠɚɪɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɜɭɤɨɜɭɸ ɫɢɪɟɧɭ, ɩɪɢɤɚɡɵɜɚɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɢ ɞɚɬɶ ɟɣ ɞɨɪɨ-
ɝɭ. 

Ʉɪɨɦɟ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɦɚɲɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɫ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɜɟɬɚ. 

ɇɚɫɬɭɩɢɥɚ ɧɨɱɶ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɫɬɚɥɨ ɬɟɦɧɨ. ɉɨ ɞɨɪɨɝɟ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ 
ɮɚɪɚɦɢ. ȼɞɪɭɝ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜɵɫɤɚɤɢɜɚɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞ, ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɜɲɢɣ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ 



 34 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɫɜɟɬɨɦ ɮɚɪ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɹ ɩɟɲɟɯɨɞɭ, ɱɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɨɩɚɫɧɨ ɢ ɬɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. 

ȼɨɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ. Ʉɚɤ ɞɪɭɝɢɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɭɡɧɚɸɬ, ɜ ɤɚɤɭɸ ɫɬɨ-
ɪɨɧɭ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ – ɧɚɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɧɚɥɟɜɨ? Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɟɫɬɶ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ – ɠɟɥɬɵɟ ɨɝɧɢ ɫɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȿɫɥɢ ɧɚɞɨ ɩɨɜɟɪ-
ɧɭɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɚɜɵɟ ɨɝɧɢ, ɟɫɥɢ ɧɚɥɟɜɨ – ɥɟɜɵɟ. 

ɍɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞ ɨɫɬɚɧɨɜ-
ɤɨɣ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɞɪɭɝɢɦ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɤɚɤɨɣ ɦɚɧɟɜɪ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ. 

ȼɨɬ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɪɟɲɢɥ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ – ɨɧ ɧɨɝɨɣ ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɑɬɨɛɵ ɞɪɭɝɢɟ 
ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɜɪɟɡɚɥɢɫɶ ɜ ɟɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫɡɚɞɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɪɚɫɧɵɟ ɨɝɧɢ, ɩɪɟɞɭ-
ɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɗɬɢ ɨɝɧɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɬɨɩ-

ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ. 
Ⱥ ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɭ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɧɟɬ ɧɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ, ɧɢ 

ɫɬɨɩ-ɫɢɝɧɚɥɨɜ? 

Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɠɟɫɬɵ ɪɭɤɚɦɢ. 
Ɋɟɲɢɥ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ – ɩɨɞɧɹɥ ɩɪɚɜɭɸ ɢɥɢ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɜɜɟɪɯ. ȼɫɟ ɡɧɚɸɬ – 

ɷɬɨ ɫɢɝɧɚɥ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ. 
ȿɫɥɢ ɧɚɞɨ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ. ȿɫɥɢ 

ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚɥɟɜɨ – ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ. 
ɗɬɢɦ ɨɧ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɞɪɭɝɢɦ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚɦ, ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɦɟɪɟɧɢɢ ɫɨɜɟɪ-
ɲɢɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬ ɢɥɢ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 
ɢɥɢ ɫɬɨɩ-ɫɢɝɧɚɥɵ, ɬɨ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɷɬɢɯ ɦɚɲɢɧ ɬɨɠɟ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɠɟɫɬɨɜ. Ɉɧɢ ɬɨɱɧɨ ɬɚɤɢɟ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɭ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɟɫɥɢ ɫɩɟɲɚɬ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɨɬ-
ɥɨɠɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. ɑɬɨ ɬɚɤɢɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ 
ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ? 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

Ɉɞɢɧ ɭɱɟɧɢɤ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ. Ɉɧ ɫɚɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɬɭɥ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɤɥɚɫɫɭ. 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤ ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ ɢɥɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɨɫɬɚ-

ɧɨɜɢɬɶɫɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. Ɂɚɬɟɦ ɭɱɟɧɢɤɚ ɫɦɟɧɹɟɬ ɞɪɭɝɨɣ ɭɱɚɳɢɣɫɹ. 
ȼɬɨɪɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ. ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤ ɬɨɬ ɢɥɢ ɨɧɨɣ ɠɟɫɬ. Ⱦɪɭ-

ɝɢɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɠɟɫɬ ɨɡɧɚɱɚɟɬ. 
 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ? 

2. Ʉɚɤ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɵ? 

3. ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɨɞɧɹɬɚɹ ɜɜɟɪɯ ɪɭɤɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ? 

4. ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜɵɬɹɧɭɬɚɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ? 

5. ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜɵɬɹɧɭɬɚɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  8. Ɍɟɦɚ: Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ. ɉɪɚɜɢɥɚ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ⱦɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɧɨɜɨɦɭ ɬɟɪɦɢɧɭ – ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ. ɉɪɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɜɢɞɚɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ. ɇɚɭɱɢɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ. 
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ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɉɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟ-
ɫɬɨɤ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɨɜɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ - «ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ» ɢ «ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ» 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ - ɷɬɨ ɤɨɝɞɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɢɥɨɫɶ 
ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚ, ɤɨɝɞɚ ɟɳɟ ɛɵɥɢ ɤɨɧɧɵɟ ɭɩɪɹɠɤɢ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨ-
ɪɨɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ. 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɬɪɚɧ ɦɢɪɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ. Ⱥ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɬɚɤɢɯ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ əɩɨɧɢɹ, Ⱥɧɝɥɢɹ, ɂɧɞɢɹ, Ⱥɜɫɬɪɚɥɢɹ - ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɜɢɠɟɬɫɹ 
ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ, ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ ɫ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɞɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɨɬɤɭɞɚ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚ ɞɨɣɞɹ ɞɨ ɫɟɪɟ-
ɞɢɧɵ – ɧɚɩɪɚɜɨ. 

ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɸɬ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ɍɚɤ, ɜ ɦɚɪɲ-
ɪɭɬɧɵɯ ɬɚɤɫɢ, ɚɜɬɨɛɭɫɚɯ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚɯ ɢ ɬɪɚɦɜɚɹɯ ɞɜɟɪɢ ɞɥɹ ɜɯɨɞɚ ɢ ɜɵɯɨɞɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɞɟɥɚ-
ɸɬ ɜɫɟɝɞɚ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɪɚɜɚ. 

ɉɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɉɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɧɚɞɨ ɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɫɥɨɜɨ «ɬɪɨɬɭɚɪ» ɜ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɫ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨɝɨ 
ɹɡɵɤɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ». Ɉɞɧɢ ɥɸɞɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɜ ɨɞɧɭ 
ɫɬɨɪɨɧɭ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ - ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ, ɬɨɠɟ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ: ɝɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɩɟ-
ɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ? (Ɉɬɜɟɬ: ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ.). Ɉɞɧɚɤɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ ɨɩɚɫɧɨ. ɂɧɨɝɞɚ ɧɚ ɧɟɟ 
ɫɴɟɡɠɚɸɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɜɪɟɦɹ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɩɨɦɢɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ, ɨɛɨɱɢɧɵ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɜ ɫɨɩɪɨ-
ɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢɞɬɢ ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɜ ɨɞɢɧ ɪɹɞ ɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ɍɨɝɞɚ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɜɢɞɹɬ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢɡɞɚɥɟɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɦɚɲɢɧɵ ɟɞɭɬ ɫ ɛɨɥɶ-
ɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɨɣɬɢ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɲɨɫɫɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɚɜɚɪɢɢ. 

Ɉɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɝɨɞɵ. Ɂɢɦɨɣ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶɫɹ ɢ ɭɩɚɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɦɚɲɢɧɨɣ. Ɉɛɡɨɪɭ ɞɨɪɨɝɢ ɦɨ-
ɠɟɬ ɦɟɲɚɬɶ ɤɚɩɸɲɨɧ, ɩɨɞɧɹɬɵɣ ɜɨɪɨɬɧɢɤ. ȼɟɫɧɨɣ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɭɠɢ, ɢ ɞɟɬɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɛɨɣɬɢ ɢɯ, ɜɵɯɨɞɹɬ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. Ⱥ ɷɬɨɝɨ ɞɟɥɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ - ɦɨɠɟɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ 
ɦɚɲɢɧɚ. ȼ ɬɭɦɚɧɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɭɜɢɞɟɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɭɥɢ-
ɰɵ ɢ ɞɨɪɨɝɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɚɜɚɪɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɵ. Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɚɳɢɣɫɹ, ɩɨɞɨɣɞɹ ɤ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɞɨɥɠɟɧ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɟ: «ɋɬɨɩ. ə ɢɞɭ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ. Ɉɩɚɫɧɨ. 
ɇɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ». ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ, ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɩɪɢɜɵɱɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɨɪɨɝ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ 
ɢ ɞɨɪɨɝɟ, ɝɞɟ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɞɨ ɧɚɣɬɢ 
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ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɟ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢ ɫ ɯɨɪɨɲɢɦ ɨɛɡɨɪɨɦ ɜ 
ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɢɞɟɬ ɛɵɫɬɪɨ, ɧɚɞɨ ɞɚɬɶ ɟɣ ɩɪɨɟɯɚɬɶ. ɇɟɥɶɡɹ ɫɩɟɲɢɬɶ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ ɢ ɩɟ-
ɪɟɞ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɦɚɲɢɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚ ɧɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɬɨɪɚɹ, ɟɞɭɳɚɹ ɛɵɫɬɪɟɟ. ɉɪɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɞɨɪɨɝɢ ɧɭɠɧɨ ɜɫɟɝɞɚ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ. Ɇɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɨɣ 
ɦɨɦɟɧɬ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɩɨɧɹɬɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɬɟɪɦɢɧɚ – ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ. ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ - ɷɬɨ ɦɟ-
ɫɬɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɞɨɪɨɝ. ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ - ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɨɩɚɫɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɞɨɪɨɝɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɧɚ 
ɧɟɦ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɧɚɞɨ ɡɧɚɬɶ 
ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɟɡɞɚ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ. 

ɇɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ - ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ Ⱦɉɋ ɫɨ 
ɫɜɢɫɬɤɨɦ ɢ ɠɟɡɥɨɦ. Ɉɧ ɫɬɨɢɬ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɟɝɨ ɜɢɞɟɥɢ, ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɟɦ. Ɍɚɤɨɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦ, ɬ.ɟ. 
ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦ. ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɧɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ – ɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɪɟɝɭ-
ɥɢɪɭɟɦɵɦ (ɧɟɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦ). 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɤɚ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ 
ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɢɞɬɢ ɧɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɚ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ, ɬɨ ɩɭɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɞɥɢɧɧɟɟ ɢ ɩɪɢ-
ɞɟɬɫɹ ɞɨɥɶɲɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɗɬɨ ɨɩɚɫɧɨ. 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɬɨɠɟ ɧɟɩɪɨɫɬɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɚɦ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɥɟɧɵ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɫɢɝɧɚɥɵ ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫ ɞɜɭɯ, ɬɪɟɯ ɢ ɱɟɬɵɪɟɯ ɫɬɨɪɨɧ. ɉɟɪɟɯɨɞɹ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɬɚɤɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ-
ɤɟ (ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ), ɧɚɞɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɭɬɨɱɧɹɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɢ 
ɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɢɯ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ. 

1. ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɞɨ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɨɛɢɪɚɟɲɶɫɹ ɩɟɪɟɣɬɢ. 

2. Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ «ɡɟɛɪɚ» ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɩɪɚɜɢɥɨɦ: ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚ-
ɫɬɶɸ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɡɚɞ, ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

3. ɇɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ «ɡɟɛɪɚ» 
ɩɨ ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɪɚɜɢɥɭ. 

4. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ (ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ) 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɹɦɨ, ɩɨɩɟɪɟɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧ, ɚ ɧɟ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ. Ɉɞɧɢɦ 
ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨɧ ɞɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɞɪɭɝɢɦ – ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɣ 
ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɢɥɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ «ɡɟɛɪɚ». ȿɳɟ ɪɚɡ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɍ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɪɭɤɚɯ ɬɪɢ ɤɪɭɠɨɱɤɚ ɛɭɦɚɝɢ – ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟ-
ɬɨɜ. Ɉɧ ɛɭɞɟɬ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɨɞɢɧ ɭɱɟɧɢɤ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ 
ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɨɱɧɵɣ ɧɚɜɵɤ. 
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Ɂɚɬɟɦ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɝɪɭɩɩɚ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢɡ ɬɪɟɯ-ɱɟɬɵɪɟɯ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ 
ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɗɬɨ ɠɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɚ ɟɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞ. ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɦɨɠɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɪɠɚɬ ɜ ɪɭɤɚɯ 
ɭɱɚɳɢɟɫɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɚ ɤɚɤɢɟ – ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ? 

3. Ʉɚɤ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 

4. ɑɬɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ «ɡɟɛɪɚ»? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  9. Ɍɟɦɚ: Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚ ɭɥɢ-
ɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ.  

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɇɚɱɚɬɶ ɷɬɨ ɡɚɧɹɬɢɟ ɦɨɠɧɨ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɩɚɪɚɦɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ 
ɡɚ ɪɭɤɢ – ɷɬɨ ɩɪɚɜɢɥɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɞɬɢ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɢɥɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ. 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɨɩɚɫɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɜɨɤɪɭɝ ɲɤɨɥɵ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɧɚɯɨɞɹɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɪɨɝɢ: ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɝɚɡɨɧ, ɨɛɨɱɢɧɭ, ɪɚɫ-
ɫɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ. 

Ɂɚɬɟɦ ɞɟɬɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɨɤɨɥɨ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ, ɤɚɤ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɝɨ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɤɚɤ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ. Ɉɬɦɟɱɚɸɬ, ɤɚɤɢɟ ɧɚɪɭ-
ɲɟɧɢɹ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɦɚɲɢɧɵ: ɫ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɩɨ-
ɜɨɪɨɬɚ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɨɛɪɚɥɫɹ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɢɥɢ ɧɚɱɚɬɶ ɨɛɝɨɧ. 
ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɨɧɚɪɟɣ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɫɡɚɞɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɜɫɟɦ, 
ɱɬɨ ɨɧ ɬɨɪɦɨɡɢɬ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ. Ɂɢɦɨɣ 
ɢɥɢ ɪɚɧɧɟɣ ɜɟɫɧɨɣ, ɤɨɝɞɚ ɞɨɪɨɝɢ ɫɤɨɥɶɡɤɢɟ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟ-
ɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɚɥɟɤɨ. ɇɢ ɜ 
ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɛɟɝɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ – ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɤɨɥɶɡ-
ɧɭɬɶɫɹ, ɭɩɚɫɬɶ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɧɚɟɡɞ ɧɟɦɢɧɭɟɦ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɤɥɚɫɫ, ɝɞɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɉɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠ-
ɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɉɩɪɨɫ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜ ɮɨɪɦɟ ɡɚɱɟɬɚ. Ⱦɥɹ ɡɚɱɟɬɚ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤɪɚɫɨɱɧɨ ɨɮɨɪɦ-
ɥɟɧɧɵɟ ɛɢɥɟɬɵ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɦɨɝɭɬ ɧɨɫɢɬɶ ɮɨɪɦɭ ɲɭɬɤɢ ɫɨ ɫɤɚɡɨɱɧɵɦɢ ɝɟɪɨɹɦɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. 
Ɂɚɞɚɱɚ 1. 
Ɂɚɹɰ, ȼɢɧɧɢ-ɉɭɯ, ɉɹɬɚɱɨɤ ɢ ɂɚ ɪɟɲɢɥɢ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɮɭɬɛɨɥ. Ɂɚɹɰ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ – ɬɚɦ ɪɨɜɧɨ ɢ ɭɞɨɛɧɨ ɛɟɝɚɬɶ. ɉɹɬɚɱɨɤ ɪɟɲɢɥ, ɱɬɨ ɢɝɪɚɬɶ ɥɭɱɲɟ ɧɚ 
ɩɨɥɹɧɟ ɜ ɥɟɫɭ – ɬɚɦ ɦɹɝɤɚɹ ɬɪɚɜɚ. Ʉɬɨ ɢɡ ɧɢɯ ɩɪɚɜ ɢ ɩɨɱɟɦɭ? 

Ɂɚɞɚɱɚ 2. 
Ɂɧɚɣɤɚ, ɇɟɡɧɚɣɤɚ, ȼɢɧɬɢɤ ɢ ɒɩɭɧɬɢɤ ɪɟɲɢɥɢ ɩɨɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɫɚɧɤɚɯ ɢ ɤɨɧɶɤɚɯ. 

ɒɩɭɧɬɢɤ ɩɪɢɰɟɩɢɥɫɹ ɫɡɚɞɢ ɤ ɦɚɲɢɧɟ ɢ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ ɦɱɚɥɫɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ. Ɂɧɚɣɤɚ ɫ ȼɢɧɬɢɤɨɦ 
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ɭɟɯɚɥɢ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɜ ɥɟɫ. Ⱥ ɇɟɡɧɚɣɤɚ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ ɫɴɟɡɠɚɥ ɫ ɝɨɪɤɢ ɩɪɹɦɨ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɢ ɜɟɫɟ-
ɥɢɥɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɫ ɢɫɩɭɝɭ ɪɟɡɤɨ ɬɨɪɦɨɡɢɥɢ. Ʉɬɨ ɢɡ ɧɢɯ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɩɨɱɟɦɭ? 

Ɂɚɞɚɱɚ 3. 
Ȼɭɪɚɬɢɧɨ ɫ Ɇɚɥɶɜɢɧɨɣ ɩɟɪɟɯɨɞɢɥɢ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. Ʉɨɝɞɚ ɨɧɢ ɞɨ-

ɲɥɢ ɞɨ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɜɤɥɸɱɢɥɫɹ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ. ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɩɚɫɬɶ ɩɨɞ ɦɚ-
ɲɢɧɭ, Ȼɭɪɚɬɢɧɨ ɛɪɨɫɢɥɫɹ ɛɟɠɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ, ɚ Ɇɚɥɶɜɢɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɚɫɶ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɢ 
ɫɬɚɥɚ ɠɞɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɜɧɨɜɶ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ. Ʉɬɨ ɢɡ ɧɢɯ ɩɪɚɜ ɢ ɩɨɱɟɦɭ? 

Ɇɨɠɧɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɝɟɪɨɹɦɢ ɫɤɚɡɨɤ. 
ȼ ɛɢɥɟɬɵ ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɩɨ 2-3 ɜɨɩɪɨɫɚ. 
ȼɨɩɪɨɫɵ. 
1. ɂɡ ɤɚɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ ɞɨɪɨɝɚ? 

2. ɉɨ ɤɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ? 

3. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɫɥɭɠɢɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢ ɤɚɤɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɧ ɩɨɞɚɟɬ? 

4. Ʉɚɤɢɟ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɜɚɦ ɢɡɜɟɫɬɧɵ? Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ? 

6. ȼ ɤɚɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ? 

7. ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɠɟɫɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɠɟɥɬɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ. 

8. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

9. ɉɨɱɟɦɭ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɞɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɥɟɜɨ, ɚ ɩɨɬɨɦ – 

ɧɚɩɪɚɜɨ, ɚ ɧɟ ɧɚɨɛɨɪɨɬ? 

10. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

11. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɤɢɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ? 

12. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɤɢɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɵ? 

 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɲɭɬɨɱɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɢɧɢɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ 

ɡɚɞɨɦ ɧɚɩɟɪɟɞ? Ʉɚɤɨɣ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɬɭɩɟ ɫ Ȼɚɛɨɣ əɝɨɣ? Ʉɚɤ ɛɵ ɜɵ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɥɢ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɞɥɹ ɜɨɥɤɨɜ» ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɵɟ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ, ɤɭɞɚ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ, ɭɱɢɬɟɥɹ, ɨɰɟ-
ɧɢɜɚɟɬ ɩɨɥɧɨɬɭ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɨɜ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ ɭɱɟɧɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɟɟ 
ɜɫɟɯ ɨɬɜɟɬɢɥ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

 

ɌɊȿɌɂɃ ɄɅȺɋɋ 

 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
 

№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 ɉɨɱɟɦɭ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ 
ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫ-
ɲɟɫɬɜɢɹ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ 

 

 

35 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

1 

2 Ɉɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɢ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

25 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

- 

 

10 ɦɢɧ 

 

1 

3 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ. 
ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɞɨɪɨɝ 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

4 Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɞɨɪɨɠɧɵ-
ɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ 

20 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 5 ɦɢɧ 1 
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5 ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢ-
ɪɨɜɳɢɤɚ 

 

20 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

5 ɦɢɧ 

 

1 

6 ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ 20 ɦɢɧ 20 ɦɢɧ - 5 ɦɢɧ 1 

7 ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠ-
ɧɵɟ ɩɭɬɢ 

 

 

25 ɦɢɧ 

 

 

15 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

8 Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɧɚ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɢ ɜ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

9 Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 20 ɦɢɧ - - 25 ɦɢɧ 1 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: ɉɨɱɟɦɭ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫ-
ɲɟɫɬɜɢɹ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ɉɩɚɫɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɟ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ 
ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 1350 ɞɟɬɟɣ (4 ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ), ɚ ɩɨɱɬɢ 25000 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɜɟɱɶɹ ɢ ɬɪɚɜɦɵ 
(ɛɨɥɟɟ 70 ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ). Ɍɪɚɜɦɵ ɷɬɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɧɚ 
ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɢɛɧɟɬ 3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɨɥɟɟ 220 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɷɬɢɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɢɧɟ ɫɚɦɢɯ ɞɟ-
ɬɟɣ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. 

ɑɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɢɯ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. 
Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɲɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɲɟɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ 
ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ȼɫɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ. ȼ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ 
ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, Ɇɢɥɢɰɢɨɧɟɪɚ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɲɚɝɚɥ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɭɬ ɠɟ ɡɚ-
ɛɵɜ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɢ-
ɜɵɱɤɨɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɜɵɤɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɜɧɭɲɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɦɨɠɧɨ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɢ ɩɨɝɢɛɧɭɬɶ. 

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɝɪɚ 
ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. ɂɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ-
ɦɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɦɢɦɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȼ 
ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɞɜɟɪɶ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɧɟё, ɩɨɥɭɱɚɹ ɬɹɠɟɥɭɸ 
ɬɪɚɜɦɭ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɂɚ ɪɭɥɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɧɭɲɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
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ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɡɜɭɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɝɚɬɶ. Ȼɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɢ, 
ɭɜɢɞɟɜ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɛɟɝɭɬ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨ-
ɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɪɢɱɢɧɚɯ, ɩɨ ɤɨɬɨ-
ɪɵɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ: 

- ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɨɪɨɝɢ; 
- ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨɝɢ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ; 
- ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨɝɢ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ, ɚ ɧɟ ɩɨɩɟɪɟɤ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ; 
- ɩɨɩɵɬɤɚ ɩɟɪɟɛɟɠɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɩɨɬɨɤɟ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; 
- ɧɟɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ; 
- ɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ ɢɥɢ 

ɨɛɨɱɢɧɵ; 
- ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɫɢɝɧɚɥɚɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ; 
- ɟɡɞɚ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɪɨɥɢɤɨɜɵɯ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ ɢ ɬ.ɩ. ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɝɪɚ ɧɚ 

ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ ɜɛɥɢɡɢ ɧɟё. 
Ɂɚɬɟɦ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɤ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɤɥɚɫɫɟ. 

 

2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɟɬ ɢ ɞɨɩɨɥ-
ɧɹɟɬ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ. 

1. ȼ ɤɚɤɨɦ ɦɟɫɬɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ? 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. ȿɫɥɢ ɟɝɨ ɧɟɬ, ɬɨ ɩɟ-
ɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɩɨ ɩɨɞɡɟɦɧɨɦɭ ɢɥɢ ɧɚɞɡɟɦɧɨɦɭ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ (ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɟɫɬɶ) ɥɢɛɨ ɩɨ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ «ɡɟɛɪɚ». ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɧɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ, ɬɨ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɜ ɬɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ, ɚ ɞɨɪɨɝɚ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

2. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ? 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɥɟɜɨ, ɡɚɬɟɦ – ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ 
ɟɫɥɢ ɦɚɲɢɧ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɟɬ, ɦɨɠɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ. Ⱦɨɣɞɹ ɞɨ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɞɨɪɨɝɢ, ɫɧɨɜɚ ɩɨɫɦɨɬ-
ɪɟɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. ȿɫɥɢ ɫɪɚ-
ɡɭ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ, ɧɭɠɧɨ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɚ ɧɟ ɛɟɠɚɬɶ ɧɚɡɚɞ. 

ɂɞɬɢ ɲɚɝɨɦ, ɧɟ ɛɟɠɚɬɶ. 
ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɜɚɫ ɨɤɥɢɤɧɭɥ, ɧɟɥɶɡɹ ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɋɧɚɱɚɥɚ ɧɭɠɧɨ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨɝɢ. 
3. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ? 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɫɟɦ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ, ɨɫɦɨɬɪɟɬɶ-
ɫɹ ɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɚɱɚɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ. ɇɚɞɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ, 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ, ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɟ ɧɚ ɞɪɭɡɟɣ, ɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ. 

4. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ? 

ɇɭɠɧɨ ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɟɝɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪɨɦ ɢ ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ 
ɫɚɦɨɦɭ. Ȼɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ. 

5. Ƚɞɟ ɢ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɦɨɝɭɬ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ? 

ɉɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ. ɏɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɩɨ 
ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɞɪɭɝɢɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ȿɫɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ ɧɟɬ, ɬɨ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ, ɚ ɩɪɢ ɟё ɨɬɫɭɬ-
ɫɬɜɢɢ – ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚɞɨ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɦɭɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ. 

6. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ? 

ɂɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ, ɫɚɧɤɚɯ 
ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ, ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ. 
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ɇɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ – ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  2. Ɍɟɦɚ: Ɉɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɢ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ; ɞɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɝɨ 
ɩɭɬɢ; ɪɚɡɴɹɫɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɞɨɪɨɝɢ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ȼɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ, ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɩɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɩɟɪɟɞ 
ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ? Ʉɚɤɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɧɢ 
ɫɱɢɬɚɸɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ? 

Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɩɨɹɫɧɹɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɵɫɬɪɨ 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɟɥɶɡɹ. ɉɪɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɚɜɬɨɛɭɫ, ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɩɨ ɢɧɟɪɰɢɢ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. ɂɧɨɝɞɚ ɟɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɨɩɚɫɧɨ. ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɫɤɨɥɶɡɤɚɹ 
ɩɨɫɥɟ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɚɫɶ ɥɟɞɹɧɚɹ ɤɨɪɤɚ ɩɪɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ, ɬɨ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɟɳё ɨɩɚɫɧɟɟ – ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɟɳё ɛɨɥɶɲɢɣ ɩɭɬɶ. 

Ɉɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ – ɷɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɣɞɟɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɨɛɧɚɪɭ-
ɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. ɗɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ 
ɬɪɟɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ: ɩɭɬɢ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ; ɩɭɬɢ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɜɪɟɦɹ 
ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɚ; ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɭɬɢ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ. 
Ɂɚɦɟɬɢɜ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɨɧ ɨɩɪɟɞɟ-

ɥɹɟɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ-
ɪɨɝɢ (ɫɭɯɚɹ ɢɥɢ ɫɤɨɥɶɡɤɚɹ), ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɡɞɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ ɬ.ɞ. Ɋɟɲɢɜ, ɱɬɨ ɧɚɞɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ 
ɬɨɪɦɨɡɚ. ɉɨɤɚ ɨɧ ɞɭɦɚɥ, ɧɚɞɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɪɨɲɟɥ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɩɭɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɭɬɶ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɣ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ. 

ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɧɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɪɚɡɭ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ. ɉɪɨɯɨɞɢɬ ɤɚ-
ɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɩɨɤɚ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɬɨɪɦɨɡ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɡɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɟɳё ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɪɚɫ-
ɫɬɨɹɧɢɟ. 

ɇɨ ɢ ɩɨɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɫɪɚɡɭ. Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɪɨɣ-
ɞɟɧɧɨɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɬɨɪɦɨɡɧɵɦ ɩɭɬɟɦ. 

ɇɚ ɞɥɢɧɭ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɦɚɫɫɚ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɟɝɨ ɲɢɧ ɢ ɬɨɪɦɨɡɨɜ, ɬɢɩ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɢ ɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɨɝɨɞɧɵɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. 

ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɬɟɦ ɞɥɢɧɧɟɟ ɟɝɨ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ. Ⱦɥɹ ɩɨɹɫɧɟ-
ɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɨɩɵɬ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢɞɟɬ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ ɲɚ-
ɝɨɦ ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɪɟɡɤɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɟɦɭ ɷɬɨ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ – ɩɨɫɥɟ ɤɨ-
ɦɚɧɞɵ ɨɧ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɟɳё ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɲɚɝɚ. Ɂɚɬɟɦ ɭɱɟɧɢɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɛɟɝɨɦ ɢ ɩɨ 
ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɟɦɭ ɟɳё ɬɪɭɞɧɟɟ. Ɍɚɤ ɢ ɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ. ȼɨɞɢɬɟɥɶ 
ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ, ɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ. 

ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɦɚɫɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɬɟɦ ɬɪɭɞɧɟɟ ɟɝɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɥɟɝɱɟ, ɱɟɦ ɝɪɭɡɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫ. Ⱥ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɥɟɝɱɟ, 
ɱɟɦ ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. 
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ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɨɝɨɞɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ. 
Ɂɢɦɨɣ ɧɚ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ – ɨɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɱɟɦ ɧɚ ɫɭɯɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɦɨɪɨɡɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ 
ɫɬɟɤɥɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɡɚɦɟɪɡɚɸɬ, ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɡɠɟ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 

ɇɨɱɶɸ, ɤɨɝɞɚ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɨɩɚɫɧɨ – ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɡɞɧɨ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɬɟɦɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫ ɡɚɩɨɡɞɚɧɢɟɦ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ. 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɞɟɬɹɦ: ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɩɟɲɢɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ 
ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɛɟɝɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɪɚɡɛɢɪɚɸɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 
Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɨɞɧɚ ɫɟɤɭɧɞɚ – ɷɬɨ ɦɧɨɝɨ ɢɥɢ ɦɚɥɨ? 

ɉɟɲɟɯɨɞ ɡɚ ɨɞɧɭ ɫɟɤɭɧɞɭ ɞɟɥɚɟɬ ɨɞɢɧ ɲɚɝ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɞɜɢɠɭɳɢɣɫɹ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 60 
ɤɦ/ɱɚɫ, ɡɚ ɨɞɧɭ ɫɟɤɭɧɞɭ ɩɪɨɟɡɠɚɟɬ ɩɨ ɪɨɜɧɨɦɭ ɫɭɯɨɦɭ ɚɫɮɚɥɶɬɭ ɨɤɨɥɨ 17 ɦɟɬɪɨɜ. ɗɬɨ ɬɨɪɦɨɡ-
ɧɨɣ ɩɭɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȿɫɥɢ ɫɸɞɚ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɩɭɬɶ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨ-
ɞɢɬɟɥɹ ɢ ɜɪɟɦɹ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɬɨɪɦɨɡɨɜ, ɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɨɤɨɥɨ 50 
ɦɟɬɪɨɜ. 

ɉɟɲɟɯɨɞ ɞɭɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɭɫɩɟɟɬ ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ, ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɟɪɟɞ 
ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. Ɉɧ ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɫɟɦ ɫɜɨёɦ ɫɬɚɪɚɧɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ 
ɫɭɦɟɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. 

Ⱥ ɟɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɫɤɨɥɶɡɤɚɹ, ɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɭɞɥɢɧɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ 80 ɤɦ/ɱɚɫ ɧɚ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɡɢɦɧɟɣ ɞɨɪɨɝɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɱɟɪɟɡ 400 ɦɟɬɪɨɜ (ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɤɢɥɨɦɟɬɪɚ!). 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɫɯɟɦɭ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɟɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. Ɉɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɟɲɟɯɨɞ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ , ɞɚɟɬ 
ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ. 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

2. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ? 

3. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ ɢ ɨɬ ɱɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɟɝɨ ɞɥɢɧɚ? 

4. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ? ɂɡ ɱɟɝɨ ɨɧ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ? 

5. ȿɫɬɶ ɥɢ ɭ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ? 

6. ɍ ɤɚɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ ɤɨɪɨɱɟ: ɭ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɭ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɢɥɢ ɭ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ? Ʉɚɤ ɷɬɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  3. Ɍɟɦɚ: Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ.  
ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɞɨɪɨɝ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɢ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧ-
ɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ; ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ, ɢɯ ɜɢɞɚɯ ɢ ɩɪɚ-
ɜɢɥɚɯ ɩɟɪɟɯɨɞɚ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ⱦɜɭɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɜɢɞɵ ɩɟ-
ɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ: «Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɞɜɢɠɭɬɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ?». (Ɉɬɜɟɬ - ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ). 
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Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ȼɦɟɫɬɟ 
ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɨɧɢ ɜɵɹɫɧɹɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ. 
ɉɨ ɞɨɪɨɝɚɦ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɦɚɲɢɧ. ɑɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɢɫɶ, ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨ-

ɪɨɝɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɞɨɪɨɠɧɭɸ ɪɚɡɦɟɬɤɭ, ɬ.ɟ. ɪɢɫɭɸɬ ɥɢɧɢɢ ɢ ɫɬɪɟɥɤɢ. ɋɩɥɨɲɧɚɹ ɛɟɥɚɹ ɥɢɧɢɹ (ɨɞɧɚ 
ɢɥɢ ɞɜɟ) ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɧɭɠɧɚ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɞɧɢ ɦɚɲɢɧɵ ɟɯɚɥɢ ɜ ɨɞ-
ɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ - ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦ. ɇɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɞɨɪɨɝɚɯ (ɲɨɫɫɟ) ɞɟɥɚɸɬ ɲɢɪɨɤɭɸ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨ-
ɥɨɫɭ, ɢɧɨɝɞɚ ɫ ɝɚɡɨɧɨɦ ɢɥɢ ɤɭɫɬɚɦɢ. ɉɟɲɟɯɨɞɚɦ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɣ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɵ ɟɞɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɨ ɜɫɟɣ ɲɢɪɢɧɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɬɨ ɬɚ-
ɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ. Ⱦɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɩɨɬɨɤɭ ɧɚ ɬɚɤɢɯ 
ɞɨɪɨɝɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɩɨɱɟɦɭ ɨɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɲɢ-
ɪɨɤɢɯ ɞɨɪɨɝ ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ ɬɚɦ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɹɞɨɜ, ɢ ɜɨɞɢ-
ɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɨɞɢɧɨɤɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ-ɡɚ ɟɝɨ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɨ-
ɫɬɚ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶɫɹ ɚɜɚɪɢɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɢɯ ɡɚ ɪɭɤɭ. 

ɇɚ ɲɢɪɨɤɨɣ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɫ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɟɫɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɧɟ 
ɭɫɩɟɥɢ ɟɟ ɩɟɪɟɣɬɢ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɥɢɧɢɢ, ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɩɪɨ-
ɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨ-
ɪɨɠɤɚɦ. ɏɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɞɪɭɝɢɯ ɩɟ-
ɲɟɯɨɞɨɜ. ɇɟɥɶɡɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɨ ɛɨɪɞɸɪɧɨɦɭ ɤɚɦɧɸ, ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɫɚɦɨɤɚ-
ɬɚɯ, ɪɨɥɢɤɨɜɵɯ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɫɚɧɤɚɯ. ɂɝɪɚɬɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɧɟɥɶɡɹ – ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
ɂɝɪɚɬɶ ɢ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ, ɫɤɟɣɬɛɨɪɞɚɯ, ɪɨɥɢɤɨɜɵɯ ɤɨɧɶɤɚɯ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ 
ɞɜɨɪɚɯ, ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ. ɇɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɦɨɠɧɨ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 14 ɥɟɬ. 

ȼ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜɞɨɥɶ ɞɨɪɨɝɢ ɩɪɨɥɨɠɟɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɧɭɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɧɟɣ, 
ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚɞɨ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɟɝɨ 
ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɬɫɬɭɩɚɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶ-
ɧɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɜɵɟɯɚɬɶ ɫɨ ɞɜɨɪɚ.  

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɨɧɢ ɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɫ ɬɟɪɦɢɧɨɦ 
– ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ. ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ - ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɞɨɪɨɝ. ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ - ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɨɩɚɫɧɵɣ 
ɭɱɚɫɬɨɤ ɞɨɪɨɝɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɧɚ ɧɟɦ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ-
ɫɬɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɧɚɞɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɟɡɞɚ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ. 

ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ. ȿɫɬɶ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɱɟɬɵɪɟɯɫɬɨɪɨɧɧɢɟ, ɭɥɢɰɵ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɢɥɢ ɨɫɬɪɵɦ ɭɝɥɨɦ. Ɍɪɟɯɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɛɭɤɜɵ 
«Ɍ» ɢɥɢ «Y». ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ, ɝɞɟ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɛɟɪɭɬ ɧɚɱɚɥɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɥɢɰ, ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɩɥɨɳɚɞɶɸ. 

ɑɚɫɬɶ ɭɥɢɰɵ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɦɢ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɜɚɪɬɚɥɨɦ. 

ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɝɞɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɝɭ-
ɥɢɪɭɟɦɵɦ. ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɧɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ – ɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭ-
ɟɦɵɦ (ɧɟɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦ). 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɤɚ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ 
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ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɢɞɬɢ ɧɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɚ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ, ɬɨ ɩɭɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɞɥɢɧɧɟɟ ɢ ɩɪɢ-
ɞɟɬɫɹ ɞɨɥɶɲɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɗɬɨ ɨɩɚɫɧɨ. 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɬɨɠɟ ɧɟɩɪɨɫɬɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɚɦ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɥɟɧɵ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɫɢɝɧɚɥɵ ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫ ɞɜɭɯ, ɬɪɟɯ ɢ ɱɟɬɵɪɟɯ ɫɬɨɪɨɧ. ɉɟɪɟɯɨɞɹ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɬɚɤɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ-
ɤɟ (ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ), ɧɚɞɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɭɬɨɱɧɹɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɢ 
ɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɢɯ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ. 

1. ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɞɨ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɨɛɢɪɚɟɲɶɫɹ ɩɟɪɟɣɬɢ. 

2. Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ «ɡɟɛɪɚ» ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɩɪɚɜɢɥɨɦ: ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚ-
ɫɬɶɸ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɡɚɞ, ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

3. ɇɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ «ɡɟɛɪɚ» 
ɩɨ ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɪɚɜɢɥɭ. 

4. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɹɦɨ, ɩɨɩɟɪɟɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧ, ɚ ɧɟ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ. ɇɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟ-
ɪɟɣɬɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ3-5 ɱɟɥɨɜɟɤ – ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ȼ ɪɭɤɚɯ ɭ 
ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ - ɪɢɫɭɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɧɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. ɍ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɱɚɳɢɯ-
ɫɹ ɜ ɪɭɤɚɯ ɬɪɢ ɤɪɭɠɤɚ – ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ – ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. 

ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟɯɢ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɩɨɜɨɪɨɬɵ. 
Ɂɚɬɟɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ƚɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɟɡɞɢɬɶ ɦɚɲɢɧɵ? 

2. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɟɫɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ? 

3. Ʉɚɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦ, ɚ ɤɚɤɨɟ – ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ? 

4. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɬɟɪɦɢɧ «ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ»? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

6. Ʉɚɤɨɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɩɥɨɳɚɞɶɸ»? 

7. ɑɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɜɚɪɬɚɥɨɦ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɡɧɚɤɚɦ; ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɧɨɜɵɯ 
ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ», «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟ-
ɟɡɞ ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ», «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɛɟɡ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ», ɡɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ. 
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ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɦɚɲɢɧɚɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɢ ɫ ɤɚɤɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɬ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚ-
ɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɚɡɛɭɤɨɣ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɧɚɤɢ ɛɵɜɚɸɬ ɤɪɭɝɥɵɟ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɟ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɩɨ ɰɜɟɬɭ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɮɨɪɦɵ ɢ ɰɜɟɬɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚ-
ɤɚ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ. Ɉɧ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɯ: 

- ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ⱦɟɬɢ», «ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨ-
ɪɨɠɤɨɣ»; 

- ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ: «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ», «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ», «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»; 

- ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ», «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ»; 
- ɡɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɀɢɥɚɹ ɡɨɧɚ»; 
- ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ: «ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɇɚɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 

ɩɟɪɟɯɨɞ». 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɥɟɝɤɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ. ȿɫɥɢ 

ɡɧɚɤ ɢɦɟɟɬ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ – ɨɧ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ 
ɡɧɚɤɨɜ. ɗɬɢ ɡɧɚɤɢ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɨɩɚɫɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚɞɨ 
ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ.  

Ʉɪɭɝɥɵɟ ɡɧɚɤɢ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ ɫ ɛɟɥɵɦ, ɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ - ɫ ɝɨɥɭɛɵɦ ɮɨɧɨɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 
ɝɪɭɩɩɟ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ. Ɂɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ (ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɫ ɨɝ-
ɧɟɦ ɢɥɢ ɤɪɚɫɧɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɤɪɚɫɧɵɣ - ɡɧɚɱɢɬ ɨɩɚɫɧɵɣ). 

ȿɫɥɢ ɡɧɚɤ ɢɦɟɟɬ ɤɪɭɝɥɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫ ɝɨɥɭɛɵɦ ɮɨɧɨɦ – ɷɬɨ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɣ ɡɧɚɤ, ɭɤɚɡɵ-
ɜɚɸɳɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ – ɡɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ. Ɉɧɢ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɣ ɮɨɧ: ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɛɟɥɵɣ ɢ ɠɟɥɬɵɣ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɧɚɤ «Ⱦɟɬɢ» ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜɨɡɥɟ ɲɤɨɥ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɨɜ, 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. Ɉɧ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ ɦɨɝɭɬ ɜɵ-
ɛɟɝɚɬɶ ɞɟɬɢ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɨɲɢɛɨɱɧɨ ɞɭɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɡɧɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ 
ɭɥɢɰɵ ɞɟɬɶɦɢ. ɇɨ ɷɬɨ ɧɟ ɬɚɤ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɡɧɚɤ ɞɥɹ ɜɨ-
ɞɢɬɟɥɟɣ. Ⱦɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» - ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɣ, ɧɚ ɫɢɧɟɦ ɮɨɧɟ ɛɟɥɵɣ 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɚ ɜ ɧɟɦ ɲɚɝɚɸɳɢɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɤ. 

Ⱦɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ». ɇɚ ɡɧɚɤɟ ɪɢɫɭɧɨɤ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɜ 
ɤɪɚɫɧɨɦ ɤɨɥɶɰɟ. ȿɫɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧ ɧɚ ɝɨɥɭɛɨɦ ɮɨɧɟ ɛɟɡ ɨɤɚɣɦɥɟɧɢɹ, ɬɨ ɡɧɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚ-
ɟɬ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɭɸ ɞɨɪɨɠɤɭ, ɬ.ɟ. ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. 

Ɂɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» (ɩɟɪɟɱɟɪɤɧɭɬɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚ ɧɚ ɛɟ-
ɥɨɦ ɮɨɧɟ). Ɉɛɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɧɟɥɶɡɹ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɤɚɯ. 
ȼ ɨɩɚɫɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɦɟɫɬɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɲɤɨɥ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟ-

ɠɞɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɩ., ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ ɞɟɥɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɚɫɮɚɥɶɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɛɭɝɨɪɤɢ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɟ ɜɵɧɭɠɞɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɫɧɢɠɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɑɬɨɛɵ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɜɨɜɪɟɦɹ ɡɚɦɟɬɢɥ ɷɬɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɣ ɡɧɚɤ «ɂɫ-
ɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ», ɢɦɟɸɳɢɣ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ. ɗɬɨɬ ɡɧɚɤ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚ 50-100 ɦɟɬɪɨɜ 
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ɞɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɢ. ȼɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɢɞɹ ɷɬɨɬ ɡɧɚɤ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 
ɦɟɫɬɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɡɧɚɤ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɣɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ 
ɡɧɚɤɨɜ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɨɠɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ». Ɉɞɧɚɤɨ ɨɧ 
ɢɦɟɟɬ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɢ ɫɢɧɢɣ ɮɨɧ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɦɨɝɭɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɡɧɚɤɢ ɫɟɪ-
ɜɢɫɚ. ɗɬɢ ɡɧɚɤɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɢ ɛɟɥɨ-ɫɢɧɢɣ ɮɨɧ. Ɉɧɢ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «Ɇɟɫɬɨ ɨɬɞɵɯɚ», 
«ɉɭɧɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ», «Ɍɟɥɟɮɨɧ», «Ɇɨɣɤɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ», «Ȼɨɥɶɧɢɰɚ» ɢ ɬ.ɩ. ȼɢɞɹ ɬɚɤɢɟ ɡɧɚɤɢ, ɜɨ-
ɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɭɞɨɛɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɡɜɟɲɢɜɚɟɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɪɢɫɭɧɤɢ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ 
ɜɵɛɪɚɬɶ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

 

3. ɂɝɪɚ 

 

ɉɟɪɟɞ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɪɚɡɥɨɠɟɧɵ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. ɍɱɢ-
ɬɟɥɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɤ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɣɬɢ ɟɝɨ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɤɚɠɢɬɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟ-
ɠɞɚɸɳɢɣ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉ ɱɟɦ ɨɧ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ? ɂɥɢ, ɩɨɤɚɠɢɬɟ 
ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ƚɞɟ ɨɧ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ? Ʉɚɤɢɟ ɟɳɟ ɡɧɚɤɢ ɞɥɹ ɜɨ-
ɞɢɬɟɥɟɣ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

3. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ»? 

4. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ? 

5. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
6. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  5. Ɍɟɦɚ: ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚɯ ɢ ɫɢɝɧɚɥɚɯ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ⱦɨɩɨɥɧɹɟɬ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɜ 1868 ɝ. ɜ Ʌɨɧɞɨɧɟ ɩɟɪɟɞ ɡɞɚɧɢɟɦ ɩɚɪɥɚɦɟɧɬɚ. ɇɚɡɵɜɚɥɫɹ ɨɧ 
«ɫɟɦɚɮɨɪ» ɢ ɢɦɟɥ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɚ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚ: ɡɟɥɟɧɵɣ ɢ ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɧɟ ɛɵɥɨ. 

ɍ ɧɚɫ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɩɟɪɜɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ ɜ 1929 ɝɨɞɭ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɭɥɢɰ 
Ʉɭɡɧɟɰɤɢɣ ɦɨɫɬ ɢ ɉɟɬɪɨɜɤɚ. ɋɜɟɬɨɮɨɪ ɛɵɥ ɩɨɯɨɠ ɧɚ ɱɚɫɵ ɫ ɤɪɭɝɥɵɦ ɰɢɮɟɪɛɥɚɬɨɦ, ɪɚɡɞɟɥɟɧ-
ɧɵɦ ɧɚ ɫɟɤɬɨɪɵ ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ. ɇɚ ɰɢɮɟɪɛɥɚɬɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɚɫɶ ɫɬɪɟɥɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɥ ɜɪɭɱɧɭɸ. ȿɫɥɢ ɫɬɪɟɥɤɚ ɩɨɩɚɞɚɥɚ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ, ɬɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɚɥɨɫɶ, ɧɚ ɠɟɥɬɵɣ - ɧɚɞɨ ɛɵɥɨ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ, ɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɰɜɟɬ ɨɡɧɚɱɚɥ, ɱɬɨ ɩɭɬɶ ɫɜɨɛɨ-
ɞɟɧ. 

ɉɨɡɠɟ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɢ ɫɟɣɱɚɫ, ɯɨɬɹ ɜɧɟɲɧɟ 
ɨɧɢ ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ. 
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ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ – ɷɬɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɜɨɢɦɢ ɫɜɟɬɨɜɵɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɪɚɡɪɟ-
ɲɚɟɬ ɢɥɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɋɢɝɧɚɥɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɫɬɪɨɝɨɣ ɩɨ-
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ: ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ. Ʉɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɩɨɞ-
ɱɟɪɤɢɜɚɸɳɢɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɜɟɪɯɭ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɛɵɥɨ ɥɭɱ-
ɲɟ ɜɢɞɧɨ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɨɝɪɚɧɢ-
ɱɟɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ ɠɟɥɬɵɦ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ-
ɛɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, ɦɨɝɥɢ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɟɝɨ. 
ɀɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɪɚɫɧɵɦ. Ʉɨɝɞɚ ɜɪɟɦɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɢɫɬɟɤɚɟɬ, ɨɧ ɧɚɱɢ-
ɧɚɟɬ ɦɢɝɚɬɶ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɤɨɪɨ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɫɢɝɧɚɥ ɤɪɚɫɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɧɚɱɚɥ 
ɦɢɝɚɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨɡɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɥɟɩɵɦ 
ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɢɥɢ ɥɸɞɹɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɡɪɟɧɢɟɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ – ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɢɡɦɟɧɹɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɪɩɭɫɚ (ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹɫɶ) 
ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɠɟɫɬɵ. ɑɚɫɬɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-
ɧɵɣ ɠɟɡɥ – ɩɚɥɤɭ ɫ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɢɫɹ ɛɟɥɵɦɢ ɢ ɱɟɪɧɵɦɢ ɩɨɥɨɫɚɦɢ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɚɤɢɟ ɠɟɫɬɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɱɬɨ ɷɬɢ 
ɠɟɫɬɵ ɨɡɧɚɱɚɸɬ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɨɛɪɚɳɟɧ ɤ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɫɩɢɧɨɣ ɢɥɢ ɝɪɭɞɶɸ, ɚ ɪɭɤɢ ɜɵɬɹ-
ɧɭɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɵ. Ɍɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɤɪɚɫɧɨɦɭ ɫɢɝɧɚ-
ɥɭ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɫɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɞɧɹɥ ɪɭɤɭ ɫ ɠɟɡɥɨɦ ɜɜɟɪɯ. ɋɢɝɧɚɥ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɫɟɦ ɨɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶɫɹ. Ɇɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɫɢɝɧɚɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɠɟɥɬɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ ɫɜɟɬɨ-
ɮɨɪɚ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɨɛɪɚɳɟɧ ɤ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɛɨɤɨɦ, ɪɭɤɢ ɭ ɧɟɝɨ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɵ. ȼɤɥɸɱɢɥɫɹ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ – ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ ɦɨɠɧɨ ɟɯɚɬɶ ɩɪɹ-
ɦɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɞɪɭɝɢɯ ɠɟɫɬɚɯ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 
ɉɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɟɲɟɯɨɞɚɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ 

ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɡɚɞɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ, ɡɚ ɟɝɨ ɫɩɢɧɨɣ, ɚ ɫɩɟɪɟɞɢ ɩɭɬɶ ɡɚɤɪɵɬ. 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɠɟɫɬɚɦɢ ɪɭɤ – ɝɥɚɜɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɛɵɥɢ 

ɩɨɧɹɬɧɵ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ – ɫɬɪɨɝɢɣ ɯɨɡɹɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. ȼɫɟ ɟɝɨ ɫɥɭɲɚɸɬɫɹ. Ⱥ ɧɟ ɩɨɫɥɭɲɚɟɲɶɫɹ – ɨɧ 

ɡɚɫɜɢɫɬɢɬ ɜ ɫɜɢɫɬɨɤ ɢ ɜɡɦɚɯɧɟɬ ɩɨɥɨɫɚɬɵɦ ɠɟɡɥɨɦ: ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɟɪɧɢɬɟɫɶ ɧɚ 
ɬɪɨɬɭɚɪ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɫɬɨɢɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ, ɩɪɢɫɦɨɬɪɢɬɟɫɶ ɤ ɧɟɦɭ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɟɟ. ȼɫɟ ɟɝɨ 
ɠɟɫɬɵ ɩɨɧɹɬɧɵ. Ɉɧ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɞɟɬ ɬɟɛɟ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɧ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ. 
 

ɉɨɫɦɨɬɪɢ, ɫɢɥɚɱ ɤɚɤɨɣ: 
ɇɚ ɯɨɞɭ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 

Ɉɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɤ 

ɉɹɬɢɬɨɧɧɵɣ ɝɪɭɡɨɜɢɤ. 
(ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ) 
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ȼ ɞɨɪɨɝɟ ɜɫɟɦ ɪɟɛɹɬɚɦ 

Ɇɵ ɫɜɟɬɢɦ ɫ ɞɚɜɧɢɯ ɩɨɪ. 
Ɇɵ ɬɪɢ ɪɨɞɧɵɟ ɛɪɚɬɚ 

ɇɚɲ ɞɨɦɢɤ - …….. 
(ɫɜɟɬɨɮɨɪ) 

 

ɑɭɞɨ-ɩɚɥɨɱɤɚ, ɨɧɚ 

ȼɫɟɦ ɡɧɚɤɨɦɚ, ɜɫɟɦ ɜɢɞɧɚ. 
Ⱦɧɟɦ ɡɚɦɟɬɧɚ, ɚ ɩɨɞ ɜɟɱɟɪ 

ɂɡɧɭɬɪɢ ɨɫɜɟɳɟɧɚ. 
(ɠɟɡɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ) 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

«Ȼɭɞɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ». 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɯɨɞɶɛɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɨɧɢ ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ, ɫɬɨɹ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɲɟɪɟɧɝɢ ɢ ɲɚɝɚɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɦɟɧɹɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ: ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, 
ɧɚ ɩɨɹɫ, ɜɜɟɪɯ, ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ, ɡɚ ɫɩɢɧɭ. Ⱦɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɡɚ ɧɢɦ ɜɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɪɨɦɟ ɨɞɧɨɝɨ – ɪɭɤɢ 
ɧɚ ɩɨɹɫ. ɗɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɨɟ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɨɲɢɛɚɟɬɫɹ, ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ ɫɬɪɨɹ. ɑɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɟ ɢ ɢɝɪɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɢɥ ɧɢ ɨɞɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ. 
 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɨɝɞɚ ɢ ɝɞɟ ɛɵɥ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɩɟɪɜɵɣ ɜ ɦɢɪɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪ? 

2. ɇɚ ɱɬɨ ɛɵɥ ɩɨɯɨɠ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɜ 1929 ɝɨɞɭ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ? 

3. Ʉɚɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɢɝɧɚɥɵ ɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɢ ɩɨɱɟɦɭ?  
4. ɑɬɨ ɫɨɛɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɠɟɡɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧ ɧɭɠɟɧ? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɠɟɫɬɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ? 

6. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɭ ɫɜɢɫɬɨɤ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  6. Ɍɟɦɚ: ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ; ɧɚɭɱɢɬɶ ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɦ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɫɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɞɟɬɹɦ 
ɞɨ 14 ɥɟɬ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ. ȿɡɞɢɬɶ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ 
ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ ɬɨɠɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ - ɦɨɠɧɨ ɡɚɞɟɬɶ ɩɪɨɯɨɠɢɯ ɢɥɢ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɉɨ-
ɷɬɨɦɭ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɞɨɦɨɜ, ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞ-
ɤɚɯ. ɍɱɢɬɶɫɹ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɧɚɞɨ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɧɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨ ɡɧɚɬɶ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɜ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɍ ɷɬɢɯ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɤɚɱɚɧɵ ɲɢɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɨ ɫɢɞɟɧɶɟ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɢɫ-
ɩɪɚɜɧɵɦɢ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ, ɡɜɨɧɨɤ, ɪɭɥɶ. 

Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɥɶ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɇɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟ-
ɜɨɡɢɬɶ ɧɚ ɛɚɝɚɠɧɢɤɟ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ. ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶ-
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ɡɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ (ɡɜɨɧɨɤ) ɛɟɡ ɩɪɢɱɢɧɵ - ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɠɢɥɶɰɚɦ ɞɨɦɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɫɥɢ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɡɜɨɧɢɬɶ, ɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɩɟɪɟɫɬɚɧɭɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɡɜɨɧɤɢ ɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ. ɉɨɞɚɜɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥ ɧɚɞɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɧɟɱɚɹɧ-
ɧɵɣ ɧɚɟɡɞ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɰɟɩɥɹɬɶɫɹ ɡɚ ɩɪɨɟɡɠɚɸɳɢɣ ɦɢɦɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɜɨ-
ɡɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɲɚɸɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɢɥɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɛɨɥɟɟ, ɱɟɦ ɧɚ ɩɨɥɦɟɬɪɚ ɜ ɞɥɢɧɭ 
ɢɥɢ ɲɢɪɢɧɭ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɟɦ ɨɩɚɫɧɚ ɬɚɤɚɹ ɟɡɞɚ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɢ «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɵ. 

Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɩɪɨɫɢɬ ɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɢ ɝɞɟ ɧɟɥɶɡɹ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢ ɩɨɱɟ-
ɦɭ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ. 
 

ɋɚɦ ɧɟ ɟɞɟɬ, ɧɢ ɢɞɟɬ. 
ɇɟ ɩɨɞɟɪɠɢɲɶ – ɭɩɚɞɟɬ. 
Ⱥ ɩɟɞɚɥɢ ɩɭɫɬɢɲɶ ɜ ɯɨɞ – 

Ɉɧ ɩɨɦɱɢɬ ɬɟɛɹ ɜɩɟɪɟɞ. 
(ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ) 

 

ɉɨ ɞɨɪɨɠɤɟ ɜɨ ɞɜɨɪɟ 

Ɇɱɢɬɫɹ Ʉɨɥɹ ɧɚ ɤɨɧɟ. 
ɇɟ ɦɚɲɢɧɚ, ɧɟ ɦɨɩɟɞ, 
Ⱥ ɩɪɨɫɬɨɣ ……… 

(ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ) 
 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. ɋ ɤɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɧɨ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ? 

3. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɨɛɭɱɚɬɶɫɹ ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ? 

4. ȼ ɤɚɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɢ ɩɨɱɟɦɭ? 

5. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ? 

6. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢ-
ɞɟɧɶɹ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  7. Ɍɟɦɚ: ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ  
ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɭɬɢ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɨɜ, 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɭɬɟɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɨɣ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɦɟɪɚɯ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɞɨɪɨɝ ɢɥɢ 
ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜɞɨɥɶ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɨɬɧɚ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ, ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ, ɧɚɫɬɢɥ, ɲɥɚɝɛɚɭɦ, ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɶɧɵɣ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɨɟɡɞɚ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɚɤɨɣ ɩɨɟɡɞ 
ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ – ɞɥɢɧɚ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɭ ɩɨɟɡɞɨɜ ɛɨɥɶɲɟ ɨɞɧɨɝɨ 
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ɤɢɥɨɦɟɬɪɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɡɚɦɟɬɢɜ ɧɚ ɩɭɬɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɦɚɲɢɧɢɫɬ ɩɨɟɡɞɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɫɦɨ-
ɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɟɝɨ ɝɢɛɟɥɶ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨɟɡɞɨɜ ɩɨ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɤɚɤ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ, ɬɚɤ  ɢ ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɭɠɧɨ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɠɟɥɟɡɧɭɸ ɞɨɪɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɨɞɡɟɦɧɨɦɭ ɢɥɢ ɧɚɞɡɟɦ-
ɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ, ɩɨ ɧɚɫɬɢɥɭ ɢɥɢ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɩɟɪɟɟɡɞɭ. 

ɇɚɫɬɢɥ - ɷɬɨ ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɟ ɩɨɥɨɬɧɨ, ɭɥɨɠɟɧɧɨɟ ɩɨɩɟɪɟɤ ɪɟɥɶɫɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɭɞɨɛɧɟɟ ɛɵɥɨ ɩɟ-
ɪɟɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɧɢɯ ɢ ɧɟ ɫɩɨɬɤɧɭɬɶɫɹ ɨ ɪɟɥɶɫɵ. 

ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ – ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɟ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɞɨɪɨɝɢ ɫ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ. 

ɇɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɲɥɚɝɛɚɭɦɵ. ɑɚɫɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢ-
ɟɦ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɟɠɭɪɧɵɣ ɩɨ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦɭ 
ɩɟɪɟɟɡɞɭ. 

Шɥɚɝɛɚɭɦ - ɷɬɨ ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɚ. ȿɫɥɢ ɲɥɚɝɛɚɭɦ ɨɩɭɳɟɧ - ɩɭɬɶ ɡɚɤɪɵɬ, ɟɫɥɢ 
ɩɨɞɧɹɬ – ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ. 

ɇɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ 
ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɮɨɧɚɪɹ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɉɪɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɩɨɟɡɞɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸ-
ɱɚɟɬɫɹ, ɢ ɮɨɧɚɪɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɦɢɝɚɬɶ, ɡɚɩɪɟɳɚɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɟɡɞ. 

ȿɫɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɲɥɚɝɛɚɭɦ, ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢɥɢ 
ɞɟɠɭɪɧɵɣ ɩɨ ɩɟɪɟɟɡɞɭ - ɬɨ ɬɚɤɨɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦ, ɬ.ɟ. ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɣ 
ɞɨɪɨɝɟ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɬɟɯɧɢɤɚ ɢɥɢ ɥɸɞɢ. 

ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɩɨ ɩɟɪɟɟɡɞɭ, ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ ɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɥɢɛɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɧɟ ɝɨɪɢɬ (ɨɬ-
ɤɥɸɱɟɧ), ɬɨ ɬɚɤɨɣ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦ, ɬ. ɟ. ɢɦ ɧɢɤɬɨ ɧɟ 
ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ (ɧɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɤɚ, ɧɢ ɥɸɞɢ). 

ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ-
ɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 

- ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ ɧɚɫɬɢɥɭ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɭɬɹɯ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɨ ɜɫɟ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɚɬɶɫɹ - ɧɟ ɫɥɵɲɟɧ ɥɢ ɡɜɭɤ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɨɟɡɞɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɡɚɞ - ɧɟɬ 
ɥɢ ɦɚɲɢɧ, ɡɚɬɟɦ ɟɳɟ ɪɚɡ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɨ; ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɭɬɢ; 

- ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɭɬɢ, ɟɫɥɢ ɜɢɞɟɧ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɩɨɟɡɞ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ 
ɩɟɪɟɟɡɞ ɩɪɢ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɢɥɢ ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɦ ɨɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɲɥɚɝɛɚɭɦɟ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨ-
ɪɚ. 

Ɉ ɧɚɥɢɱɢɢ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɟɪɟɟɡɞɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠ-
ɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ» - ɛɟɥɵɣ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ, ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɪɢ-
ɫɨɜɚɧ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɡɚɛɨɪɱɢɤ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ. 

ȿɫɥɢ ɠɟ ɜɧɭɬɪɢ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɩɚɪɨɜɨɡ, ɷɬɨɬ ɡɧɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ 
ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɛɟɡ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ. 

ɇɟɫɱɚɫɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ-

ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɩɭɬɹɦ ɢɥɢ ɜɛɥɢɡɢ ɧɢɯ, ɝɞɟ ɯɨɞɢɬɶ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ ɫɬɨɹɬɶ ɜɨɡɥɟ ɩɭɬɟɣ ɢɥɢ ɢɞɬɢ ɜɞɨɥɶ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɨɬɧɚ. ɉɨɟɡɞ 
ɢɞɟɬ ɫ ɬɚɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɱɬɨ ɩɨɬɨɤ ɜɨɡɞɭɯɚ ɦɨɠɟɬ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɩɨɞ ɜɚɝɨɧ. ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɟɡɞɚ ɥɟɬɹɬ ɤɚɦɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɭɞɚɪɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 
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Ȼɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɢɝɪɚɸɬ ɜɛɥɢɡɢ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɤɚɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ 
ɫ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɣ ɧɚɫɵɩɢ, ɜɵɟɡɠɚɹ ɧɚ ɩɭɬɢ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦ ɫɥɭɱɚɹɦ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɢ, ɢɝɪɚɹ ɜɛɥɢɡɢ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɡɚɛɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɜɚ-
ɝɨɧɵ. ɉɨ ɩɪɨɜɨɞɚɦ ɬɟɱɟɬ ɬɨɤ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. Ɂɚɞɟɜ ɟɝɨ, ɞɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɫɢɥɶɧɟɣ-
ɲɢɟ ɨɠɨɝɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɦ ɢɫɯɨɞɨɦ. 

ɉɪɢ ɩɨɟɡɞɤɚɯ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɦɟɬɪɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɩɪɚɜɢɥ. 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɤɪɚɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ ɢɥɢ ɩɟɪɪɨɧɚ ɜ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɩɨɟɡɞɚ – ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ 
ɠɢɡɧɢ. ɀɞɚɬɶ ɩɨɟɡɞɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɦɟɧɶɲɟ ɦɟɬɪɚ ɨɬ ɤɪɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ. ȼɯɨ-
ɞɢɬɶ ɜ ɜɚɝɨɧ ɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ ɜɵɣɞɭɬ, ɨɫɜɨɛɨɞɢɜ ɬɚɦɛɭɪ. ɉɪɢ ɩɨɟɡɞɤɟ ɩɚɫ-
ɫɚɠɢɪɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɨɤɨɧ ɜɚɝɨɧɨɜ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ 
ɡɧɚɤɢ «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ» ɢ «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɛɟɡ ɲɥɚɝ-
ɛɚɭɦɚ», ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ. 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɠɟɥɟɡɧɭɸ ɞɨɪɨɝɭ? 

2. Ƚɞɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɠɢɞɚɬɶ ɩɪɢɯɨɞɚ ɷɥɟɤɬɪɨɩɨɟɡɞɚ ɢ ɩɨɱɟɦɭ? 

3. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɫɬɨɹɬɶ ɢɥɢ ɯɨɞɢɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ? 

4. Ⱦɚɣɬɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɬɟɪɦɢɧɚɦ «ɧɚɫɬɢɥ», «ɲɥɚɝɛɚɭɦ». 
5. Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ ɢ ɤɚɤ ɨɧɢ ɪɚɛɨɬɚ-

ɸɬ? 

6. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɠɟɥɟɡɧɭɸ ɞɨɪɨɝɭ, ɟɫɥɢ ɜɢɞɟɧ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɩɨɟɡɞ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  8. Ɍɟɦɚ: Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ  
ɩɭɧɤɬɚɯ ɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɨɦ. ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɦɟɬɪɨ, ɬɚɤɫɢ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ʉ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɦɟɬɪɨ 
ɢ ɬɚɤɫɢ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨɛ ɷɬɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɬɨ ɬɚɤɨɣ ɩɚɫɫɚɠɢɪ, ɤɚɤɨɜɵ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɛɹ-
ɡɚɧɧɨɫɬɢ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɨɧ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ ɢ ɜ 
ɦɚɪɲɪɭɬɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

1. ȼ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɟɥɶɡɹ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ. 
Ɉɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɧɚɞ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 

ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɥɨɳɚɞɤɟ. ȿɫɥɢ ɬɚɤɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɧɟɬ, ɬɨ ɧɚɞɨ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɢɥɢ ɭ ɨɛɨɱɢ-
ɧɵ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɨɠɢɞɚɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

2. ɇɟɥɶɡɹ ɛɥɢɡɤɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɢɦɨɣ. ȼɵɯɨɞɢɬɶ 
ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ. ɇɚɞɨ 
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ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɢ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɟɫɬɢ ɧɚ ɩɨɫɚɞɨɱɧɭɸ ɩɥɨ-
ɳɚɞɤɭ. 

3. ȼɵɫɚɞɤɚ ɢ ɩɨɫɚɞɤɚ ɜ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨ-
ɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

ȼɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɟ-
ɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ, ɨɠɢɞɚɸɳɢɟ ɩɨɫɚɞɤɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. 

ȼɯɨɞɹɬ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɱɟɪɟɡ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. ɑɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ 
ɜɯɨɞɢɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɞɨ 4-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɜɚ-
ɥɢɞɚɦ, ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. 

Ɉɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɢɧɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɸɬ ɜɨɣɬɢ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚ ɜɨɞɢ-
ɬɟɥɶ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɞɜɟɪɢ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ȼ ɢɬɨɝɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ. ɉɨ-
ɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɫ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɭɛɟ-
ɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ ɜɫɟ ɜɢɞɢɬ. ɂ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɞɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨɞ ɧɨɝɢ, ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ ɢɥɢ ɫɩɭɫɤɚɹɫɶ ɩɨ 
ɫɬɭɩɟɧɶɤɚɦ. 

4. ɇɟɥɶɡɹ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɦɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɫɬɭɱɚɬɶ ɜ ɫɬɟɤɥɨ ɤɚɛɢɧɵ, ɚ ɛɢɥɟɬɵ ɭ ɜɨɞɢɬɟ-
ɥɹ ɧɭɠɧɨ ɩɨɤɭɩɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. 

5. ɇɚɞɨ ɛɵɬɶ ɜɟɠɥɢɜɵɦ ɢ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɩɨɠɢɥɵɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɞɟɬɹɦ ɢ ɢɧ-
ɜɚɥɢɞɚɦ. 

ɉɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ 
ɬɨɦ, ɡɧɚɟɬ ɥɢ ɨɧ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨ ɟɝɨ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɞɟɜɨɱɤɚɦ, ɩɪɢ ɩɨɫɚɞɤɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɢɯ ɜɩɟɪɟɞ, ɚ ɩɪɢ ɜɵɫɚɞɤɟ – ɩɨɞɚɬɶ ɪɭɤɭ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶ-
ɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. 

ɇɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɩɚɱɤɚɬɶ ɫɢɞɟɧɶɹ ɢɥɢ ɨɞɟɠɞɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
Ɇɟɥɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɢɥɢ ɤɥɟɬɤɚɯ, ɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɨɛɚɤ – 

ɜ ɧɚɦɨɪɞɧɢɤɚɯ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɧɟɥɶɡɹ ɝɪɨɦɤɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɲɭɦɟɬɶ, 
ɬɨɥɤɚɬɶɫɹ.  

6. ɉɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɨɤɨɧ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ 
ɫɥɭɱɚɸ. 

7. ȿɫɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɩɭɬɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɬɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɬɪɚɦɜɚɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɫɚɞɨɱɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɚ ɩɪɢ ɟё ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ - ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ. ɇɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɬɪɚɦɜɚɣ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɚɦɜɚɸ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɢ ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɜɚɦ ɞɨɪɨɝɭ. 

8. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ. 
Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ ɨɬɴɟɞɭɬ ɨɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɩɨ-

ɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ. 
ȿɫɥɢ ɠɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɬɨ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢ ɬɪɨɥ-

ɥɟɣɛɭɫ ɧɚɞɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɡɚɞɢ, ɚ ɬɪɚɦɜɚɣ - ɫɩɟɪɟɞɢ. Ɍɪɚɦɜɚɣ ɧɚɞɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɩɨɬɨ-
ɦɭ ɱɬɨ, ɧɚɱɚɜ ɨɛɯɨɞ ɫɡɚɞɢ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɚɫɬɶ ɩɨɞ ɜɫɬɪɟɱɧɵɣ ɬɪɚɦɜɚɣ. 

Ɉɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɧɚɞɨ ɜ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɨɣɬɢ 
ɞɨ ɤɪɚɹ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ ɢ ɜɵɝɥɹɧɭɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɝɨ, ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɨ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɟɳё ɪɚɡ ɧɚɩɪɚɜɨ, 
ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. 

9. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɥɟɝɤɨɜɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ. 
ɇɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ ɫɢɞɟɧɶɟ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɫ 12 ɥɟɬ ɢ ɛɵɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɵɦ ɪɟɦɧɟɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɩɪɢ ɩɟ-
ɪɟɜɨɡɤɟ ɢɯ ɤɚɤ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɡɚɞɧɟɦ ɫɢɞɟɧɶɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɤɪɟɫɥɟ, 
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ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢ ɢɯ ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɶ ɪɟɦɧёɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ȼɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ.. 

10. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ. 
ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ ɞɟɬɹɦ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɦɨɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɨɥɹɫɤɟ, ɞɟɪ-

ɠɚɫɶ ɡɚ ɩɨɪɭɱɟɧɶ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɡɚɫɬɟɝɧɭɬɨɦ ɦɨɬɨɲɥɟɦɟ. Ɇɨɬɨɲɥɟɦ ɡɚɳɢɬɢɬ 
ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɭɞɚɪɚ ɝɨɥɨɜɨɣ ɩɪɢ ɚɜɚɪɢɢ. ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ ɛɟɡ ɤɨɥɹɫɤɢ 
ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɞɟɧɶɹ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɫɨ 
ɫɬɨɹɳɢɦ ɧɚ ɧɟɣ ɚɜɬɨɛɭɫɨɦ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɟɦ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɹɬ 
ɫɬɨɹɳɢɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɨɩɚɫɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɬɪɚɦɜɚɣ ɫɡɚɞɢ, ɚ 
ɚɜɬɨɛɭɫ – ɫɩɟɪɟɞɢ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɍɱɟɧɢɤɢ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ – ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢ ɦɚɲɢɧɵ. ɍ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɨɛɪɚ-
ɠɚɸɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɜ ɪɭɤɚɯ ɪɢɫɭɧɤɢ ɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ, ɚɜɬɨɛɭɫɨɦ, ɬɪɚɦɜɚɟɦ. 

Ɍɪɚɦɜɚɣ (ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫ) ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɇɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. ɉɟɲɟɯɨɞɵ 
ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɞɨɪɨɝɭ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɬɨ ɫɡɚɞɢ, ɬɨ ɫɩɟɪɟɞɢ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɬɪɚɦɜɚɹ (ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ). ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɨɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ƚɞɟ ɧɚɞɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ? 

2. Ʉɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɫɚɞɤɭ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ? 

3. ɑɟɪɟɡ ɤɚɤɭɸ ɞɜɟɪɶ ɧɭɠɧɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ? 

4. Ʉɚɤ ɧɭɠɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɬɪɚɦɜɚɣ? 

5. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ? 

6. ɑɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ? 

7. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɤɨɥɹɫɤɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  9. Ɍɟɦɚ: Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɢɦɢ ɡɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɝɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɡɧɚ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜ ɮɨɪɦɟ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɜ ɫɟɛɹ 
ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ. 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɪɨɝɢ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

(ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɨɛɨɱɢɧɚ, ɝɚɡɨɧ, ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ) 
2. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ? 

(ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ) 
3. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ. 
(ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɦɟɬɪɨ, ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɦɨɩɟɞ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɫɚɦɨɤɚɬ, 

ɝɭɠɟɜɚɹ ɩɨɜɨɡɤɚ, ɜɶɸɱɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ – ɥɨɲɚɞɶ, ɜɟɪɛɥɸɞ, ɨɫɟɥ, ɹɤ) 
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4. Ʉɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ? 

(ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɟɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɦ ɜɶɸɱɧɵɯ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ) 

5. Ʉɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ? 

(ɜɫɟɯ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ, ɤɪɨɦɟ ɜɨɞɢɬɟɥɹ) 
6. Ʉɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

(ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ⱦɟɬɢ», «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ», 
«ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ», «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɛɟɡ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ», 
«ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɨɣ»; ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ: «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ», «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ», «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»; ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ 
ɞɨɪɨɠɤɚ», «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ»; ɡɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɂɫ-
ɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ», «ɀɢɥɚɹ ɡɨɧɚ»; ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ: «ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 
ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɇɚɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ»; ɡɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ «Ȼɨɥɶɧɢɰɚ», «Ɍɟɥɟɮɨɧ», «Ɇɟɫɬɨ 
ɨɬɞɵɯɚ», «ɉɭɧɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ»). 

7. Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɷɬɨɬ ɡɧɚɤ (ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ)? 

8. Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

(ɬɪɟɯɰɜɟɬɧɵɟ, ɞɜɭɯɰɜɟɬɧɵɟ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɧɢɯ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚɦɢ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦɢ, 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ-ɦɢɝɚɥɤɢ, ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ) 

9. Ʉɚɤɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɚ ɤɚɤɢɟ – ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ? 

(ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɠɟɥɬɵɣ – ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ, ɡɟɥɟɧɵɣ – ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ) 
10. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɟ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ? 

(ɧɭɠɧɨ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ, ɩɨɤɚ ɨɧɢ ɭɟɞɭɬ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. ȿɫɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ 
ɫɬɨɹɬ, ɬɨ ɚɜɬɨɛɭɫ ɧɭɠɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɡɚɞɢ, ɚ ɬɪɚɦɜɚɣ – ɫɩɟɪɟɞɢ) 

 

Ɂɚɞɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 
 

ɁȺȾȺɇɂȿ 1. ȼɨ ɞɜɨɪɟ Ʉɨɥɹ ɜɫɬɪɟɬɢɥ ɫɜɨɟɝɨ ɞɪɭɝɚ ɉɚɲɭ. ɉɚɲɚ ɫɩɪɨɫɢɥ ɟɝɨ: «ɏɨɱɟɲɶ 
ɧɚ «ɡɟɛɪɭ» ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ?». ȼɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɪɟɛɹɬɚ ɩɨɫɩɟɲɢɥɢ ɤ ɞɨɪɨɝɟ, ɝɞɟ ɟɡɞɢɥɢ ɦɚɲɢɧɵ, 
ɚɜɬɨɛɭɫɵ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɵ... 

Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɩɨɲɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ «ɡɟɛɪɭ» ɧɟ ɜ ɡɨɨɩɚɪɤ, ɚ ɧɚ ɭɥɢɰɭ? 
Ɉɛɴɹɫɧɢ. 

ɁȺȾȺɇɂȿ 2. Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɩɨɞɯɨɞɢɦ ɤ ɨɠɢɜɥёɧɧɨɦɭ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɭ, ɧɚɫ ɜɫɬɪɟɱɚ-
ɟɬ _____________________ . Ɍɨ ɡɟɥёɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ ɦɨɪɝɧёɬ, ɬɨ ɤɪɚɫɧɵɦ ɡɚɫɢɹɟɬ. Ɉɛɴɹɫɧɢ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ 
ɷɬɨɬ ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ. 

ɁȺȾȺɇɂȿ 3. Ɉɞɧɚɠɞɵ ȼɨɥɨɞɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɭɥɢɰɵ ɧɚ ɡɟɥёɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ɂ ɜɞɪɭɝ ɡɟɥёɧɵɣ ɨɝɨɧёɤ ɛɵɫɬɪɨ-ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɦɨɪɝɚɥ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɥɫɹ ɧɚ ɠёɥɬɵɣ. ɑɬɨ 
ɞɨɥɠɟɧ ɞɟɥɚɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞ ɜ ɬɚɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɢɞɬɢ ɜɩɟɪёɞ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɭɥɢɰɵ 
ɢɥɢ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚɡɚɞ ɤ ɬɪɨɬɭɚɪɭ? 

Ɋɚɫɫɤɚɠɢ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɯ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɨɜ. 
ɁȺȾȺɇɂȿ 4. ɉɨɞɨɲɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɤ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɭ ɢ ɡɚɦɟɪɥɢ ɨɬ ɭɞɢɜɥɟɧɢɹ. ɋɜɟɬɨɮɨɪ, 

ɤɚɤ ɜɫɟɝɞɚ, ɦɨɪɝɚɥ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɢɦ ɫɜɨɢɦ ɝɥɚɡɨɦ - ɠёɥɬɵɦ, ɩɨɞɚɜɚɹ ɫɢɝɧɚɥɵ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. «ɇɚɜɟɪɧɨɟ, ɫɥɨɦɚɥɫɹ»,- ɩɨɞɭɦɚɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ. 

Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɫɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ? 

ɁȺȾȺɇɂɂȿ 5. Ɉɞɧɚɠɞɵ ɇɚɬɚɲɚ ɝɭɥɹɥɚ ɩɨ ɭɥɢɰɟ, ɤɚɤ ɜɞɪɭɝ ɭɫɥɵɲɚɥɚ ɡɜɭɤ ɫɢɪɟɧɵ. Ʉ 
ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɭ, ɩɨɛɥёɫɤɢɜɚɹ ɦɚɹɱɤɚɦɢ ɫɢɧɟɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ, ɛɵɫɬɪɨ ɞɜɢɝɚɥɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ 
ȽɂȻȾȾ, ɜɟɞɹ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɤɨɥɨɧɧɭ ɚɜɬɨɛɭɫɨɜ. ɗɬɚ ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɚɫɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟ-
ɬɨɮɨɪɚ, ɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪёɞ. Ɂɚ ɧɟɣ ɞɜɢɝɚɥɚɫɶ ɜɟɪɟɧɢɰɚ ɚɜɬɨɛɭɫɨɜ. 

Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ȽɂȻȾȾ ɧɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝ-
ɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 

Ʉɚɤɢɦ ɟɳё ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ? 

Ʉɚɤ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɭɫɥɵɲɚɜ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɩɟɰɦɚɲɢɧ? 
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ɁȺȾȺɇɂȿ 6. ɉɨɞ ɭɬɪɨ ɩɪɢɫɧɢɥɫɹ ɋɚɲɟ ɫɨɧ: ɛɭɞɬɨ ɛɵ ɜ ɟɝɨ ɤɨɦɧɚɬɟ ɩɨɫɥɵɲɚɥɢɫɶ ɫɧɚ-
ɱɚɥɚ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ ɝɨɥɨɫɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɞɢɧ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦ ɜɨɲɥɢ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ. 

ȼɵ ɱɬɨ, ɠɢɜɵɟ? - ɭɞɢɜɢɥɫɹ ɦɚɥɶɱɢɤ. 
Ⱥ ɬɟɛɹ ɹ ɡɧɚɸ - ɫɤɚɡɚɥ ɋɚɲɚ ɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɡɧɚɤɭ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», ɬɵ ɩɨɦɨɝɚɟɲɶ 

ɦɧɟ ɩɟɪɟɣɬɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɲɤɨɥɭ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜɨɬ ɤɚɤ ɠɟ ɜɵ ɩɨɦɧɢɬɟ ɢɦɟɧɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭ-
ɝɚ, ɜɚɫ ɜɟɞɶ ɬɚɤ ɦɧɨɝɨ! 

ɇɭ, ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɨ - ɡɚɝɨɜɨɪɢɥɢ ɪɚɡɨɦ ɜɫɟ ɡɧɚɤɢ. - ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɦɵ ɞɟɥɢɦɫɹ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ. Ⱥ ɧɚ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɧɚɫ ɜɫё ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɨ. 

ɂ ɬɭɬ ɡɚɡɜɟɧɟɥ ɛɭɞɢɥɶɧɢɤ ɢ ɋɚɲɚ ɩɪɨɫɧɭɥɫɹ. 
Ʉɚɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? ɇɚɡɨɜɢ ɢɯ. 
ɁȺȾȺɇɂȿ 7. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɩɚɥ ɩɟɪɜɵɣ ɫɧɟɝ, ɜɫɟ ɪɟɛɹɬɚ ɩɨɦɱɚɥɢɫɶ ɜɨ ɞɜɨɪ. ȼɫɟ ɪɚɞɵ 

ɩɟɪɜɨɦɭ ɫɧɟɝɭ. Ⱥ Ʉɨɥɹ ɜɡɹɥ ɫɚɧɤɢ ɢ ɩɨɛɟɠɚɥ ɤ ɝɨɪɤɟ. Ƚɨɪɤɚ ɫɨɜɫɟɦ ɪɹɞɨɦ - ɭ ɞɨɪɨɝɢ. ȼɥɟɡ Ʉɨɥɹ 
ɧɚ ɝɨɪɤɭ, ɫɟɥ ɧɚ ɫɚɧɤɢ ɢ ɩɨɦɱɚɥɫɹ ɜɧɢɡ!.. ɇɨ ɜɞɪɭɝ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜɵɫɤɨɱɢɥɚ ɦɚ-
ɲɢɧɚ... 

Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɦɨɝɥɨ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ? Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ? 

ɁȺȾȺɇɂȿ 8. ɒёɥ ȼɨɜɚ ɤɚɤ-ɬɨ ɫ ɪɟɛɹɬɚɦɢ ɩɨ ɬɢɯɨɣ ɭɥɢɰɟ. Ɇɚɲɢɧ ɧɚ ɧɟɣ ɦɚɥɨ, ɩɟɪɟ-
ɤɪёɫɬɨɤ ɛɟɡ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ɉɨɞɨɲɥɢ ɤ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɭ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɛɪɚɥɢɫɶ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ, ɤɚɤ ȼɨɜɚ 
ɫɤɚɡɚɥ: «ɉɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɪɨɩɭɫɬɢɦ ɦɚɲɢɧɭ». ɂ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. ɍɞɢɜɢ-
ɥɢɫɶ ɪɟɛɹɬɚ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ: «Ʉɚɤ ɬɵ ɞɨɝɚɞɚɥɫɹ?» 

Ʉɚɤ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɦɨɝɭɬ «ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ» ɫ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ? Ʉɚɤ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ «ɫɨɨɛɳɢɥ» ɨ ɩɨ-
ɜɨɪɨɬɟ? 

ɁȺȾȺɇɂȿ 9. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɬɵ ɨɬɝɚɞɚɟɲɶ ɡɚɝɚɞɤɭ? Ɂɚɝɚɞɤɚ ɛɵɥɚ ɬɚɤɚɹ: Ʉɚɤɨɣ ɨɫɬɪɨɜɨɤ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɭɲɟ? 

ɁȺȾȺɇɂȿ 10. ɉɟɬɹ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢɝɪɚɥ ɜ ɮɭɬɛɨɥ. Ɇɟɫɬɨ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜɵɛɪɚɥɢ ɧɟɞɚɥɟɤɨ ɨɬ 
ɭɥɢɰɵ. ɉɟɬɹ ɬɚɤ ɭɜɥёɤɫɹ ɢɝɪɨɣ, ɱɬɨ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɥ, ɤɚɤ ɫ ɦɹɱɨɦ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜɧɟ ɩɨɥɹ. ɍɞɚɪ! ɂ ɦɹɱ ɩɨ-
ɥɟɬɟɥ, ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɜ ɜɨɪɨɬɚ, ɚ ɩɪɹɦɨ ɧɚ ɭɥɢɰɭ. Ɇɚɥɶɱɢɤ ɛɪɨɫɢɥɫɹ ɡɚ ɧɢɦ... 

ɑɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ ɫ ɉɟɬɟɣ? Ɋɚɫɫɤɚɠɢ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɦɹɱɨɦ? 

 

ɑȿɌȼȿɊɌɕɃ ɄɅȺɋɋ 
 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
 

№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ – 

ɟɞɢɧɵɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ ɞɥɹ ɜɨ-
ɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

2 ɂɫɬɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɜɬɨɦɨɬɨ-
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ 

 

 

25 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

1 

3 Ⱦɨɪɨɝɚ ɢ ɟё ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ. ɉɟ-
ɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɞɨɪɨɝ. ȼɢɞɵ ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɤɨɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ 
ɧɢɦ 

 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

 

1 

4 Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢ ɢɯ ɝɪɭɩɩɵ. 
ɂɫɬɨɪɢɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɹ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

5 ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɪɨɥɶ ɞɨɪɨɠɧɨɣ 
ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ. ȼɢɞɵ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 



 56 

6 ɇɨɜɨɟ ɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚɯ ɢ ɢɯ ɫɢɝɧɚ-
ɥɚɯ. ɋɢɝɧɚɥɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ.  

 

20 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

5 ɦɢɧ 

 

1 

7 Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɢ ɞɨɪɨɝɚɦ. ɉȾȾ 
ɨɛ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

8 ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ. ɉȾȾ ɨɛ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

9 Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 20 ɦɢɧ - - 25 ɦɢɧ 1 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ – ɟɞɢɧɵɣ  
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ. Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɦ ɚɤɬɟ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ – ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫ-
ɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɉɟɪɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɥɭɱɲɟ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟɦ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ 
ȽɂȻȾȾ. 

ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 1350 ɞɟɬɟɣ (4 ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ), ɚ ɩɨɱɬɢ 25000 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɜɟɱɶɹ 
ɢ ɬɪɚɜɦɵ (ɛɨɥɟɟ 70 ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ). Ɍɪɚɜɦɵ ɷɬɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɧɜɚ-
ɥɢɞɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɢɛɧɟɬ 3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɨɥɟɟ 220 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɷɬɢɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɢɧɟ ɫɚɦɢɯ ɞɟ-
ɬɟɣ. 

Ɂɚɬɟɦ ɫɥɨɜɨ ɛɟɪɟɬ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ. 
Ɉɧ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɪɚɣɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨ-

ɞɢɬɫɹ ɲɤɨɥɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ (ȾɌɉ) ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɯ. ȼɵɞɟɥɹɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȾɌɉ ɢ 
ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɯ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɲɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɟɪɟɲɟɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ȼɫɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱ-
ɧɨ. ȼ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɂɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ ɧɟ ɛɵ-
ɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɲɚɝɚɥ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɭɬ ɠɟ ɡɚɛɵɜ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɜɵɤɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ.  

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɝɪɚ 
ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. ɂɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɦɢɦɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɞɜɟɪɶ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɧɟё, ɩɨ-
ɥɭɱɚɹ ɬɹɠɟɥɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 
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ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɂɚ ɪɭɥɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɧɭɲɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɡɜɭɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɝɚɬɶ. Ȼɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨ-
ɝɞɚ ɞɟɬɢ, ɭɜɢɞɟɜ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɛɟɝɭɬ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɡɧɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɢɧɹɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ – ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɜɫɬɭɩɢɥɢ ɜ ɫɢɥɭ ɫ 1 ɹɧɜɚɪɹ 2006 ɝɨɞɚ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɤɪɚɬɤɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɞɟɥɚɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɤɚɤ «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ», «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ», «ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ», «Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɦɨ-
ɩɟɞɨɜ…». 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  2. Ɍɟɦɚ: ɂɫɬɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɜɬɨɦɨɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ  
ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɜɬɨɦɨɬɨɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ⱥɜɬɨɦɨɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɚɹ ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɚɹɫɹ ɤɨɥɹɫɤɚ - ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɰɚ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɫɨɡɞɚɧɚ ɪɭɫɫɤɢɦɢ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɹɦɢ ɜ XVIII ɜɟɤɟ. ɋɧɚɱɚɥɚ Ʌɟɨɧɬɢɣ 
ɒɚɦɲɭɪɟɧɤɨɜ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɂɜɚɧ Ʉɭɥɢɛɢɧ ɩɨɫɬɪɨɢɥɢ «ɫɚɦɨɤɚɬɤɢ», ɩɪɢɜɨɞɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɭ-
ɫɤɭɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɢɦɟɜɲɢɟ ɦɧɨɝɨ ɭɡɥɨɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ - ɲɟɫɬɟɪɟɧɱɚɬɭɸ 
ɤɨɪɨɛɤɭ ɩɟɪɟɞɚɱ, ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɬɨɪɦɨɡ, ɪɨɥɢɤɨɜɵɟ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɢ. 

ȼ 1763 ɝɨɞɭ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɩɚɪɨɜɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɉɨɥɡɭɧɨɜɚ, ɚ ɜ 1884 ɝɨɞɭ ɪɭɫɫɤɢɣ ɦɨɪɫɤɨɣ ɨɮɢ-
ɰɟɪ Ʉɨɫɬɨɜɢɱ ɩɨɫɬɪɨɢɥ ɩɟɪɜɵɣ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɧɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɥɨɠɢɥ ɧɚɱɚɥɨ ɨɬɟɱɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɫɬɪɨɟɧɢɸ. 

ȼ 1914 ɝɨɞɭ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɛɵɥɨ ɨɤɨɥɨ 9 ɬɵɫɹɱ ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɤɨɬɨ-
ɪɵɯ ɜɜɟɡɟɧɨ ɢɡ-ɡɚ ɝɪɚɧɢɰɵ. ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɡɚɜɨɞɨɦ, ɫɨɛɢɪɚɸɳɢɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɢɡ 
ɢɦɩɨɪɬɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɛɵɥ Ɋɢɠɫɤɢɣ Ɋɭɫɫɤɨ-Ȼɚɥɬɢɣɫɤɢɣ ɜɚɝɨɧɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɡɚɜɨɞ. Ɂɞɟɫɶ ɡɚ 1909 - 
1915 ɝɨɞɵ ɛɵɥɨ ɫɨɛɪɚɧɨ ɨɤɨɥɨ 450 ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɝɪɭɡɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ȺɆɈ-Ɏ-15 ɝɪɭɡɨɩɨɞɴɟɦɧɨɫɬɶɸ 1,5 ɬ ɛɵɥ 
ɜɵɩɭɳɟɧ ɜ 1924 ɝɨɞɭ ɧɚ ɡɚɜɨɞɟ ȺɆɈ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ. ȼ 1929 ɝɨɞɭ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɩɨ-
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɜ Ƚɨɪɶɤɨɦ ɢ Ɇɨɫɤɜɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɡɚɜɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɥɢ 
ɩɟɪɜɭɸ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɱɟɪɟɡ 4 ɝɨɞɚ. 

ɋɟɪɢɣɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ȽȺɁ-Ɇ-1 ɧɚɱɚɥɨɫɶ ɜ 1936 ɝɨɞɭ ɧɚ Ƚɨɪɶ-
ɤɨɜɫɤɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɦ ɡɚɜɨɞɟ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ 50 ɥ. ɫ. ɢɦɟɥ ɡɚɤɪɵɬɵɣ 
ɤɭɡɨɜ, ɭɥɭɱɲɟɧɧɭɸ ɩɨɞɜɟɫɤɭ. 

ȼ 1946 ɝɨɞɭ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ ɩɪɢɫɬɭɩɢɥɢ ɤ ɜɵɩɭɫɤɭ ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ȽȺɁ-Ɇ-20 «ɉɨɛɟɞɚ» 
ɢ «Ɇɨɫɤɜɢɱ-400», ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɚɜɲɢɟɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
«Ɇɨɫɤɜɢɱ-400» ɢɦɟɥ ɦɚɥɭɸ ɦɚɫɫɭ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
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ȼ 1950 ɝɨɞɭ Ƚɨɪɶɤɨɜɫɤɢɣ ɚɜɬɨɡɚɜɨɞ ɨɫɜɨɢɥ ɜɵɩɭɫɤ ɲɟɫɬɢɦɟɫɬɧɨɝɨ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ 
ɁɂɆ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɦɨɞɟɪɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ȽȺɁ-51, ɚ ɜ 1957 
ɝɨɞɭ - ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ȽȺɁ-21 «ȼɨɥɝɚ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɜɨɟɜɚɥ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɧɚɫ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, ɧɨ ɢ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ. ȼ 1941 ɝɨɞɭ Ƚɨɪɶɤɨɜɫɤɢɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɣ ɡɚɜɨɞ ɧɚɱɚɥ 
ɜɵɩɭɫɤɚɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ȽȺɁ-61, ɫ 1953 ɝɨɞɚ - ȽȺɁ-69. 

ȼ 1954 ɝɨɞɭ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɚɜɬɨɡɚɜɨɞ ɢɦ. Ʌɟɧɢɧɫɤɨɝɨ ɤɨɦɫɨɦɨɥɚ (ȺɁɅɄ) ɨɫɜɨɢɥ ɜɵɩɭɫɤ 
ɧɨɜɨɝɨ ɦɨɞɟɪɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ «Ɇɨɫɤɜɢɱ-401», ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ ɝɨɞɚ – ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ «Ɇɨɫɤ-
ɜɢɱ-402», ɚ ɡɚɬɟɦ – ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ «Ɇɨɫɤɜɢɱ 2138», «Ɇɨɫɤɜɢɱ 2140», «Ɇɨɫɤɜɢɱ 2141». 

ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ 1963 ɝɨɞɚ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɣ ɡɚɜɨɞ «Ʉɨɦɦɭɧɚɪ» ɧɚɱɚɥ ɜɵɩɭɫɤɚɬɶ ɦɚɥɨɥɢɬɪɚɠ-
ɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ «Ɂɚɩɨɪɨɠɟɰ» ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɣ. 

ɋ ɜɜɨɞɨɦ ɜ ɫɬɪɨɣ ȼɨɥɠɫɤɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɝɨ ɡɚɜɨɞɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ɍɨɥɶɹɬɬɢ ɜɵɩɭɫɤ ɥɟɝɤɨɜɵɯ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɪɟɡɤɨ ɜɨɡɪɨɫ.  

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɜɬɨɦɨɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɠɟ ɜ ɬɟ ɝɨɞɵ ɫɬɚɥɨ ɡɚɞɚɱɟɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɚɠɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɩɵɬɤɢ ɜɜɟɫɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɟɡɞɵ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɢ ɞɨɪɨɝɚɦ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɞɟɥɚɥɢɫɶ ɟɳɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ 
ɬɚɦ ɛɟɡɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɨɜɚɥ ɤɨɧɧɵɣ ɷɤɢɩɚɠ. ȼ 1683 ɝɨɞɭ ɛɵɥ ɢɡɞɚɧ ɢɦɟɧɧɨɣ ɭɤɚɡ, «ɫɤɚɡɚɧ-
ɧɵɣ ɪɚɡɧɵɯ ɱɢɧɨɜ ɥɸɞɹɦ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɥ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɥɨɲɚɞɶɦɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɨɠɠɟɣ. Ɍɨɝɞɚ ɫɱɢɬɚɥɢ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɭɱɟɪ ɥɭɱɲɟ ɜɢɞɟɥ ɞɨɪɨɝɭ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɥɨɲɚɞɶɸ ɫɢɞɹ ɧɚ ɧɟɣ ɜɟɪɯɨɦ. 

ȼ 1730 ɝɨɞɭ ɛɵɥ ɢɡɞɚɧ ɧɨɜɵɣ ɭɤɚɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɝɥɚɫɢɥ: «ɂɡɜɨɡɱɢɤɚɦ ɢ ɩɪɨɱɢɦ ɜɫɹɤɢɯ ɱɢɧɨɜ 
ɥɸɞɹɦ ɟɡɞɢɬɶ, ɢɦɟɹ ɥɨɲɚɞɟɣ, ɜɡɧɭɡɞɚɧɧɵɦɢ, ɫɨ ɜɫɹɤɢɦɢ ɨɩɚɫɟɧɢɹɦɢ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ, ɫɦɢɪ-
ɧɨ». Ɂɚ ɨɫɥɭɲɚɧɢɟ «ɜɢɧɨɜɧɵɟ ɡɚ ɩɟɪɜɭɸ ɜɢɧɭ ɛɭɞɭɬ ɛɢɬɵ ɤɨɲɤɚɦɢ, ɡɚ ɜɬɨɪɭɸ ɤɧɭɬɨɦ, ɚ ɡɚ ɬɪɟ-
ɬɶɸ ɫɨɫɥɚɧɵ ɛɭɞɭɬ ɧɚ ɤɚɬɨɪɝɭ». 

ȼ ɭɤɚɡɟ, ɢɡɞɚɧɧɨɦ ɜ 1742 ɝɨɞɭ, ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ: «ȿɠɟɥɢ ɤɬɨ ɧɚ ɥɨɲɚɞɹɯ ɪɟɡɜɨ ɟɡɞɢɬɶ ɛɭɞɟɬ, 
ɬɟɯ ɱɟɪɟɡ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɥɨɜɢɬɶ ɢ ɥɨɲɚɞɟɣ ɨɬɫɵɥɚɬɶ ɧɚ ɤɨɧɸɲɧɸ ɝɨɫɭɞɚɪɵɧɢ». 

ɗɬɨ ɯɨɬɹ ɢ ɫɬɪɨɝɢɟ ɦɟɪɵ, ɧɨ ɨɧɢ ɧɨɫɢɥɢ ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɧɟ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɩɪɚɜɢɥɨɦ. 
ɂ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 1812 ɝɨɞɭ ɛɵɥɢ ɜɜɟɞɟɧɵ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟ-

ɧɢɟ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɷɤɢɩɚɠɟɣ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɧɨɦɟɪ-
ɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɞɥɹ ɷɤɢɩɚɠɟɣ. ɗɬɨ ɛɵɥɚ ɩɨɩɵɬɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɷɤɢɩɚɠɟɣ. ɉɟɲɟɯɨɞɧɨɟ ɠɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɱɧɵɦ ɢ ɧɟɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦ. 

ɇɨɜɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɵ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ 
ɩɚɪɨɜɵɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ. Ɇɧɨɝɢɟ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɫɟɣɱɚɫ ɭ ɧɚɫ ɦɨɝɭɬ 
ɜɵɡɜɚɬɶ ɥɢɲɶ ɭɥɵɛɤɭ. ȼ Ⱥɧɝɥɢɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɩɟɪɟɞɢ ɩɚɪɨɜɨɝɨ ɷɤɢɩɚɠɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɢɞɬɢ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦ ɮɥɚɝɨɦ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɜɫɬɪɟɱɧɵɯ ɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɩɚɪɨɜɢɤɚ, ɚ ɡɚɨɞɧɨ ɭɫɦɢɪɹɬɶ 
ɩɟɪɟɩɭɝɚɧɧɵɯ ɢɡɜɨɡɱɢɱɶɢɯ ɥɨɲɚɞɟɣ. ȼɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ 
ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɥɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. ȼ Ƚɟɪɦɚɧɢɢ ɜɥɚɞɟɥɟɰ 
ɦɚɲɢɧɵ ɨɛɹɡɚɧ ɛɵɥ ɧɚɤɚɧɭɧɟ ɡɚɹɜɢɬɶ ɩɨɥɢɰɢɢ, ɩɨ ɤɚɤɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɩɨɟɞɟɬ. ȼ ɧɨɱɧɨɟ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɟɡɞɚ 
ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɜɨɨɛɳɟ ɡɚɩɪɟɳɚɥɚɫɶ. ȿɫɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɜ ɩɭɬɢ ɡɚɫɬɚɜɚɥɚ ɧɨɱɶ, ɟɦɭ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɥɨɫɶ 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɢ ɠɞɚɬɶ ɭɬɪɚ. ȼ ɬɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɛɵɥɨ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɟɳɟ ɧɟ ɫɬɨɹɥɢ ɬɚɤ ɨɫɬɪɨ. ɇɨ ɫ ɝɨɞɚɦɢ, ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜɫɟ ɨɫɬɪɟɟ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ȼ 1920 ɝɨɞɭ ɛɵɥ ɩɪɢɧɹɬ ɞɟɤɪɟɬ «Ɉɛ ɚɜɬɨɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ Ɇɨɫɤɜɟ ɢ ɟɟ ɨɤɪɟɫɬɧɨɫɬɹɦ» 
- ɩɟɪɜɵɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɉɧɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɞɥɹ ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ - 25, ɞɥɹ ɝɪɭɡɨɜɵɯ - 15 ɜɟɪɫɬ ɜ ɱɚɫ. ɇɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɥɚɫɶ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɥɹ ɩɨɠɚɪɧɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. Ɂɚɩɪɟɳɚɥɚɫɶ ɟɡɞɚ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝ ɢ ɭɥɢɰ, ɨɛɝɨɧ 
ɧɚ ɭɡɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɫɪɟɡɚɧɢɟ ɭɝɥɨɜ. ɗɬɨ ɛɵɥ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. Ɉɧ 
ɩɨɥɨɠɢɥ ɧɚɱɚɥɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɬɪɚɧɟ. 

ȼ 1961 ɝɨɞɭ ɛɵɥɢ ɜɜɟɞɟɧɵ ɞɥɹ ɜɫɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ 
ɭɥɢɰɚɦ ɝɨɪɨɞɨɜ ɢ ɞɨɪɨɝɚɦ. ȼ 1968 ɝɨɞɭ ɜ ȼɟɧɟ ɧɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɈɈɇ ɩɨ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɛɵɥɢ ɩɪɢɧɹɬɵ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɨ ɞɨɪɨɠɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ 
ɡɧɚɤɚɯ ɢ ɫɢɝɧɚɥɚɯ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɟɪɟɞɨɜɨɝɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɨɪ-
ɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɧɨɜɵɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɜɜɟ-
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ɞɟɧɵ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨ ɜɫɟɣ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɫ 1 ɹɧɜɚɪɹ 1973 ɝɨɞɚ. Ɉɧɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢ-
ɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. ɂɯ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ «ɡɚɤɨɧɨɦ ɭɥɢɰ ɢ ɞɨɪɨɝ». 

ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜ ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɧɨɫɢɥɢɫɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɜɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɨɜɵɟ ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢ-
ɹɦɢ ɜ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɭɸɫɹ ɤɨɥɹɫɤɭ Ʌɟɨɧɬɢɹ 
ɒɚɦɲɭɪɟɧɤɨɜɚ, «ɫɚɦɨɤɚɬɤɭ» ɂɜɚɧɚ Ʉɭɥɢɛɢɧɚ ɬɚɤɢɦɢ, ɤɚɤɢɦɢ ɨɧ ɢɯ ɫɟɛɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ. 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɨɝɞɚ ɢ ɤɟɦ ɛɵɥɚ ɫɨɡɞɚɧɚ ɩɟɪɜɚɹ ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɚɹɫɹ ɤɨɥɹɫɤɚ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ? 

2. Ʉɬɨ ɩɨɫɬɪɨɢɥ «ɫɚɦɨɤɚɬɤɭ»? Ȼɵɥɨ ɥɢ ɜ ɧɟɣ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɨɛɳɟɟ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢ-
ɥɟɦ? 

3. Ƚɞɟ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɟ ɡɚɜɨɞɵ? 

4. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɩɵɬɤɚɯ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɟɡɞɵ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɢ ɞɨɪɨɝɚɦ. 
5. Ʉɚɤ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɪɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨɟ ɫɥɨɜɨ «ɲɨɮɟɪ»? ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  3. Ɍɟɦɚ: Ⱦɨɪɨɝɚ ɢ ɟё ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɱɚɫɬɢ.  
ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɞɨɪɨɝ. ȼɢɞɵ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɧɢɦ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ 
ɬɟɪɦɢɧɨɜ: ɭɥɢɰɚ, ɞɨɪɨɝɚ, ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɨɛɨɱɢɧɚ, ɝɚɡɨɧ, ɨɫɬɪɨ-
ɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɇɚɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɢɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɍɥɢɰɚ, ɞɨɪɨɝɚ, ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɨɛɨɱɢɧɚ, 
ɝɚɡɨɧ, ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ȼɦɟ-
ɫɬɟ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɨɧɢ ɜɫɩɨɦɢɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ. 

ɉɨ ɞɨɪɨɝɚɦ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɦɚɲɢɧ. ɑɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɢɫɶ, ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨ-
ɪɨɝɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɞɨɪɨɠɧɭɸ ɪɚɡɦɟɬɤɭ, ɬ.ɟ. ɪɢɫɭɸɬ ɥɢɧɢɢ ɢ ɫɬɪɟɥɤɢ. ɋɩɥɨɲɧɚɹ ɛɟɥɚɹ ɥɢɧɢɹ (ɨɞɧɚ 
ɢɥɢ ɞɜɟ) ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɧɭɠɧɚ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɞɧɢ ɦɚɲɢɧɵ ɟɯɚɥɢ ɜ ɨɞ-
ɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ - ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦ. 

ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɵ ɟɞɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɨ ɜɫɟɣ ɲɢɪɢɧɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɬɨ ɬɚ-
ɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ. Ⱦɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɩɨɬɨɤɭ ɧɚ ɬɚɤɢɯ 
ɞɨɪɨɝɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɟё ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ «ɭɥɢɰɚ» ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɜɫё, ɱɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ: ɞɨɦɚ, ɬɪɨɬɭɚɪɵ, ɝɚɡɨ-

ɧɵ, ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɩɭɬɢ, ɨɛɨɱɢɧɵ, ɞɜɨɪɨɜɵɟ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. 

Ⱦɨɪɨɝɚ – ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɭɥɢɰɵ, ɨɛɭɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɩɭɬɢ, ɬɪɨɬɭɚɪɵ, ɨɛɨɱɢ-
ɧɵ. 

ɉɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ – ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 
Ɍɪɨɬɭɚɪ – ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɇɚɲɢɧɵ ɩɨ 

ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɟɡɞɢɬɶ ɧɟ ɦɨɝɭɬ. 
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ȿɫɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɚɦ. ɂɧɨɝɞɚ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɭ ɦɨ-
ɝɭɬ ɡɚɟɡɠɚɬɶ ɢ ɦɚɲɢɧɵ. 

Ⱦɥɹ ɨɬɜɨɞɚ ɜɨɞɵ ɜɞɨɥɶ ɞɨɪɨɝɢ ɨɛɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɚɧɚɜɵ, ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɤɸɜɟɬɚ-
ɦɢ. 

ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ – ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ. 

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ – ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɥɨ-
ɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ ɩɨ ɧɟё ɦɨɝɭɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɵ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɨɬɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɬ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɝɚɡɨɧɚɦɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɫɚɠɢɜɚɸɬ ɞɟɪɟ-
ɜɶɹ ɢɥɢ ɰɜɟɬɵ. 

ɇɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɞɨɪɨɝɚɯ (ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ) ɞɟɥɚɸɬ ɲɢɪɨɤɭɸ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɥɨɫɭ, ɢɧɨɝɞɚ 
ɫ ɝɚɡɨɧɨɦ ɢɥɢ ɤɭɫɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɣ. ɉɟɲɟɯɨɞɚɦ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɲɢɪɨɤɨɣ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢɧɨɝɞɚ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɸɬ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞ. Ɍɨɝɞɚ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɨɛɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɫɬɪɨɜɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɧɨɜɶ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɡɟɥёɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɟɳё ɪɚɡ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 
ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɧɟё ɨɩɚɫɧɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɨɦ. Ɇɚɲɢɧɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɫɪɚɡɭ. ɉɨɫɥɟ ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ ɨɧɚ ɟɳё ɧɟɤɨ-
ɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɢɧɟɪɰɢɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɧɚɟɯɚɬɶ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨ-
ɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɦɚɲɢɧɚ ɞɚɥɟɤɨ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ ɭɱɚɳɢɦɫɹ: «Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ?». ȼ ɦɟ-
ɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ «ɡɟɛɪɚ», ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɞɚɥɟɤɨ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɧɚɞɨ ɛɟɠɚɬɶ, ɚ ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. 

ɏɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɞɪɭɝɢɯ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ. ɇɟɥɶɡɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɨ ɛɨɪɞɸɪɧɨɦɭ ɤɚɦɧɸ, ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ, 
ɪɨɥɢɤɨɜɵɯ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɫɚɧɤɚɯ. ɂɝɪɚɬɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɧɟɥɶɡɹ – ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɂɝ-
ɪɚɬɶ ɢ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ, ɫɤɟɣɬɛɨɪɞɚɯ, ɪɨɥɢɤɨɜɵɯ ɤɨɧɶɤɚɯ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ 
ɞɜɨɪɚɯ, ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ. ɇɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɦɨɠɧɨ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 14 ɥɟɬ. 

ȼ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜɞɨɥɶ ɞɨɪɨɝɢ ɩɪɨɥɨɠɟɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɧɭɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɧɟɣ, 
ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚɞɨ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɟɝɨ 
ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɬɫɬɭɩɚɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶ-
ɧɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɜɵɟɯɚɬɶ ɫɨ ɞɜɨɪɚ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɩɨɱɟɦɭ ɨɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɲɢ-
ɪɨɤɢɯ ɞɨɪɨɝ ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ ɬɚɦ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɹɞɨɜ, ɢ ɜɨɞɢ-
ɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɨɞɢɧɨɤɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ-ɡɚ ɟɝɨ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɨ-
ɫɬɚ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶɫɹ ɚɜɚɪɢɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɢɯ ɡɚ ɪɭɤɭ. 

ɇɚ ɲɢɪɨɤɨɣ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɫ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɟɫɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɧɟ 
ɭɫɩɟɥɢ ɟɟ ɩɟɪɟɣɬɢ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɥɢɧɢɢ, ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɩɪɨ-
ɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɨ ɭɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɟ ɝɨɧɤɢ, ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɹɱ, ɤɚ-
ɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɢɥɢ ɥɵɠɚɯ, ɩɪɢɰɟɩɢɜɲɢɫɶ ɤ ɦɚɲɢɧɟ ɫɡɚɞɢ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɬɪɚɝɢɱɟɫɤɢ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɪɚɧɶɲɟ ɨɧɢ ɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɫ ɬɟɪɦɢɧɨɦ – ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɨɤ. ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ - ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɞɨɪɨɝ. ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ - ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɨɩɚɫɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ 
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ɞɨɪɨɝɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɧɚ ɧɟɦ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨɞɢ-
ɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɧɚɞɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɟɡɞɚ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ. 

ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ. ȿɫɬɶ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɱɟɬɵɪɟɯɫɬɨɪɨɧɧɢɟ, ɭɥɢɰɵ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɢɥɢ ɨɫɬɪɵɦ ɭɝɥɨɦ. Ɍɪɟɯɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɛɭɤɜɵ 
«Ɍ» ɢɥɢ «Y». ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ, ɝɞɟ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɛɟɪɭɬ ɧɚɱɚɥɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɥɢɰ, ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɩɥɨɳɚɞɶɸ. 

ɑɚɫɬɶ ɭɥɢɰɵ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɦɢ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɜɚɪɬɚɥɨɦ. 

ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɝɞɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɝɭ-
ɥɢɪɭɟɦɵɦ. ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɧɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ – ɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭ-
ɟɦɵɦ (ɧɟɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦ). 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɤɚ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ 
ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɢɞɬɢ ɧɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɚ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ, ɬɨ ɩɭɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɞɥɢɧɧɟɟ ɢ ɩɪɢ-
ɞɟɬɫɹ ɞɨɥɶɲɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɗɬɨ ɨɩɚɫɧɨ. 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɬɨɠɟ ɧɟɩɪɨɫɬɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɚɦ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɥɟɧɵ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɫɢɝɧɚɥɵ ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫ ɞɜɭɯ, ɬɪɟɯ ɢ ɱɟɬɵɪɟɯ ɫɬɨɪɨɧ. ɉɟɪɟɯɨɞɹ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɬɚɤɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ-
ɤɟ (ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ), ɧɚɞɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɭɬɨɱɧɹɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɢ 
ɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɢɯ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ. 

1. ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɞɨ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɨɛɢɪɚɟɲɶɫɹ ɩɟɪɟɣɬɢ. 

2. Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ «ɡɟɛɪɚ» ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɩɪɚɜɢɥɨɦ: ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚ-
ɫɬɶɸ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɡɚɞ, ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

3. ɇɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ «ɡɟɛɪɚ» 
ɩɨ ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɪɚɜɢɥɭ. 

4. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɹɦɨ, ɩɨɩɟɪɟɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧ, ɚ ɧɟ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɝɚɞɚɬɶ ɤɪɨɫɫɜɨɪɞ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɛɭɞɟɬ 
ɩɪɢɡɧɚɧ ɭɱɟɧɢɤ, ɨɬɜɟɬɢɜɲɢɣ ɛɵɫɬɪɟɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɜɫɟɯ. 

ɉɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ: Ɇɟɫɬɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɞɨɪɨɝ. 
ɉɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ (ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ): 
Ɇɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɛɟɪɭɬ ɧɚɱɚɥɨ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɨɪɨɝ. 
ɗɥɟɦɟɧɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
ɍɱɚɫɬɧɢɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɳɢɣɫɹ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ. 
ɑɚɫɬɶ ɭɥɢɰɵ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɦɢ. 
Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɚɹ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ. 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ 

Ʉɚɧɚɜɚ ɜɞɨɥɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɨɬɜɨɞɚ ɜɨɞɵ. 
ɗɥɟɦɟɧɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɢɦɵɤɚɸɳɢɣ ɤ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɦɨɝɭɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɟɲɟɯɨ-

ɞɵ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ. 
ɑɟɥɨɜɟɤ ɜ ɮɨɪɦɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ ɢ ɫ ɠɟɡɥɨɦ ɜ ɪɭɤɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. 
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. ɂɝɪɚ 
 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ3-5 ɱɟɥɨɜɟɤ – ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ȼ ɪɭɤɚɯ ɭ 
ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ - ɪɢɫɭɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɧɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. ɍ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɱɚɳɢɯ-
ɫɹ ɜ ɪɭɤɚɯ ɬɪɢ ɤɪɭɠɤɚ – ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ – ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. 

ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟɯɢ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɩɨɜɨɪɨɬɵ. 
Ɂɚɬɟɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ƚɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ? 

2. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɟɫɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ? 

3. Ƚɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɟɡɞɢɬɶ ɦɚɲɢɧɵ? 

4. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɫɧɟɠɤɢ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ? 

5. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢɥɢ ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ? 

6. ɋɨ ɫɤɨɥɶɤɢ ɥɟɬ ɦɨɠɧɨ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ? 

7. Ʉɚɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦ, ɚ ɤɚɤɨɟ – ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ? 

8. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɬɟɪɦɢɧ «ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ»? 

9. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

10. Ʉɚɤɨɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɩɥɨɳɚɞɶɸ»? 

11. ɑɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɜɚɪɬɚɥɨɦ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢ ɢɯ ɝɪɭɩɩɵ.  
ɂɫɬɨɪɢɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. 
ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ƚɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɞɨɪɨɝɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ. 
Ɉ ɞɨɪɨɝɚɯ ɡɚɛɨɬɢɥɢɫɶ ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ ɟɳɟ ɫ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɤɨɝɞɚ ɟɡɞɢɥɢ ɧɚ ɥɨɲɚɞɹɯ ɢɥɢ ɯɨɞɢɥɢ 

ɩɟɲɤɨɦ. ȼ ɫɬɟɩɢ ɭɤɥɚɞɵɜɚɥɢ ɤɚɦɧɢ ɢ ɫɬɚɜɢɥɢ ɫɬɨɥɛɵ, ɚ ɜ ɥɟɫɭ ɞɟɥɚɥɢ ɡɚɬɟɫɵ ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ ɢ 
ɜɟɲɤɢ ɢɡ ɫɭɱɶɟɜ. ɇɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɢ ɤɚɦɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɤɪɟɫɬɵ, ɫɬɪɨɢɥɢ 
ɱɚɫɨɜɧɢ. ȼɟɪɫɬɨɜɵɟ ɫɬɨɥɛɵ ɫɬɚɥɢ ɩɨɥɨɫɚɬɵɦɢ ɩɪɢ ɉɟɬɪɟ I, ɩɨɜɟɥɟɜɲɟɦ ɨɤɪɚɲɢɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɰɜɟɬ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɥɚɝɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ «ɩɨɥɨɫɚɬɨɫɬɶ» ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹ-
ɧɢɢ. ɉɨɡɠɟ ɧɚ ɫɬɨɥɛɚɯ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ, ɫɬɚɥɢ ɞɟɥɚɬɶ ɧɚɞɩɢɫɢ ɨ ɬɨɦ, ɤɭɞɚ ɜɟ-
ɞɟɬ «ɩɭɬɶ-ɞɨɪɨɝɚ». ɉɨɤɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɷɤɢɩɚɠɚ ɥɨɲɚɞɟɣ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɥɚ 20 ɤɦ/ɱ, ɨɛ ɨɫɨɛɵɯ ɞɨɪɨɠ-
ɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ ɧɟ ɩɨɦɵɲɥɹɥɢ. 
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Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɩɪɨɬɨɬɢɩɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɫɬɚɥɢ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɟɳɟ ɜ ɤɨɧɰɟ 
XIX ɜɟɤɚ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɩɟɪɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. 

ȼ 1903 ɝ. ɜɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ Ⱥɤɬ ɩɨ ɦɨɬɨɪɧɵɦ ɦɚɲɢɧɚɦ ɨɛ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɡɧɚɤɨɜ ɩɟɪɟɞ 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɦɢ, ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɢ ɩɪɨɱɢɦɢ «ɭɠɚɫɬɹɦɢ». ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɫɬɚɥɨ ɹɫ-
ɧɨ, ɱɬɨ ɢ ɛɟɡ ɡɚɩɪɟɬɨɜ ɧɟ ɨɛɨɣɬɢɫɶ. 

ɉɨɱɬɢ ɡɚ ɫɬɨ ɥɟɬ ɫ ɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɧɚɤɨɜ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ, ɨɧɢ ɦɟɧɹɥɢ ɫɜɨɣ ɜɢɞ. 
ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɲɥɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɫɚɦɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɡɧɚɤɚɦ ɢ ɤ ɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜ-
ɤɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. 

ȼ 1909 ɝɨɞɭ ɜ ɉɚɪɢɠɟ ɫɨɫɬɨɹɥɚɫɶ ɩɟɪɜɚɹ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɩɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ-
ɧɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɨɛɫɭɠɞɚɥɢɫɶ ɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ʉɨɧ-
ɮɟɪɟɧɰɢɹ ɭɬɜɟɪɞɢɥɚ ɱɟɬɵɪɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɚ: «ɇɟɪɨɜɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ», «ɂɡɜɢɥɢɫɬɚɹ ɞɨɪɨ-
ɝɚ», «ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɫ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɨɣ», «ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɞɨɪɨɝ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɭɫɬɚɧɚɜ-
ɥɢɜɚɬɶɫɹ ɡɚ 250 ɦɟɬɪɨɜ ɞɨ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ. 

ȼ 1926 ɝɨɞɭ ɜ ɉɚɪɢɠɟ ɫɨɡɵɜɚɟɬɫɹ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 50 ɝɨɫɭ-
ɞɚɪɫɬɜ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɛɵɥɚ ɞɨɩɨɥɧɟɧɚ ɟɳɟ ɞɜɭɦɹ ɡɧɚ-
ɤɚɦɢ: «ɇɟɨɯɪɚɧɹɟɦɵɣ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ» ɢ «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚ». 

ȼ 1931 ɝɨɞɭ ɜ ɀɟɧɟɜɟ ɧɚ Ʉɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɩɨ ɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɛɵɥɚ ɩɪɢɧɹɬɚ ɧɨɜɚɹ 
«Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɨ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɟɞɢɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɜ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɸ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ», ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɛɵɥɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɨ ɞɨ 26 ɢ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɛɢɬɵ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: ɩɪɟɞɭ-
ɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ, ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ ɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ. ɗɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɧɚɤɨɜ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɥɚ ɜ ɧɚɲɟɣ 
ɫɬɪɚɧɟ ɞɨ 1961 ɝɨɞɚ. 

ȼ 1949 ɝɨɞɭ ɜ ɀɟɧɟɜɟ ɧɚ ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɩɨ ɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɸ ɛɵɥ ɩɪɢɧɹɬ «ɉɪɨɬɨɤɨɥ ɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ ɢ ɫɢɝɧɚɥɚɯ». ȼ ɉɪɨɬɨɤɨɥɟ ɛɵɥɢ ɞɚɧɵ ɪɟɤɨ-
ɦɟɧɞɚɰɢɢ ɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɢ ɡɧɚɤɨɜ, ɢɯ ɪɚɡɦɟɪɚɯ ɢ ɰɜɟɬɟ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ 
ɡɧɚɤɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɫɜɟɬɥɵɣ ɮɨɧ – ɛɟɥɵɣ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ, ɞɥɹ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ – 

ɫɢɧɢɣ. ɉɪɨɬɨɤɨɥɨɦ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɨɫɶ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 51 ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ: 22 – ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚ-
ɸɳɢɯ, 18 – ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ, 2 – ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɯ ɢ 9 – ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɡɧɚɤɨɜ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɚɹ ɉɪɨɬɨɤɨɥɨɦ 1949 ɝɨɞɚ, ɛɵɥɚ ɜɜɟɞɟɧɚ ɩɨɡɠɟ ɢ ɩɪɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɚ ɞɨ 
1973 ɝɨɞɚ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɭɸɳɚɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ 
Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ ɢ ɫɢɝɧɚɥɚɯ 1968 ɝɨɞɚ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɧɚɲɟɣ 
ɫɬɪɚɧɵ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 172 ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚ, ɧɟ ɫɱɢɬɚɹ ɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɣ. 

Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɦɚɲɢɧɚɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɢ ɫ ɤɚɤɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɬ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚ-
ɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɚɡɛɭɤɨɣ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɫɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɜɨɫɟɦɶ ɝɪɭɩɩ: 
- ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ; 
- ɡɧɚɤɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ; 
- ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ; 
- ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ; 
- ɡɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ; 
- ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ; 
- ɡɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ; 
- ɡɧɚɤɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɬɚɛɥɢɱɤɢ). 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɧɚɤɢ ɛɵɜɚɸɬ ɤɪɭɝɥɵɟ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ, 

ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɟ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɩɨ ɰɜɟɬɭ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɮɨɪɦɵ ɢ ɰɜɟɬɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚ-
ɤɚ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɥɟɝɤɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ. ȿɫɥɢ 
ɡɧɚɤ ɢɦɟɟɬ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ – ɨɧ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ 
ɡɧɚɤɨɜ. ɗɬɢ ɡɧɚɤɢ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɨɩɚɫɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚɞɨ 
ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. 
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Ʉɪɭɝɥɵɟ ɡɧɚɤɢ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ ɫ ɛɟɥɵɦ, ɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ - ɫ ɝɨɥɭɛɵɦ ɮɨɧɨɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 
ɝɪɭɩɩɟ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ. Ɂɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ (ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɫ ɨɝ-
ɧɟɦ ɢɥɢ ɤɪɚɫɧɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɤɪɚɫɧɵɣ - ɡɧɚɱɢɬ ɨɩɚɫɧɵɣ). 

ȿɫɥɢ ɡɧɚɤ ɢɦɟɟɬ ɤɪɭɝɥɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫ ɝɨɥɭɛɵɦ ɮɨɧɨɦ – ɷɬɨ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɣ ɡɧɚɤ, ɭɤɚɡɵ-
ɜɚɸɳɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ – ɡɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ. Ɉɧɢ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɣ ɮɨɧ: ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɛɟɥɵɣ ɢ ɠɟɥɬɵɣ. 

Ɂɧɚɤɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɬɚɛɥɢɱɤɢ) ɢɦɟɸɬ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɢ, ɤɚɤ ɩɪɚ-
ɜɢɥɨ, ɛɟɥɵɣ ɮɨɧ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ. Ɉɧ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɯ: 

- ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ⱦɟɬɢ», «ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨ-
ɪɨɠɤɨɣ», «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ», «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɛɟɡ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ», «ɀɟɥɟɡ-
ɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ»; 

- ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ: «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ», «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ», «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»; 

- ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ», «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ»; 
- ɡɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ: «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɀɢɥɚɹ ɡɨɧɚ», «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ»; 
- ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ: «ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɇɚɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 

ɩɟɪɟɯɨɞ»; 
- ɡɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ: «Ɇɟɫɬɨ ɨɬɞɵɯɚ», «ɉɭɧɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ», «Ɍɟɥɟɮɨɧ», «Ɇɨɣɤɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ», 

«Ȼɨɥɶɧɢɰɚ». 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɤɚɤɢɟ ɡɧɚɤɢ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɧɚɤ «Ⱦɟ-

ɬɢ» ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜɨɡɥɟ ɲɤɨɥ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɨɜ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. Ɉɧ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ ɦɨɝɭɬ ɜɵɛɟɝɚɬɶ ɞɟɬɢ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɨɲɢɛɨɱɧɨ ɞɭɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɡɧɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɭɥɢɰɵ ɞɟɬɶɦɢ. ɇɨ ɷɬɨ 
ɧɟ ɬɚɤ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɡɧɚɤ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ⱦɥɹ ɩɟɲɟɯɨ-
ɞɨɜ ɡɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» - ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɣ, ɧɚ ɫɢɧɟɦ ɮɨɧɟ ɛɟɥɵɣ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɚ ɜ ɧɟɦ 
ɲɚɝɚɸɳɢɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɤ. 

Ⱦɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ». ɇɚ ɡɧɚɤɟ ɪɢɫɭɧɨɤ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɜ 
ɤɪɚɫɧɨɦ ɤɨɥɶɰɟ. ȿɫɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧ ɧɚ ɝɨɥɭɛɨɦ ɮɨɧɟ ɛɟɡ ɨɤɚɣɦɥɟɧɢɹ, ɬɨ ɡɧɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚ-
ɟɬ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɭɸ ɞɨɪɨɠɤɭ, ɬ.ɟ. ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. 

Ɂɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» (ɩɟɪɟɱɟɪɤɧɭɬɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚ ɧɚ ɛɟ-
ɥɨɦ ɮɨɧɟ). Ɉɛɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɧɟɥɶɡɹ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɡɜɟɲɢɜɚɟɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɪɢɫɭɧɤɢ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ 
ɜɵɛɪɚɬɶ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɉɟɪɟɞ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɪɚɡɥɨɠɟɧɵ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. ɍɱɢ-
ɬɟɥɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɤ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɣɬɢ ɟɝɨ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɤ ɤɚɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɡɧɚɤɨɜ ɨɧ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ.  

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ? 

2. ɇɚ ɤɚɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɥɹɬɫɹ ɜɫɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ? 
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3. Ʉɨɝɞɚ ɫɬɚɥɢ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ? 

4. ɋɤɨɥɶɤɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɛɵɥɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɨɣ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ 
ɩɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɜ ɉɚɪɢɠɟ ɜ 1909 ɝɨɞɭ? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ, ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ, ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ 
ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  5. Ɍɟɦɚ: ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɪɨɥɶ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɜ  
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼɢɞɵ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ, ɟё ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɹɯ ɢ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɥɢɧɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ. 
Ⱦɚɥɟɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɟɟ 

ɥɢɧɢɹɯ ɢ ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɑɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɚɬ ɥɢɧɢɢ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚ-
ɝɢɫɬɪɚɥɢ ɢɥɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɭɥɢɰɟ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬ 
ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ʌɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ȼɟɥɵɟ, ɢɧɨɝɞɚ ɠɟɥɬɵɟ ɥɢɧɢɢ, ɫɬɪɟɥɤɢ, ɫɥɨɜɚ ɢ ɛɭɤɜɵ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɭɥɢɰ ɢ ɞɨɪɨɝ - 

ɥɢɧɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ ɬɟɦ 
ɫɚɦɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

Ɋɚɡɦɟɬɤɭ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɭɥɢɰ ɢ ɞɨɪɨɝ, ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɢ ɩɥɨɳɚɞɹɯ ɧɚɧɨɫɹɬ ɤɪɚɫɤɨɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɯɨɪɨɲɭɸ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. Ɋɚɡɦɟɬɤɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɦɟɫɬɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɭɥɢɰɵ (ɞɨɪɨɝɢ)ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɪɹɞɚɯ ɧɚ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɦɟɫɬɚ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɬɪɚɦɜɚɟɜ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɨɜ ɢ ɚɜɬɨɛɭɫɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ 
ɩɨɬɨɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɟɫɬɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɯ ɩɪɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɫɜɟɬɨ-
ɮɨɪɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɋɚɡɦɟɬɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ. 
Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ (ɥɢɧɢɢ, ɫɬɪɟɥɵ, ɧɚɞɩɢɫɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚ-

ɫɬɢ) - ɷɬɨ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɭɥɢɰ ɢ ɞɨɪɨɝ, ɝɞɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɟɡɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ 
ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. Ƚɨɪɢɡɨɧ-
ɬɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɢɦɟɟɬ ɛɟɥɵɣ ɰɜɟɬ, 
ɠɟɥɬɵɣ, ɚ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ - ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ ɰɜɟɬ. 

Ʉ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɫɥɟɩɢɬɟɥɶɧɨ ɛɟɥɵɟ ɥɢɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɜɞɨɥɶ ɭɥɢɰɵ ɩɪɹɦɨ ɩɨ ɟɟ ɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɨɧɢ ɜɢɞɧɵ ɞɚɠɟ ɜ ɫɭɦɟɪɤɚɯ. ɗɬɢ ɥɢɧɢɢ, ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɢɟ 
ɜɫɬɪɟɱɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɞɟɥɹɬ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ ɢ ɥɟɜɭɸ. Ɉɧɢ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɩɥɨɲɧɵɦɢ ɢ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɦɢ. 

ɋɩɥɨɲɧɵɟ ɢɥɢ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɟ ɥɢɧɢɢ, ɢɞɭɳɢɟ ɜɞɨɥɶ ɭɥɢɰɵ (ɞɨɪɨɝɢ), ɞɟɥɹɬ ɩɪɨɟɡɠɭɸ 
ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɩɨɥɨɫɵ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɗɬɢ ɥɢɧɢɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ. ɍɡɤɭɸ 
ɫɩɥɨɲɧɭɸ ɛɟɥɭɸ ɥɢɧɢɸ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ. Ɉɧɚ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɨɥɨɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɩɚɫɧɵɯ 
ɦɟɫɬɚɯ. ɉɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɥɢɧɢɸ ɢɥɢ ɡɚɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɧɟё ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. ɉɟɲɟɯɨɞ ɬɨɠɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ. ȿɫɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞ ɧɟ ɭɫɩɟɥ ɩɟɪɟɣɬɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ 
ɧɚ ɬɚɤɨɣ ɥɢɧɢɢ (ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ) ɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬ. ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɨɱɟɧɶ ɲɢɪɨɤɚɹ (ɢɦɟɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɨɫ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ), ɬɨ ɧɚ 
ɟё ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɚɧɟɫɟɧɚ ɞɜɨɣɧɚɹ ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɛɟɥɚɹ ɥɢɧɢɹ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. Ɂɚɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɷɬɭ ɥɢ-
ɧɢɸ ɢ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɟё ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ. Ɉɧɚ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɨɱɧɚɹ ɜɵ-
ɫɨɤɚɹ ɫɬɟɧɚ. 
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ɉɪɟɪɵɜɢɫɬɵɟ ɛɟɥɵɟ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɲɟɯɨɞɭ ɩɪɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɚɤɢɯ ɥɢɧɢɹɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ 
ɫɛɢɬɶ ɟɝɨ. 

ɑɚɫɬɨ ɧɚ ɲɢɪɨɤɢɯ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ «ɨɫɬɪɨɜɤɢ ɛɟɡ-
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ». ɉɟɲɟɯɨɞɵ, ɧɟ ɭɫɩɟɜɲɢɟ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢ ɡɟɥɟɧɨɦ ɫɢɝɧɚɥɟ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɞɜɢɠɭɳɢɣɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ȼɨɞɢɬɟɥɹɦ 
ɡɚɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɪɚɡɦɟɬɤɭ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɭɸ «ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ», ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

Ʌɢɧɢɸ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɛɨɱɢɧɵ.  

Ʉ ɷɬɨɦɭ ɠɟ ɜɢɞɭ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɨɬɧɨɫɹɬ ɥɢɧɢɢ ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ, ɥɢɧɢɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟ-
ɪɟɯɨɞɨɜ, ɫɬɨɩ-ɥɢɧɢɣ, ɥɢɧɢɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɞɪ. ɉɨɫɚɞɨɱɧɵɟ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɫɩɥɨɲɧɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɧɢɯ 
ɧɚɟɡɠɚɬɶ ɞɚɠɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɬɚɦ ɧɟɬ ɥɸɞɟɣ. 

Ʌɢɧɢɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɤɚ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɨ 
ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ ɢɥɢ ɞɨɪɨɝɭ. Ɉɧɢ ɧɚɧɨɫɹɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ-
ɤɚɯ ɢɥɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɭɞɨɛɧɵɯ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɦɟɫɬɚɯ. ɉɟɪɟɯɨɞɵ ɦɨɝɭɬ ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶɫɹ ɫɩɥɨɲɧɵɦɢ ɥɢ-
ɧɢɹɦɢ ɜɞɨɥɶ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɨ ɜɫɟɣ ɞɥɢɧɟ ɩɟɪɟɯɨɞɚ. ɂɯ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɡɟɛɪɨɣ». 

ɋɩɥɨɲɧɚɹ ɥɢɧɢɹ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɚɹ ɩɨɩɟɪɟɤ ɦɨɫɬɨɜɨɣ, - ɷɬɨ ɫɬɨɩ-ɥɢɧɢɹ. Ɉɧɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɟɫɬɨ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɟɦ ɫɢɝɧɚɥɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ (ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ) ɢɥɢ 
ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɡɧɚɤɚ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ». Ɉ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɤ ɫɬɨɩ-ɥɢɧɢɢ, ɩɪɢ-
ɦɟɧɟɧɧɨɣ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ», ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚ-
ɟɬ ɧɚɞɩɢɫɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ - «ɋɬɨɩ». 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɠɟɥɬɨɣ ɤɪɚɫɤɨɣ. Ɍɚɤɢɟ ɥɢɧɢɢ 

ɧɚɧɨɫɹɬɫɹ ɭ ɫɚɦɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɧɟɫɟɧɚ ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɥɢɧɢɹ 
ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɬɨ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. Ⱦɥɹ ɨɛɨ-
ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɥɨɦɚɧɧɭɸ ɥɢɧɢɸ 
ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. Ɉɧɚ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ (ɚɜɬɨɛɭɫɚ, ɬɪɨɥɥɟɣ-
ɛɭɫɚ), ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɝɞɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɚɞɤɚ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ 
ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ. 

Ʉ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɟ ɨɬɧɨɫɹɬ ɥɢɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɵɯ 
ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɨɩɨɪ ɦɨɫɬɨɜ, ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɣ ɢ ɬ. ɩ. 

ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɛɨɤɨɜɵɟ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɣ ɞɨɪɨɝ, ɛɨɪɞɸɪɵ ɢ ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɢɟɫɹ ɨɫɬɪɨɜɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɢɥɢ ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɨɤ. Ɉɞɧɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨɧ ɞɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ «ɡɟɛɪɚ», ɞɪɭɝɢɦ – ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɬɪɟɬɶɢɦ – ɦɟɫɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨ-
ɛɭɫɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɠɟɥɬɨɣ ɥɨɦɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɟɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ.. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ, ɤɚɤ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ; ɝɞɟ ɨɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣ-
ɛɭɫ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

«Ⱦɨɪɨɠɧɨɟ-ɧɟɞɨɪɨɠɧɨɟ». 
ɇɚ ɩɨɥɭ ɦɟɥɨɦ ɧɚɧɨɫɹɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɢɧɢɣ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ (5-6 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɜɫɬɚɸɬ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ 

ɥɢɧɢɸ. 
ɉɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɫɬɨɢɬ ɜɟɞɭɳɢɣ. Ɉɧ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɛɪɨɫɚɟɬ ɦɹɱ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ 

ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɥɨɜ – «ɞɨɪɨɠɧɨɟ» ɢɥɢ «ɧɟɞɨɪɨɠɧɨɟ». ȿɫɥɢ ɡɜɭɱɢɬ ɫɥɨɜɨ «ɧɟɞɨɪɨɠɧɨɟ» - ɭɱɟɧɢɤ ɦɹɱ 
ɧɟ ɥɨɜɢɬ. ȿɫɥɢ ɡɜɭɱɢɬ ɫɥɨɜɨ «ɞɨɪɨɠɧɨɟ» - ɭɱɟɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɣɦɚɬɶ ɦɹɱ ɢ ɧɚɡɜɚɬɶ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ 
ɫɥɨɜɨ, ɨɬɧɨɫɹɳɟɟɫɹ ɤ ɞɨɪɨɝɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɨɛɨɱɢɧɚ, «ɡɟɛɪɚ», ɞɨɪɨɠɧɚɹ 
ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɢ ɬ.ɞ. ɂɝɪɨɤ, ɜɵɩɨɥɧɢɜɲɢɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɧɚ ɨɞɧɭ ɱɟɪɬɭ ɜɩɟɪɟɞ. 
ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɩɟɪɜɵɦ ɩɟɪɟɫɟɱɟɬ ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ ɱɟɪɬɭ. 
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4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

2. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ? 

3. Ƚɞɟ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ «ɨɫɬɪɨɜɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧ ɫɥɭɠɢɬ? 

4. ɋ ɤɚɤɨɣ ɰɟɥɶɸ ɧɚɧɨɫɹɬɫɹ ɠɟɥɬɵɟ ɥɨɦɚɧɧɵɟ ɥɢɧɢɢ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ? ɑɬɨ 
ɨɧɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ? 

4. Ƚɞɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɭɫɩɟɥɢ ɩɟɪɟɣɬɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ 
ɱɚɫɬɶ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  6. Ɍɟɦɚ: ɇɨɜɨɟ ɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚɯ ɢ ɢɯ ɫɢɝɧɚɥɚɯ.  
ɋɢɝɧɚɥɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚɯ ɢ ɢɯ ɫɢɝɧɚɥɚɯ. ȼɫɩɨɦɧɢɬɶ 
ɫɢɝɧɚɥɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ⱦɨɩɨɥɧɹɟɬ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɜ 1868 ɝ. ɜ Ʌɨɧɞɨɧɟ ɩɟɪɟɞ ɡɞɚɧɢɟɦ ɩɚɪɥɚɦɟɧɬɚ. ɇɚɡɵɜɚɥɫɹ ɨɧ 
«ɫɟɦɚɮɨɪ» ɢ ɢɦɟɥ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɚ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚ: ɡɟɥɟɧɵɣ ɢ ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɧɟ ɛɵɥɨ. 

ɍ ɧɚɫ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɩɟɪɜɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ ɜ 1929 ɝɨɞɭ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɭɥɢɰ 
Ʉɭɡɧɟɰɤɢɣ ɦɨɫɬ ɢ ɉɟɬɪɨɜɤɚ. ɋɜɟɬɨɮɨɪ ɛɵɥ ɩɨɯɨɠ ɧɚ ɱɚɫɵ ɫ ɤɪɭɝɥɵɦ ɰɢɮɟɪɛɥɚɬɨɦ, ɪɚɡɞɟɥɟɧ-
ɧɵɦ ɧɚ ɫɟɤɬɨɪɵ ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ. ɇɚ ɰɢɮɟɪɛɥɚɬɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɚɫɶ ɫɬɪɟɥɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɥ ɜɪɭɱɧɭɸ. ȿɫɥɢ ɫɬɪɟɥɤɚ ɩɨɩɚɞɚɥɚ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ, ɬɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɚɥɨɫɶ, ɧɚ ɠɟɥɬɵɣ - ɧɚɞɨ ɛɵɥɨ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ, ɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɰɜɟɬ ɨɡɧɚɱɚɥ, ɱɬɨ ɩɭɬɶ ɫɜɨɛɨ-
ɞɟɧ. 

ɉɨɡɠɟ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɢ ɫɟɣɱɚɫ, ɯɨɬɹ ɜɧɟɲɧɟ 
ɨɧɢ ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ – ɷɬɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɜɨɢɦɢ ɫɜɟɬɨɜɵɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɪɚɡɪɟ-
ɲɚɟɬ ɢɥɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɋɢɝɧɚɥɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɫɬɪɨɝɨɣ ɩɨ-
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ: ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ. Ʉɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɩɨɞ-
ɱɟɪɤɢɜɚɸɳɢɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɜɟɪɯɭ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɛɵɥɨ ɥɭɱ-
ɲɟ ɜɢɞɧɨ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɨɝɪɚɧɢ-
ɱɟɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ ɠɟɥɬɵɦ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ-
ɛɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, ɦɨɝɥɢ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɟɝɨ. 
ɀɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɪɚɫɧɵɦ. Ʉɨɝɞɚ ɜɪɟɦɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɢɫɬɟɤɚɟɬ, ɨɧ ɧɚɱɢ-
ɧɚɟɬ ɦɢɝɚɬɶ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɤɨɪɨ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɫɢɝɧɚɥ ɤɪɚɫɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɧɚɱɚɥ 
ɦɢɝɚɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨɡɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɥɟɩɵɦ 
ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɢɥɢ ɥɸɞɹɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɡɪɟɧɢɟɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. 

ɇɚ ɦɧɨɝɢɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢɦɟɸɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɟɤɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ 
ɢɥɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɧɚɥɟɜɨ. 
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Ⱦɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɶɧɵɟ ɞɜɭɰɜɟɬɧɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɧɢɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɱɟɥɨɜɟɱɤɨɦ ɢɥɢ ɜɟɥɨ-
ɫɢɩɟɞɢɫɬɨɦ. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢ-
ɫɬɚɦ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ. 

ɇɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ 
ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɮɨɧɚɪɹ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɉɪɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɩɨɟɡɞɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸ-
ɱɚɟɬɫɹ, ɢ ɮɨɧɚɪɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɦɢɝɚɬɶ, ɡɚɩɪɟɳɚɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɟɡɞ. 

ȼ ɤɪɭɩɧɵɯ ɝɨɪɨɞɚɯ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɦɜɚɟɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɱɟɬɵɪɟ ɮɨɧɚɪɹ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ – ɨɞɢɧ ɜɧɢɡɭ ɢ ɬɪɢ - ɜɜɟɪɯɭ. ȿɫɥɢ ɝɨɪɢɬ 
ɧɢɠɧɢɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɦɜɚɸ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ. Ƚɨɪɹɳɢɟ ɜɟɪɯɧɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɜ ɤɚ-
ɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ – ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɢɡɦɟɧɹɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɪɩɭɫɚ (ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹɫɶ) 
ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɠɟɫɬɵ. ɑɚɫɬɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-
ɧɵɣ ɠɟɡɥ – ɩɚɥɤɭ ɫ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɢɫɹ ɛɟɥɵɦɢ ɢ ɱɟɪɧɵɦɢ ɩɨɥɨɫɚɦɢ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɚɤɢɟ ɠɟɫɬɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɱɬɨ ɷɬɢ 
ɠɟɫɬɵ ɨɡɧɚɱɚɸɬ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɨɛɪɚɳɟɧ ɤ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɫɩɢɧɨɣ ɢɥɢ ɝɪɭɞɶɸ, ɚ ɪɭɤɢ ɜɵɬɹ-
ɧɭɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɵ. Ɍɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɤɪɚɫɧɨɦɭ ɫɢɝɧɚ-
ɥɭ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɫɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɞɧɹɥ ɪɭɤɭ ɫ ɠɟɡɥɨɦ ɜɜɟɪɯ. ɋɢɝɧɚɥ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɫɟɦ ɨɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶɫɹ. Ɇɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɫɢɝɧɚɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɠɟɥɬɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ ɫɜɟɬɨ-
ɮɨɪɚ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɨɛɪɚɳɟɧ ɤ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɛɨɤɨɦ, ɪɭɤɢ ɭ ɧɟɝɨ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɵ. ȼɤɥɸɱɢɥɫɹ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ – ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ ɦɨɠɧɨ ɟɯɚɬɶ ɩɪɹ-
ɦɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. 

ɉɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɟɲɟɯɨɞɚɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ 
ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɡɚɞɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ, ɡɚ ɟɝɨ ɫɩɢɧɨɣ, ɚ ɫɩɟɪɟɞɢ ɩɭɬɶ ɡɚɤɪɵɬ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɠɟɫɬɚɦɢ ɪɭɤ – ɝɥɚɜɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɛɵɥɢ 
ɩɨɧɹɬɧɵ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ – ɫɬɪɨɝɢɣ ɯɨɡɹɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. ȼɫɟ ɟɝɨ ɫɥɭɲɚɸɬɫɹ. Ⱥ ɧɟ ɩɨɫɥɭɲɚɟɲɶɫɹ – ɨɧ 
ɡɚɫɜɢɫɬɢɬ ɜ ɫɜɢɫɬɨɤ ɢ ɜɡɦɚɯɧɟɬ ɩɨɥɨɫɚɬɵɦ ɠɟɡɥɨɦ: ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɟɪɧɢɬɟɫɶ ɧɚ 
ɬɪɨɬɭɚɪ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɫɬɨɢɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ, ɩɪɢɫɦɨɬɪɢɬɟɫɶ ɤ ɧɟɦɭ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɟɟ. ȼɫɟ ɟɝɨ 
ɠɟɫɬɵ ɩɨɧɹɬɧɵ. Ɉɧ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɞɟɬ ɬɟɛɟ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɧ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ. 
 

ɉɨɫɦɨɬɪɢ, ɫɢɥɚɱ ɤɚɤɨɣ: 
ɇɚ ɯɨɞɭ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 

Ɉɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɤ 

ɉɹɬɢɬɨɧɧɵɣ ɝɪɭɡɨɜɢɤ. 
(ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ) 

 

ȼ ɞɨɪɨɝɟ ɜɫɟɦ ɪɟɛɹɬɚɦ 

Ɇɵ ɫɜɟɬɢɦ ɫ ɞɚɜɧɢɯ ɩɨɪ. 
Ɇɵ ɬɪɢ ɪɨɞɧɵɟ ɛɪɚɬɚ 

ɇɚɲ ɞɨɦɢɤ - …….. 
(ɫɜɟɬɨɮɨɪ) 
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ɑɭɞɨ-ɩɚɥɨɱɤɚ, ɨɧɚ 

ȼɫɟɦ ɡɧɚɤɨɦɚ, ɜɫɟɦ ɜɢɞɧɚ. 
Ⱦɧɟɦ ɡɚɦɟɬɧɚ, ɚ ɩɨɞ ɜɟɱɟɪ 

ɂɡɧɭɬɪɢ ɨɫɜɟɳɟɧɚ. 
(ɠɟɡɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ) 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

Ƚɪɭɩɩɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ ɧɢɯ ɫɬɨɢɬ ɨɞɢɧ 
ɭɱɟɧɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɠɟɫɬɨɜ. 
ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɩɪɚɜɵɦ ɢɥɢ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ (ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 

ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ) – ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ. 
ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɞɧɹɥ ɪɭɤɭ ɜɜɟɪɯ (ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ) – ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɟɥɶɡɹ ɢ 

ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɫɩɢɧɨɣ ɢɥɢ ɝɪɭɞɶɸ (ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 

ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ) – ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ. 
Ɂɚɬɟɦ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ – ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ ɨɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. Ɋɟɝɭɥɢ-

ɪɨɜɳɢɤ ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬ ɜɩɟɪɟɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɢ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɬɨ ɝɪɭɞɶɸ, ɬɨ ɫɩɢɧɨɣ, 
ɬɨ ɩɪɚɜɵɦ ɛɨɤɨɦ, ɬɨ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ. ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɪɭɞɢ ɢ ɫɩɢɧɵ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ 
– ɨɧɢ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɩɪɚɜɵɦ ɢɥɢ ɥɟɜɵɦ 
ɛɨɤɨɦ, ɬɨ ɨɞɧɚ ɝɪɭɩɩɚ ɦɨɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɞɨɥɶ ɫɩɢɧɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ – ɷɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ 
ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ – ɷɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ. 

ɉɨɛɟɞɢɬ ɬɨɬ ɢɡ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɩɭɫɬɢɬ ɦɟɧɶɲɟ ɨɲɢɛɨɤ. 
Ɂɚɬɟɦ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɨɦ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɪɭɝɢɟ ɭɱɟɧɢɤɢ. 
 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɨɝɞɚ ɢ ɝɞɟ ɛɵɥ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɩɟɪɜɵɣ ɜ ɦɢɪɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪ? 

2. ɇɚ ɱɬɨ ɛɵɥ ɩɨɯɨɠ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɜ 1929 ɝɨɞɭ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ? 

3. Ʉɚɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɢɝɧɚɥɵ ɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɢ ɩɨɱɟɦɭ? 

4. Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢɥɢ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ? ɑɬɨ ɧɚ ɧɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ? 

6. Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɚɦɜɚɟɜ? 

7. ɑɬɨ ɫɨɛɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɠɟɡɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧ ɧɭɠɟɧ? 

8. Ʉɚɤɢɟ ɠɟɫɬɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ? 

9. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɭ ɫɜɢɫɬɨɤ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  7. Ɍɟɦɚ: Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɢ ɞɨɪɨɝɚɦ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɬɟɪɦɢɧɵ «ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ» ɢ 
«ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ» ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ - ɷɬɨ ɤɨɝɞɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɢɥɨɫɶ 
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ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚ, ɤɨɝɞɚ ɟɳɟ ɛɵɥɢ ɤɨɧɧɵɟ ɭɩɪɹɠɤɢ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨ-
ɪɨɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ. 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɬɪɚɧ ɦɢɪɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ. Ⱥ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɬɚɤɢɯ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ əɩɨɧɢɹ, Ⱥɧɝɥɢɹ, ɂɧɞɢɹ, Ⱥɜɫɬɪɚɥɢɹ - ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɜɢɠɟɬ-
ɫɹ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ, ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ ɫ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɞɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɨɬɤɭɞɚ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚ ɞɨɣɞɹ ɞɨ ɫɟɪɟ-
ɞɢɧɵ – ɧɚɩɪɚɜɨ. 

ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɸɬ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ɍɚɤ, ɜ ɦɚɪɲ-
ɪɭɬɧɵɯ ɬɚɤɫɢ, ɚɜɬɨɛɭɫɚɯ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚɯ ɢ ɬɪɚɦɜɚɹɯ ɞɜɟɪɢ ɞɥɹ ɜɯɨɞɚ ɢ ɜɵɯɨɞɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɞɟɥɚ-
ɸɬ ɜɫɟɝɞɚ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɪɚɜɚ. 

ɉɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɉɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɧɚɞɨ ɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɫɥɨɜɨ «ɬɪɨɬɭɚɪ» ɜ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɫ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨ-
ɝɨ ɹɡɵɤɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ». Ɉɞɧɢ ɥɸɞɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɜ ɨɞɧɭ 
ɫɬɨɪɨɧɭ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ - ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ, ɬɨɠɟ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ: ɝɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɩɟ-
ɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ? (Ɉɬɜɟɬ: ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ.). Ɉɞɧɚɤɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ ɨɩɚɫɧɨ. ɂɧɨɝɞɚ ɧɚ ɧɟɟ 
ɫɴɟɡɠɚɸɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɜɪɟɦɹ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɩɨɦɢɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ, ɨɛɨɱɢɧɵ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɜ ɫɨɩɪɨ-
ɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢɞɬɢ ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɜ ɨɞɢɧ ɪɹɞ ɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ɍɨɝɞɚ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɜɢɞɹɬ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢɡɞɚɥɟɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɦɚɲɢɧɵ ɟɞɭɬ ɫ ɛɨɥɶ-
ɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɨɣɬɢ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɲɨɫɫɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɚɜɚɪɢɢ. 

Ɉɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɝɨɞɵ. Ɂɢɦɨɣ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶɫɹ ɢ ɭɩɚɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɦɚɲɢɧɨɣ. Ɉɛɡɨɪɭ ɞɨɪɨɝɢ ɦɨ-
ɠɟɬ ɦɟɲɚɬɶ ɤɚɩɸɲɨɧ, ɩɨɞɧɹɬɵɣ ɜɨɪɨɬɧɢɤ. ȼɟɫɧɨɣ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɭɠɢ, ɢ ɞɟɬɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɛɨɣɬɢ ɢɯ, ɜɵɯɨɞɹɬ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. Ⱥ ɷɬɨɝɨ ɞɟɥɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ - ɦɨɠɟɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ 
ɦɚɲɢɧɚ. ȼ ɬɭɦɚɧɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɭɜɢɞɟɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɭɥɢ-
ɰɵ ɢ ɞɨɪɨɝɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɚɜɚɪɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɵ. Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɚɳɢɣɫɹ, ɩɨɞɨɣɞɹ ɤ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɞɨɥɠɟɧ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɟ: «ɋɬɨɩ. ə ɢɞɭ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ. Ɉɩɚɫɧɨ. 
ɇɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ». ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ, ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɩɪɢɜɵɱɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɨɪɨɝ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ 
ɢ ɞɨɪɨɝɟ, ɝɞɟ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɞɨ ɧɚɣɬɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɟ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢ ɫ ɯɨɪɨɲɢɦ ɨɛɡɨɪɨɦ ɜ 
ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɢɞɟɬ ɛɵɫɬɪɨ, ɧɚɞɨ ɞɚɬɶ ɟɣ ɩɪɨɟɯɚɬɶ. ɇɟɥɶɡɹ ɫɩɟɲɢɬɶ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ ɢ ɩɟ-
ɪɟɞ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɦɚɲɢɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚ ɧɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɬɨɪɚɹ, ɟɞɭɳɚɹ ɛɵɫɬɪɟɟ. ɉɪɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɞɨɪɨɝɢ ɧɭɠɧɨ ɜɫɟɝɞɚ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ. Ɇɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɨɣ 
ɦɨɦɟɧɬ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɵɦ ɭɱɚɫɬɤɨɦ ɞɨɪɨɝɢ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɧɚ ɧɟɦ 
ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɧɚɞɨ ɡɧɚɬɶ ɢ 

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɟɡɞɚ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ. 
ɇɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ - ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ Ⱦɉɋ ɫɨ 

ɫɜɢɫɬɤɨɦ ɢ ɠɟɡɥɨɦ. Ɉɧ ɫɬɨɢɬ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɟɝɨ ɜɢɞɟɥɢ, ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɞɜɢɠɟ-



 71 

ɧɢɟɦ. Ɍɚɤɨɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦ, ɬ.ɟ. 
ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦ. ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɧɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ – ɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɪɟɝɭ-
ɥɢɪɭɟɦɵɦ (ɧɟɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦ). 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɤɚ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ 
ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɢɞɬɢ ɧɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɚ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ, ɬɨ ɩɭɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɞɥɢɧɧɟɟ ɢ ɩɪɢ-
ɞɟɬɫɹ ɞɨɥɶɲɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɗɬɨ ɨɩɚɫɧɨ. 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɬɨɠɟ ɧɟɩɪɨɫɬɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɚɦ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɥɟɧɵ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɫɢɝɧɚɥɵ ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫ ɞɜɭɯ, ɬɪɟɯ ɢ ɱɟɬɵɪɟɯ ɫɬɨɪɨɧ. ɉɟɪɟɯɨɞɹ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɬɚɤɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ-
ɤɟ (ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ), ɧɚɞɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɭɬɨɱɧɹɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɢ 
ɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɢɯ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ. 

1. ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɞɨ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɨɛɢɪɚɟɲɶɫɹ ɩɟɪɟɣɬɢ. 

2. Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ «ɡɟɛɪɚ» ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɩɪɚɜɢɥɨɦ: ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚ-
ɫɬɶɸ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɡɚɞ, ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

3. ɇɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ «ɡɟɛɪɚ» 
ɩɨ ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɪɚɜɢɥɭ. 

4. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ (ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ) 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɹɦɨ, ɩɨɩɟɪɟɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧ, ɚ ɧɟ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ, ɚ ɝɞɟ ɧɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ. 
Ʉɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɢɥɢ ɥɵɠɚɯ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɚɪɤɚɯ, ɫɤɜɟɪɚɯ, ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ, ɤɚɬɤɚɯ. Ƚɨɪ-

ɤɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɚɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶɫɹ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ – ɟɫɬɶ ɨɩɚɫ-
ɧɨɫɬɶ ɜɵɟɡɞɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ.  

Ʌɟɬɨɦ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢɥɢ ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɯ 
ɦɟɫɬɚɯ. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɢɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪ – ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟ-
ɯɢ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 14 ɥɟɬ. 

ɂɝɪɚɬɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ. ɇɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɫɧɟɠ-
ɤɢ, ɮɭɬɛɨɥ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬ ɞɨɪɨɝ ɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ – ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ȼ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɟɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ «Ɉɛɹ-
ɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ». ɍɱɢɬɟɥɶ ɤɪɚɬɤɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɫɭɬɶ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ. 

Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 
ɉɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ. ȿɫɥɢ ɬɪɨ-

ɬɭɚɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɨɛɨɱɢɧɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɧɢɦ ɧɟ-
ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɟɲɟɯɨɞ ɦɨɠɟɬ ɢɞɬɢ ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɤɨɥɨɧɧɵ ɥɸɞɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ ɱɟɬɵɪɟ ɪɹɞɚ, ɧɟ ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɩɨɦɟɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ. ȼɩɟɪɟɞɢ ɢ ɩɨɡɚɞɢ ɤɨ-
ɥɨɧɧɵ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɞɭɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɮɥɚɠɤɚɦɢ, ɚ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ 
ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ – ɫ ɡɚɠɠɟɧɧɵɦɢ ɮɨɧɚɪɹɦɢ (ɫɩɟɪɟɞɢ – ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɫɡɚɞɢ 
– ɤɪɚɫɧɨɝɨ). 

Ƚɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ, ɚ ɟɫɥɢ ɢɯ ɧɟɬ – ɩɨ 
ɨɛɨɱɢɧɚɦ ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
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ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨ ɩɨɞɡɟɦɧɵɦ ɢɥɢ ɧɚɞɡɟɦɧɵɦ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɚɦ, ɥɢɛɨ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ ɢɥɢ ɡɧɚɤɚɦɢ. ɇɚ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɞɨɪɨɝ, ɝɞɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭ-
ɸɬ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ, ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ-
ɤɚɯ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ, ɚ ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɦɢ – ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɜ ɦɟ-
ɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɞɨɪɨɝɚ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ȼ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ, ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ɉɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ, ɧɟɥɶɡɹ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 
ȿɫɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɧɟ ɭɫɩɟɥɢ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ «ɨɫɬɪɨɜɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ-
ɫɬɢ». 

ɉɪɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɨɡɞɟɪɠɚɬɶɫɹ 
ɨɬ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ. Ɉɞɧɢɦ 
ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨɧ ɞɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɞɪɭɝɢɦ – ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɣ 
ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɢɥɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ «ɡɟɛɪɚ». ȿɳɟ ɪɚɡ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

«Ⱦɨɪɨɝɚ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɩɟɲɟɯɨɞ, ɩɚɫɫɚɠɢɪ». 
Ⱦɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ. ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɤɪɭɝɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟ-

ɧɢɹ. Ɉɧ ɛɪɨɫɚɟɬ ɦɹɱ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɢɝɪɚɸɳɢɯ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɥɨɜ: ɞɨɪɨɝɚ, ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬ, ɩɟɲɟɯɨɞ, ɩɚɫɫɚɠɢɪ. ȿɫɥɢ ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɤɚɡɚɥ ɫɥɨɜɨ «Ⱦɨɪɨɝɚ», ɬɨɬ, ɤɬɨ ɩɨɣɦɚɥ ɦɹɱ, ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɫɥɨɜɨ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɞɨɪɨɝɨɣ (ɬɪɨɬɭɚɪ, ɤɸɜɟɬ, ɨɛɨɱɢɧɚ, ɝɚɡɨɧ ɢ ɬ.ɞ.). 
ɇɚ ɫɥɨɜɨ «Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ» ɢɝɪɚɸɳɢɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ (ɝɪɭɡɨɜɢɤ, 
ɦɟɬɪɨ, ɚɜɬɨɛɭɫ ɢ ɬ.ɞ.). ɉɪɢ ɫɥɨɜɟ «ɉɟɲɟɯɨɞ» ɦɨɠɧɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɢ 
ɬ.ɞ. 

Ɂɚɬɟɦ ɦɹɱ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɭ. ɂɝɪɨɤ, ɫɞɟɥɚɜɲɢɣ ɨɲɢɛɤɭ, ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 
 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤ ɜɵ ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ ɬɟɪɦɢɧɵ «ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ» ɢ «ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ»? 
ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɨɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɚ ɤɚɤɢɟ – ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ? 

3. Ʉɚɤ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 

4. ɑɬɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ «ɡɟɛɪɚ»? 

5. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  8. Ɍɟɦɚ: ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɥɸɞɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ ɢ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ. ɇɚɩɨɦɢɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɚɫɫɚɠɢ-
ɪɨɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ – ɧɨ ɢ ɥɸɞɢ, ɧɚɯɨ-
ɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɜ ɤɨɥɹɫɤɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ. 
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Ʉ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɦɟɬɪɨ 
ɢ ɬɚɤɫɢ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨɛ ɷɬɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɨɧ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɚɪɲɪɭɬɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɢ ɧɚ 
ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ. 

1. ȼ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɟɥɶɡɹ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ. 
Ɉɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɧɚɞ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 

ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɥɨɳɚɞɤɟ. ȿɫɥɢ ɬɚɤɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɧɟɬ, ɬɨ ɧɚɞɨ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɢɥɢ ɭ ɨɛɨɱɢ-
ɧɵ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɨɠɢɞɚɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

2. ɇɟɥɶɡɹ ɛɥɢɡɤɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɢɦɨɣ. ȼɵɯɨɞɢɬɶ 
ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ. ɇɚɞɨ 
ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɢ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɟɫɬɢ ɧɚ ɩɨɫɚɞɨɱɧɭɸ ɩɥɨ-
ɳɚɞɤɭ. 

3. ȼɵɫɚɞɤɚ ɢ ɩɨɫɚɞɤɚ ɜ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨ-
ɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

ȼɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɟ-
ɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ, ɨɠɢɞɚɸɳɢɟ ɩɨɫɚɞɤɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. 

ȼɯɨɞɹɬ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɱɟɪɟɡ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. ɑɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ 
ɜɯɨɞɢɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɞɨ 4-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɜɚ-
ɥɢɞɚɦ, ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. 

Ɉɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɢɧɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɸɬ ɜɨɣɬɢ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚ ɜɨɞɢ-
ɬɟɥɶ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɞɜɟɪɢ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ȼ ɢɬɨɝɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ. ɉɨ-
ɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɫ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɭɛɟ-
ɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ ɜɫɟ ɜɢɞɢɬ. ɂ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɞɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨɞ ɧɨɝɢ, ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ ɢɥɢ ɫɩɭɫɤɚɹɫɶ ɩɨ 
ɫɬɭɩɟɧɶɤɚɦ. 

4. ɇɟɥɶɡɹ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɦɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɫɬɭɱɚɬɶ ɜ ɫɬɟɤɥɨ ɤɚɛɢɧɵ, ɚ ɛɢɥɟɬɵ ɭ ɜɨɞɢɬɟ-
ɥɹ ɧɭɠɧɨ ɩɨɤɭɩɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. 

5. ɇɚɞɨ ɛɵɬɶ ɜɟɠɥɢɜɵɦ ɢ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɩɨɠɢɥɵɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɞɟɬɹɦ ɢ ɢɧ-
ɜɚɥɢɞɚɦ. 

ɉɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ 
ɬɨɦ, ɡɧɚɟɬ ɥɢ ɨɧ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨ ɟɝɨ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɞɟɜɨɱɤɚɦ, ɩɪɢ ɩɨɫɚɞɤɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɢɯ ɜɩɟɪɟɞ, ɚ ɩɪɢ ɜɵɫɚɞɤɟ – ɩɨɞɚɬɶ ɪɭɤɭ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶ-
ɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. 

ɇɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɩɚɱɤɚɬɶ ɫɢɞɟɧɶɹ ɢɥɢ ɨɞɟɠɞɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
Ɇɟɥɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɢɥɢ ɤɥɟɬɤɚɯ, ɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɨɛɚɤ – 

ɜ ɧɚɦɨɪɞɧɢɤɚɯ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɧɟɥɶɡɹ ɝɪɨɦɤɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɲɭɦɟɬɶ, 
ɬɨɥɤɚɬɶɫɹ.  

6. ɉɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɨɤɨɧ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ 
ɫɥɭɱɚɸ. 

7. ȿɫɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɩɭɬɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɬɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɬɪɚɦɜɚɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɫɚɞɨɱɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɚ ɩɪɢ ɟё ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ - ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ. ɇɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɬɪɚɦɜɚɣ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɚɦɜɚɸ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɢ ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɜɚɦ ɞɨɪɨɝɭ. 

8. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ. 
Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ ɨɬɴɟɞɭɬ ɨɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɩɨ-

ɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ. 
ȿɫɥɢ ɠɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɬɨ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢ ɬɪɨɥ-

ɥɟɣɛɭɫ ɧɚɞɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɡɚɞɢ, ɚ ɬɪɚɦɜɚɣ - ɫɩɟɪɟɞɢ. Ɍɪɚɦɜɚɣ ɧɚɞɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɩɨɬɨ-
ɦɭ ɱɬɨ, ɧɚɱɚɜ ɨɛɯɨɞ ɫɡɚɞɢ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɚɫɬɶ ɩɨɞ ɜɫɬɪɟɱɧɵɣ ɬɪɚɦɜɚɣ. 
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Ɉɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɧɚɞɨ ɜ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɨɣɬɢ 
ɞɨ ɤɪɚɹ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ ɢ ɜɵɝɥɹɧɭɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɝɨ, ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɨ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɟɳё ɪɚɡ ɧɚɩɪɚɜɨ, 
ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. 

9. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɥɟɝɤɨɜɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ. 
ɇɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ ɫɢɞɟɧɶɟ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɫ 12 ɥɟɬ ɢ ɛɵɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɵɦ ɪɟɦɧɟɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɩɪɢ ɩɟ-
ɪɟɜɨɡɤɟ ɢɯ ɤɚɤ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɡɚɞɧɟɦ ɫɢɞɟɧɶɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɤɪɟɫɥɟ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢ ɢɯ ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɶ ɪɟɦɧёɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ȼɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ.. 

10. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ. 
ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ ɞɟɬɹɦ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɦɨɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɨɥɹɫɤɟ, ɞɟɪ-

ɠɚɫɶ ɡɚ ɩɨɪɭɱɟɧɶ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɡɚɫɬɟɝɧɭɬɨɦ ɦɨɬɨɲɥɟɦɟ. Ɇɨɬɨɲɥɟɦ ɡɚɳɢɬɢɬ 
ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɭɞɚɪɚ ɝɨɥɨɜɨɣ ɩɪɢ ɚɜɚɪɢɢ. ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ ɛɟɡ ɤɨɥɹɫɤɢ 
ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɞɟɧɶɹ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ. 

11. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɹ. 

Ⱦɟɬɟɣ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɤɭɡɨɜɟ-ɮɭɪɝɨɧɟ. ɂɯ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶ-
ɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. ɇɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ ɫɢɞɹɱɢɯ ɦɟɫɬɚɯ. ɋɬɨɹɬɶ ɢɥɢ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɤɭɡɨɜɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚɩɪɟ-
ɳɟɧɨ. 

ȼ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɟɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ «Ɉɛɹ-
ɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ». ɍɱɢɬɟɥɶ ɤɪɚɬɤɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɫɭɬɶ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ. 

Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
Ɉɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɬɚɤɫɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ ɦɨɝɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɯ 

ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɟ. 
ȼɯɨɞɢɬɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɧɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɥɢɲɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɨɛɨɱɢɧɵ ɢɥɢ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 
ɉɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ ɩɪɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
 

Ⱦɨɦ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɢɞɟɬ, 
ɇɚ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɫ ɜɟɡɟɬ. 
ɇɟ ɧɚ ɤɭɪɶɢɯ ɬɨɧɤɢɯ ɧɨɠɤɚɯ,  
Ⱥ ɜ ɪɟɡɢɧɨɜɵɯ ɫɚɩɨɠɤɚɯ. 
(ɚɜɬɨɛɭɫ) 
 

Ɇɵ ɫɬɨɢɦ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ, 
Ɇɵ ɩɨɟɞɟɦ ɡɚ ɨɛɧɨɜɤɨɣ. 
Ɋɟɥɶɫɵ ɟɫɬɶ, ɬɵ ɧɟ ɡɟɜɚɣ, 
Ʉ ɧɚɦ ɫɩɟɲɢɬ ɛɨɥɶɲɨɣ… 

(ɬɪɚɦɜɚɣ) 
 

ɗɣ, ɧɟ ɫɬɨɣɬɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ! 
Ɇɱɢɬ ɦɚɲɢɧɚ ɩɨ ɬɪɟɜɨɝɟ. 
Ⱥ ɡɚɱɟɦ ɟɣ ɬɚɤ ɫɩɟɲɢɬɶ? 
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Ʉɚɤ ɡɚɱɟɦ? ɉɨɠɚɪ ɬɭɲɢɬɶ! 
(ɩɨɠɚɪɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ) 
 

ɇɨɫɢɬ ɯɨɛɨɬ, ɚ ɧɟ ɫɥɨɧ. 
ɇɨ ɫɥɨɧɚ ɫɢɥɶɧɟɟ ɨɧ. 
ɋɨɬɧɢ ɪɭɤ ɨɧ ɡɚɦɟɧɹɟɬ. 
Ȼɟɡ ɥɨɩɚɬɵ, ɚ ɤɨɩɚɟɬ. 
(ɷɤɫɤɚɜɚɬɨɪ) 
 

ɋɚɦ ɧɟ ɟɞɟɬ, ɧɟ ɢɞɟɬ. 
ɇɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɲɶ – ɭɩɚɞɟɬ. 
Ⱥ ɩɟɞɚɥɢ ɩɭɫɬɢɲɶ ɜ ɯɨɞ- 

Ɉɧ ɩɨɦɱɢɬ ɬɟɛɹ ɜɩɟɪɟɞ. 
(ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ) 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɍɱɟɧɢɤɢ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ – ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢ ɦɚɲɢɧɵ. ɍ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɨɛɪɚ-
ɠɚɸɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɜ ɪɭɤɚɯ ɪɢɫɭɧɤɢ ɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ, ɚɜɬɨɛɭɫɨɦ, ɬɪɚɦɜɚɟɦ. 

Ɍɪɚɦɜɚɣ (ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫ) ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɇɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. ɉɟɲɟɯɨɞɵ 
ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɞɨɪɨɝɭ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɬɨ ɫɡɚɞɢ, ɬɨ ɫɩɟɪɟɞɢ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɬɪɚɦɜɚɹ (ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ). ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɨɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ƚɞɟ ɧɚɞɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ? 

2. Ʉɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɫɚɞɤɭ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ? 

3. ɑɟɪɟɡ ɤɚɤɭɸ ɞɜɟɪɶ ɧɭɠɧɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ? 

4. Ʉɚɤ ɧɭɠɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɬɪɚɦɜɚɣ? 

5. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ? 

6. ɑɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ? 

7. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɤɨɥɹɫɤɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  9. Ɍɟɦɚ: Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɢɦɢ ɡɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɝɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɡɧɚ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜ ɮɨɪɦɟ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɜ ɫɟɛɹ 
ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɤɨɦɚɧɞɵ – ɩɨ ɱɢɫɥɭ ɪɹɞɨɜ ɜ ɤɥɚɫɫɟ. Ɉɧɢ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɨɬɜɟ-
ɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɛɪɚɬɶ ɛɢɥɟɬ ɢ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ. Ⱦɪɭ-
ɝɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɨɬɜɟɬ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɜɟɬɢɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɧɚ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɩɪɨ-
ɫɨɜ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɱɥɟɧɨɜ ɠɸɪɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɭɱɢɬɟɥɹ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ, 
ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɢ. 
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ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ. 
 

1. Ʉɨɝɞɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ? 

2. Ƚɞɟ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɟ ɡɚɜɨɞɵ? 

3. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɩɵɬɤɚɯ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɟɡɞɵ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɢ ɞɨɪɨɝɚɦ. 
4. Ʉɨɝɞɚ ɢ ɝɞɟ ɛɵɥɢ ɩɪɢɧɹɬɵ ɩɟɪɜɵɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ? 

5. Ʉɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? 

6. ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɸɬ ɬɟɪɦɢɧɵ «ɞɨɪɨɝɚ» ɢ «ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ»? 

7. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ? 

8. ɑɬɨ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ? 

9. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ? 

10. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ? 

11. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ? 

12. Ɉɬ ɱɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ? 

13. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ? 

14. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ? ɂɡ ɱɟɝɨ ɨɧ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ? 

15 .ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɛɟɝɚɬɶ ɭɥɢɰɭ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ? 

16. ȿɫɬɶ ɥɢ ɭ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ ɢ ɭ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ? 

17. Ʉɨɝɞɚ ɥɟɝɱɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ: ɥɟɬɨɦ ɢɥɢ ɡɢɦɨɣ, ɧɚ ɫɭɯɨɣ ɢɥɢ ɦɨɤɪɨɣ ɞɨɪɨɝɟ? 

18. ȿɫɥɢ ɝɪɭɡɨɜɨɣ ɢ ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɟɞɭɬ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɬɨ ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɡ 
ɧɢɯ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɪɚɧɶɲɟ? 

19. Ʉɚɤ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɞɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ? 

20. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ? 

21. Ʉɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ? 

22. Ʉɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ? 

23. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ȽɂȻȾȾ? 

24. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɢ? 

25.Ⱦɥɹ ɤɚɤɨɣ ɰɟɥɢ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɩɨɞɡɟɦɧɵɟ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ? 

26. Ʉɚɤɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

27. Ʉɚɤɢɟ ɟɫɬɶ ɬɢɩɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ? 

28. Ʉɚɤɨɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 

29. Ʉɚɤɨɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ? 

30. Ʉɚɤɨɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɠɟɥɬɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ? 

31. Ʉɚɤɨɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɠɟɥɬɨɝɨ ɦɢɝɚɸɳɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 

32. Ʉɚɤɨɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɟɤɰɢɹɦɢ? 

33. ɑɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ? 

34. Ʉɚɤɨɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɟɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɨɛɪɚɳɟɧ 
ɤ ɧɢɦ ɛɨɤɨɦ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɵ? 

35. Ʉɚɤɨɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɟɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɨɛɪɚɳɟɧ 
ɤ ɧɢɦ ɝɪɭɞɶɸ ɢɥɢ ɫɩɢɧɨɣ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɵ? 

36. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɞɧɹɥ ɪɭɤɭ ɫ ɠɟɡɥɨɦ ɜɜɟɪɯ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɷɬɨɬ ɫɢɝɧɚɥ? 

37. Ʉɚɤ ɞɨɥɠɧɵ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ? 

38. Ʉɚɤɨɜɚ ɪɨɥɶ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ?  
39. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ? 

40. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ? 

41. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɜ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ? 

42. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɜ ɫɟɪɜɢɫɚ? 

43. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ? 

44.ɉɨɱɟɦɭ ɩɪɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɦ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶ-
ɧɵɦ? 

45.Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɞɟɬɹɦ ɞɨ 14 ɥɟɬ? 

46.Ʉɚɤ ɞɨɥɠɟɧ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɜɨɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɤ ɩɨɟɡɞɤɟ? 
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47.ɑɬɨ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚɦ? 

48. Ʉɚɤɢɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɟ ɧɟɨɬ-
ɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ? 

 

ɉəɌɕɃ ɄɅȺɋɋ 
 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
 

№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 Ɉɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. 
ɉɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

2 ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ȼɢɞɵ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

3 Ƚɨɪɨɞɫɤɨɣ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɢɣ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɢ ɧɚ ɨɫɬɚ-
ɧɨɜɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ 

 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

 

1 

4 Ʌɢɱɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ – ɥɟɝɤɨɜɨɣ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɦɨɩɟɞ, 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ 
ɫɪɟɞɫɬɜɟ 

 

 

 

 

25 ɦɢɧ 

 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

 

1 

5 Ɇɵ – ɩɟɲɟɯɨɞɵ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛ ɨɛɹɡɚɧɧɨ-
ɫɬɹɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: Ɉɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸ-
ɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ. 
ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜ-

ɬɨɦɨɛɢɥɹ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 34000 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɂɡ ɧɢɯ ɫɜɵɲɟ 1350 ɩɨɝɢɛɲɢɯ - ɞɟɬɢ (4 ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ 
ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ), ɚ ɩɨɱɬɢ 25000 ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɜɟɱɶɹ ɢ ɬɪɚɜɦɵ (ɛɨɥɟɟ 70 ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ). Ɍɪɚɜ-
ɦɵ ɷɬɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɢɛɧɟɬ 3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɨɥɟɟ 220 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɷɬɢɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɢɧɟ ɫɚɦɢɯ ɞɟ-
ɬɟɣ. 

Ɂɚɬɟɦ ɫɥɨɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ȽɂȻȾȾ. 
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Ɉɧ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɪɚɣɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨ-
ɞɢɬɫɹ ɲɤɨɥɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ (ȾɌɉ) ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɯ. ȼɵɞɟɥɹɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȾɌɉ ɢ 
ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɯ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɲɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɟɪɟɲɟɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ȼɫɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱ-
ɧɨ. ȼ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɂɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ ɧɟ ɛɵ-
ɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɲɚɝɚɥ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɭɬ ɠɟ ɡɚɛɵɜ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɜɵɤɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ.  

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɝɪɚ 
ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. ɂɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɦɢɦɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɞɜɟɪɶ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɧɟё, ɩɨ-
ɥɭɱɚɹ ɬɹɠɟɥɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɂɚ ɪɭɥɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɧɭɲɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ, ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɡɜɭɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɝɚɬɶ. Ȼɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨ-
ɝɞɚ ɞɟɬɢ, ɭɜɢɞɟɜ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɛɟɝɭɬ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɡɧɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɢɧɹɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ – ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɜɫɬɭɩɢɥɢ ɜ ɫɢɥɭ ɫ 1 ɹɧɜɚɪɹ 2006 ɝɨɞɚ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɤɪɚɬɤɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɞɟɥɚɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɤɚɤ «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ», «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ», «ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ», «Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɦɨ-
ɩɟɞɨɜ…». 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  2. Ɍɟɦɚ: ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ȼɢɞɵ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ  
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɹɯ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ. Ɂɚ-
ɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɦ ɢ ɬɨɪɦɨɡɧɨɦ ɩɭɬɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɟɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɪɢɰɟɩ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɭɥɢɰɵ ɝɨɪɨɞɨɜ ɢ ɩɨɫɟɥɤɨɜ ɡɚɩɨɥɧɹɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ɉɧɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɪɚɡɦɟɪɚɦ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 
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ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɧɚɡɜɚɬɶ ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ. 
Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɢ ɩɨ ɤɚɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
ȼɫɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɧɟɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ. 
Ʉ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ. ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɨɩɟɞ (ɦɨɤɢɤ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ ɧɟɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɧɟɦ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɢɦɟɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɹ. 

ȼɫɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɡɨɜɵɟ ɢ ɥɟɝɤɨɜɵɟ. 
Ʉ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɨɠɚɪɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨ-

ɦɨɳɢ, ɦɢɥɢɰɟɣɫɤɢɟ, ɚɜɬɨɤɪɚɧɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 
Ƚɪɭɡɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɝɪɭɡɨɜ. 
Ʌɟɝɤɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɹɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
Ⱥɜɬɨɛɭɫɵ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɝɨ-

ɪɨɞɫɤɢɦɢ, ɦɟɠɞɭɝɨɪɨɞɧɢɦɢ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɦɢ. 
Ɍɪɚɦɜɚɢ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɵ, ɦɟɬɪɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɣ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɢ. 
Ɇɨɬɨɰɢɤɥɵ ɢ ɦɨɬɨɪɨɥɥɟɪɵ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɝɪɭɡɨɜ. 
Ɍɪɚɤɬɨɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ ɢ ɞɥɹ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɰɟɩɨɜ. 
Ʉ ɫɚɦɨɯɨɞɧɵɦ ɦɚɲɢɧɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɝɪɟɣɞɟɪɵ, ɛɭɥɶɞɨɡɟɪɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭ-

ɸɬɫɹ ɩɪɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɢ ɪɟɦɨɧɬɟ ɞɨɪɨɝ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 
ɇɟɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɭɫɤɭɥɶ-

ɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢɥɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. ɋɸɞɚ ɠɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬ ɢ ɦɨɩɟɞɵ (ɦɨɤɢɤɢ), ɯɨɬɹ ɨɧɢ ɢ ɢɦɟɸɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɵ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɭɫɤɭɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɍ ɝɭɠɟɜɵɯ ɩɨɜɨɡɨɤ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɹɝɥɨɜɨɣ ɫɢɥɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɥɨɲɚɞɟɣ, ɛɵɤɨɜ, ɜɨɥɨɜ. 
Ʉ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɬɚɤɠɟ ɜɶɸɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ - ɜɟɪɛɥɸɞɨɜ, ɹɤɨɜ, 

ɨɫɥɨɜ, ɚ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ – ɫɥɨɧɨɜ. 
ɉɪɢɰɟɩ ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

ɧɟ ɢɦɟɟɬ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɥɹ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɵɫɬɪɨ 

ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɟɥɶɡɹ. ɉɪɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɚɜɬɨɛɭɫ, ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɩɨ ɢɧɟɪɰɢɢ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. ɂɧɨɝɞɚ ɟɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɨɩɚɫɧɨ. ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɫɤɨɥɶɡɤɚɹ 
ɩɨɫɥɟ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɚɫɶ ɥɟɞɹɧɚɹ ɤɨɪɤɚ ɩɪɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ, ɬɨ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɟɳё ɨɩɚɫɧɟɟ – ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɟɳё ɛɨɥɶɲɢɣ ɩɭɬɶ. 

Ɉɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ – ɷɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɣɞɟɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɨɛɧɚɪɭ-
ɠɟɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. ɗɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɫɤɥɚ-
ɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɬɪɟɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ: ɩɭɬɢ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ; ɩɭɬɢ, ɩɪɨɣɞɟɧ-
ɧɨɝɨ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɚ; ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɭɬɢ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ. 
Ɂɚɦɟɬɢɜ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɨɧ ɨɩɪɟɞɟ-

ɥɹɟɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ-
ɪɨɝɢ (ɫɭɯɚɹ ɢɥɢ ɫɤɨɥɶɡɤɚɹ), ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɡɞɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ ɬ.ɞ. Ɋɟɲɢɜ, ɱɬɨ ɧɚɞɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ 
ɬɨɪɦɨɡɚ. ɉɨɤɚ ɨɧ ɞɭɦɚɥ, ɧɚɞɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɪɨɲɟɥ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɩɭɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɭɬɶ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɣ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ. 

ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɧɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɪɚɡɭ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ. ɉɪɨɯɨɞɢɬ ɤɚ-
ɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɩɨɤɚ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɬɨɪɦɨɡ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɡɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɟɳё ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɪɚɫ-
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ɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ ɩɭɬɟɦ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ 
ɩɪɢɜɨɞɚ. 

ɇɨ ɢ ɩɨɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɫɪɚɡɭ. Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɪɨɣ-
ɞɟɧɧɨɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɬɨɪɦɨɡɧɵɦ ɩɭɬɟɦ. 

ɇɚ ɞɥɢɧɭ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɦɚɫɫɚ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɟɝɨ ɲɢɧ ɢ ɬɨɪɦɨɡɨɜ, ɬɢɩ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɢ ɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɨɝɨɞɧɵɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. 

ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɬɟɦ ɞɥɢɧɧɟɟ ɟɝɨ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ. Ⱦɥɹ ɩɨɹɫɧɟ-
ɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɨɩɵɬ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɜɨɟ ɢɡ ɭɱɟɧɢɤɨɜ (ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ) 
ɢɞɭɬ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɪɟɡɤɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɢɦ ɷɬɨ ɧɟ 
ɭɞɚɟɬɫɹ – ɩɨɫɥɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɨɧɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɟɳё ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɲɚɝɚ. ɉɪɢɱɟɦ, ɬɨɬ, ɤɬɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɛɨɥɶɲɢɣ ɩɭɬɶ. Ɂɚɬɟɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɛɟɝɨɦ ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶɫɹ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɢɦ ɟɳё ɬɪɭɞɧɟɟ. Ɍɚɤ ɢ ɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ. ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨ-
ɡɚ, ɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɢɧɟɪɰɢɢ. 

ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɦɚɫɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɬɟɦ ɬɪɭɞɧɟɟ ɟɝɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɥɟɝɱɟ, ɱɟɦ ɝɪɭɡɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫ. Ⱥ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɥɟɝɱɟ, 
ɱɟɦ ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɨɝɨɞɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ. 
Ɂɢɦɨɣ ɧɚ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ – ɨɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɱɟɦ ɧɚ ɫɭɯɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɦɨɪɨɡɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ 
ɫɬɟɤɥɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɡɚɦɟɪɡɚɸɬ, ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɡɠɟ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 

ɇɨɱɶɸ, ɤɨɝɞɚ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɨɩɚɫɧɨ – ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɡɞɧɨ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɬɟɦɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫ ɡɚɩɨɡɞɚɧɢɟɦ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ. 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɞɟɬɹɦ: ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɩɟɲɢɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ 
ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɛɟɝɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɪɚɡɛɢɪɚɸɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 
Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɨɞɧɚ ɫɟɤɭɧɞɚ – ɷɬɨ ɦɧɨɝɨ ɢɥɢ ɦɚɥɨ? 

ɉɟɲɟɯɨɞ ɡɚ ɨɞɧɭ ɫɟɤɭɧɞɭ ɞɟɥɚɟɬ ɨɞɢɧ ɲɚɝ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɞɜɢɠɭɳɢɣɫɹ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 60 
ɤɦ/ɱɚɫ, ɡɚ ɨɞɧɭ ɫɟɤɭɧɞɭ ɩɪɨɟɡɠɚɟɬ ɩɨ ɪɨɜɧɨɦɭ ɫɭɯɨɦɭ ɚɫɮɚɥɶɬɭ ɨɤɨɥɨ 17 ɦɟɬɪɨɜ. ɗɬɨ ɬɨɪɦɨɡ-
ɧɨɣ ɩɭɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȿɫɥɢ ɫɸɞɚ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɩɭɬɶ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨ-
ɞɢɬɟɥɹ ɢ ɜɪɟɦɹ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɬɨɪɦɨɡɨɜ, ɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɨɤɨɥɨ 50 
ɦɟɬɪɨɜ. 

ɉɟɲɟɯɨɞ ɞɭɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɭɫɩɟɟɬ ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ, ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɟɪɟɞ 
ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. Ɉɧ ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɫɟɦ ɫɜɨёɦ ɫɬɚɪɚɧɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ 
ɫɭɦɟɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. 

Ⱥ ɟɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɫɤɨɥɶɡɤɚɹ, ɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɭɞɥɢɧɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ 80 ɤɦ/ɱɚɫ ɧɚ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɡɢɦɧɟɣ ɞɨɪɨɝɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɱɟɪɟɡ 400 ɦɟɬɪɨɜ (ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɤɢɥɨɦɟɬɪɚ!). 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɫɯɟɦɭ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɟɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. Ɉɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɟɲɟɯɨɞ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ , ɞɚɟɬ 
ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

«Ʉɨɝɨ ɧɚɡɜɚɥɢ – ɬɨɬ ɢ ɥɨɜɢɬ». 
ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ – ɜɟɞɭɳɢɣ. Ɉɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɢɦɹ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɫɬɨ-

ɹɳɢɯ ɜ ɤɪɭɝɭ ɢ ɛɪɨɫɚɟɬ ɟɦɭ ɦɹɱ. ɇɚɡɜɚɧɧɵɣ ɥɨɜɢɬ ɦɹɱ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɜɢɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ 
ɛɪɨɫɚɟɬ ɦɹɱ ɜɟɞɭɳɟɦɭ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɧɟ ɩɨɣɦɚɥ ɦɹɱ ɢɥɢ ɧɟ ɧɚɡɜɚɥ ɫɥɨɜɨ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ. ɉɪɢ 
ɨɬɜɟɬɚɯ ɩɨɜɬɨɪɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɧɢ ɪɚɡɭ ɧɟ ɛɵɥ ɜɟɞɭɳɢɦ. 
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4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

2. ɑɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɧɟɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ? 

3. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ? 

4. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɧɟɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ? 

5. ɑɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ? 

6. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɝɭɠɟɜɚɹ ɩɨɜɨɡɤɚ? 

7. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɧɚɡɜɚɬɶ ɜɟɪɛɥɸɞɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ? 

8. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ? 

9. Ɉɬ ɱɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ? 

10. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɭɬɢ. 
11. ɢɦɟɟɬ ɥɢ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ ɝɭɠɟɜɚɹ ɩɨɜɨɡɤɚ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɩɟɲɟɯɨɞ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  3. Ɍɟɦɚ: Ƚɨɪɨɞɫɤɨɣ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɢɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ɉɪɚɜɢɥɚ  
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɢ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɥɸɞɟɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɢ ɧɚ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ. 
Ʉ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɨɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɦɟɬɪɨ 

ɢ ɬɚɤɫɢ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨɛ ɷɬɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ. 
Ⱥɜɬɨɛɭɫ – ɷɬɨ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɢɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɤɭɡɨɜɨɦ ɜɚɝɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. ɗɬɨ ɫɚɦɵɣ ɪɚɫɩɪɨ-

ɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɜɢɞ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 
Ɍɪɨɥɥɟɣɛɭɫ – ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɫɧɚɛɠɟɧɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɩɨɫɬɨ-

ɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɫ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 500-600 ɜɨɥɶɬ. ɋɧɚɛɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɬɨɤɨɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɬɚɤɬɧɭɸ ɫɟɬɶ ɨɬ ɩɨɞɜɟɫɧɵɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ. 

Ɍɪɚɦɜɚɣ - ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɪɟɥɶɫɨɜɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɫɧɚɛɠɟɧɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ 
ɬɨɤɚ ɫ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 500-600 ɜɨɥɶɬ. ɋɧɚɛɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɬɨɤɨɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 
ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ ɢ ɪɟɥɶɫɵ. 

Ɇɟɬɪɨ – ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɪɟɥɶɫɨɜɵɣ ɷɥɟɤɬɪɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɥɢɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɤɥɚɞɵɜɚɸɬ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɬɭɧɧɟɥɹɯ ɝɥɭɛɨɤɨ ɩɨɞ ɡɟɦɥɟɣ. ɂɧɨɝɞɚ ɷɬɢ ɥɢɧɢɢ ɜɵɯɨɞɹɬ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɡɟɦɥɢ ɢ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚɞ ɧɟɣ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɷɫɬɚɤɚɞɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɍɚɤɫɢ – ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɛɵɱɧɨ ɷɬɨ ɥɟɝɤɨɜɵɟ ɚɜɬɨ-
ɦɨɛɢɥɢ ɢɥɢ ɦɢɤɪɨɚɜɬɨɛɭɫɵ. 

ɍɱɚɳɢɦɢɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪ-
ɬɟ ɢ ɧɚ ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ. 

1. ȼ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɟɥɶɡɹ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ. 
Ɉɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɧɚɞ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 

ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɥɨɳɚɞɤɟ. ȿɫɥɢ ɬɚɤɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɧɟɬ, ɬɨ ɧɚɞɨ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɢɥɢ ɭ ɨɛɨɱɢ-
ɧɵ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɨɠɢɞɚɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

2. ɇɟɥɶɡɹ ɛɥɢɡɤɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɢɦɨɣ. ȼɵɯɨɞɢɬɶ 
ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ. ɇɚɞɨ 
ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɢ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɟɫɬɢ ɧɚ ɩɨɫɚɞɨɱɧɭɸ ɩɥɨ-
ɳɚɞɤɭ. 
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3. ȼɵɫɚɞɤɚ ɢ ɩɨɫɚɞɤɚ ɜ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨ-
ɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɟɝɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

ȼɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɟ-
ɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ, ɨɠɢɞɚɸɳɢɟ ɩɨɫɚɞɤɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. 

ɉɪɢ ɩɨɫɚɞɤɟ ɢ ɜɵɫɚɞɤɟ ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟɫɶ ɜ ɞɜɟɪɹɯ. 
ȼɯɨɞɹɬ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɱɟɪɟɡ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ. ɑɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ 

ɜɯɨɞɢɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɞɨ 4-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɜɚ-
ɥɢɞɚɦ, ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. 

Ɉɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɢɧɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɸɬ ɜɨɣɬɢ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚ ɜɨɞɢ-
ɬɟɥɶ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɞɜɟɪɢ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ȼ ɢɬɨɝɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ. ɉɨ-
ɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɫ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɭɛɟ-
ɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ ɜɫɟ ɜɢɞɢɬ. ɂ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɞɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨɞ ɧɨɝɢ, ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ ɢɥɢ ɫɩɭɫɤɚɹɫɶ ɩɨ 
ɫɬɭɩɟɧɶɤɚɦ. 

4. ɇɟɥɶɡɹ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɦɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɫɬɭɱɚɬɶ ɜ ɫɬɟɤɥɨ ɤɚɛɢɧɵ, ɚ ɛɢɥɟɬɵ ɭ ɜɨɞɢɬɟ-
ɥɹ ɧɭɠɧɨ ɩɨɤɭɩɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. 

5. ɇɚɞɨ ɛɵɬɶ ɜɟɠɥɢɜɵɦ ɢ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɩɨɠɢɥɵɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɞɟɬɹɦ ɢ ɢɧ-
ɜɚɥɢɞɚɦ. 

ɉɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ 
ɬɨɦ, ɡɧɚɟɬ ɥɢ ɨɧ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨ ɟɝɨ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɞɟɜɨɱɤɚɦ, ɩɪɢ ɩɨɫɚɞɤɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɢɯ ɜɩɟɪɟɞ, ɚ ɩɪɢ ɜɵɫɚɞɤɟ – ɩɨɞɚɬɶ ɪɭɤɭ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶ-
ɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. 

ɇɟɥɶɡɹ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɬɶ ɩɪɨɯɨɞ ɩɟɪɟɜɨɡɢɦɵɦɢ ɜɟɳɚɦɢ ɢɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɡɚɩɚɱɤɚɬɶ ɫɢɞɟɧɶɹ ɢɥɢ ɨɞɟɠɞɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. Ɇɟɥɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɢɥɢ ɤɥɟɬɤɚɯ, ɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɨɛɚɤ – ɜ ɧɚɦɨɪɞɧɢɤɚɯ.  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɧɟɥɶɡɹ ɝɪɨɦɤɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɲɭɦɟɬɶ, ɬɨɥɤɚɬɶ-
ɫɹ. ɇɚɞɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɫɥɭɲɚɬɶ ɨɛɴɹɜɥɟɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹ. 

6. ɉɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɨɤɨɧ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ 
ɫɥɭɱɚɸ. 

7. ȿɫɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɩɭɬɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɬɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɬɪɚɦɜɚɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɫɚɞɨɱɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɚ ɩɪɢ ɟё ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ - ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ. ɇɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɬɪɚɦɜɚɣ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɚɦɜɚɸ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɢ ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɜɚɦ ɞɨɪɨɝɭ. 

8. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ. 
Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ ɨɬɴɟɞɭɬ ɨɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɩɨ-

ɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ. 
ȿɫɥɢ ɠɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɬɨ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢ ɬɪɨɥ-

ɥɟɣɛɭɫ ɧɚɞɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɡɚɞɢ, ɚ ɬɪɚɦɜɚɣ - ɫɩɟɪɟɞɢ. Ɍɪɚɦɜɚɣ ɧɚɞɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɩɨɬɨ-
ɦɭ ɱɬɨ, ɧɚɱɚɜ ɨɛɯɨɞ ɫɡɚɞɢ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɚɫɬɶ ɩɨɞ ɜɫɬɪɟɱɧɵɣ ɬɪɚɦɜɚɣ. 

Ɉɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɧɚɞɨ ɜ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɨɣɬɢ 
ɞɨ ɤɪɚɹ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ ɢ ɜɵɝɥɹɧɭɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɝɨ, ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɨ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɟɳё ɪɚɡ ɧɚɩɪɚɜɨ, 
ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. 

9. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɟɬɪɨ. 
Ɇɟɬɪɨ – ɷɬɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɋɬɚɧɰɢɢ ɦɟɬɪɨ ɨɛɨɪɭɞɭɸɬɫɹ ɬɭɪɧɢɤɟɬɚ-

ɦɢ, ɧɚɤɥɨɧɧɵɦɢ ɞɜɢɠɭɳɢɦɢɫɹ ɷɫɤɚɥɚɬɨɪɚɦɢ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɢɦɢ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚɦɢ, ɩɨɞɡɟɦɧɵɦɢ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɟɬɪɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 
- ɧɟ ɩɵɬɚɣɫɹ ɩɪɨɣɬɢ ɜ ɦɟɬɪɨ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ; 
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- ɧɟ ɛɟɝɢ ɩɨ ɷɫɤɚɥɚɬɨɪɭ, ɧɟ ɫɬɚɜɶ ɜɟɳɢ ɧɚ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ; 
- ɫɬɨɣ ɧɚ ɫɬɭɩɟɧɶɤɚɯ ɥɢɰɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɟ ɫɚɞɢɫɶ ɧɚ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ; 
- ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɣɫɹ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɫ ɷɫɤɚɥɚɬɨɪɚ; 
- ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢ ɤ ɤɪɚɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ; 
- ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢ ɤ ɜɚɝɨɧɭ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɨɟɡɞɚ; 
- ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɣ ɭɩɚɜɲɢɣ ɧɚ ɪɟɥɶɫɵ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɨɡɨɜɢ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ; 
- ɧɟ ɩɚɧɢɤɭɣ, ɟɫɥɢ ɩɨɟɡɞ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɜ ɬɭɧɧɟɥɟ; 
- ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɦɟɬɪɨ ɨɛ ɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ. 
ȼ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɟɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ «Ɉɛɹ-

ɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ». ɍɱɢɬɟɥɶ ɤɪɚɬɤɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɫɭɬɶ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ. 
Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
Ɉɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ, ɬɚɤɫɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ ɦɨɝɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɯ 

ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɟ. 
ȼɯɨɞɢɬɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɧɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɥɢɲɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɨɛɨɱɢɧɵ ɢɥɢ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 
ɉɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɜɢɞɵ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ 
ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɢɯ ɨɬɥɢɱɢɹɯ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

ɍɱɟɧɢɤɢ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ – ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢ ɦɚɲɢɧɵ. ɍ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɨɛɪɚ-
ɠɚɸɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɜ ɪɭɤɚɯ ɪɢɫɭɧɤɢ ɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ, ɚɜɬɨɛɭɫɨɦ, ɬɪɚɦɜɚɟɦ. 

Ɍɪɚɦɜɚɣ (ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫ) ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɇɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. ɉɟɲɟɯɨɞɵ 
ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɞɨɪɨɝɭ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɬɨ ɫɡɚɞɢ, ɬɨ ɫɩɟɪɟɞɢ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɬɪɚɦɜɚɹ (ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ). ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɨɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɜɚɦ ɢɡɜɟɫɬɧɵ? 

2. Ƚɞɟ ɧɚɞɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ? 

3. Ʉɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɫɚɞɤɭ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ? 

4. ɑɟɪɟɡ ɤɚɤɭɸ ɞɜɟɪɶ ɧɭɠɧɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ? 

5. Ʉɚɤ ɧɭɠɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɬɪɚɦɜɚɣ? 

6. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ? 

7. Ʉɨɦɭ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ ɢɥɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: Ʌɢɱɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ – ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ,  
ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɦɨɩɟɞ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ  

ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɥɸɞɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ. ɇɚɩɨɦɢɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɚɫɫɚɠɢ-
ɪɨɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ – ɧɨ ɢ ɥɸɞɢ, ɧɚɯɨ-
ɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɜ ɤɨɥɹɫɤɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ. 
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Ʉ ɥɢɱɧɨɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɦɨɩɟɞ (ɦɨɤɢɤ), ɜɟɥɨ-
ɫɢɩɟɞ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨɛ ɷɬɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɨɧ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɨɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɥɸɛɨɦ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ «Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ». ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ ɪɚɡɞɟɥɨɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɛɹɡɚɧ: 

1. ɉɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɦ ɪɟɦɧɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɛɵɬɶ ɩɪɢɫɬɟɝ-
ɧɭɬɵɦ ɢɦɢ. 

2. ȼɵɫɚɞɤɭ ɢ ɩɨɫɚɞɤɭ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ 
ɨɛɨɱɢɧɵ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɟɝɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

3. ɇɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɦɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
4. ɇɟ ɜɵɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɡ ɨɤɨɧ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. 
5. ɇɟ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
ȼ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɟɫɬɶ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ 

«ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ». ɍɱɢɬɟɥɶ ɤɪɚɬɤɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɫɭɬɶ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ. 
1. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɥɟɝɤɨɜɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ. 
Ʌɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ – ɛɵɫɬɪɵɣ ɢ ɭɞɨɛɧɵɣ ɜɢɞ ɥɢɱɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɨɧ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɚɫɟɧ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
ɑɢɫɥɨ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɱɢɫɥɭ ɩɨɫɚ-

ɞɨɱɧɵɯ ɦɟɫɬ ɞɥɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
ɇɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ ɫɢɞɟɧɶɟ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɫ 12 ɥɟɬ ɢ ɛɵɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɵɦ ɪɟɦɧɟɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɩɪɢ ɩɟ-
ɪɟɜɨɡɤɟ ɢɯ ɤɚɤ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɡɚɞɧɟɦ ɫɢɞɟɧɶɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɤɪɟɫɥɟ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢ ɢɯ ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɶ ɪɟɦɧёɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ȼɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ 
ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. ɉɪɢ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɢ ɞɜɟɪɢ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ ɢ ɧɟ ɭɞɚɪɢɬɶ ɩɪɨ-
ɯɨɞɹɳɢɯ ɦɢɦɨ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɉɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɨɤɨɧ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɟɡɞɟ ɧɚ ɥɟɝɤɨɜɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 16 ɥɟɬ. 
2. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ. 
Ɇɨɬɨɰɢɤɥ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɛɟɡ ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɩɪɢɰɟɩɚ – ɨɛɴɟɤɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɢɛɨ ɭɫɬɨɣ-

ɱɢɜɨɫɬɶ ɟɝɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɬɪɟɯ- ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ ɞɚɠɟ ɞɧɟɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɮɚɪɚɦɢ. 

ɑɢɫɥɨ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɱɢɫɥɭ ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɯ ɦɟɫɬ ɞɥɹ ɩɚɫ-
ɫɚɠɢɪɨɜ. 

ȼɫɟ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜ ɡɚɫɬɟɝɧɭɬɵɯ ɲɥɟɦɚɯ. 
ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ ɞɟɬɹɦ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɦɨɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɨɥɹɫɤɟ, ɞɟɪ-

ɠɚɫɶ ɡɚ ɩɨɪɭɱɟɧɶ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɡɚɫɬɟɝɧɭɬɨɦ ɦɨɬɨɲɥɟɦɟ. Ɇɨɬɨɲɥɟɦ ɡɚɳɢɬɢɬ 
ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɭɞɚɪɚ ɝɨɥɨɜɨɣ ɩɪɢ ɚɜɚɪɢɢ. ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ ɛɟɡ ɤɨɥɹɫɤɢ 
ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɞɟɧɶɹ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɟɡɞɟ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 14 ɥɟɬ. 
3. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨ-

ɛɢɥɹ. 
Ⱦɟɬɟɣ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɤɭɡɨɜɟ-ɮɭɪɝɨɧɟ. ɂɯ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶ-

ɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. ɇɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɩɟɰɢ-
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ɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ ɫɢɞɹɱɢɯ ɦɟɫɬɚɯ. ɋɬɨɹɬɶ ɢɥɢ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɤɭɡɨɜɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚɩɪɟ-
ɳɟɧɨ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɞɚɠɟ ɞɧɟɦ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɮɚɪɵ. 

4. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɦɨɩɟɞɟ (ɦɨɤɢɤɟ) ɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. 
Ɇɨɩɟɞɵ, ɦɨɤɢɤɢ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ – ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɨ-

ɫɤɨɥɶɤɭ ɢɦɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɬɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɦɚ-
ɥɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɢɡ 100 ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ, ɩɨɩɚɞɚɸɳɢɯ ɜ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ, ɩɨɝɢɛɚɸɬ 18 ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɫ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɦɨɩɟɞɨɜ ɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ ɹɜɥɹ-

ɸɬɫɹ: 
- ɩɥɨɯɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
- ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɞɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɢɞɭɳɟɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; 
- ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ; 
- ɜɧɟɡɚɩɧɵɣ ɜɵɟɡɞ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ; 
- ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɫɬɶ ɦɨɩɟɞ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ. Ɉɛɴɹɫɧɹ-

ɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɞɟɬɹɦ ɫ 14 ɥɟɬ, ɚ ɧɚ 
ɦɨɩɟɞɟ – ɫ 16 ɥɟɬ. 

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɵ ɢ ɦɨɩɟɞɵ ɦɨɝɭɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɩɪɚɜɨɣ ɩɨɥɨɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ 
ɨɞɢɧ ɪɹɞ. Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟɯ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 

ȿɡɞɢɬɶ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ - ɦɨɠɧɨ ɡɚɞɟɬɶ ɩɪɨɯɨɠɢɯ ɢɥɢ 
ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɞɨɦɨɜ, ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɥɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ. ɍɱɢɬɶɫɹ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɧɚɞɨ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɧɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ 
ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨ ɡɧɚɬɶ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɜ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɍ ɷɬɢɯ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɤɚɱɚɧɵ ɲɢɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɨ ɫɢɞɟɧɶɟ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɢɫ-
ɩɪɚɜɧɵɦɢ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ, ɡɜɨɧɨɤ, ɪɭɥɶ. 

Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɥɶ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɇɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟ-
ɜɨɡɢɬɶ ɧɚ ɛɚɝɚɠɧɢɤɟ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ. ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ (ɡɜɨɧɨɤ) ɛɟɡ ɩɪɢɱɢɧɵ - ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɠɢɥɶɰɚɦ ɞɨɦɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɫɥɢ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɡɜɨɧɢɬɶ, ɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɩɟɪɟɫɬɚɧɭɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɡɜɨɧɤɢ ɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ. ɉɨɞɚɜɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥ ɧɚɞɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɧɟɱɚɹɧ-
ɧɵɣ ɧɚɟɡɞ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɰɟɩɥɹɬɶɫɹ ɡɚ ɩɪɨɟɡɠɚɸɳɢɣ ɦɢɦɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɜɨ-
ɡɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɲɚɸɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɢɥɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɛɨɥɟɟ, ɱɟɦ ɧɚ ɩɨɥɦɟɬɪɚ ɜ ɞɥɢɧɭ 
ɢɥɢ ɲɢɪɢɧɭ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɟɦ ɨɩɚɫɧɚ ɬɚɤɚɹ ɟɡɞɚ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟ-
ɳɟɧ», «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ», «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɢ «ȼɟɥɨɫɢ-
ɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɵ. 

Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɩɪɨɫɢɬ ɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɢ ɝɞɟ ɧɟɥɶɡɹ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢ ɩɨɱɟ-
ɦɭ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ. 
 

ɋɚɦ ɧɟ ɟɞɟɬ, ɧɢ ɢɞɟɬ. 
ɇɟ ɩɨɞɟɪɠɢɲɶ – ɭɩɚɞɟɬ. 
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Ⱥ ɩɟɞɚɥɢ ɩɭɫɬɢɲɶ ɜ ɯɨɞ – 

Ɉɧ ɩɨɦɱɢɬ ɬɟɛɹ ɜɩɟɪɟɞ. 
(ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ) 

 

ɉɨ ɞɨɪɨɠɤɟ ɜɨ ɞɜɨɪɟ 

Ɇɱɢɬɫɹ Ʉɨɥɹ ɧɚ ɤɨɧɟ. 
ɇɟ ɦɚɲɢɧɚ, ɧɟ ɦɨɩɟɞ, 
Ⱥ ɩɪɨɫɬɨɣ ……… 

(ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ) 
 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. ɋ ɤɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɧɨ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ ɢɥɢ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ? 

3. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɨɛɭɱɚɬɶɫɹ ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɢ ɦɨɩɟɞɟ? 

4. ȼ ɤɚɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢ ɦɨɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɢ ɩɨɱɟɦɭ? 

5. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɢɥɢ ɦɨɩɟɞ? 

6. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢ-
ɞɟɧɶɹ? 

7. Ƚɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɞɟɬɢ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɢɯ ɜ ɥɟɝɤɨɜɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ? 

8. Ƚɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɞɟɬɢ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɢɯ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ ɫ ɤɨɥɹɫɤɨɣ? 

9. Ʉɚɤɨɜɵ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ? 

10. Ʉɚɤɨɜɵ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  5. Ɍɟɦɚ: Ɇɵ - ɩɟɲɟɯɨɞɵ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ  
ɨɛ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɬɟɪɦɢɧɵ «ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ» ɢ 
«ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ» ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ - ɷɬɨ ɤɨɝɞɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɢɥɨɫɶ 
ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚ, ɤɨɝɞɚ ɟɳɟ ɛɵɥɢ ɤɨɧɧɵɟ ɭɩɪɹɠɤɢ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨ-
ɪɨɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ. 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɬɪɚɧ ɦɢɪɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ. Ⱥ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɬɚɤɢɯ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ əɩɨɧɢɹ, Ⱥɧɝɥɢɹ, ɂɧɞɢɹ, Ⱥɜɫɬɪɚɥɢɹ - ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɜɢɠɟɬ-
ɫɹ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ, ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ ɫ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɞɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɨɬɤɭɞɚ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚ ɞɨɣɞɹ ɞɨ ɫɟɪɟ-
ɞɢɧɵ – ɧɚɩɪɚɜɨ. 

ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɸɬ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ɍɚɤ, ɜ ɦɚɪɲ-
ɪɭɬɧɵɯ ɬɚɤɫɢ, ɚɜɬɨɛɭɫɚɯ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚɯ ɢ ɬɪɚɦɜɚɹɯ ɞɜɟɪɢ ɞɥɹ ɜɯɨɞɚ ɢ ɜɵɯɨɞɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɞɟɥɚ-
ɸɬ ɜɫɟɝɞɚ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɪɚɜɚ. 

ɉɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɉɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɧɚɞɨ ɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɫɥɨɜɨ «ɬɪɨɬɭɚɪ» ɜ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɫ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨ-



 87 

ɝɨ ɹɡɵɤɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ». Ɉɞɧɢ ɥɸɞɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɜ ɨɞɧɭ 
ɫɬɨɪɨɧɭ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ - ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ, ɬɨɠɟ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ: ɝɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɩɟ-
ɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ? (Ɉɬɜɟɬ: ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ.). Ɉɞɧɚɤɨ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ ɨɩɚɫɧɨ. ɂɧɨɝɞɚ ɧɚ ɧɟɟ 
ɫɴɟɡɠɚɸɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɜɪɟɦɹ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɩɨɦɢɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ, ɨɛɨɱɢɧɵ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɜ ɫɨɩɪɨ-
ɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢɞɬɢ ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɜ ɨɞɢɧ ɪɹɞ ɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ɍɨɝɞɚ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɜɢɞɹɬ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢɡɞɚɥɟɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɦɚɲɢɧɵ ɟɞɭɬ ɫ ɛɨɥɶ-
ɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɨɣɬɢ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɲɨɫɫɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɚɜɚɪɢɢ. 

Ɉɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɝɨɞɵ. Ɂɢɦɨɣ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶɫɹ ɢ ɭɩɚɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɦɚɲɢɧɨɣ. Ɉɛɡɨɪɭ ɞɨɪɨɝɢ ɦɨ-
ɠɟɬ ɦɟɲɚɬɶ ɤɚɩɸɲɨɧ, ɩɨɞɧɹɬɵɣ ɜɨɪɨɬɧɢɤ. ȼɟɫɧɨɣ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɭɠɢ, ɢ ɞɟɬɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɛɨɣɬɢ ɢɯ, ɜɵɯɨɞɹɬ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. Ⱥ ɷɬɨɝɨ ɞɟɥɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ - ɦɨɠɟɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ 
ɦɚɲɢɧɚ. ȼ ɬɭɦɚɧɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɭɜɢɞɟɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɭɥɢ-
ɰɵ ɢ ɞɨɪɨɝɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɚɜɚɪɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɵ. Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɚɳɢɣɫɹ, ɩɨɞɨɣɞɹ ɤ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɞɨɥɠɟɧ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɟ: «ɋɬɨɩ. ə ɢɞɭ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ. Ɉɩɚɫɧɨ. 
ɇɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ». ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ, ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɩɪɢɜɵɱɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɨɪɨɝ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ 
ɢ ɞɨɪɨɝɟ, ɝɞɟ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɞɨ ɧɚɣɬɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɟ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢ ɫ ɯɨɪɨɲɢɦ ɨɛɡɨɪɨɦ ɜ 
ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɢɞɟɬ ɛɵɫɬɪɨ, ɧɚɞɨ ɞɚɬɶ ɟɣ ɩɪɨɟɯɚɬɶ. ɇɟɥɶɡɹ ɫɩɟɲɢɬɶ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ ɢ ɩɟ-
ɪɟɞ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɦɚɲɢɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚ ɧɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɬɨɪɚɹ, ɟɞɭɳɚɹ ɛɵɫɬɪɟɟ. ɉɪɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɞɨɪɨɝɢ ɧɭɠɧɨ ɜɫɟɝɞɚ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ. Ɇɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɨɣ 
ɦɨɦɟɧɬ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɵɦ ɭɱɚɫɬɤɨɦ ɞɨɪɨɝɢ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɧɚ ɧɟɦ 
ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɧɚɞɨ ɡɧɚɬɶ ɢ 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɟɡɞɚ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ. 

ɇɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ - ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ Ⱦɉɋ ɫɨ 
ɫɜɢɫɬɤɨɦ ɢ ɠɟɡɥɨɦ. Ɉɧ ɫɬɨɢɬ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɟɝɨ ɜɢɞɟɥɢ, ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɟɦ. Ɍɚɤɨɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦ, ɬ.ɟ. 
ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦ. ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɧɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ – ɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɪɟɝɭ-
ɥɢɪɭɟɦɵɦ (ɧɟɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦ). 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɤɚ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ 
ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɢɞɬɢ ɧɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɚ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ, ɬɨ ɩɭɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɞɥɢɧɧɟɟ ɢ ɩɪɢ-
ɞɟɬɫɹ ɞɨɥɶɲɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɗɬɨ ɨɩɚɫɧɨ. 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɬɨɠɟ ɧɟɩɪɨɫɬɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɚɦ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɥɟɧɨ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɫɢɝɧɚɥɵ ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫ ɞɜɭɯ, ɬɪɟɯ ɢ ɱɟɬɵɪɟɯ ɫɬɨɪɨɧ. ɉɟɪɟɯɨɞɹ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɬɚɤɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ-
ɤɟ (ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ), ɧɚɞɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
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ȼ ɤɨɧɰɟ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɭɬɨɱɧɹɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɢ 
ɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɢɯ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ. 

1. ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɞɨ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɨɛɢɪɚɟɲɶɫɹ ɩɟɪɟɣɬɢ. 

2. Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ «ɡɟɛɪɚ» ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɩɪɚɜɢɥɨɦ: ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚ-
ɫɬɶɸ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɡɚɞ, ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

3. ɇɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ «ɡɟɛɪɚ» 
ɩɨ ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɪɚɜɢɥɭ. 

4. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ (ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ) 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɹɦɨ, ɩɨɩɟɪɟɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧ, ɚ ɧɟ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ, ɚ ɝɞɟ ɧɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ. 
Ʉɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɢɥɢ ɥɵɠɚɯ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɚɪɤɚɯ, ɫɤɜɟɪɚɯ, ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ, ɤɚɬɤɚɯ. Ƚɨɪ-

ɤɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɚɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶɫɹ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ – ɟɫɬɶ ɨɩɚɫ-
ɧɨɫɬɶ ɜɵɟɡɞɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ.  

Ʌɟɬɨɦ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢɥɢ ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɯ 
ɦɟɫɬɚɯ. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɢɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪ – ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟ-
ɯɢ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 14 ɥɟɬ. 

ɂɝɪɚɬɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ. ɇɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɫɧɟɠ-
ɤɢ, ɮɭɬɛɨɥ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ ɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ – ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ȼ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɟɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ «Ɉɛɹ-
ɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ». ɍɱɢɬɟɥɶ ɤɪɚɬɤɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɫɭɬɶ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ. 

Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
ɉɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ. ȿɫɥɢ ɬɪɨ-

ɬɭɚɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɨɛɨɱɢɧɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɧɢɦ ɧɟ-
ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɟɲɟɯɨɞ ɦɨɠɟɬ ɢɞɬɢ ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɤɨɥɨɧɧɵ ɥɸɞɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ ɱɟɬɵɪɟ ɪɹɞɚ, ɧɟ ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɩɨɦɟɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ. ȼɩɟɪɟɞɢ ɢ ɩɨɡɚɞɢ ɤɨ-
ɥɨɧɧɵ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɞɭɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɮɥɚɠɤɚɦɢ, ɚ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ 
ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ – ɫ ɡɚɠɠɟɧɧɵɦɢ ɮɨɧɚɪɹɦɢ (ɫɩɟɪɟɞɢ – ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɫɡɚɞɢ 
– ɤɪɚɫɧɨɝɨ). 

Ƚɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ, ɚ ɟɫɥɢ ɢɯ ɧɟɬ – ɩɨ 
ɨɛɨɱɢɧɚɦ ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨ ɩɨɞɡɟɦɧɵɦ ɢɥɢ ɧɚɞɡɟɦɧɵɦ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɚɦ, ɥɢɛɨ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ ɢɥɢ ɡɧɚɤɚɦɢ. ɇɚ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɞɨɪɨɝ, ɝɞɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭ-
ɸɬ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ, ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ-
ɤɚɯ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ, ɚ ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɦɢ – ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɜ ɦɟ-
ɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɞɨɪɨɝɚ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ȼ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ, ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ɉɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ, ɧɟɥɶɡɹ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 
ȿɫɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɧɟ ɭɫɩɟɥɢ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ «ɨɫɬɪɨɜɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ-
ɫɬɢ». 

ɉɪɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɨɡɞɟɪɠɚɬɶɫɹ 
ɨɬ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 
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2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ. Ɉɞɧɢɦ 
ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨɧ ɞɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɞɪɭɝɢɦ – ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɣ 
ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɢɥɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ «ɡɟɛɪɚ». ȿɳɟ ɪɚɡ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

«Ɉɝɧɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ». 
ȼ ɢɝɪɟ ɜɫɟ ɞɟɬɢ – ɩɟɲɟɯɨɞɵ. Ʉɨɝɞɚ ɭɱɢɬɟɥɶ (ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ) ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɤɪɭɝ ɠɟɥɬɨɝɨ 

ɰɜɟɬɚ, ɬɨ ɜɫɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ ɢ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɧɚɱɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɝɭɥɢ-
ɪɨɜɳɢɤ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɤɪɭɝ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ – ɦɨɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ, ɛɟɝɚɬɶ, ɩɪɵɝɚɬɶ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɡɚɥɭ. ɉɪɢ 
ɩɨɞɧɹɬɢɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɜɫɟ ɡɚɦɢɪɚɸɬ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɨɲɢɛɫɹ – ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 

 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤ ɜɵ ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ ɬɟɪɦɢɧɵ «ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ» ɢ «ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ»? 
ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɨɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɚ ɤɚɤɢɟ – ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ? 

3. Ʉɚɤ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 

4. ɑɬɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ «ɡɟɛɪɚ»? 

5. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

 

ɒȿɋɌɈɃ ɄɅȺɋɋ 

 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
 

№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 ɉɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ. Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɟ ɩɨ ɢɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟ-
ɧɢɸ 

 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

 

1 

2 ɂɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ 40 ɦɢɧ - - 5 ɦɢɧ 1 

3 ɉɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɫɜɟɬɨ-
ɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɦɢ 
ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ 

 

 

25 ɦɢɧ 

 

 

15 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

4 ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ, 
ɩɨɞɚɜɚɟɦɵɟ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɡɧɚɤɚ 
ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

 

 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

 

 

1 

5 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɝɧɚ-
ɥɨɜ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɨɦɟɪɧɵɯ, ɨɩɨ-
ɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɧɚɞɩɢɫɟɣ 
ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ  

 

 

 

25 ɦɢɧ 

 

 

 

15 ɦɢɧ 

 

 

 

- 

 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

 

1 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: Ɉɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ. Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɟ 
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ɩɨ ɢɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸ-
ɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ. 
ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜ-

ɬɨɦɨɛɢɥɹ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 34000 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɂɡ ɧɢɯ ɫɜɵɲɟ 1350 ɩɨɝɢɛɲɢɯ - ɞɟɬɢ (4 ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ 
ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ), ɚ ɩɨɱɬɢ 25000 ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɜɟɱɶɹ ɢ ɬɪɚɜɦɵ (ɛɨɥɟɟ 70 ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ). Ɍɪɚɜ-
ɦɵ ɷɬɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɢɛɧɟɬ 3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɨɥɟɟ 220 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɷɬɢɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɢɧɟ ɫɚɦɢɯ ɞɟ-
ɬɟɣ. 

Ɂɚɬɟɦ ɫɥɨɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ȽɂȻȾȾ. 
Ɉɧ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɪɚɣɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨ-

ɞɢɬɫɹ ɲɤɨɥɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ (ȾɌɉ) ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɯ. ȼɵɞɟɥɹɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȾɌɉ ɢ 
ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɯ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɲɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɟɪɟɲɟɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ȼɫɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱ-
ɧɨ. ȼ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɂɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ ɧɟ ɛɵ-
ɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɲɚɝɚɥ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɭɬ ɠɟ ɡɚɛɵɜ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɜɵɤɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ.  

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɝɪɚ 
ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. ɂɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɦɢɦɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɞɜɟɪɶ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɧɟё, ɩɨ-
ɥɭɱɚɹ ɬɹɠɟɥɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɂɚ ɪɭɥɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɧɭɲɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɡɜɭɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɝɚɬɶ. Ȼɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨ-
ɝɞɚ ɞɟɬɢ, ɭɜɢɞɟɜ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɛɟɝɭɬ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɡɧɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɢɧɹɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ – ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɜɫɬɭɩɢɥɢ ɜ ɫɢɥɭ ɫ 1 ɹɧɜɚɪɹ 2006 ɝɨɞɚ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɤɪɚɬɤɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɞɟɥɚɹ 
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ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɤɚɤ «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ», «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ», «ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ», «Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɦɨ-
ɩɟɞɨɜ…». 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  2. Ɍɟɦɚ: ɂɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɢ ɬɟɪɦɢɧɚɦɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟ-
ɦɵɦɢ ɜ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɚɧɧɚɹ ɬɟɦɚ ɭɠɟ ɧɟ ɪɚɡ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɥɚɫɶ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɝɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɩɨ ɧɟɣ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦ «ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ» ɞɪɟɜɧɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɛɵɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟ-

ɪɟɞɶ ɥɨɲɚɞɢ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ IV ɬɵɫɹɱɟɥɟɬɢɹ ɞɨ ɧ. ɷ. ɫɬɚɥɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɤɨ-
ɥɟɫɧɨɣ ɩɨɜɨɡɤɢ. ɉɨɹɜɢɥɚɫɶ ɨɧɚ ɜ Ⱦɜɭɪɟɱɶɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜ ɫɪɚɠɟɧɢɹɯ. 
ɋɧɚɱɚɥɚ ɚɫɫɢɪɢɣɫɤɢɟ ɤɨɥɟɫɧɢɰɵ ɛɵɥɢ ɧɟɜɵɫɨɤɢɦɢ. ɂɯ ɤɭɡɨɜ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ 
ɨɫɢ. Ʉɨɥɟɫɚ ɞɨɯɨɞɢɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɤɭɡɨɜɚ. Ɉɛɨɞɚ ɛɵɥɢ ɲɢɪɨɤɢɦɢ, ɬɨɥɫɬɵɦɢ, ɫɨɫɬɨɹɥɢ 
ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɢɥɢ ɲɟɫɬɢ ɱɚɫɬɟɣ. Ʉɨɥɟɫɚ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɢɫɶ ɢɡ ɬɪɟɯ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɩɥɚɫɬɢɧ ɢ ɛɵɥɢ 
ɫɩɥɨɲɧɵɦɢ, ɢ ɥɢɲɶ ɜ III ɢ II ɬɵɫɹɱɟɥɟɬɢɹɯ ɞɨ ɧ. ɷ., ɤɨɝɞɚ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɥɟɝɤɢɯ ɢ ɛɵɫɬɪɵɯ ɩɨɜɨɡɨɤ, ɛɵɥɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɨ ɤɨɥɟɫɨ ɫɨ ɫɩɢɰɚɦɢ. 

Ⱦɨɪɨɝɢ ɜ ɬɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɛɵɥɢ ɝɪɭɧɬɨɜɵɦɢ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɯ ɱɚɫɬɶ ɛɵɥɚ ɩɪɨɥɨɠɟɧɚ ɟɳɟ 
ɞɪɟɜɧɢɦɢ ɩɪɟɞɤɚɦɢ. ȼ ɤɪɭɩɧɵɯ ɝɨɪɨɞɚɯ ȿɝɢɩɬɚ, Ɇɚɥɨɣ Ⱥɡɢɢ ɢ Ⱦɜɭɪɟɱɶɹ ɞɨɪɨɝɢ ɫɬɪɨɢɥɢ ɢɡ 
ɫɦɟɫɢ ɪɚɫɩɚɜɲɟɝɨɫɹ ɤɢɪɩɢɱɚ-ɫɵɪɰɚ, ɡɨɥɵ, ɦɭɫɨɪɚ, ɛɢɬɨɣ ɝɥɢɧɹɧɨɣ ɩɨɫɭɞɵ - ɜɫɟ ɷɬɨ ɩɪɨɱɧɨ 
ɭɬɪɚɦɛɨɜɵɜɚɥɨɫɶ. 

ȼ ɚɧɬɢɱɧɨɦ ɦɢɪɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɛɵɥɢ ɩɨɜɨɡɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ. ɍ ɝɪɟɤɨɜ 
ɩɨɜɨɡɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɡɵɜɚɥɚɫɶ ɭɨɯɨɫ, ɛɵɥɚ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɷɤɢɩɚɠɟɦ, ɚ ɨɯɟɦɚ - ɝɪɭɡɨɜɵɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪ-
ɬɨɦ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɹɝɥɨɜɨɣ ɫɢɥɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɦɭɥɨɜ, ɨɫɥɨɜ, ɥɨɲɚɞɟɣ. Ɋɢɦɥɹɧɟ ɟɡɞɢɥɢ ɧɚ ɞɜɭɯ- ɢ 
ɱɟɬɵɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɯ ɩɨɜɨɡɤɚɯ, ɤɨɥɟɫɧɢɰɚɯ. 

ɑɢɫɬɨ ɢɬɚɥɶɹɧɫɤɢɦ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɩɨɜɨɡɤɚ ɤɚɪɩɟɧɬɭɦ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɥɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢ-
ɬɵ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɨɬ ɞɨɠɞɹ ɡɚɞɟɪɝɢɜɚɸɳɢɣɫɹ ɫɜɟɪɯɭ ɩɨɥɨɝ. 

ɑɟɬɵɪɟɯɤɨɥɟɫɧɚɹ ɩɨɜɨɡɤɚ ɧɚɡɵɜɚɥɚɫɶ «ɪɷɞɚ». ȿɟ ɬɚɳɢɥɢ ɩɚɪɚ ɢɥɢ ɱɟɬɜɟɪɤɚ ɥɨɲɚɞɟɣ ɢɥɢ 
ɦɭɥɨɜ. ȼ ɬɚɤɨɣ ɩɨɜɨɡɤɟ ɦɨɝɥɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶɫɹ 7-8 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ȼɵɫɨɤɢɦ ɤɨɦɮɨɪɬɨɦ ɨɬɥɢɱɚɥɚɫɶ ɩɨɜɨɡɤɚ «ɤɚɪɪɭɤɚ» - ɨɬɤɪɵɬɚɹ ɤɚɪɟɬɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɤɭɡɨ-
ɜɨɦ ɢ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɭɞɨɛɧɚɹ ɜɧɭɬɪɢ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɣ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɫɩɚɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɡɞɵ. 

Ɍɹɠɟɥɵɟ ɝɪɭɡɵ ɪɢɦɥɹɧɟ ɩɟɪɟɜɨɡɢɥɢ ɧɚ ɬɟɥɟɝɟ ɫ ɧɢɡɤɢɦɢ ɢ ɨɱɟɧɶ ɩɪɨɱɧɵɦɢ ɤɨɥɟɫɚɦɢ, 
ɜɵɬɨɱɟɧɧɵɦɢ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɪɟɜɧɚ, ɛɟɡ ɫɩɢɰ. 

Ȼɨɝɚɬɵɟ ɝɨɪɨɠɚɧɟ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɥɢ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɫɢɥɤɚɯ - ɩɚɥɚɧɤɢɧɚɯ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɢɫɶ ɜ ɜɢɞɟ ɤɪɟɫɥɚ, ɩɨɤɪɵɜɚɥɢɫɶ ɛɚɥɞɚɯɢɧɨɦ, ɭɫɬɢɥɚɥɢɫɶ ɩɨɞɭɲɤɚɦɢ, ɨɬ-
ɝɨɪɚɠɢɜɚɥɢɫɶ ɡɚɧɚɜɟɫɤɚɦɢ, ɚ ɩɨɡɠɟ - ɫɥɸɞɹɧɵɦɢ ɨɤɨɲɤɚɦɢ. 

ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɨɜ Ɋɢɦɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɫɬɚɥɨ ɬɚɤ ɬɟɫɧɨ ɨɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɱɬɨ 
ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ ɜɥɚɫɬɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɛɵɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɥɸɞɫɤɢɟ ɩɨɬɨɤɢ ɢ ɩɨɬɨɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɚɦɢɦ ɐɟɡɚɪɟɦ ɛɵɥ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɚɤɨɧ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɥɸɛɨɣ 
ɤɨɥɟɫɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɦɨɝ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɧɟ ɪɚɧɟɟ, ɱɟɦ ɫɩɭɫɬɹ 10 ɱɚɫɨɜ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ 
ɜɨɫɯɨɞɚ ɫɨɥɧɰɚ. ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɩɨɜɨɡɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
ɧɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɬɪɨɣɤɢ, ɢ ɩɨɜɨɡɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɜɨɡɢɥɢ ɦɭɫɨɪ. 

ɂɦɩɟɪɚɬɨɪ Ⱥɞɪɢɚɧ (II ɜ. ɧ. ɷ.) ɢɡɞɚɥ ɷɞɢɤɬ, ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ ɫɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ 
ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɨɫɬɨɜɵɯ ɢ ɡɚɳɢɬɵ ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɩɪɨɱɧɵɯ ɦɧɨɝɨɷɬɚɠɧɵɯ ɠɢɥɵɯ ɞɨɦɨɜ. 
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ɉɪɢ ɪɚɫɤɨɩɤɚɯ ɜ Ɂɚɤɚɜɤɚɡɶɟ ɢ ɜ ȿɝɢɩɬɟ ɛɵɥɢ ɧɚɣɞɟɧɵ ɨɫɬɚɬɤɢ ɝɪɭɛɵɯ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɩɨɜɨ-
ɡɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɛɵɤɚɦɢ. Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢɪɭɱɢɥ ɥɨɲɚɞɟɣ ɢ ɡɚɦɟɧɢɥ 
ɢɦɢ ɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɵɤɨɜ, ɪɨɞɢɥɚɫɶ ɤɨɥɟɫɧɢɰɚ - ɩɟɪɜɵɣ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɢɣ ɷɤɢɩɚɠ. ɇɨ ɟɡɞɚ ɜ ɧɢɯ 
ɛɵɥɚ ɦɭɱɟɧɢɟɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɯ ɞɟɥɚɥɢ ɨɱɟɧɶ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɢ ɩɪɨɱɧɵɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɪɚɡɜɚɥɢɜɚɥɢɫɶ ɨɬ 
ɬɨɥɱɤɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɥɢ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɜɟɪɯɨɦ, ɢɧɨɝɞɚ ɜ ɪɭɱɧɵɯ ɢɥɢ ɤɨɧɧɵɯ ɧɨ-
ɫɢɥɤɚɯ: ɫɟɞɚɧɚɯ, ɩɚɥɚɧɤɢɧɚɯ. 

ȼ Ɍɭɪɰɢɢ ɢ ɂɪɚɧɟ ɥɸɞɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɪɛɵ. ȼɧɟɲɧɟ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɚɪ-
ɛɚ ɛɵɥɚ ɨɱɟɧɶ ɤɪɚɫɢɜɚ, ɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɩɪɢɝɨɞɧɚ ɞɥɹ ɟɡɞɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɥɸɞɢ ɜ ɧɟɣ ɫɢɞɟɥɢ ɧɚ ɩɨɥɭ 
ɢ ɨɳɭɳɚɥɢ ɤɚɠɞɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɨɪɨɝɢ. 

ȼ ȿɜɪɨɩɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɤɨɥɵɦɚɝɢ, ɧɨ ɢɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɞɨɪɨɝ ɤɨɥɵɦɚɝɚ ɛɵ-
ɥɚ ɫɬɨɥɶ ɠɟ ɧɟɭɞɨɛɧɚ, ɤɚɤ ɢ ɚɪɛɚ. 

ȼ XV ɜ. ɩɨɜɨɡɤɚ ɩɪɟɨɛɪɚɡɢɥɚɫɶ. Ʉ ɧɟɣ ɩɪɢɤɪɟɩɢɥɢ ɪɟɦɧɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɤɭɡɨɜ, ɤɚɤ ɥɸɥɶɤɭ, 
ɩɨɞɜɟɲɢɜɚɥɢ ɧɚ ɪɟɦɧɹɯ ɤ ɢɡɨɝɧɭɬɨɣ ɪɚɦɟ ɩɨɜɨɡɤɢ. Ɋɚɫɤɚɱɢɜɚɹɫɶ ɢ ɩɨɤɚɱɢɜɚɹ ɤɭɡɨɜ, ɪɟɦɧɢ 
ɫɦɹɝɱɚɥɢ ɬɨɥɱɤɢ ɤɨɥɟɫ. Ɍɚɤ ɤɨɥɵɦɚɝɚ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɚɫɶ ɜ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɵɣ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɷɤɢɩɚɠ – ɤɚ-
ɪɟɬɭ. 

ȼ XVII ɜ. ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɡɚɫɬɟɤɥɟɧɧɵɟ ɤɚɪɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɛɟɪɥɢɧɚɦɢ. Ʉɨɝɞɚ ɠɟ ɫɢ-
ɞɟɧɶɹ ɢɯ ɫɧɚɛɞɢɥɢ ɫɩɢɧɤɚɦɢ ɧɚ ɲɚɪɧɢɪɚɯ (ɩɪɢ ɨɩɪɨɤɢɞɵɜɚɧɢɢ ɫɩɢɧɤɢ ɫɢɞɟɧɶɟ ɩɪɟɜɪɚɳɚɥɨɫɶ ɜ 
ɩɨɫɬɟɥɶ), ɛɟɪɥɢɧɵ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɢɫɶ ɜ ɞɨɪɲɟɡɵ. ɉɨɫɬɟɥɢ ɜ ɤɚɪɟɬɟ ɛɵɥɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɚɠɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ, ɩɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɨɧɹɬɢɹɦ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɨɫɶ ɜ ɬɟ ɜɪɟɦɟɧɚ 
ɧɟɞɟɥɹɦɢ. 

ɇɨ ɟɡɞɚ ɜ ɬɹɠɟɥɵɯ ɢ ɜɵɫɨɤɢɯ ɤɚɪɟɬɚɯ ɛɵɥɚ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɨɣ. ɇɚ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ ɨɧɢ ɤɪɟɧɢ-
ɥɢɫɶ, ɝɨɬɨɜɵɟ ɭɩɚɫɬɶ ɧɚ ɛɨɤ, ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɫɩɭɫɤɚɯ ɛɢɥɢ ɩɨ ɧɨɝɚɦ ɥɨɲɚɞɟɣ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɡɚɦɟɞɥɢɬɶ ɢɥɢ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ɍɚɤ ɩɨ-
ɹɜɢɥɢɫɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɷɬɨ ɛɵɥɢ ɤɥɢɧɶɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɟɞ ɫɩɭɫɤɨɦ ɫ ɝɨɪɵ ɩɨɞɤɥɚɞɵɜɚɥɢ ɩɨɞ 
ɤɨɥɟɫɚ. ɉɨɡɞɧɟɟ ɬɨɪɦɨɡɨɦ ɫɬɚɥ ɪɵɱɚɝ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɫɚɦɨɣ ɤɚɪɟɬɟ. 

ȼ ɤɨɧɰɟ XVII ɜ. ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɷɤɢɩɚɠɢ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɛɵɥ ɞɟɲɟ-
ɜɵɣ ɢ ɜɫɟɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɩɪɨɤɚɬ ɷɤɢɩɚɠɟɣ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ ɜɥɚɞɟɥɟɰ ɩɚɪɢɠɫɤɨɣ 
ɝɨɫɬɢɧɢɰɵ «ɋɜɹɬɨɣ ɮɢɚɤɪ». ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɜɨɡɤɢ ɨɤɪɟɫɬɢɥɢ ɮɢɚɤɪɚɦɢ. 

ȼɫɤɨɪɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɮɢɡɢɤ ɉɚɫɤɚɥɶ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɧɨɜɵɣ ɜɢɞ ɛɨɥɶɲɢɯ ɦɧɨɝɨ-
ɦɟɫɬɧɵɯ ɤɚɪɟɬ. ȼ 1962 ɝɨɞɭ ɜ ɉɚɪɢɠɟ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɩɭɫɬɢɥɢ ɛɨɥɶɲɭɸ ɤɚɪɟɬɭ, ɡɚɩɪɹɠɟɧɧɭɸ ɥɨ-
ɲɚɞɶɦɢ. ɉɚɫɤɚɥɶ ɧɚɡɜɚɥ ɟё ɨɦɧɢɛɭɫ. Ɍɚɤ ɡɚɪɨɞɢɥɢɫɶ ɨɦɧɢɛɭɫɵ – ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɜɫɟɯ. 

Ʉɨɝɞɚ ɨɦɧɢɛɭɫ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɧɚ ɪɟɥɶɫɵ – ɩɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɤɨɧɤɚ (ɤɨɧɧɨ-ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ), ɤɨɬɨ-
ɪɚɹ ɫɬɚɥɚ ɩɪɨɨɛɪɚɡɨɦ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɬɪɚɦɜɚɹ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɢɟ ɜɟɤɚ ɦɚɥɨ ɟɡɞɢɥɢ. ɂ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ-ɡɚ ɩɥɨɯɢɯ ɞɨɪɨɝ. Ƚɥɚɜɧɵɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ ɛɵ-
ɥɢ ɮɟɨɞɚɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɡɟɦɥɹɯ ɜɵɫɬɚɜɥɹɥɢ ɬɚɦɨɠɟɧɧɵɟ ɡɚɫɬɚɜɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɦɧɨɝɨ ɢɯ ɛɵ-
ɥɨ ɜ Ƚɟɪɦɚɧɢɢ (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɟ 10 ɤɦ). Ɏɟɨɞɚɥɵ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɥɢ ɤɭɩɰɚɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɦɚɪɲɪɭɬ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɹɪɦɚɪɤɢ, ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɷɬɢ ɞɥɢɧɧɵɟ ɩɭɬɢ ɱɟɪɟɡ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɬɚɦɨɠɧɢ ɧɚ 
ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɩɭɬɶ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɥɨɫɶ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɮɟɨɞɚɥɵ ɜɜɨɞɢɥɢ ɩɥɚɬɭ ɡɚ ɨɛɹɡɚ-
ɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɜɨɣ ɞɥɹ ɨɯɪɚɧɵ ɩɪɨɟɡɞɚ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ. Ɏɟɨɞɚɥ ɢɦɟɥ ɩɪɚɜɨ ɞɢɤɬɨɜɚɬɶ ɩɭɬɧɢɤɭ ɛɭɤɜɚɥɶ-
ɧɨ ɜɫɟ - ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɩɭɬɢ, ɜɵɛɨɪ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɤɭɡɧɟɰɚ ɢ ɬ.ɞ. ȼ XVIII-XIX ɜɜ. ɩɟɪɟɞ ɷɤɢɩɚɠɧɵɦɢ 
ɤɨɦɩɚɧɢɹɦɢ ɜɫɬɚɥɚ ɡɚɞɚɱɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ ɬɵɫɹɱɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. ɇɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɞɨɪɨɝɚɯ ɩɨɹɜɢ-
ɥɢɫɶ ɞɢɥɢɠɚɧɫɵ, ɜɦɟɳɚɸɳɢɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ. 

Ɇɚɫɬɟɪɚ-ɤɚɪɟɬɧɢɤɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɥɢ ɜɫɟ ɧɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɷɤɢɩɚɠɟɣ. 
Ɍɭɬ ɛɵɥɢ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɜɭɤɨɥɤɢ ɜ ɜɢɞɟ ɛɨɱɤɢ, ɢ ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɮɚɷɬɨɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɚɪɟɬɵ ɫ 

ɜɟɪɯɨɦ-ɬɟɧɬɨɦ, ɡɚɤɪɵɬɵɟ ɨɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɝɥɚɡ. 
Ʌɸɞɹɦ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɤɨɥɟɫɢɬɶ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟɭɫɬɚɧɧɨ ɞɭɦɚɥ 

ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɜɨɡɤɭ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȿɳɟ ɜ ɷɩɨɯɭ ȼɨɡ-
ɪɨɠɞɟɧɢɹ Ʌɟɨɧɚɪɞɨ ɞɚ ȼɢɧɱɢ ɟɞɜɚ ɥɢ ɧɟ ɩɟɪɜɵɦ ɫɬɚɥ ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ 
ɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɧɟɪɝɢɸ ɩɚɪɚ ɤɚɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ȼ ɟɝɨ ɪɭɤɨɩɢɫɹɯ ɢɦɟɸɬɫɹ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɷɫɤɢɡɵ 
ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. ȼ 1769 ɝɨɞɭ ɫɨɫɬɨɹɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɚɪɨɜɨɣ ɬɟɥɟɝɢ. 
Ɉɧɢ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɩɚɪɢɠɫɤɨɝɨ ɚɪɫɟɧɚɥɚ. ɉɟɪɜɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɩɚɪɨɜɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɛɵɥ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɮɪɚɧɰɭɡɨɦ ɇɢɤɨɥɹ Ʉɸɧɶɨ ɜ 1769 ɝɨɞɭ. Ɏɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɢɧɠɟɧɟɪ ɪɟɲɢɥ «ɡɚɩɪɹɱɶ» ɜ ɬɟ-
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ɥɟɝɭ ɜɦɟɫɬɨ ɥɨɲɚɞɢ ɩɚɪɨɜɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɧɚɡɜɚɥ ɟɟ «ɨɝɧɟɧɧɚɹ ɩɨɜɨɡɤɚ». ɗɬɨɬ «ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɢɣ-
ɫɹ» ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɚɥɫɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɭɲɟɤ. Ɉɧ ɦɨɝ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ 2,5 ɬɨɧɧɵ ɝɪɭɡɚ ɫɨ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 5 ɤɦ/ɱɚɫ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɚɪɨɜɭɸ ɩɨɜɨɡɤɭ Ʉɸɧɶɨ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ ɦɭɡɟɟ ɇɚɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɢ ɪɟɦɟɫɟɥ ɜ ɉɚɪɢɠɟ. ɇɨ ɷɬɨ ɛɵɥ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɩɪɨɨɛɪɚɡ ɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ ɰɟɥɵɣ ɜɟɤ ɫɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɥ Ʉɚɪɥ Ȼɟɧɰ. 

ȼ 1787 ɝɨɞɭ ɚɦɟɪɢɤɚɧɟɰ Ɉ.ɂɜɟɧɫ ɢɡɨɛɪɟɥ ɧɟɤɨɟ ɩɨɞɨɛɢɟ ɥɨɤɨɦɨɬɢɜɚ. ɂɜɟɧɫ ɩɵɬɚɥɫɹ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɚɬɟɧɬ ɧɚ ɩɚɪɨɜɨɣ ɥɨɤɨɦɨɬɢɜ ɞɥɹ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɯ ɞɨɪɨɝ, ɧɨ ɟɝɨ ɜɵɫɦɟɹɥɢ ɤɚɤ ɫɭɦɚ-
ɫɲɟɞɲɟɝɨ. ɂɜɟɧɫ ɩɢɫɚɥ: «ə ɧɟ ɫɨɦɧɟɜɚɸɫɶ, ɱɬɨ ɧɚɫɬɭɩɢɬ ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɩɚɪɨɜɵɯ ɷɤɢɩɚɠɚɯ 
ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢɡ ɝɨɪɨɞɚ ɜ ɝɨɪɨɞ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɩɬɢɰ». 

ȼ 1784 ɝɨɞɭ ɍɢɥɶɹɦ Ɇɟɪɞɨɤ ɫɨɡɞɚɥ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɨɣ ɩɨɜɨɡɤɢ ɫ ɩɚ-
ɪɨɜɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɯɪɚɧɢɬɫɹ ɜ Ɇɭɡɟɟ ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ 
Ȼɢɪɦɟɧɝɟɦɟ (Ⱥɧɝɥɢɹ). Ɇɟɪɞɨɤ ɧɟ ɩɪɢɞɚɜɚɥ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜɨɡɥɟ ɧɟɝɨ ɱɚɫɬɨ ɤɪɭɬɢɥɫɹ ɦɚɥɶ-
ɱɢɲɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɪɟɞɤɨ ɛɵɥ ɯɨɪɨɲɢɦ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɦ. ɗɬɨ ɛɵɥ Ɋɢɱɚɪɞ Ɍɪɟɜɢɬɢɤ. ȼ 1802 ɝɨɞɭ 
Ɍɪɟɜɢɬɢɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɫɜɨɣ ɩɚɪɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ Ʉɟɦɛɨɪɧɚ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ 
ɦɨɝ ɜɦɟɫɬɢɬɶ 10 ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɞɜɢɝɚɥɫɹ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 10 ɤɦ/ɱɚɫ. ɉɨɤɚ ɞɨɪɨɝɚ ɛɵɥɚ ɪɨɜɧɚɹ, ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɶ ɞɜɢɝɚɥɫɹ ɛɟɡ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɧɨ ɤɨɝɞɚ ɩɨɹɜɥɹɥɢɫɶ ɤɨɥɞɨɛɢɧɵ, ɬɨ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɭɥɢɰ ɫ ɤɪɭɬɵɦ 
ɩɨɞɴɟɦɨɦ ɷɤɢɩɚɠ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɫɹ. ɑɭɝɭɧɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɱɚɫɬɨ ɜɵɯɨɞɢɥɢ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɢɡ-ɡɚ 
ɫɜɨɟɣ ɧɟɩɪɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɞɨɪɨɝ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ 19 ɜɟɤɚ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɵɯ ɩɚɪɨ-ɩɨɜɨɡɨɤ. Ɉɫɨ-
ɛɟɧɧɨ ɜ Ⱥɧɝɥɢɢ. Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɷɤɢɩɚɠɧɵɯ ɩɚɪɨɜɵɯ ɦɚɲɢɧ ɭɠɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɥɚɫɶ ɤ ɬɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ 10 
ɪɚɡ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɚɲɢɧɨɣ Ʉɸɧɶɨ. ɍɦɟɧɶɲɢɥɢɫɶ ɪɚɡɦɟɪɵ ɢ ɪɚɫɯɨɞ ɬɨɩɥɢɜɚ. ɇɨ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɸ ɩɚɪɨɜɨɝɨ ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɦɟɲɚɥɢ ɦɧɨɝɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ: ɩɥɨɯɢɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɜɵɫɨɤɢɟ 
ɩɨɲɥɢɧɵ. Ɉɬɱɚɹɧɧɭɸ ɛɨɪɶɛɭ ɩɪɨɬɢɜ ɧɢɯ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɥɢ ɜɥɚɞɟɥɶɰɵ ɤɨɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. ɀɢɬɟ-
ɥɢ ɩɪɨɜɢɧɰɢɣ, ɩɨɞɫɬɪɟɤɚɟɦɵɟ ɜɪɚɝɚɦɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɡɚɜɚɥɢɜɚɥɢ ɞɨɪɨɝɢ ɛɚɪɪɢɤɚɞɚɦɢ, ɡɚɛɪɚɫɵ-
ɜɚɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɤɚɦɧɹɦɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɩɚɪɨɜɵɟ ɦɚɲɢɧɵ ɛɵɥɢ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɟɭɞɨɛ-
ɧɵ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɢɥɨ «ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɭɸ ɨɛɪɟɱɟɧɧɨɫɬɶ» ɩɚɪɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ, ɨɞɧɚɤɨ, ɫɵɝɪɚɥ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɞɨɤɚɡɚɜ ɫɚɦɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɦɟɯɚ-
ɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

«ɉɨɤɨɧɱɢɬɶ ɫ ɩɚɪɨɜɵɦɢ ɦɚɲɢɧɚɦɢ - ɜɨɬ ɧɚɞ ɱɟɦ ɧɚɞɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ!» -ɜɨɫɤɥɢɤɧɭɥ ɞɨɫɬɚɬɨɱ-
ɧɨ ɝɪɨɦɤɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɟɣ ɇɢɤɨɥɚɭɫ Ɉɬɬɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɫɜɨɢɯ ɞɧɟɣ ɞɭɦɚɥ ɬɨɥɶɤɨ ɨ 
ɝɚɡɨɜɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɦ ɢɧɠɟɧɟɪɨɦ Ʌɚɧɝɟɧɨɦ ɨɧ ɫɨɡɞɚɥ ɮɢɪɦɭ «Ɉɬɬɨ ɢ Ʉ°», ɝɞɟ 
ɛɵɥɨ ɧɚɱɚɬɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɦɚɲɢɧ ɩɨɞ ɦɚɪɤɨɣ «Ɉɬɬɨ-Ⱦɟɣɰ». ȼ ɷɬɭ ɮɢɪɦɭ ɛɵɥ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧ ɢɧɠɟ-
ɧɟɪ Ƚɨɬɥɢɛ Ⱦɚɣɦɥɟɪ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ Ⱦɚɣɦɥɟɪɚ - V-ɨɛɪɚɡɧɵɣ, ɢ ɩɨɧɵɧɟ ɢɦɟɟɬ ɲɢ-
ɪɨɤɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ. ɉɟɪɜɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ Ⱦɚɣɦɥɟɪɚ ɪɚɛɨɬɚɥ ɤɚɤ ɧɚ ɝɚɡɟ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɛɟɧɡɢɧɟ. ɉɪɢɦɟɪ-
ɧɨ ɜ ɷɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɝ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɚɠɟ ɧɚ ɦɚɡɭɬɟ. ɉɚɬɟɧɬ ɧɚ ɷɬɨ 
ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɥ ɧɟɦɟɰɤɢɣ ɢɧɠɟɧɟɪ Ɋɭɞɨɥɶɮ Ⱦɢɡɟɥɶ. 

Ɉɫɨɛɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɟɬɢɳɭ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɹ ɩɪɨɹɜɢɥɚ Ɋɨɫɫɢɹ. ȼ 1897 ɝɨɞɭ ɜ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɵ ɫ 
ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɟɦ ɜɫɬɭɩɢɥ ɜɥɚɞɟɥɟɰ ɦɚɲɢɧɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɜɨɞɚ ɜ ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ, ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɣ ɪɨɫ-
ɫɢɣɫɤɢɣ ɧɟɮɬɟɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤ ɗɦɦɚɧɭɢɥ ɇɨɛɟɥɶ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ Ⱦɢɡɟɥɹ ɦɨɝ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɫɵɪɨɣ 
ɧɟɮɬɢ, ɚ ɟɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥɨ ɦɧɨɝɨ - ɜɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɇɨɛɟɥɶ ɜɵɩɥɚɬɢɥ Ⱦɢɡɟɥɸ ɩɨɥɦɢɥɥɢɨɧɚ ɪɭɛɥɟɣ 
ɡɨɥɨɬɨɦ ɢ ɫɨɡɞɚɥ «Ɋɭɫɫɤɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ Ⱦɢɡɟɥɹ». ȼ 1899 ɝɨɞɭ ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɨɲɥɢ ɩɟɪɜɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ Ⱦɢɡɟɥɹ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɧɚ ɧɟɮɬɢ. ɉɟɪɜɵɣ ɞɢɡɟɥɶɧɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ «Ɇɟɪɫɟɞɟɫ-Ȼɟɧɰ 
260Ⱦ» ɛɵɥ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɭɠɟ ɩɨɫɥɟ ɫɦɟɪɬɢ Ⱦɢɡɟɥɹ ɜ 1935 ɝɨɞɭ. 

Ɉɬɰɚɦɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɛɵɥɢ ɩɪɢɡɧɚɧɵ Ƚɨɬɥɢɛ Ⱦɚɣɦɟɪ ɢ Ʉɚɪɥ Ȼɟɧɰ. 
ɉɟɪɜɵɣ ɚɜɬɨɛɭɫ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɝɨɪɚɧɢɹ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɜ 1885 ɝ. ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ Ƚɟɪɦɚ-

ɧɢɢ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɨɧ ɛɵɥ Ƚ.Ⱦɚɣɦɥɟɪɨɦ ɢ Ʉ.Ȼɟɧɰɟɦ. 
ɉɨɩɵɬɤɢ ɫɨɡɞɚɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫ ɤɟɪɨɫɢɧɨɜɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɵ 

ɟɳɟ ɜ 1864 ɝɨɞɭ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɷɤɡɟɦɩɥɹɪɨɜ «ɛɟɡɥɨɲɚɞɧɨɣ ɩɨɜɨɡɤɢ» ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɯɪɚɧɢɬɫɹ ɜ 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɦɭɡɟɟ ȼɟɧɵ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɢ ɩɨɜɨɡɤɚ Ɇɚɪɤɭɫɚ (1871 ɝɨɞ), ɧɢ ɫɚɦɨɯɨɞɧɵɣ ɷɤɢɩɚɠ 
Ⱦ.ɋɟɥɞɟɧɚ (1877 ɝɨɞ) ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɛɟɡ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɥɨɲɚɞɢ, ɧɚɩɪɢ-
ɦɟɪ. ȼ 1879 ɝɨɞɭ ɋɟɥɞɟɧ ɨɮɨɪɦɥɹɟɬ ɩɚɬɟɧɬ ɧɚ ɷɤɢɩɚɠ ɫ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ, ɱɬɨ ɞɚɥɨ ɟɦɭ 
ɩɪɚɜɨ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ «ɨɬɰɨɦ ɛɟɧɡɢɧɨɜɨɝɨ ɷɤɢɩɚɠɚ». 
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10 ɧɨɹɛɪɹ 1885 ɝɨɞɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜ ɦɢɪɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥ ɩɪɨɛɟɠɚɥ ɩɨ ɫɚɞɭ ɞɨɦɚ Ⱦɚɣɦɥɟɪɚ, ɚ ɩɟɪ-
ɜɵɦ ɜ ɦɢɪɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɢɫɬɨɦ ɫɬɚɥ ȼɢɥɶɝɟɥɶɦ Ɇɚɣɛɚɯ. 

ɉɟɪɜɵɟ ɜ ɦɢɪɟ ɬɪɚɦɜɚɢ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜ 1880 ɝ. ɜ Ɋɨɫɫɢɢ (ɜ ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ), ɚ ɝɨɞ ɫɩɭɫɬɹ - ɜ 
Ƚɟɪɦɚɧɢɢ, ɛɥɢɡ Ȼɟɪɥɢɧɚ, ɛɵɥɚ ɨɬɤɪɵɬɚ ɜɬɨɪɚɹ ɥɢɧɢɹ. ȼ 1885 ɝɨɞɭ ɜ ɪɹɞɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ ȿɜ-
ɪɨɩɵ ɛɵɥɢ ɩɪɨɥɨɠɟɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɥɢɧɢɢ. 

ȼ Ɇɨɫɤɜɟ ɩɟɪɜɚɹ ɬɪɚɦɜɚɣɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɛɵɥɚ ɨɬɤɪɵɬɚ ɜ 1898 ɝ. Ɉɧɚ ɩɪɨɯɨɞɢɥɚ ɨɬ ɋɬɚɪɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɢ (ɬɟɩɟɪɶ ɩɥɨɳɚɞɶ ɉɭɲɤɢɧɚ) ɞɨ Ȼɭɬɵɪɫɤɨɣ ɡɚɫɬɚɜɵ. 

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ 
XIX ɜ. 

ȼ 1891 ɝ. ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɭɥɢɰ Ɉɞɟɫɫɵ, ɩɵɯɬɹ ɢ ɝɪɨɦɵɯɚɹ, ɞɜɢɝɚɥɫɹ ɫɬɪɚɧɧɵɣ ɷɤɢɩɚɠ ɛɟɡ 
ɥɨɲɚɞɢ. ɉɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɨɧ ɩɨɱɬɢ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɥɫɹ ɨɬ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨɣ ɤɨɥɹɫɤɢ. ɗɤɢɩɚɠ ɜɵɡɜɚɥ 
ɜɫɟɨɛɳɟɟ ɢɡɭɦɥɟɧɢɟ ɢ ɫɦɹɬɟɧɢɟ ɜ ɝɨɪɨɞɟ. ɉɟɲɟɯɨɞɵ ɠɚɥɢɫɶ ɤ ɫɬɟɧɚɦ, ɥɨɲɚɞɢ ɲɚɪɚɯɚɥɢɫɶ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ 1895 ɝ. ɩɨɞɨɛɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ. ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɟɟ ɛɵɥɚ 
26 ɤɦ/ɱ, ɡɚɩɚɫɚ ɛɟɧɡɢɧɚ ɯɜɚɬɚɥɨ ɧɚ 6 ɱɚɫɨɜ ɟɡɞɵ, ɜɟɫɢɥ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ 862 ɤɝ. ɉɟɪɜɵɣ ɪɭɫɫɤɢɣ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɶ ɛɵɥ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɜ 1896 ɝɨɞɭ ɩɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɦɢ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɹɦɢ - ɨɬɫɬɚɜɧɵɦ ɦɨɪɫɤɢɦ 
ɨɮɢɰɟɪɨɦ ȿɜɝɟɧɢɟɦ əɤɨɜɥɟɜɵɦ ɢ ɢɧɠɟɧɟɪɨɦ ɉɟɬɪɨɦ Ɏɪɟɡɟ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ əɤɨɜɥɟɜɚ ɢ Ɏɪɟɡɟ ɜ 
ɢɸɥɟ 1896 ɝɨɞɚ ɷɤɫɩɨɧɢɪɨɜɚɥɫɹ ɧɚ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɵɫɬɚɜɤɟ ɜ ɇɢɠ-
ɧɟɦ ɇɨɜɝɨɪɨɞɟ, ɧɨ ɜɥɚɫɬɢ ɧɟ ɩɪɨɹɜɢɥɢ ɤ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ, ɢ ɨɧ ɧɟ ɩɨɩɚɥ ɜ ɫɟ-
ɪɢɣɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɛɵɥ ɫɨɡɞɚɧ ɜ 1922 ɝ. Ɇɟɫɬɨ ɟɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ - Ɇɨɫɤɜɚ, ɛɨ-
ɥɟɟ ɬɨɱɧɵɣ ɚɞɪɟɫ - Ɏɢɥɢ ɭ ɩɨɞɧɨɠɢɹ ɉɨɤɥɨɧɧɨɣ ɝɨɪɵ, ɝɞɟ ɤ ɷɬɨɦɭ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɤɨɧɱɢɥɚɫɶ ɩɨ-
ɫɬɪɨɣɤɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɚɜɬɨɡɚɜɨɞɚ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɹɜɢɥɫɹ ɩɥɨɞɨɦ ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɪɭ-
ɞɚ. Ɉɧ ɪɚɡɜɢɜɚɥ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɨ 80 ɤɦ/ɱ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ ɛɵɥ ɧɚ ɫɟɦɶ ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ ɨɤɬɹɛɪɟ 1922 ɝ. ɪɚɛɨɱɢɟ 
ɩɨɞɚɪɢɥɢ ɟɝɨ Ɇɢɯɚɢɥɭ ɂɜɚɧɨɜɢɱɭ Ʉɚɥɢɧɢɧɭ. 

Ⱥ 7 ɧɨɹɛɪɹ 1924 ɝ. ɩɨ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ Ʉɪɚɫɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ Ɇɨɫɤɜɵ ɩɪɨɲɥɢ 10 ɝɪɭɡɨɜɢɤɨɜ 
ȺɆɈ-Ɏ15, ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɯ ɜ ɹɪɤɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ. ɗɬɨ ɛɵɥɢ ɩɟɪɜɟɧɰɵ ɧɨɜɨɣ ɨɬɪɚɫɥɢ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɯɨ-
ɡɹɣɫɬɜɚ ɋɬɪɚɧɵ ɋɨɜɟɬɨɜ. 

ɋ ɬɟɯ ɩɨɪ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɚɹ ɢɧɞɭɫɬɪɢɹ ɩɨ ɩɪɚɜɭ ɝɨɪɞɢɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ. ɋɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɞɨɥɝɨɜɟɱɧɵ, ɧɚɞɟɠɧɵ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ. 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  3. Ɍɟɦɚ: ɉɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɫɜɟɬɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ  
ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɫɜɟɬɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɦɢ 
ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ȼɧɟɲɧɢɟ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ: ɮɚɪɵ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ, ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɨɝ-
ɧɢ, ɫɬɨɩ-ɫɢɝɧɚɥɵ, ɮɨɧɚɪɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ, ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɟ ɮɚɪɵ ɢ ɡɚɞɧɢɟ ɩɪɨɬɢ-
ɜɨɬɭɦɚɧɧɵɟ ɮɨɧɚɪɢ. Ɂɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ⱦɥɹ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɬɟɦɵ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ ɢɥɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟ-
ɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɛɢɪɚɸɬɫɹ ɜ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 
ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɢ 
ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɇɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨ-
ɪɵ. ȼ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɜɯɨɞɹɬ ɨɞɧɚ ɢɥɢ ɞɜɟ ɮɚɪɵ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɢ ɛɥɢɠɧɟɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɩɨ ɞɜɚ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɯ ɨɝɧɹ ɢ ɩɨ ɞɜɚ ɭɤɚɡɚɬɟ-
ɥɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ, ɞɜɚ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɹ, ɫɢɝɧɚɥɵ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ, ɮɨɧɚɪɢ ɡɚɞɧɟɝɨ ɯɨɞɚ 
ɢ ɮɨɧɚɪɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɜɟɬɨɫɢɝɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ 
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ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɛɨɤɨɜɵɟ ɩɨɜɬɨɪɢɬɟɥɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɚɜɬɨɩɨɟɡɞɚ, 
ɛɨɤɨɜɵɟ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɢ. Ʉ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɜɟɬɨɜɵɦ ɩɪɢɛɨɪɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɟ 
ɮɚɪɵ ɢ ɮɨɧɚɪɢ, ɮɚɪɵ-ɩɪɨɠɟɤɬɨɪɵ ɢ ɮɚɪɵ-ɢɫɤɚɬɟɥɢ. 

Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɟ ɮɚɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɞɜɭɦ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ: ɯɨ-
ɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɞ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɢ ɧɟ ɨɫɥɟɩɥɹɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɪɭɝɢɯ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ⱦɚɥɶɧɢɣ ɫɜɟɬ ɮɚɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɨɬɧɚ ɩɟɪɟɞ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ 
ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ȼɥɢɠɧɢɣ ɫɜɟɬ ɮɚɪ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɞɨɪɨɝɢ ɩɟ-
ɪɟɞ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɢ ɩɪɢ ɪɚɡɴɟɡɞɟ ɫ ɜɫɬɪɟɱɧɵɦ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɧɚ ɲɨɫɫɟ. 

Ɏɚɪɵ-ɩɪɨɠɟɤɬɨɪɵ ɞɚɸɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɥɭɱ ɢ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ 
ɞɚɥɶɧɢɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɞɨɪɨɝɢ. ɂɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɉɪɨɠɟɤɬɨɪɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɚɥɶɧɢɦ ɫɜɟɬɨɦ ɮɚɪ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɜɫɬɪɟɱɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɏɚɪɵ-ɢɫɤɚɬɟɥɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ 
ɜɧɟ ɡɨɧɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɚɪ. Ɉɧɢ ɢɦɟɸɬ ɭɡɤɢɣ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɩɭɱɨɤ ɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɨ-
ɪɨɬɧɨɦ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɟ. 

ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɭɦɚɧɚ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɨɫɚɞɤɨɜ ɢɥɢ ɩɵɥɟɜɵɯ ɨɛɥɚɤɨɜ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɜɢɞɢ-
ɦɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɟ ɮɚɪɵ. Ɉɧɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɨɛɵɱɧɵɯ ɮɚɪ ɛɨɥɶɲɢɦ ɭɝɥɨɦ 
ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ ɫɜɟɬɨɜɨɝɨ ɩɭɱɤɚ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɢ ɛɨɥɟɟ ɱɟɬɤɨɣ ɜɟɪɯɧɟɣ ɫɜɟɬɨɬɟɧɟɜɨɣ 
ɝɪɚɧɢɰɟɣ. Ɋɚɫɫɟɢɜɚɬɟɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɯ ɮɚɪ ɢɦɟɸɬ ɛɟɥɵɣ ɢɥɢ ɠёɥɬɵɣ ɰɜɟɬ. 

ȼ ɬɭɦɚɧɟ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɛɥɢɠɧɟɝɨ ɢɥɢ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɫɜɟɬɚ ɮɚɪ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɢ-
ɞɢɦɨɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ. Ʌɭɱɢ ɛɥɢɠɧɟɝɨ ɢ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɫɜɟɬɚ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɨɬ ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɯ 
ɱɚɫɬɢɱɟɤ ɬɭɦɚɧɚ, ɪɚɫɫɟɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɛɟɥɭɸ ɩɟɥɟɧɭ ɩɟɪɟɞ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɥɟɩɥɹɟɬ 
ɜɨɞɢɬɟɥɹ. ɋɜɟɬ ɨɬ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɯ ɮɚɪ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɮɚɪ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɜ ɫɢɥɭ 
ɫɜɨɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɯɨɪɨɲɭɸ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɨɛɨɱɢɧɵ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 
15...25 ɦ. 

Ⱦɜɚ ɩɟɪɟɞɧɢɯ ɢ ɞɜɚ ɡɚɞɧɢɯ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɯ ɨɝɧɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ 
ɲɢɪɢɧɟ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɉɟɪɟɞɧɢɟ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɨɝɧɢ ɢɦɟɸɬ ɛɟɥɵɣ ɰɜɟɬ, ɡɚɞɧɢɟ – 

ɤɪɚɫɧɵɣ. 
Ʉɚɠɞɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɞɜɚ ɩɟɪɟɞɧɢɯ ɢ ɞɜɚ ɡɚɞɧɢɯ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɠёɥ-

ɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. Ȼɨɤɨɜɵɟ ɩɨɜɬɨɪɢɬɟɥɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɞɥɢɧɨɣ 
ɛɨɥɟɟ 6 ɦɟɬɪɨɜ. 

Ⱥɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ – ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɭɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨ-
ɜɨɪɨɬɚ. 

Ⱦɜɚ ɡɚɞɧɢɯ ɫɢɝɧɚɥɚ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ (ɫɬɨɩ-ɫɢɝɧɚɥɚ) ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɫɪɚɛɚɬɵ-
ɜɚɧɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɢ ɫɢɝɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɨ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢ-
ɥɹ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɭ ɡɚɞɧɢɯ ɫɬɟɤɨɥ ɫɚɥɨɧɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɦɧɨɝɢɯ 
ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɯ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Ɉɧɢ ɯɨɪɨɲɨ ɜɢɞɧɵ ɜɨɞɢɬɟɥɸ, ɟɞɭɳɟɦɭ 
ɫɡɚɞɢ, ɩɪɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ. 

ɇɨɦɟɪɧɨɣ ɡɧɚɤ ɨɫɜɟɳɚɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɥɢ ɞɜɭɦɹ ɮɨɧɚɪɹɦɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ 

ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 
Ɏɨɧɚɪɢ ɡɚɞɧɟɝɨ ɯɨɞɚ (ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ) ɢɦɟɸɬ ɛɟɥɵɣ ɰɜɟɬ ɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɡɚɞɧɟɝɨ ɯɨɞɚ. 
ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɞɧɢɟ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɨɝɧɢ ɦɚɥɨɷɮ-

ɮɟɤɬɢɜɧɵ – ɢɯ ɬɪɭɞɧɨ ɪɚɡɥɢɱɢɬɶ ɜ ɬɭɦɚɧɟ, ɜ ɫɧɟɝɨɩɚɞ ɢ ɬ.ɩ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɡɚɞɢ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɭɫɬɚ-
ɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɯ ɮɨɧɚɪɹ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɹɪɤɨɫɬɶɸ. 

ȼ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɨɫɜɹɳёɧ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɫɜɟɬɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɪɟɛɭɸɬ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɭɧɧɟɥɹɯ ɩɪɢ ɥɸɛɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧɵ: 

- ɧɚ ɜɫɟɯ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɢ ɦɨɩɟɞɚɯ - ɛɥɢɠɧɢɣ ɢɥɢ ɞɚɥɶɧɢɣ ɫɜɟɬ 
ɮɚɪ; 
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- ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ – ɮɚɪɵ ɢɥɢ ɮɨɧɚɪɢ; 
- ɧɚ ɝɭɠɟɜɵɯ ɩɨɜɨɡɤɚɯ – ɮɨɧɚɪɢ; 
- ɧɚ ɩɪɢɰɟɩɚɯ – ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɨɝɧɢ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɬɨɥɶɤɨ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɦɢ ɨɝ-

ɧɹɦɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɝɚɛɚɪɢɬɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɧɟ 
ɫɨɡɞɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɇɚɩɨɦɧɢɦ, ɱɬɨ «ɩɨɞ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱ-
ɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɦɟɧɟɟ 300 ɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɭɦɚɧɚ, ɞɨɠɞɹ, ɫɧɟɝɨɩɚ-
ɞɚ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɭɦɟɪɤɢ». 

Ⱦɚɥɶɧɢɣ ɫɜɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧ ɧɚ ɛɥɢɠɧɢɣ: 
- ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟɦ, ɝɞɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɫɥɟɩ-

ɥɟɧɢɟ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; 
- ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɧɨɦ ɪɚɡɴɟɡɞɟ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɡɚ 150 ɦ ɞɨ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; 
- ɩɪɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɤ ɜɩɟɪɟɞɢ ɢɞɭɳɟɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɫɥɟɩɥɟɧɢɸ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɷɬɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɡɟɪɤɚɥɨ ɡɚɞɧɟɝɨ ɜɢɞɚ; 
- ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɧɵɯ ɪɚɡɴɟɡɞɚɯ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɨɞɴɟɦɨɜ. ȼɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɫɬɪɟɱɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɞɚɥɶɧɢɣ ɫɜɟɬ ɮɚɪ ɧɚ ɛɥɢɠɧɢɣ, ɧɟ ɞɨɠɢɞɚɹɫɶ ɤɨɧɰɚ ɩɨɞɴ-
ɟɦɚ. 

ȿɫɥɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɨɫɧɚɳɟɧ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɦɢ ɮɚɪɚɦɢ, ɬɨ ɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɬɶ: 

- ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ – ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɞɚɥɶɧɢɦ ɢɥɢ ɛɥɢɠɧɟɦ ɫɜɟ-
ɬɨɦ ɮɚɪ; 

- ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ – ɤɚɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɨɬ ɛɥɢɠɧɟɝɨ ɢɥɢ 
ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɫɜɟɬɚ ɮɚɪ. 

ȿɫɥɢ ɜɫё ɠɟ ɨɫɥɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɬɨ ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɪɟɛɭɸɬ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɚɜɚɪɢɣɧɭɸ ɫɢɝɧɚɥɢ-
ɡɚɰɢɸ ɢ, ɧɟ ɦɟɧɹɹ ɩɨɥɨɫɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. ȼɤɥɸɱɟɧɧɚɹ ɚɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟ-
ɞɭɩɪɟɞɢɬ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɨ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜɨɞɢ-
ɬɟɥɶ. ɇɟɥɶɡɹ ɫɴɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɡ-ɡɚ ɨɫɥɟɩɥɟɧɢɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɧɚɟɡɞɚ 
ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢɥɢ ɫɬɨɹɳɟɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɴɟɡɞ ɜ ɤɸɜɟɬ. 

Ɂɚɞɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɟ ɮɨɧɚɪɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚ-
ɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ (ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ – ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ 
ɡɚɞɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɟ ɮɨɧɚɪɢ ɤ ɫɬɨɩ-ɫɢɝɧɚɥɚɦ, ɱɬɨ ɧɟɪɟɞɤɨ ɦɨɠɧɨ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢ-
ɥɹɯ. 

ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɛɥɢɠɧɢɣ ɫɜɟɬ ɮɚɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɟɧ: 

- ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚɯ ɢ ɦɨɩɟɞɚɯ; 
- ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɤɨɥɨɧɧɟ; 
- ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ, ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɩɨɬɨɤɭ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ; 
- ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ; 
- ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɨɩɚɫɧɵɯ ɢ ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɵɯ ɝɪɭɡɨɜ; 
- ɩɪɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ ɚɜɬɨ-

ɦɨɛɢɥɟ); 
- ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ. 
Ɂɜɭɤɨɜɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɦ ɩɭɧɤɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚ-

ɳɟɧɢɹ ɧɚɟɡɞɚ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢɥɢ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ. ȼɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧ-
ɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɩɨɞɚɱɚ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ. 

 

 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
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ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɢ ɡɚɞɧɸɸ ɱɚɫɬɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɢ 
ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ. ɇɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɷɬɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɯ ɮɚɪɵ, ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɨɝɧɢ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ, 
ɫɬɨɩ-ɫɢɝɧɚɥɵ ɢ ɪɚɫɤɪɚɫɢɬɶ ɢɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɰɜɟɬɚ. 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɧɚ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ. 
2. Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɬɭɧ-

ɧɟɥɟ? 

3. Ⱦɨɥɠɧɵ ɥɢ ɛɵɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɧɚ ɦɨɩɟɞɟ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ ɜɪɟ-
ɦɹ ɫɭɬɨɤ? ȿɫɥɢ ɞɚ, ɬɨ ɤɚɤɢɟ? 

3. Ʉɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɨɝɧɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ? 

4. Ʉɚɤɨɣ ɰɜɟɬ ɢɦɟɸɬ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ? 

5. Ʉɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɞɚɥɶɧɢɣ ɫɜɟɬ ɮɚɪ ɧɚ ɛɥɢɠɧɢɣ? 

6. ɑɬɨ ɞɨɥɠɟɧ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɪɢ ɨɫɥɟɩɥɟɧɢɢ ɟɝɨ ɮɚɪɚɦɢ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɩɨɞɚɜɚɟɦɵɟ  
ɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ  

ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɡɧɚɤɚ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɚɸɬ 
ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɢɥɢ ɪɭɤɚɦɢ. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɡɧɚɤɚ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɩɪɢ ɬɪɨɝɚɧɶɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɟ, ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɢ ɢɥɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ⱥɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ. Ɂɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɪɚɡɞɟɥɵ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɮɟɞɟ-
ɪɚɰɢɢ «ɇɚɱɚɥɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɢ «ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɡɧɚɤɚ 
ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ». 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟɦ, ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɛɹɡɵɜɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɜɵɦɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨɜɨɪɨ-
ɬɨɜ, ɚ ɩɪɢ ɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɝɭɠɟɜɨɣ ɩɨɜɨɡɤɟ) ɢɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ – ɪɭ-
ɤɨɣ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɚɧɟɜɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɟɧ ɢ ɧɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɨɦɟɯ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɦɚɧɟɜɪɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɬ ɩɪɚɜɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ (ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɨɛɨɱɢɧɵ) ɜɤɥɸɱɚɟɬ-
ɫɹ ɥɟɜɵɣ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ȿɫɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɨɬ ɥɟɜɨɝɨ ɤɪɚɹ ɞɨɪɨɝɢ (ɧɚɩɪɢ-
ɦɟɪ, ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ), ɬɨ ɨɧ ɨɛɹɡɚɧ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɚɜɵɟ 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɟ ɫɨɡɞɚɫɬ 
ɩɨɦɟɯɭ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟɦ, ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɢɥɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨ-
ɪɨɬɨɜ, ɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɪɭɤɨɣ. 

ɋɢɝɧɚɥɭ ɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɵɬɹɧɭɬɚɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɥɟɜɚɹ 
ɪɭɤɚ ɢɥɢ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ, ɫɨɝɧɭɬɚɹ ɜ ɥɨɤɬɟ ɜɜɟɪɯ. 
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ɋɢɝɧɚɥɭ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɵɬɹɧɭɬɚɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɢɥɢ ɥɟɜɚɹ 
ɪɭɤɚ, ɫɨɝɧɭɬɚɹ ɜ ɥɨɤɬɟ ɜɜɟɪɯ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ ɧɟɫɩɪɚɜɧɵ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɫɢɝɧɚɥɵ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ (ɫɬɨɩ-

ɫɢɝɧɚɥɵ), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɠɟɫɬɨɦ ɪɭɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. ɋɢɝɧɚɥ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ 
ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɜɜɟɪɯ (ɧɨ ɧɟ ɫɨɝɧɭɬɨɣ ɜ ɥɨɤɬɟ) ɥɟɜɨɣ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ. 

ɉɨɞɚɱɚ ɫɢɝɧɚɥɚ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢɥɢ ɪɭɤɨɣ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɚɧɟɜɪɚ. Ɂɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɨɞɚɱɚ ɫɢɝɧɚɥɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɞɪɭɝɢɦ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

ɉɪɟɤɪɚɳɚɬɶɫɹ ɩɨɞɚɱɚ ɫɢɝɧɚɥɚ ɞɨɥɠɧɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɦɚɧɟɜɪɚ. Ⱦɨɩɭɫɤɚ-
ɟɬɫɹ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨɞɚɱɢ ɫɢɝɧɚɥɚ ɪɭɤɨɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɚɧɟɜɪɚ, 
ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɪɭɥɶ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɪɟɛɭɸɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɩɪɢ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ, ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ȺɁɋ, ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ ɢ ɬ.ɞ.  

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ – ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɜɟ-
ɫɬɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɡɚɛɥɭɠɞɟɧɢɟ. 

ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɞɟɥɚɟɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ, ɬɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ. 
ɋɢɝɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɞɜɭɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ⱥɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɤɨɬɨ-
ɪɨɣ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɫɟ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ. Ɉɧɚ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɞɪɭɝɢɯ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ⱥɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɨɛɨɪɭɞɭɸɬɫɹ ɜɫɟ ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɵɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢ-
ɥɢ. Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɤɧɨɩɤɨɣ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɚɧɟɥɶɸ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. 
ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɤɧɨɩɤɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɷɬɨɣ ɤɧɨɩɤɢ 
ɚɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɛɭɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɤɥɸɱɚ ɜ ɡɚɦɤɟ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. 

Ⱥɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɟɧɚ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 
- ɩɪɢ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɢ; 
- ɩɪɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ; 
- ɩɪɢ ɨɫɥɟɩɥɟɧɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɫɜɟɬɨɦ ɮɚɪ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɦ, ɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ; 
- ɩɪɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɟ – ɧɚ ɛɭɤɫɢɪɭɟɦɨɦ (ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɦ) ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ. 
ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɟɫɥɢ 

ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɟɝɨ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. 

Ɂɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɪɚɜɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ 
ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɟɣ ɤɚɣɦɨɣ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɉɪɚɜɢɥ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚ-
ɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɧɚɤɨɦ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ (ɤɪɨɦɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ ɛɟɡ 
ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɩɪɢɰɟɩɚ). 

ɉɪɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɢ ɟё ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɢɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɡɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ 
ɜɵɫɬɚɜɥɟɧ: 

- ɩɪɢ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɢ; 
- ɩɪɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ. 
ɗɬɨɬ ɡɧɚɤ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ȼ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɷɬɨ ɪɚɫ-
ɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 15 ɦɟɬɪɨɜ ɨɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ – 

ɧɟ ɦɟɧɟɟ 30 ɦɟɬɪɨɜ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɡɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɛɭɤɫɢ-

ɪɭɟɦɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɟɫɥɢ ɭ ɧɟɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ ɧɟɫɩɪɚɜɧɚ ɚɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ. 
 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
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ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɢɫɬɚ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ ɫɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɩɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɚɸɬ ɫɢɝɧɚɥɵ ɪɭɤɨɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɭ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ 
ɢɥɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɸ. ɉɪɨɜɟɪɹɟɬ ɪɢɫɭɧɤɢ, ɪɚɡɛɢɪɚɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

Ɉɞɢɧ ɢɡ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɚɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɬɭɥ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɤɥɚɫɫɭ – ɨɧ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɨɧ 
ɩɨɞɚɟɬ ɫɢɝɧɚɥɵ ɪɭɤɨɣ ɨ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɦɚɧɟɜɪɟ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɤɚɤɨɦɭ ɦɚɧɟɜɪɭ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɟɬ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɦɚɧɟɜɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵ ɨɧɢ ɯɨɬɟɥɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ (ɩɨɜɨ-
ɪɨɬ ɧɚɥɟɜɨ, ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɪɚɡɜɨɪɨɬ, ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ), ɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɟɝɨ ɫ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ ɫɢɝɧɚɥɚ ɪɭɤɨɣ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɞɪɭɝɨɣ ɭɱɟɧɢɤ. 
 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɤɢɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɦɟɪɟɧɢɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ 
ɦɚɧɟɜɪ? 

2. Ʉɚɤɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɪɭɤɨɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɨɪɨɬɭ ɧɚɩɪɚɜɨ? 

3. Ʉɚɤɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɪɭɤɨɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɨɪɨɬɭ ɧɚɥɟɜɨ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɭ? 

4. Ʉɚɤɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɪɭɤɨɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚɦɟɪɟɧɢɸ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɨɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶɫɹ? 

5. Ʉɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥɵ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ? 

6. ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɚɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ? 

7. ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ? 

8 ɑɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɡɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ? 

9. ɇɚ ɤɚɤɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚ-
ɧɨɜɤɢ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɦ ɩɭɧɤɬɟ ɢ ɡɚ ɟɝɨ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  5. Ɍɟɦɚ: ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɨɦɟɪɧɵɯ, 
ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɧɚɞɩɢɫɟɣ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚɯ ɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ. 
Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɨɦɟɪɧɵɯ, ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɧɚɞɩɢɫɟɣ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɚɯ 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ. ɇɨɦɟɪɧɵɟ ɢ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɪɚɡɞɟɥɵ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɮɟɞɟ-
ɪɚɰɢɢ «ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ» ɢ «Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɞɨɩɭɫɤɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ…». 

ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɨɞɚɱɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɥɭɠɛ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɯ, ɩɪɢɧɚɞ-
ɥɟɠɚɳɢɯ ɪɹɞɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɦɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɩɟ-
ɪɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɥɭɠɛ ɢɦɟɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ, ɧɚ ɧɢɯ ɧɚɧɨɫɹɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɰɜɟɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɫɯɟɦɵ ɢ ɧɚɞɩɢɫɢ. 

Ʉ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɢɝɧɚɥɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɟ ɦɚɹɱɤɢ ɫɢɧɟɝɨ, ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨ-

ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɢɥɢ ɛɟɥɨ-ɥɭɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ. 
ȼɨɞɢɬɟɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɦ ɦɚɹɱɤɨɦ ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɟ ɫɥɭɠɟɛɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɦɨɝɭɬ ɨɬɫɬɭɩɚɬɶ ɨɬ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ 
ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ, ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɪɹɞɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
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ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɢɝɧɚɥɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

ɉɨɞɴɟɡɠɚɹ ɤ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɭ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɦɭ ɭɱɚɫɬɤɭ ɞɨɪɨɝɢ, ɝɞɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɞɪɭɝɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɞɪɭɝɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ), ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɜ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ 
ɫɢɧɟɦɭ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɨɦɭ ɦɚɹɱɤɭ ɨɛɹɡɚɧ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɶɧɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ (ɫɢɪɟɧɭ). ȼɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɦ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɭɛɟɞɢɜ-
ɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɢɦ ɭɫɬɭɩɚɸɬ ɞɨɪɨɝɭ. 

Ɍɚɤɢɦɢ ɠɟ ɩɪɚɜɚɦɢ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɤɨɥɨɧɧɵ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚ-
ɟɦɵɟ ɷɬɢɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɜɫɟɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠ-
ɞɚɟɦɵɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ (ɜɫɟɣ ɤɨɥɨɧɧɟ), ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɤɥɸ-
ɱɟɧ ɛɥɢɠɧɢɣ ɫɜɟɬ ɮɚɪ. 

ȿɫɥɢ ɤ ɞɜɢɠɭɳɟɦɭɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ ɫɡɚɞɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɨ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɦ ɦɚɹɱɤɨɦ ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ, ɬɨ 
ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɩɟɪɟɫɬɪɨɢɜɲɢɫɶ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɩɨɥɨɫɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟɯ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɫɢɧɢɦ ɩɪɨɛɥɟɫ-
ɤɨɜɵɦ ɦɚɹɱɤɨɦ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ, ɬɨ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɷɬɨɣ ɠɟ ɩɨɥɨɫɟ. 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɝɨɧ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɟ ɧɚ ɟɝɨ 
ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɰɜɟɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɫɯɟɦɵ, ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɦ 
ɦɚɹɱɤɨɦ ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ (ɢɥɢ ɦɚɹɱɤɚɦɢ ɫɢɧɟɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ) ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɫɢɝɧɚ-
ɥɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɨɝɨ ɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ). 

ɉɪɢɛɥɢɠɚɹɫɶ ɤ ɫɬɨɹɳɟɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɦ ɦɚɹɱ-
ɤɨɦ ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨɫɬɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɜɵɤɥɸɱɟɧɵ, ɬɨ ɭɫɬɭ-
ɩɚɬɶ ɟɦɭ ɞɨɪɨɝɭ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɣ ɦɚɹɱɨɤ ɠɟɥɬɨɝɨ ɢɥɢ ɠɟɥɬɨ-ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɧɟ ɞɚɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɣ ɦɚɹɱɨɤ ɠɟɥɬɨɝɨ ɢɥɢ ɠɟɥɬɨ-ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧ ɧɚ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 

- ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɭ, ɪɟɦɨɧɬɭ ɢɥɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɞɨɪɨɝ; 
- ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ, ɝɚɛɚɪɢɬɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ɧɨɪɦɵ (ɩɨ ɲɢɪɢɧɟ ɛɨɥɟɟ 2,55 ɦ; ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɛɨɥɟɟ 4 ɦ; ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦ); 
- ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ, ɩɟɪɟɜɨɡɹɳɢɯ ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ, ɬɹɠɟɥɨɜɟɫɧɵɟ ɝɪɭɡɵ, 

ɜɡɪɵɜɱɚɬɵɟ, ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ, ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɫɢɥɶɧɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɹɞɨɜɢɬɵɟ ɜɟɳɟ-
ɫɬɜɚ. 

ȼɨɞɢɬɟɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɦ ɦɚɹɱɤɨɦ ɠɟɥɬɨɝɨ ɢɥɢ 
ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɭ, ɪɟɦɨɧɬɭ ɢɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɞɨɪɨɝ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɫɬɭɩɚɬɶ ɨɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ  ɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨ-
ɪɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɉɪɚɜɢɥ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɇɚɹɱɤɚɦɢ ɛɟɥɨ-ɥɭɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ ɨɛɨɪɭɞɭɸɬɫɹ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɱɬɨɜɨɣ ɫɜɹɡɢ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɟɪɟ-
ɜɨɡɹɳɢɟ ɞɟɧɟɠɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɰɟɧɧɵɟ ɝɪɭɡɵ. 

ɉɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɣ ɦɚɹɱɨɤ ɛɟɥɨ-ɥɭɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɧɟ ɞɚɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
ȼɨɞɢɬɟɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɣ ɦɚɹɱɨɤ ɛɟɥɨ-ɥɭɧɧɨɝɨ 

ɰɜɟɬɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɧɚ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɨ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤɨ ɜɬɨɪɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɡɚɧɹɬɢɹ. 



 101 

ɇɚ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ (ɤɪɨɦɟ ɬɪɚɦɜɚɟɜ ɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɨɜ) ɢ ɩɪɢɰɟɩɚɯ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɧɚ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɟɫɬɚɯ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ. 

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ (ɧɨɦɟɪɧɨɣ) ɡɧɚɤ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɥɟɝɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɪɟɝɢɨɧɟ ɫɬɪɚɧɵ 
ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɞɚɧɧɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. 

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɭɸ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢɯ ɩɪɢ-
ɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɢ ɦɨɬɨɰɢɤ-
ɥɵ ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɫ ɛɟɥɵɦ ɮɨɧɨɦ ɢ ɱɟɪɧɵɦɢ ɰɢɮɪɚɦɢ ɢ 
ɛɭɤɜɚɦɢ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɧɢɯ. Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɜɨɟɧɧɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, 
ɢɦɟɸɬ ɱɟɪɧɵɣ ɮɨɧ ɢ ɛɟɥɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ. ɍ ɦɢɥɢɰɟɣɫɤɢɯ ɦɚɲɢɧ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟ-
ɧɵ ɛɟɥɵɦɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɫɢɧɢɣ ɮɨɧ. Ⱥɜɬɨɛɭɫɵ, ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɟ ɬɚɤɫɢ ɢ ɥɟɝɤɨɜɵɟ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɢɦɟɸɬ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɡɧɚɤɢ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 

ɇɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɡɧɚɤɢ. 

«Ⱥɜɬɨɩɨɟɡɞ» - ɜ ɜɢɞɟ ɬɪɟɯ ɮɨɧɚɪɟɣ ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ 
ɧɚ ɤɪɵɲɟ ɤɚɛɢɧɵ ɝɪɭɡɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢ ɤɨɥɟɫɧɵɯ ɬɪɚɤɬɨɪɚɯ ɫ ɩɪɢɰɟɩɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɫɨ-
ɱɥɟɧɟɧɧɵɯ ɚɜɬɨɛɭɫɚɯ ɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚɯ.  

«Шɢɩɵ» - ɜ ɜɢɞɟ ɪɚɜɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɜɟɪɲɢɧɨɣ ɜɜɟɪɯ ɫ ɤɚɣɦɨɣ 
ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɩɢɫɚɧɚ ɛɭɤɜɚ «Ш» ɱɟɪɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ - ɫɡɚɞɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɲɢɩɨɜɚɧɧɵɟ ɲɢɧɵ. 

«ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɟɬɟɣ» - ɜ ɜɢɞɟ ɤɜɚɞɪɚɬɚ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ ɤɚɣɦɨɣ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɫ ɱɟɪ-
ɧɵɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɢɦɜɨɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ 1.21 - ɫɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɝɪɭɩɩ ɞɟɬɟɣ. 

«Ƚɥɭɯɨɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ» - ɜ ɜɢɞɟ ɠɟɥɬɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɫ ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɦɢ ɜɧɭɬɪɢ ɬɪɟɦɹ ɱɟɪɧɵɦɢ 
ɤɪɭɠɤɚɦɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɩɨ ɭɝɥɚɦ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɝɨ ɪɚɜɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ, ɜɟɪɲɢ-
ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɚ ɜɧɢɡ, — ɫɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɭɩɪɚɜɥɹ-
ɟɦɵɯ ɝɥɭɯɨɧɟɦɵɦɢ ɢɥɢ ɝɥɭɯɢɦɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

«ɍɱɟɛɧɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ» - ɜ ɜɢɞɟ ɪɚɜɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟ-
ɬɚ ɜɟɪɲɢɧɨɣ ɜɜɟɪɯ ɫ ɤɚɣɦɨɣ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɩɢɫɚɧɚ ɛɭɤɜɚ «ɍ» ɱɟɪɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ — 

ɫɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɨɠɞɟɧɢɸ. 
«Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ» - ɜ ɜɢɞɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚ-

ɤɚ 3.24 ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ - ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɤɭɡɨɜɚ ɫɥɟɜɚ ɭ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɝɪɭɩɩ ɞɟɬɟɣ, ɩɟɪɟɜɨɡɹɳɢɯ 
ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ, ɬɹɠɟɥɨɜɟɫɧɵɟ ɢ ɨɩɚɫɧɵɟ ɝɪɭɡɵ. 

«Ɉɩɚɫɧɵɣ ɝɪɭɡ»: 
- ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɡɨɤ ɨɩɚɫɧɵɯ ɝɪɭɡɨɜ - ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɚ, 

ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɟɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ ɤɚɣɦɨɣ ɱɟɪɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ - ɫɩɟɪɟɞɢ 
ɢ ɫɡɚɞɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɰɢɫɬɟɪɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɫɥɭ-
ɱɚɹɯ - ɧɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɜ; 

- ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɢɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɡɨɤ ɨɩɚɫɧɵɯ ɝɪɭɡɨɜ - ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɚ, ɩɪɚɜɚɹ 
ɱɚɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɤɪɚɲɟɧɚ ɜ ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ,, ɚ ɥɟɜɚɹ - ɜ ɛɟɥɵɣ ɰɜɟɬ, ɫ ɤɚɣɦɨɣ ɱɟɪɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ - ɫɩɟ-
ɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

«Кɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɵɣ ɝɪɭɡ» ɜ ɜɢɞɟ ɳɢɬɤɚ ɫ ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɦɢ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɢ ɛɟɥɵ-
ɦɢ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɢɫɹ ɩɨɥɨɫɚɦɢ ɫɨ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ. 

«Ɍɢɯɨɯɨɞɧɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ» - ɜ ɜɢɞɟ ɪɚɜɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɫ ɮɥɸɨ-
ɪɟɫɬɢɪɭɸɳɢɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ ɫɨ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɟɣ ɤɚɣɦɨɣ ɠɟɥɬɨɝɨ ɢɥɢ ɤɪɚɫ-
ɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ - ɫɡɚɞɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟɦ-

ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 30 ɤɦ/ɱ. 
«Ⱦɥɢɧɧɨɦɟɪɧɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ» - ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ 

ɤɚɣɦɨɣ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, - ɫɡɚɞɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ  
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ɫɪɟɞɫɬɜ, ɞɥɢɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫ ɝɪɭɡɨɦ ɢɥɢ ɛɟɡ ɝɪɭɡɚ ɛɨɥɟɟ 20 ɦ, ɢ ɚɜɬɨɩɨɟɡɞɨɜ ɫ ɞɜɭɦɹ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢ-
ɰɟɩɚɦɢ.  

ɉɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ: 
«ȼɪɚɱ» - ɜ ɜɢɞɟ ɤɜɚɞɪɚɬɚ ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ ɜɩɢɫɚɧɧɵɦ ɛɟɥɵɦ ɤɪɭɝɨɦ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɧɟɫɟɧ 

ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɟɫɬ - ɫɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɯ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ-ɜɪɚɱɚɦɢ. 
«ɂɧɜɚɥɢɞ» - ɜ ɜɢɞɟ ɤɜɚɞɪɚɬɚ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɢɦɜɨɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ 

7.17 ɱɟɪɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ - ɫɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɯ ɢɧɜɚ-
ɥɢɞɚɦɢ I ɢ II ɝɪɭɩɩ ɢɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɹɳɢɯ ɬɚɤɢɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɢɯ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ. 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ? 

2. ɉɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɟ ɦɚɹɱɤɢ ɤɚɤɢɯ ɰɜɟɬɨɜ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ? 

3. ɑɬɨ ɞɨɥɠɟɧ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫɩɟɰɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɜ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɢ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? 

4. ɉɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɣ ɦɚɹɱɨɤ ɤɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɩɟɪɟɜɨɡɹɳɟɦ ɨɩɚɫ-
ɧɵɟ ɝɪɭɡɵ? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

 

 

ɋȿȾɖɆɈɃ ɄɅȺɋɋ 

 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
 

№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

 

1 

2 ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ: Ɉɫɧɨɜ-
ɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɬɟɪɦɢɧɵ 

 

 

30 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

3 ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ: Ɉɛɹɡɚɧ-
ɧɨɫɬɢ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 

 

 

 

25 ɦɢɧ 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

- 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

1 

4 ȼɫё ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟ-
ɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢ ɦɨɩɟɞɚɯ 

 

25 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

- 

 

10 ɦɢɧ 

1 

5 ɋɩɨɫɨɛɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɪɨɠ-
ɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨ-
ɮɨɪɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

 

 

20 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 
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ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɉɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸ-
ɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ. 
ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜ-

ɬɨɦɨɛɢɥɹ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 34000 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɂɡ ɧɢɯ ɫɜɵɲɟ 1350 ɩɨɝɢɛɲɢɯ - ɞɟɬɢ (4 ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ 
ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ), ɚ ɩɨɱɬɢ 25000 ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɜɟɱɶɹ ɢ ɬɪɚɜɦɵ (ɛɨɥɟɟ 70 ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ). Ɍɪɚɜ-
ɦɵ ɷɬɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɢɛɧɟɬ 3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɨɥɟɟ 220 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɷɬɢɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɢɧɟ ɫɚɦɢɯ ɞɟ-
ɬɟɣ. 

Ɂɚɬɟɦ ɫɥɨɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ȽɂȻȾȾ. 
Ɉɧ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɪɚɣɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨ-

ɞɢɬɫɹ ɲɤɨɥɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ (ȾɌɉ) ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɯ. ȼɵɞɟɥɹɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȾɌɉ ɢ 
ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɯ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɲɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɟɪɟɲɟɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ȼɫɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱ-
ɧɨ. ȼ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɂɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ ɧɟ ɛɵ-
ɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɲɚɝɚɥ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɭɬ ɠɟ ɡɚɛɵɜ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɜɵɤɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ.  

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɝɪɚ 
ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. ɂɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɦɢɦɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɞɜɟɪɶ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɧɟё, ɩɨ-
ɥɭɱɚɹ ɬɹɠɟɥɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɂɚ ɪɭɥɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɧɭɲɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɡɜɭɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɝɚɬɶ. Ȼɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨ-
ɝɞɚ ɞɟɬɢ, ɭɜɢɞɟɜ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɛɟɝɭɬ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɡɧɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɢɧɹɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ – ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
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ɜɫɬɭɩɢɥɢ ɜ ɫɢɥɭ ɫ 1 ɹɧɜɚɪɹ 2006 ɝɨɞɚ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɤɪɚɬɤɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɞɟɥɚɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɤɚɤ «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ», «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ», «ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ», «Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɦɨ-
ɩɟɞɨɜ…». 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  2. Ɍɟɦɚ: ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ  
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ: Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɬɟɪɦɢɧɵ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɢ ɬɟɪɦɢɧɚɦɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟ-
ɦɵɦɢ ɜ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɉɪɚɜɢɥ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ ɢ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɜɫɬɪɟɱɚ-
ɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  

Ɍɟɪɦɢɧɵ ɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɚɥɮɚɜɢɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɱɬɨ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ 
ɭɞɨɛɧɨ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɉɪɚɜɢɥ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɞɥɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɬɟɪɦɢɧɵ ɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

1. ɇɚɫɟɥɟɧɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ. Ⱦɨɪɨɝɢ ɢ ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 
ɇɚɫɟɥɟɧɧɵɣ ɩɭɧɤɬ – ɡɚɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ, ɜɴɟɡɞɵ ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɢ ɜɵɟɡɞɵ ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ. 
Ⱦɨɪɨɝɚ - ɨɛɭɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɢɥɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɚɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-

ɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɥɨɫɚ ɡɟɦɥɢ ɥɢɛɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ. Ⱦɨɪɨɝɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 
ɫɟɛɹ ɨɞɧɭ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɟɡɠɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɩɭɬɢ, ɬɪɨɬɭɚɪɵ, ɨɛɨɱɢɧɵ ɢ ɪɚɡ-
ɞɟɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɥɨɫɵ ɩɪɢ ɢɯ ɧɚɥɢɱɢɢ. 

ɉɪɢɥɟɝɚɸɳɚɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ - ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɚɹ ɤ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɧɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɫɤɜɨɡɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɞɜɨɪɵ, ɠɢɥɵɟ ɦɚɫɫɢɜɵ, ɚɜɬɨ-
ɫɬɨɹɧɤɢ, ȺɁɋ, ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɟ). 

Ⱥɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ – ɞɨɪɨɝɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɡɧɚɤɨɦ 5.1 ɢ ɢɦɟɸɳɚɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɹ ɩɪɨɟɡɠɢɟ ɱɚɫɬɢ, ɨɬɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɨɣ ɢɥɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟɦ. 

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ – ɞɨɪɨɝɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɡɧɚɤɚɦɢ 5.1, 2.1, 2.3.1-2.3.7, ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɟ-
ɪɟɫɟɤɚɟɦɨɣ; ɞɨɪɨɝɚ ɫ ɬɜɟɪɞɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ (ɚɫɮɚɥɶɬ, ɛɟɬɨɧ ɢ ɬ.ɞ.) ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɝɪɭɧɬɨɜɨɣ; 
ɥɸɛɚɹ ɞɨɪɨɝɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɵɟɡɞɚɦ ɫ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ. 

ɉɟɪɟɤɪёɫɬɨɤ - ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɵɤɚɧɢɹ ɢɥɢ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɹ ɞɨɪɨɝ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ, ɫɨɟɞɢɧɹɸɳɢɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ, 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɚɥɟɧɧɵɟ ɨɬ ɰɟɧɬɪɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɢɣ ɩɪɨɟɡɠɢɯ ɱɚɫɬɟɣ.  

ɇɟ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɦɢ ɜɵɟɡɞɵ ɫ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ. 
ɉɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ - ɷɥɟɦɟɧɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɵɯ ɬɪɚɧɫ-

ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
ɉɨɥɨɫɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɥɸɛɚɹ ɢɡ ɩɪɨɞɨɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɫ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɢɥɢ ɧɟ 

ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ ɢ ɢɦɟɸɳɚɹ ɲɢɪɢɧɭ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɜ ɨɞɢɧ 
ɪɹɞ. 

Ɋɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɥɨɫɚ - ɷɥɟɦɟɧɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ ɢɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɪɚɡɦɟɬɤɢ, ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɢɣ ɫɦɟɠɧɵɟ ɩɪɨɟɡɠɢɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɉɛɨɱɢɧɚ – ɷɥɟɦɟɧɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɢɦɵɤɚɸɳɢɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɤ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ ɫ ɧɟɣ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɣɫɹ ɬɢɩɨɦ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɞɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɫɬɨɹɧɤɢ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

Ɍɪɨɬɭɚɪ - ɷɥɟɦɟɧɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɦɵɤɚɸɳɢɣ 
ɤ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɬ ɧɟɟ ɝɚɡɨɧɨɦ. 
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ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ - ɭɱɚɫɬɨɤ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɡɧɚɤɚɦɢ ɢ (ɢɥɢ) ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ 
ɢ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɲɢɪɢɧɚ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟɦ ɦɟɠɞɭ ɡɧɚɤɚɦɢ. 

ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ - ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɞɨɪɨɝɢ ɫ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ. 

2. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ - ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ ɥɸɞɟɣ, 

ɝɪɭɡɨɜ ɢɥɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɧɟɦ. 
Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ - ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɤɪɨɦɟ ɦɨɩɟɞɚ, ɩɪɢɜɨ-

ɞɢɦɨɟ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ. Ɍɟɪɦɢɧ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɥɸɛɵɟ ɬɪɚɤɬɨɪɵ ɢ ɫɚɦɨɯɨɞ-
ɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ. 

Ⱥɜɬɨɩɨɟɡɞ – ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɫɰɟɩɥɟɧɧɨɟ ɫ ɩɪɢɰɟɩɚɦɢ. 
Ɇɨɬɨɰɢɤɥ - ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫ ɛɨɤɨɜɵɦ ɩɪɢɰɟɩɨɦ ɢɥɢ 

ɛɟɡ ɧɟɝɨ. Ʉ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚɦ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɬɪɟɯ- ɢ ɱɟɬɵɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɦɚɫɫɭ ɜ ɫɧɚɪɹɠɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 400 ɤɝ. 

Ɇɨɩɟɞ - ɞɜɭɯ- ɢɥɢ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɩɪɢɜɨɞɢɦɨɟ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚ-
ɬɟɥɟɦ ɫ ɪɚɛɨɱɢɦ ɨɛɴɟɦɨɦ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 50 ɫɦ3

 ɢ ɢɦɟɸɳɟɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 50 ɤɦ/ɱ . Ʉ ɦɨɩɟɞɚɦ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ ɫ ɩɨɞɜɟɫɧɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ. 

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞ - ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɤɪɨɦɟ ɢɧɜɚɥɢɞɧɵɯ ɤɨɥɹɫɨɤ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɞɜɚ ɤɨɥɟɫɚ ɢɥɢ 
ɛɨɥɟɟ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɦɨɟ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɭɫɤɭɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɧɟɦ. 

ɉɪɢɰɟɩ - ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɧɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɞɥɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ. Ɍɟɪɦɢɧ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ 
ɧɚ ɩɨɥɭɩɪɢɰɟɩɵ ɢ ɩɪɢɰɟɩɵ-ɪɨɫɩɭɫɤɢ. 

Ɋɚɡɪɟɲɟɧɧɚɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɦɚɫɫɚ - ɦɚɫɫɚ ɫɧɚɪɹɠɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ ɝɪɭ-
ɡɨɦ, ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɚɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟɦ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɚɤɫɢ-
ɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ. Ɂɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɭɸ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɦɚɫɫɭ ɫɨɫɬɚɜɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɬɨ 
ɟɫɬɶ ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɯ ɢ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɰɟɥɨɟ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɭɦɦɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶ-
ɧɵɯ ɦɚɫɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɫɨɫɬɚɜ. 

Ɇɚɪɲɪɭɬɧɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ - ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ (ɚɜ-
ɬɨɛɭɫ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɬɪɚɦɜɚɣ), ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ ɥɸɞɟɣ ɢ ɞɜɢɠɭɳɟɟɫɹ 
ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦɭ ɦɚɪɲɪɭɬɭ ɫ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɦɢ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɦɢ ɩɭɧɤɬɚɦɢ (ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ). 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɚɹ ɤɨɥɨɧɧɚ - ɝɪɭɩɩɚ ɢɡ ɬɪɟɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɩɨɥɨɫɟ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɮɚɪɚɦɢ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ 
ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɦ ɦɚɹɱɤɨɦ ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢɥɢ ɦɚɹɱɤɚɦɢ ɫɢɧɟɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ. 

3. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɍɱɚɫɬɧɢɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɥɢɰɨ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɟɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɨ-

ɰɟɫɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
ȼɨɞɢɬɟɥɶ - ɥɢɰɨ, ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɟɟ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɩɨɝɨɧɳɢɤ, ɜɟɞɭ-

ɳɢɣ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɜɶɸɱɧɵɯ, ɜɟɪɯɨɜɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢɥɢ ɫɬɚɞɨ. Ʉ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɤ-
ɬɨɪ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ ɜɨɠɞɟɧɢɸ. 

ɉɟɲɟɯɨɞ - ɥɢɰɨ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɟɫɹ ɜɧɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɟɟ 
ɧɚ ɧɟɣ ɪɚɛɨɬɭ. Ʉ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɥɢɰɚ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɢɧɜɚɥɢɞɧɵɯ ɤɨɥɹɫɤɚɯ 

ɛɟɡ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɦɨɩɟɞ, ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɜɟɡɭɳɢɟ ɫɚɧɤɢ, ɬɟɥɟɠɤɭ, ɞɟɬɫɤɭɸ ɢɥɢ ɢɧ-
ɜɚɥɢɞɧɭɸ ɤɨɥɹɫɤɭ. 

ɉɚɫɫɚɠɢɪ - ɥɢɰɨ, ɤɪɨɦɟ ɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɟɫɹ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ (ɧɚ ɧɟɦ), ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɥɢɰɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ (ɫɚɞɢɬɫɹ ɧɚ ɧɟɝɨ) ɢɥɢ ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɫɯɨɞɢɬ ɫ ɧɟɝɨ). 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɟɲɚɹ ɤɨɥɨɧɧɚ - ɝɪɭɩɩɚ ɥɸɞɟɣ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɨɞ-
ɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 
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Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ - ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ, 
ɧɟ ɨɬɧɨɫɹɳɟɦɫɹ ɤ ɦɚɪɲɪɭɬɧɨɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ. 

4. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ⱦɨɪɨɠɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ - ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫ-

ɫɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɝɪɭɡɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɥɢ ɛɟɡ ɬɚɤɨɜɵɯ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 
ɞɨɪɨɝ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ - ɥɢɰɨ, ɧɚɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹɦɢ ɩɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨ-
ɜɚɧɢɸ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɢɝɧɚɥɨɜ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧ-
ɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɟ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜ ɮɨɪɦɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠ-
ɞɟ ɢ (ɢɥɢ) ɢɦɟɬɶ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɡɧɚɤ ɢ ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɭ. Ʉ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ 
ɦɢɥɢɰɢɢ ɢ ɜɨɟɧɧɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɣ ɢɧɫɩɟɤɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɥɭɠɛ, ɞɟɠɭɪɧɵɟ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ ɢ ɩɚɪɨɦɧɵɯ ɩɟɪɟɩɪɚɜɚɯ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɢɦɢ 
ɫɜɨɢɯ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɛɝɨɧ - ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɫɜɹɡɚɧ-
ɧɨɟ ɫ ɜɵɟɡɞɨɦ ɢɡ ɡɚɧɢɦɚɟɦɨɣ ɩɨɥɨɫɵ. 

ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ – ɜɵɟɡɞ ɢɡ ɡɚɧɢɦɚɟɦɨɣ ɩɨɥɨɫɵ ɫ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ - ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɜɪɟɦɹ 
ɞɨ 5 ɦɢɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɛɨɥɶɲɟɟ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɨɫɚɞɤɢ ɢɥɢ ɜɵɫɚɞɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɥɢɛɨ 
ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɢɥɢ ɪɚɡɝɪɭɡɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

ȼɵɧɭɠɞɟɧɧɚɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ - ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɡ-ɡɚ ɟɝɨ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɨɣ ɩɟɪɟɜɨɡɢɦɵɦ ɝɪɭɡɨɦ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɜɨ-
ɞɢɬɟɥɹ (ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ) ɢɥɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. 

ɋɬɨɹɧɤɚ - ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɛɨ-
ɥɟɟ 5 ɦɢɧ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɩɨɫɚɞɤɨɣ ɢɥɢ ɜɵɫɚɞɤɨɣ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɥɢɛɨ ɡɚɝɪɭɡɤɨɣ ɢɥɢ 
ɪɚɡɝɪɭɡɤɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ (ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ) - ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜ-
ɥɟɧɢɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɍɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ (ɧɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɨɦɟɯ) - ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ, ɨɡɧɚɱɚɸɳɟɟ, ɱɬɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɞɨɪɨɠ-
ɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɱɢɧɚɬɶ, ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɹɬɶ ɢɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɚ-
ɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɦɚɧɟɜɪ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɧɭɞɢɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟ-
ɧɢɸ ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ - ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɦɟɧɟɟ 300 ɦɟɬɪɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɭɦɚɧɚ, 
ɞɨɠɞɹ, ɫɧɟɝɨɩɚɞɚ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɭɦɟɪɤɢ. 

Ɍɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ - ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬ ɤɨɧɰɚ ɜɟɱɟɪɧɢɯ ɫɭɦɟɪɟɤ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɭɬɪɟɧ-
ɧɢɯ ɫɭɦɟɪɟɤ. 

Ⱦɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɟ - ɫɨɛɵɬɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɲɟɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ 
ɞɨɪɨɝɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɫ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɟɦ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɨɝɢɛɥɢ ɢɥɢ ɪɚɧɟɧɵ ɥɸɞɢ, ɩɨ-
ɜɪɟɠɞɟɧɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ, ɝɪɭɡɵ ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɟɧ ɢɧɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ 
ɭɳɟɪɛ. 

Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ – ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɲɚɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨ-
ɪɚɹ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɝɪɨɡɭ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ. 

Ɉɩɚɫɧɵɣ ɝɪɭɡ - ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɧɢɯ, ɨɬɯɨɞɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɢɧɨɣ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧ-
ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɢɥɭ ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɢɦ ɫɜɨɣɫɬɜ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɝɪɨɡɭ ɞɥɹ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɧɟɫɬɢ ɜɪɟɞ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɢɥɢ ɭɧɢɱɬɨ-
ɠɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. 
 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 1. 
Ʉ ɧɨɬɚɦ ɞɨɛɚɜɶɬɟ ɫɥɨɜɨ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɟ ɧɨɜɨɟ ɫɥɨɜɨ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɞɨɪɨɝɨɣ ɢɥɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ. 
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1. ɇɨɬɚ + ɨɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ = ɭɡɤɚɹ ɩɨɥɨɫɚ ɡɟɦɥɢ.  
(ɞɨɪɨɝɚ) 
2. ɇɨɬɚ + ɟɝɢɩɟɬɫɤɢɣ ɛɨɝ = ɩɪɢɛɨɪ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. 
(ɮɚɪɚ) 
3. ɇɨɬɚ + ɠɟɧɫɤɨɟ ɢɦɹ = ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɞɟɥɚɧɚ ɩɨɤɪɵɲɤɚ ɤɨɥɟɫɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ. 
(ɪɟɡɢɧɚ) 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 2. 
ɋɥɨɠɢɬɟ ɞɜɚ ɫɥɨɜɚ – ɩɨɥɭɱɢɬɟ ɬɪɟɬɶɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. 
1. ɇɚɫɬɢɥ ɜ ɞɨɦɟ + ɠɚɥɹɳɟɟ ɧɚɫɟɤɨɦɨɟ = ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ. 
(ɩɨɥɨɫɚ) 
2. ɉɨɡɢɰɢɹ ɜ ɲɚɯɦɚɬɚɯ + «ɛɚɪɚɧɤɚ» ɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ = ɞɨɪɨɠɧɵɣ … 

(ɩɚɬɪɭɥɶ). 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 3 (ɚɧɚɝɪɚɦɦɵ). 
ɉɪɟɜɪɚɬɢɬɟ: 
1. ɉɪɨɟɦ ɜ ɫɬɟɧɟ – ɜ ɞɟɬɚɥɶ ɤɨɥɟɫɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ. 
(ɧɢɲɚ – ɲɢɧɚ) 
2. Ɇɟɫɬɨ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ – ɜ ɪɚɡɦɟɬɤɭ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. 
(ɩɨɫɬ – ɋɌɈɉ) 
3. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ – ɜ ɩɪɢɛɨɪ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. 
(ɚɪɮɚ – ɮɚɪɚ). 
 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɬɟɪɦɢɧɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɟё ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ. 
2. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɬɟɪɦɢɧɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ. 
3. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɬɟɪɦɢɧɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
4. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɬɟɪɦɢɧɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
5. ɑɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɫɬɨɹɧɤɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ? 

6. ɑɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɧɟɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ? ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ 
ɩɪɢɦɟɪɵ. 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  3. Ɍɟɦɚ: ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ: Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚ-
ɰɢɢ ɟɫɬɶ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
– ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. ɋɨ ɦɧɨɝɢɦɢ ɢɡ ɧɢɯ ɜɵ ɭɠɟ ɡɧɚɤɨɦɵ. 

Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ. 
ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɹɡɚɧ ɢɦɟɬɶ ɩɪɢ ɫɟɛɟ ɢ ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚ-

ɧɢɸ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ ɦɢɥɢɰɢɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ: 
1. ȼɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɭɸɳɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɟɝɨ ɢɡɴɹɬɢɹ – ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ. 
2. Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɧɚ ɞɚɧɧɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɚ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɪɢɰɟɩɚ 

– ɢ ɧɚ ɩɪɢɰɟɩ. 
3. Ɍɚɥɨɧ ɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ. 
4. ɋɬɪɚɯɨɜɨɣ ɩɨɥɢɫ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɪɚɯɨɜɚɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
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ɉɟɪɟɞ ɜɵɟɡɞɨɦ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɢ ɜ ɩɭɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɢɫɩɪɚɜɧɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

ȼɫɹɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ:: 
1. ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɚ ɪɚɛɨɱɚɹ ɬɨɪɦɨɡɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ. 
2. ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨ ɪɭɥɟɜɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. 
3. ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨ ɫɰɟɩɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɚɜɬɨɩɨɟɡɞɚ (ɫ ɩɪɢɰɟɩɨɦ). 
4. ɇɟ ɝɨɪɹɬ (ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ) ɮɚɪɵ ɢ ɡɚɞɧɢɟ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɨɝɧɢ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɬɟɦɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ. 
5. ɇɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɫɬɟɤɥɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɫɧɟɝɨɩɚɞɚ. 
ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɩɹɬɶ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɚɫɧɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɢɯ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɜɫɹɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨ-
ɫɬɢ ɢɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɤ ɦɟɫɬɭ ɪɟɦɨɧɬɚ. 

ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɢɯ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɚ ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜ ɝɚɪɚɠ ɢɥɢ ɧɚ ɫɬɚɧɰɢɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢ-
ɜɚɧɢɹ ɫ ɨɫɨɛɨɣ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ. 

ȿɫɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɨ ɪɟɦɧɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɪɟɞɩɢɫɵ-
ɜɚɸɬ ɜɫɟɦ ɥɢɰɚɦ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ, ɛɵɬɶ ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɵɦɢ ɪɟɦɧɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɟ ɩɪɢɫɬɟɝɢɜɚɬɶɫɹ ɪɟɦɧɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɥɢɰɚɦ: 
1. ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɭ, ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭ ɜɨɠɞɟɧɢɸ, ɤɨɝɞɚ ɡɚ ɪɭɥɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚɯɨ-

ɞɢɬɫɹ ɨɛɭɱɚɟɦɵɣ (ɤɭɪɫɚɧɬ). 
2. ȼ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɫɥɭɠɛ, 

ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɰɜɟɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɫɯɟɦɵ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɟ ɧɚ ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 
ɇɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ ɫɢɞɟɧɶɟ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɫ 12 ɥɟɬ ɢ ɛɵɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɵɦ ɪɟɦɧɟɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɩɪɢ ɩɟ-
ɪɟɜɨɡɤɟ ɢɯ ɤɚɤ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɡɚɞɧɟɦ ɫɢɞɟɧɶɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɤɪɟɫɥɟ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢ ɢɯ ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɶ ɪɟɦɧёɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ȼɨɞɢɬɟɥɢ ɨɛɹɡɚɧɵ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ: 
1. ɋɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɦɢɥɢɰɢɢ, ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɮɟ-

ɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ. 
2. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɢ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɝɪɚɠɞɚɧ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ 

ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɢɯ ɠɢɡɧɢ (ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ). 

ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ ɦɢɥɢɰɢɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɩɪɢɱɚɫɬɧɵɣ ɤ ɧɟɦɭ, ɨɛɹɡɚɧ: 
1. ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɚɜɚɪɢɣɧɭɸ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɸ ɢ 

ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɡɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. ɇɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɫ-
ɲɟɫɬɜɢɸ. 

2. ɉɪɢɧɹɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɦɟɪɵ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɫɬɪɚ-
ɞɚɜɲɢɦ, ɜɵɡɜɚɬɶ «ɋɤɨɪɭɸ ɩɨɦɨɳɶ», ɚ ɜ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɜ ɦɟɞɢ-
ɰɢɧɫɤɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɩɭɬɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

3. Ɉɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɟɫɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɟɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɸ. 

4. ɋɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɫɥɭɱɢɜɲɟɦɫɹ ɜ ɦɢɥɢɰɢɸ, ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɮɚɦɢɥɢɢ ɢ ɚɞɪɟɫɚ ɨɱɟɜɢɞɰɟɜ. 
ȼɨɞɢɬɟɥɸ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
1. ɍɩɪɚɜɥɹɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ, ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚɪɤɨ-

ɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɫɧɢɠɚɸɳɢɯ ɪɟɚɤɰɢɸ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɦ ɢɥɢ ɭɬɨɦɥɟɧ-
ɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. 

2. ɉɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɥɢɰɚɦ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ, ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɫɧɢɠɚɸɳɢɯ ɪɟɚɤɰɢɸ ɢ 
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ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɦ ɢɥɢ ɭɬɨɦɥɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɢɰɚɦ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɦ ɜɨɞɢɬɟɥɶ-
ɫɤɨɝɨ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 

3. ɉɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɢ ɩɟɲɢɟ ɤɨɥɨɧɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɜ 
ɧɢɯ. 

4. ɍɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ, ɩɫɢɯɨɬɪɨɩɧɵɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɨɞɭɪɦɚɧɢɜɚɸɳɢɟ ɜɟɳɟ-
ɫɬɜɚ ɩɨɫɥɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɧ ɩɪɢɱɚɫɬɟɧ. 

5. ɍɩɪɚɜɥɹɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɠɢɦɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ. 
6. ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ, ɧɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɭɫɬɪɨɣ-

ɫɬɜɨɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɦ ɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɵ ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɭɤ. 
Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
ɉɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ, ɚ ɩɪɢ ɢɯ ɨɬɫɭɬ-

ɫɬɜɢɢ – ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɚɦ. 
ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɨɬɭɚɪɨɜ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɞɨɪɨɠɟɤ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɦɨɝɭɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 

ɜ ɨɞɢɧ ɪɹɞ ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɢɞɬɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ). 

Ʌɢɰɚ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɢɧɜɚɥɢɞɧɵɯ ɤɨɥɹɫɤɚɯ ɛɟɡ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɜɟɥɨ-
ɫɢɩɟɞ, ɦɨɩɟɞ, ɜ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɞɨɥɠɧɵ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɨ ɯɨɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɫ 
ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ). 

ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɚɦ ɢɥɢ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢɥɢ ɜ ɭɫɥɨ-
ɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɦɟɬɶ ɩɪɢ ɫɟɛɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫɨ ɫɜɟɬɨ-
ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɢɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

ɉɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦ, ɚ ɩɪɢ ɢɯ ɨɬ-
ɫɭɬɫɬɜɢɢ – ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ. ȿɫɥɢ ɜ ɡɨɧɟ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ 
ɢɥɢ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ ɤɪɚɸ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ȿɫɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɨɦ, ɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɟɝɨ 
ɫɢɝɧɚɥɚɦ. 

ȼɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɦɨɝɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɰɟɧɹɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɧɟɝɨ. ȼɵɣɞɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, 
ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɢɥɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɣ. 

ɉɪɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɦ ɦɚɹɱɤɨɦ ɫɢɧɟɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ (ɫɢɪɟɧɨɣ) ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɜɨɡɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

Ɉɠɢɞɚɬɶ ɦɚɪɲɪɭɬɧɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɥɨ-
ɳɚɞɤɚɯ, ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɵɯ ɧɚɞ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ, ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɚɯ. ȼɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ 
ɱɚɫɬɶ ɢɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɪɲɪɭɬɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

Ɉɛɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɹɳɟɟ ɭ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ (ɤɪɨɦɟ ɬɪɚɦɜɚɹ) ɦɨɠ-
ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫɡɚɞɢ. ɋɬɨɹɳɢɣ ɬɪɚɦɜɚɣ ɨɛɯɨɞɹɬ ɫɩɟɪɟɞɢ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɟɲɢɯ ɤɨɥɨɧɧ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɩɨ ɱɟɬɵɪɟ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɚ ɜ ɪɹɞ. ɋɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɤɨɥɨɧɧɵ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ ɫ 
ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɮɥɚɠɤɚɦɢ. 

Ƚɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ, ɚ ɩɪɢ 
ɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ – ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɚɦ, ɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫ-
ɥɵɯ. 

Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
ɉɚɫɫɚɠɢɪɵ ɨɛɹɡɚɧɵ: 
1. ɉɪɢ ɩɪɨɟɡɞɟ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɦ ɪɟɦɧɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɛɵɬɶ 

ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɵɦɢ ɢɦɢ. 
2. ɉɨɫɚɞɤɭ ɢ ɜɵɫɚɞɤɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ 

ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɨɫɚɞɤɚ ɢ ɜɵ-
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ɫɚɞɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɩɨɦɟɯ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

ɉɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
1. Ɉɬɜɥɟɤɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
2. ɉɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɫɢɞɟɬɶ ɧɚ ɟɝɨ ɛɨɪɬɚɯ ɢɥɢ ɧɚ ɝɪɭɡɟ 

ɜɵɲɟ ɛɨɪɬɨɜ. 
3. Ɉɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɪɟɲɢɬɶ ɲɚɪɚɞɵ. 
 

Ⱥɜɬɨɥɸɛɢɬɟɥɹɦ ɜ ɞɨɪɨɝɟ 

Ɇɨɝɭ ɹ ɩɨɥɶɡɭ ɩɪɢɧɟɫɬɢ. 
ɇɨ ɩɨɦɟɧɹɣ ɦɟɫɬɚɦɢ ɫɥɨɝɢ: 
ɂ ɛɭɞɭ ɹ ɜ ɥɟɫɭ ɪɚɫɬɢ. 
(ɧɚɫɨɫ – ɫɨɫɧɚ) 
 

ɉɟɪɜɵɣ ɫɥɨɝ ɭɜɢɞɢɲɶ ɜ ɩɚɪɬɢɬɭɪɟ, 
Ⱦɜɚ ɞɪɭɝɢɯ – ɧɚ ɥɨɫɟ ɢ ɧɚ ɬɭɪɟ. 
ɐɟɥɨɟ – ɤɨɝɞɚ ɜ ɩɨɯɨɞ ɩɨɣɞɟɲɶ, 
ɉɨɞ ɧɨɝɚɦɢ ɭ ɫɟɛɹ ɧɚɣɞɟɲɶ. 
(ɞɨɪɨɝɚ) 
 

ə ɜ ɩɨɥɟ ɢ ɥɟɫɧɨɦ ɩɭɬ 

ɉɨɞ ɧɨɝɢ ɩɭɬɧɢɤɚ ɥɨɠɭɫɶ, 
ɇɨ ɬɵ ɦɟɧɹ ɫ ɤɨɧɰɚ ɩɪɨɱɬɢ- 

ȼ ɫɨɪɬ ɹɛɥɨɤ ɹ ɩɪɟɨɛɪɚɠɭɫɶ. 
(ɬɪɨɩɚ – ɚɩɨɪɬ) 
 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɨɛɹɡɚɧ ɢɦɟɬɶ ɩɪɢ ɫɟɛɟ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɚ? 

2. Ɉɛɹɡɚɧ ɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɩɟɞɚ ɢɦɟɬɶ ɩɪɢ ɫɟɛɟ ɜɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ? 

3. əɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢ ɪɚɛɨɱɢɟ, ɪɟɦɨɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɞɨɪɨɝɭ, ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ? 

4. ɉɨ ɤɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɢɞɬɢ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɩɟɲɟɯɨɞ-
ɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ, ɨɛɨɱɢɧɵ? 

5. ɉɨ ɤɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɜɟɫɬɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɭ ɜɚɫ ɧɟɢɫɩɪɚɜɟɧ? 

6. Ʉɨɦɭ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨё ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ? 

7. Ʉɨɦɭ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɧɟ ɩɪɢɫɬɟɝɢɜɚɬɶɫɹ ɪɟɦɧɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɫɬɢ? 

8. Ʉɚɤɨɜɵ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɟɲɢɯ ɤɨɥɨɧɧ? 

9 Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɨɛɢɥɶɧɵɦ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: ȼɫё ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢ ɦɨɩɟɞɚɯ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢ ɦɨ-
ɩɟɞɚɯ, ɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɷɬɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɢɯ ɨɫɧɚɫɬɤɟ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 

 

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ (ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɩɟɞɚ) - ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨ-
ɷɬɨɦɭ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɬɜɟɪɞɨ ɡɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɧɟɭɤɨɫɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ, 
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ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ, ɥɢɧɢɹɦɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚ-
ɫɬɢ, ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɜɫɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɦɢɥɢɰɢɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ, 
ɞɪɭɠɢɧɧɢɤɨɜ. 

Ɇɨɩɟɞɵ, ɦɨɤɢɤɢ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ – ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɨ-
ɫɤɨɥɶɤɭ ɢɦɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɬɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɦɚ-
ɥɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɢɡ 100 ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ, ɩɨɩɚɞɚɸɳɢɯ ɜ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ, ɩɨɝɢɛɚɸɬ 18 ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɫ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɦɨɩɟɞɨɜ ɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ ɹɜɥɹ-

ɸɬɫɹ: 
- ɩɥɨɯɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
- ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɞɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɢɞɭɳɟɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; 
- ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ; 
- ɜɧɟɡɚɩɧɵɣ ɜɵɟɡɞ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ; 
- ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɍɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɦ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɥɢɰɚɦ ɧɟ ɦɨɥɨɠɟ 14 

ɥɟɬ, ɚ ɦɨɩɟɞɨɦ – ɧɟ ɦɨɥɨɠɟ 16 ɥɟɬ. 
ɉɟɪɟɞ ɜɵɟɡɞɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɢ ɦɨɩɟɞɚ. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɞɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɬɨɪɦɨɡɨɜ, ɪɭɥɹ, ɫɟɞɥɚ, ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɨɥɟɫ ɢ 
ɲɢɧ, ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ. 

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɢɫɩɪɚɜɧɵɟ ɬɨɪɦɨɡ, ɪɭɥɶ ɢ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ 
ɫɩɟɪɟɞɢ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɟɦ ɢ ɮɨɧɚɪɟɦ ɢɥɢ ɮɚɪɨɣ (ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ) ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɫɡɚɞɢ - ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɮɨɧɚɪɟɦ 
ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɚ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɛɨɤɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ - ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɟɦ ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɢɥɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ. 

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɢɢ ɢ ɦɨɩɟɞ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ: 
1. Ɂɜɨɧɨɤ ɞɥɹ ɩɨɞɚɱɢ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ; ɤɪɟɩɢɬɫɹ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɪɭɥɟɜɨɣ ɬɪɭɛɵ. 
2. ɉɟɪɟɞɧɸɸ ɮɚɪɭ ɫ ɛɟɥɵɦ ɫɜɟɬɨɦ; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɜɟɬ ɨɬ ɧɟɟ 

ɩɚɞɚɥ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ 20 ɦ ɨɬ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ, ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭ-
ɬɨɤ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ (ɬɭɦɚɧ, ɞɨɠɞɶ, ɫɧɟɝɨɩɚɞ, ɜ ɬɭɧɧɟɥɹɯ). 

3. Ɂɚɞɧɢɣ ɮɨɧɚɪɶ ɢ ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɶ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɞɚɸɳɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɟɞɭ-
ɳɢɦ ɫɡɚɞɢ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ ɢ ɨɛɴɟɯɚɬɶ ɟɝɨ. 

4. Ɂɟɪɤɚɥɨ ɡɚɞɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɞɥɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɞɨɪɨɝɨɣ ɩɨɡɚɞɢ; ɤɪɟɩɢɬɫɹ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɪɭɥɹ ɲɚɪɧɢɪɨɦ. 

5. ɇɨɦɟɪɧɨɣ ɡɧɚɤ ɧɚ ɡɚɞɧɟɦ ɳɢɬɤɟ (ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ). 
6. ɉɭɬɟɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɥɹ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɜ ɩɭɬɢ. 
7. ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɣ ɧɚɫɨɫ; ɤɪɟɩɢɬɫɹ ɤ ɪɚɦɟ ɧɚ ɧɢɠɧɟɣ, ɜɟɪɯɧɟɣ ɢɥɢ ɩɨɞɫɟɞɟɥɶɧɨɣ ɬɪɭɛɟ. 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɢ 

ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧ ɨɞɟɬ. Ɉɞɟɠɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɥɟɝɤɨɣ, ɩɪɨɱɧɨɣ, ɭɞɨɛɧɨɣ, ɧɟ ɫɬɟɫɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɍɚ-
ɤɢɟ ɠɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɤ ɨɛɭɜɢ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɟɡɞɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɢ ɦɨɩɟɞɟ. 
1. ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɵ ɢ ɦɨɩɟɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɩɪɚɜɨɣ ɩɨɥɨɫɟ ɜ ɨɞɢɧ ɪɹɞ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɚɜɟɟ. Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟɯɭ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

2. Ʉɨɥɨɧɧɵ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 
ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 10 ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɨɛɝɨɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶ 80-100 ɦ. 

3. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɝɨɪɨɞɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɦ, ɧɚɞɨ ɫɞɚɬɶ ɷɤɡɚ-
ɦɟɧɵ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɨɦɟɪɧɨɣ ɡɧɚɤ. 

4. ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɢɥɢ ɲɨɫɫɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɭɞɚɥɹɬɶɫɹ ɨɬ ɬɪɨɬɭɚɪɚ 
ɢɥɢ ɨɛɨɱɢɧɵ ɞɚɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ ɦɟɬɪ. 

5. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨ ɞɜɨɟ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɜ ɪɹɞ. 
6. Ɍɪɨɬɭɚɪɵ ɭɥɢɰ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɞɨɪɨɠɤɢ ɛɭɥɶɜɚɪɨɜ, ɩɚɪɤɨɜ - ɧɟ ɞɥɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ! 
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7. ɍɱɢɬɶɫɹ ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɡɚɤɪɵɬɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 
ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɬɨɜɚɪɢɳɚ. 

8. ɉɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɢ ɦɨɩɟɞɚ 
ɨɛɹɡɚɧɵ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɪɭɤɨɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ. 

ɋɢɝɧɚɥɭ ɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɵɬɹɧɭɬɚɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɥɟɜɚɹ 
ɪɭɤɚ ɢɥɢ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ, ɫɨɝɧɭɬɚɹ ɜ ɥɨɤɬɟ ɜɜɟɪɯ. 

ɋɢɝɧɚɥɭ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɵɬɹɧɭɬɚɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɢɥɢ ɥɟɜɚɹ 
ɪɭɤɚ, ɫɨɝɧɭɬɚɹ ɜ ɥɨɤɬɟ ɜɜɟɪɯ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ ɧɟɫɩɪɚɜɧɵ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɫɢɝɧɚɥɵ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ (ɫɬɨɩ-

ɫɢɝɧɚɥɵ), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɠɟɫɬɨɦ ɪɭɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ.  
ɋɢɝɧɚɥ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɜɜɟɪɯ (ɧɨ ɧɟ ɫɨɝɧɭɬɨɣ ɜ ɥɨɤɬɟ) ɥɟɜɨɣ ɢɥɢ ɩɪɚ-

ɜɨɣ ɪɭɤɨɣ. 

ȼɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɢ ɦɨɩɟɞɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
- ɟɡɞɢɬɶ, ɧɟ ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɥɶ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ; 
- ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɤɪɨɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 7 ɥɟɬ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɫɢɞɟɧɶɟ, 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɦ ɧɚɞёɠɧɵɦɢ ɩɨɞɧɨɠɤɚɦɢ; 
- ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɝɪɭɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 0,5 ɦ ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɢɥɢ ɲɢɪɢɧɟ ɡɚ ɝɚɛɚɪɢ-

ɬɵ, ɢɥɢ ɝɪɭɡ, ɦɟɲɚɸɳɢɣ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ; 
- ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɪɹɞɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ; 
- ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɧɚɥɟɜɨ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɢ ɧɚ 

ɞɨɪɨɝɚɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɣ ɩɨɥɨɫɵ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 
Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɰɟɩɥɹɬɶɫɹ ɡɚ ɩɪɨɟɡɠɚɸɳɢɣ ɦɢɦɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫ-

ɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɟɦ ɨɩɚɫɧɚ ɬɚɤɚɹ ɟɡɞɚ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɦɨɩɟɞɨɜ ɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦɢ ɢ ɦɨɩɟɞɚɦɢ, 

ɤɪɨɦɟ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɢ ɩɪɢɰɟɩɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɝɨ ɞɥɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɦ ɢɥɢ ɦɨɩɟɞɨɦ. 
ɇɚ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ ɫ ɞɨɪɨɝɨɣ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɜɧɟ 

ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ, ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ ɢ ɦɨɩɟɞɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɩɨ ɷɬɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. 

ȿɫɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɬɨ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ 
ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɨɛɹɡɚɧ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɭ, ɩɭɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɩɟɪɟɫɟɤɚɟɬ. 

ȿɡɞɢɬɶ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ ɬɨɠɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ - ɦɨɠɧɨ ɡɚɞɟɬɶ ɩɪɨɯɨɠɢɯ 
ɢɥɢ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɞɨɦɨɜ, ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɚɯ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɢɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ. 

ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ (ɡɜɨɧɨɤ) ɛɟɡ ɩɪɢɱɢɧɵ - ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ 
ɠɢɥɶɰɚɦ ɞɨɦɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɡɜɨɧɢɬɶ, ɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɩɟɪɟɫɬɚɧɭɬ ɨɛ-
ɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɡɜɨɧɤɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ. ɉɨɞɚɜɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥ ɧɚɞɨ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɧɟɱɚɹɧɧɵɣ ɧɚɟɡɞ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ: 
1. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɧɚɥɟɜɨ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɲɨɫɫɟɣɧɵɯ ɞɨɪɨɝɚɯ ɥɢɲɶ ɧɚ 

ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɬɨɣ ɭɥɢɰɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɟɡɞ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ 
ɨɞɢɧ ɪɹɞ ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ (ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɣ ɩɭɬɶ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɹɞ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ). 

2. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɣ (ɦɧɨɝɨɪɹɞɧɨɣ) ɭɥɢɰɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɪɚɡ-
ɜɨɪɨɬɚ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɧɚ ɩɟɪɟɝɨɧɚɯ ɭɥɢɰ ɧɚɞɨ ɫɨɣɬɢ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɢɥɢ ɪɚɡ-
ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ, ɜɟɞɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɪɹɞɨɦ ɫ ɫɨɛɨɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

3. ɉɪɨɟɡɠɚɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢɥɢ ɧɚ ɲɨɫɫɟ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɩɭɫɤɚɟɬ ɩɨɜɨ-
ɪɚɱɢɜɚɸɳɢɣ ɧɚɥɟɜɨ ɢɥɢ ɧɚɩɪɚɜɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɚɥɶɲɟ ɢɥɢ ɞɟɥɚɟɬ 
ɩɨɜɨɪɨɬ, ɩɪɢɱɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɩɪɚɜɨ. 

4. ɇɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ ɢ ɡɚɝɨɪɨɞɧɵɯ ɞɨɪɨɝɚɯ ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ 
ɢ ɩɟɪɟɝɨɧɚɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɭ ɡɚɩɪɟɳɟɧɵ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɥɟɜɨ ɢɥɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɣɬɢ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜɟɫɬɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɪɹɞɨɦ ɫ ɫɨɛɨɣ. 
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5. ȿɫɥɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɟɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ «ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ», ɡɚ ɟɟ ɩɪɟɞɟɥɵ ɡɚɟɡɠɚɬɶ 
ɧɟɥɶɡɹ. 

6. ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɡɧɚɬɶ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɫɢɝɧɚɥɚɦ ɫɜɟɬɨ-
ɮɨɪɚ, ɩɨɫɬɨɜɨɝɨ-ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

Ⱦɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»  - ɤɪɭɝ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɚɣɦɨɣ, ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚ ɛɟɥɨɦ ɢɥɢ ɠɟɥɬɨɦ ɮɨɧɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, - ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟ-
ɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɢɥɢ ɲɨɫɫɟ. Ɂɞɟɫɶ ɧɚɞɨ ɫɨɣɬɢ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɢ ɜɟɫɬɢ ɟɝɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɫɨɛɨɣ ɭ ɤɪɨɦ-
ɤɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ. 

Ɂɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɟ-
ɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɨɦɟɯɢ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɚ, 
ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢ ɫɚɦɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɜɜɨɞɢɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟ-
ɝɨ, ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɨɱɟɧɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɭɥɢɰɚɯ, ɝɞɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 
ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɟ ɚɜɬɨɛɭɫɵ ɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɵ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɨɛɝɨɧɹɸɬ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ, ɢɦ ɫɚɦɢɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɛɴ-
ɟɡɠɚɬɶ ɫɬɨɹɳɢɟ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɯ ɚɜɬɨɛɭɫɵ ɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɵ. 

Ⱦɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ» ɤɪɭɝɥɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɝɞɟ ɧɚ ɫɢɧɟɦ ɩɨɥɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ 
ɛɟɥɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɚɱɚɥɨ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɣ ɞɨɪɨɠɧɵɣ 
ɡɧɚɤ «ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɨɣ», ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟ-
ɳɟɧ» ɢ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɣ - «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨ-
ɪɨɠɤɚ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɵ. 

Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɩɪɨɫɢɬ ɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɷɬɢ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢ ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɨɤɚ-
ɡɵɜɚɸɬ. 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. ɋ ɤɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɧɨ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ? 

3. Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɨɛɭɱɚɬɶɫɹ ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ? 

4. ȼ ɤɚɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɢ ɩɨɱɟɦɭ? 

5. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ? 

6. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢ-
ɞɟɧɶɹ? 

7. Ʉɚɤɨɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ? 

8. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɚɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɩɟɪɟɞ 
ɜɵɟɡɞɨɦ? 

9. ɑɟɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ ɜ ɭɫɥɨ-
ɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  5. Ɍɟɦɚ: ɋɩɨɫɨɛɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚɯ ɢ ɢɯ ɫɢɝɧɚɥɚɯ. ȼɫɩɨɦɧɢɬɶ 
ɫɢɝɧɚɥɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢɡ 2-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ). Ⱦɨɩɨɥɧɹɟɬ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ. 
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ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ – ɷɬɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɜɨɢɦɢ ɫɜɟɬɨɜɵɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɪɚɡɪɟ-
ɲɚɟɬ ɢɥɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɋɢɝɧɚɥɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɫɬɪɨɝɨɣ ɩɨ-
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ: ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ. Ʉɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɩɨɞ-
ɱɟɪɤɢɜɚɸɳɢɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɜɟɪɯɭ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɛɵɥɨ ɥɭɱ-
ɲɟ ɜɢɞɧɨ. 

ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ⱦɨɪɨɠɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚɦɢ, ɫɜɟɬɨ-

ɮɨɪɚɦɢ ɞɥɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɢ ɬɪɚɦɜɚɟɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚɦɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɵɦɢ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨ-
ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ. 

ɋɜɟɬɨɮɨɪɵ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɧɚɢɥɭɱɲɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɬɟɦɢ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ. ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɡ-
ɥɢɱɢɦɵ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɪɢ ɥɸɛɵɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 100 ɦɟɬɪɨɜ. 

ȼ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɡɟɥɟɧɨɝɨ, ɠɟɥ-
ɬɨɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ.  

Ʌɢɲɶ ɜ ɞɜɭɯ ɬɢɩɚɯ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɢɝɧɚɥɵ ɛɟɥɨ-ɥɭɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɗɬɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɟɪɟɟɡɞɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɜɟ-
ɬɨɮɨɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɦɜɚɟɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɥɨɫɟ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɤɪɭɝɥɵɟ, ɜ ɜɢɞɟ ɫɬɪɟɥɵ 
(ɫɬɪɟɥɨɤ), ɫɢɥɭɷɬɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ. 

ɋɜɟɬɨɮɨɪɵ ɫ ɤɪɭɝɥɵɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɨɞɧɭ ɢɥɢ ɞɜɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɟɤɰɢɢ ɫ 
ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɜ ɜɢɞɟ ɡɟɥɟɧɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ (ɫɬɪɟɥɨɤ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɤɪɭɝ-
ɥɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ. 

Ʉɪɭɝɥɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. 
ȼɤɥɸɱɟɧ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-

ɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɜ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɟɫɥɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɢ ɥɢ ɞɨɪɨɠ-
ɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ ɧɟ ɧɚɥɨɠɟɧɵ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɨɝɨ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟ ɪɟɥɶɫɨɜɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

Ɂɟɥɟɧɵɣ ɦɢɝɚɸɳɢɣ ɫɢɝɧɚɥ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɢɫɬɟɤɚɟɬ ɢ ɜɫɤɨɪɟ ɛɭɞɟɬ ɜɤɥɸɱɟɧ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

ɇɟɦɢɝɚɸɳɢɣ (ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɝɨɪɹɳɢɣ) ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɨ ɫɦɟɧɟ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɫ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ. 
Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭ ɫɬɨɩ-ɥɢɧɢɢ. ȼɨɞɢɬɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɝɨ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ, ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦ ɪɚɧɟɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ. 

Ɇɢɝɚɸɳɢɣ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢ-
ɪɭɟɦɨɝɨ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ. Ɇɨɠɟɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜɛɥɢɡɢ ɲɤɨɥ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɧɚ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɯ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɉɛɵɱɧɵɟ (ɬɪɟɯɰɜɟɬɧɵɟ) ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɜ ɩɟɪɢ-
ɨɞ ɫɩɚɞɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɜ ɧɨɱɧɵɟ ɱɚɫɵ) ɨɬɤɥɸɱɚɸɬ ɢ ɩɟɪɟɜɨɞɹɬ ɧɚ ɪɟɠɢɦ ɠɟɥɬɨɝɨ 
ɦɢɝɚɸɳɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦ, ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɪɨɟɡɞɚ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜ-
ɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɡɧɚɤɨɜ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ. 

Ʉɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɦɢɝɚɸɳɢɣ, ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɢ ɠɟɥɬɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɢɧɮɨɪɦɢ-

ɪɭɟɬ ɨ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ. 
ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɜ ɜɢɞɟ ɫɬɪɟɥɨɤ ɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟ-

ɬɨɜ, ɢɦɟɸɬ ɬɟ ɠɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɢ ɤɪɭɝɥɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɰɜɟɬɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢɯ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɫɥɟ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɜ ɜɢɞɟ ɫɬɪɟɥɤɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɷɬɨɦ 
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ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɫɬɪɟɥɤɨɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɪɟɥɤɚ, ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɚɹ ɩɨɜɨ-
ɪɨɬ ɧɚɥɟɜɨ, ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬ. 

Ɍɚɤɨɟ ɠɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɬɪɟɥɤɚ ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɟɤɰɢɢ. ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɢ ɫɬɪɟɥɤɢ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ 
ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɜɫɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɣ.  

ȿɫɥɢ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɜ ɜɢɞɟ ɫɢɥɭɷɬɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚ, ɬɨ ɟɝɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ, ɚ ɤɪɚɫɧɵɣ - ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

Ⱦɥɹ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɥɟɩɵɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɩɨɥɧɟɧɵ ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ, ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɦ ɫɨɥɨ-
ɜɶɢɧɭɸ ɬɪɟɥɶ – ɩɪɨɯɨɞ ɪɚɡɪɟɲɟɧ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɟɪɟɟɡɞɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɶɧɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ. 

Ʉɪɭɝɥɵɣ ɛɟɥɨ-ɥɭɧɧɵɣ ɦɢɝɚɸɳɢɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨ-
ɪɨɠɧɨɦ ɩɟɪɟɟɡɞɟ, ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɟɡɞ. Ʉɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢɥɢ ɞɜɚ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɦɢɝɚɸɳɢɯ ɤɪɚɫɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ȿɫɥɢ ɜɫɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɜɵɤɥɸɱɟɧɵ, ɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɤ ɩɟɪɟɟɡɞɭ ɩɨɟɡɞɚ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɦɜɚɟɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɣ ɞɥɹ ɧɢɯ ɩɨɥɨɫɟ, ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ 

ɨɞɧɨɰɜɟɬɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫ ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɤɪɭɝɥɵɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɛɟɥɨ-ɥɭɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɪɚɫɩɨ-
ɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɜ ɜɢɞɟ ɛɭɤɜɵ «Ɍ». 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɢɠɧɢɣ ɫɢɝɧɚɥ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɢɥɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ (ɜɵɤɥɸɱɟɧ – ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚ-
ɩɪɟɳɟɧɨ, ɜɤɥɸɱɟɧ – ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ), ɚ ɜɟɪɯɧɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ (ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɟ) ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɪɟ-
ɲɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɟɪɯ-
ɧɢɯ. 

ɋɢɝɧɚɥɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɫɥɭɠɚɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɟɝɨ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɠɟɫɬɵ ɪɭɤɚɦɢ. 
Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ. 
ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ: 
- ɪɭɤɚ ɩɨɞɧɹɬɚ ɜɜɟɪɯ; 
- ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɵ; 
- ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɜɩɟɪɟɞ. 
ɉɟɪɜɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ – ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɜɜɟɪɯ, ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɜɫɟɦ ɨɫɬɚɧɨ-

ɜɢɬɶɫɹ». Ɏɚɤɬɢɱɟɫɤɢ, ɨɧ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɠɟɥɬɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. Ɍɚɤɨɣ ɠɟɫɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɨɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢ ɩɨɞɧɹɬɢɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɨɦ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶɫɹ, ɧɟ ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɦɭ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɸ (ɬ.ɟ., ɛɥɢɡɤɨ ɩɨɞɴɟɯɚɜɲɢɦ ɤ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɭ), ɪɚɡ-
ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɧɚɱɚɬɵɣ ɦɚɧɟɜɪ. ɉɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢ ɩɨɞɚ-
ɱɟ ɫɢɝɧɚɥɚ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɚ ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨ, ɬɨ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɥɢɧɢɢ, ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨ-
ɥɨɠɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ. 

ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɜɬɨɪɨɣ ɢ ɬɪɟɬɢɣ ɫɢɝɧɚɥɵ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɧɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɪɚɦɜɚɟɜ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ⱦɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɪɚɦɜɚɟɜ ɤɚɠɞɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨ-

ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɯɨɬɹ ɪɟɥɶɫɵ ɦɨɝɭɬ ɢɞɬɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. Ⱦɥɹ 
ɥɭɱɲɟɝɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɪɚɦɜɚɣ ɜɫɟɝɞɚ ɞɜɢɠɟɬɫɹ «ɢɡ ɪɭɤɚɜɚ – ɜ ɪɭɤɚɜ», ɬɨ 
ɟɫɬɶ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɪɭɤ. 
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Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɧɵɯ) ɪɭɤɚɯ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɬɪɚɦɜɚɹɦ ɪɚɡɪɟ-
ɲɟɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɚɜɨɝɨ ɢ ɥɟɜɨɝɨ ɛɨɤɨɜ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɦɜɚɟɜ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɩɢɧɵ ɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɪɭɞɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ɉɪɢ ɜɵɬɹɧɭɬɨɣ ɜɩɟɪɟɞ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɦɜɚɹɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ: ɫɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɪɭɞɢ – ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɩɪɚɜɨ; ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɟɜɨɝɨ ɛɨɤɚ – ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɥɟɜɨ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɦɜɚɟɜ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɩɢɧɵ ɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɚɜɨɝɨ ɛɨɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

Ⱦɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɫɢɝɧɚɥɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ: 
- ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɢɥɢ ɨɩɭɳɟɧɵ) – ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡ-

ɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɚɜɨɝɨ ɢɥɢ ɥɟɜɨɝɨ ɛɨɤɨɜ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɩɢ-
ɧɵ ɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɪɭɞɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ; 

- ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɜɩɟɪɟɞ – ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ 
ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

Ȼɟɡɪɟɥɶɫɨɜɵɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɨɩɭɳɟɧɧɵɯ) ɪɭɤɚɯ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢɥɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɩɨɜɨ-
ɪɨɬ ɧɚɩɪɚɜɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɚɜɨɝɨ ɢɥɢ ɥɟɜɨɝɨ ɛɨɤɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɫɨɜɟɪɲɚɸɳɢɣ 
ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɦ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. ɋɨ ɫɬɨ-
ɪɨɧɵ ɝɪɭɞɢ ɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɩɢɧɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚɩɪɟɳɟ-
ɧɨ. 

ȿɫɥɢ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɬɨ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɟɜɨɝɨ ɛɨɤɚ ɜɨɞɢɬɟɥɸ 
ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɦɨɠ-
ɧɨ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɧɚɥɟɜɨ, ɩɪɨɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢɥɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɪɚɡɜɨ-
ɪɨɬ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɟ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɨɝɨ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɭɞɟɬ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɦɜɚɹ, ɬɨ ɬɪɚɦɜɚɣ ɛɭɞɟɬ 
ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ. 

ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɪɭɞɢ ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɵɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɚɩɪɚɜɨ. 

ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɩɢɧɵ ɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɚɜɨɝɨ ɛɨɤɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ȼɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɢ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɹ ɪɟɝɭɥɢ-
ɪɨɜɳɢɤɚ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɫɢɝɧɚɥɚɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ 
ɢɥɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɠɟɫɬɚɦɢ ɪɭɤ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 

Ⱦɥɹ ɥɭɱɲɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɠɟɡɥ ɫ ɩɨɞɫɜɟɬɤɨɣ ɢɥɢ 
ɞɢɫɤ ɫɨ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɟɦ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɢɫɬɤɨɦ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɢɝɧɚɥ ɫɜɢɫɬɤɨɦ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢ ɪɭɤ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɧɟɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɟ ɞɨɩɨɥɧɢ-
ɬɟɥɶɧɨɣ ɫɟɤɰɢɟɣ, ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɮɨɧɚɪɟɣ. ɍɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵ-
ɛɪɚɬɶ ɜɫɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɫ ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɛɟɥɨ-ɥɭɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɪɟɝɭ-
ɥɢɪɭɸɳɢɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɦɜɚɟɜ, ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɮɨɧɚɪɟɣ (ɜɨɫɟɦɶ ɜɚɪɢ-
ɚɧɬɨɜ). ɍɱɚɳɢɦɫɹ ɜɧɨɜɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɛɪɚɬɶ ɜɫɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɦɜɚ-
ɟɜ. 

 

3. ɂɝɪɚ 
 

Ƚɪɭɩɩɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ ɧɢɯ ɫɬɨɢɬ ɨɞɢɧ 
ɭɱɟɧɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɠɟɫɬɨɜ. 
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ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɩɪɚɜɵɦ ɢɥɢ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ (ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ) – ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ. 

ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɞɧɹɥ ɪɭɤɭ ɜɜɟɪɯ (ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ) – ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɟɥɶɡɹ ɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 

ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɫɩɢɧɨɣ ɢɥɢ ɝɪɭɞɶɸ (ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ) – ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ. 

Ɂɚɬɟɦ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ – ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ ɨɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. Ɋɟɝɭɥɢ-
ɪɨɜɳɢɤ ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬ ɜɩɟɪɟɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɢ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɬɨ ɝɪɭɞɶɸ, ɬɨ ɫɩɢɧɨɣ, 
ɬɨ ɩɪɚɜɵɦ ɛɨɤɨɦ, ɬɨ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ. ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɪɭɞɢ ɢ ɫɩɢɧɵ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ 
– ɨɧɢ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɩɪɚɜɵɦ ɢɥɢ ɥɟɜɵɦ 
ɛɨɤɨɦ, ɬɨ ɨɞɧɚ ɝɪɭɩɩɚ ɦɨɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɞɨɥɶ ɫɩɢɧɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ – ɷɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ 
ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ – ɷɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ. 

ɉɨɛɟɞɢɬ ɬɨɬ ɢɡ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɩɭɫɬɢɬ ɦɟɧɶɲɟ ɨɲɢɛɨɤ. 
Ɂɚɬɟɦ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɨɦ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɪɭɝɢɟ ɭɱɟɧɢɤɢ. 
 

4. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɨɝɞɚ ɢ ɝɞɟ ɛɵɥ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɩɟɪɜɵɣ ɜ ɦɢɪɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪ? 

2. ɇɚ ɱɬɨ ɛɵɥ ɩɨɯɨɠ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɜ 1929 ɝɨɞɭ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ? 

3. Ʉɚɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɢɝɧɚɥɵ ɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɢ ɩɨɱɟɦɭ? 

4. Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢɥɢ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ? ɑɬɨ ɧɚ ɧɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ? 

6. Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɚɦɜɚɟɜ? 

7. ɑɬɨ ɫɨɛɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɠɟɡɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧ ɧɭɠɟɧ? 

8. Ʉɚɤɢɟ ɠɟɫɬɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ? 

9. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɭ ɫɜɢɫɬɨɤ? 

 

ȼɈɋɖɆɈɃ ɄɅȺɋɋ 
 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
 

№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 Ɉɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. 
Ɋɚɡɛɨɪ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɩɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɢɣ 

 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

 

1 

2 Ƚɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. ɉɪɟ-
ɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ ɢ ɡɧɚɤɢ 
ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

3 Ƚɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. Ɂɚ-
ɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɢ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ 
ɡɧɚɤɢ 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

4 Ƚɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. Ɂɧɚɤɢ 
ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ, ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɡɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ ɢ 
ɡɧɚɤɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɢ (ɬɚɛɥɢɱɤɢ) 

 

 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

 

 

1 

5 Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ, ɟё ɜɢɞɵ ɢ      
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ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 40 ɦɢɧ - - 5  ɦɢɧ 1 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: Ɉɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. 

Ɋɚɡɛɨɪ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸ-
ɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ. 
ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜ-

ɬɨɦɨɛɢɥɹ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 34000 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɂɡ ɧɢɯ ɫɜɵɲɟ 1350 ɩɨɝɢɛɲɢɯ - ɞɟɬɢ (4 ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ 
ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ), ɚ ɩɨɱɬɢ 25000 ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɜɟɱɶɹ ɢ ɬɪɚɜɦɵ (ɛɨɥɟɟ 70 ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ). Ɍɪɚɜ-
ɦɵ ɷɬɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɢɛɧɟɬ 3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɨɥɟɟ 220 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɷɬɢɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɢɧɟ ɫɚɦɢɯ ɞɟ-
ɬɟɣ. 

Ɂɚɬɟɦ ɫɥɨɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ȽɂȻȾȾ. 
Ɉɧ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɪɚɣɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨ-

ɞɢɬɫɹ ɲɤɨɥɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ (ȾɌɉ) ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɯ. ȼɵɞɟɥɹɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȾɌɉ ɢ 
ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɯ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɲɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɟɪɟɲɟɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ȼɫɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱ-
ɧɨ. ȼ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɂɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ ɧɟ ɛɵ-
ɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɲɚɝɚɥ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɭɬ ɠɟ ɡɚɛɵɜ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɜɵɤɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ.  

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɝɪɚ 
ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. ɂɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɦɢɦɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɞɜɟɪɶ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɧɟё, ɩɨ-
ɥɭɱɚɹ ɬɹɠɟɥɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɂɚ ɪɭɥɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɧɭɲɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɡɜɭɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɝɚɬɶ. Ȼɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨ-
ɝɞɚ ɞɟɬɢ, ɭɜɢɞɟɜ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɛɟɝɭɬ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɡɧɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
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ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɢɧɹɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ – ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɜɫɬɭɩɢɥɢ ɜ ɫɢɥɭ ɫ 1 ɹɧɜɚɪɹ 2006 ɝɨɞɚ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɤɪɚɬɤɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɞɟɥɚɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɤɚɤ «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ», «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ», «ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ», «Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɦɨ-
ɩɟɞɨɜ…». 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  2. Ɍɟɦɚ: Ƚɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ  
ɢ ɡɧɚɤɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɚɯ ɢ 
ɡɧɚɤɚɯ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ – ɫɚɦɵɣ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, 
ɨɩɨɜɟɳɚɸɬ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ 
ɪɟɠɢɦ, ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɢɞɟɥɢ ɢɯ ɤɚɤ ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ. 

Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɨɪɨɝɢ. Ɂɧɚɤɢ, ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɳɢɟ ɜɚɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɞɭɛɥɢɪɭɸɬ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɢɥɢ ɞɥɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɵɟ ɧɚ ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɯ ɨɩɨɪɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ ɧɚ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɟ. 

Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɚɰɢɨ-
ɧɚɪɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. 

ȼɫɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 8 ɝɪɭɩɩ: 
1 – ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ; 
2 – ɡɧɚɤɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ; 
3 – ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ; 
4 – ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ; 
5 – ɡɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ; 
6 - ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ; 
7 – ɡɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ; 
8 – ɡɧɚɤɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɬɚɛɥɢɱɤɢ). 
Ʉɚɠɞɵɣ ɡɧɚɤ ɢɦɟɟɬ ɧɨɦɟɪ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɬɪɟɯ ɱɢɫɟɥ. ɉɟɪɜɨɟ ɱɢɫɥɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɨɞɧɭ ɢɡ ɜɨɫɶɦɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɝɪɭɩɩ, ɜɬɨɪɨɟ – ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ ɧɨɦɟɪ ɡɧɚɤɚ, ɬɪɟɬɶɟ – ɪɚɡɧɨɜɢɞ-
ɧɨɫɬɶ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɡɧɚɤɚ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɥɚɤɚɬɵ, ɦɚɝɧɢɬɧɵɟ ɞɨɫɤɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ 
ɨɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɪɵ. 

ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ. 
ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɤ ɨɩɚɫɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɤɭ 

ɞɨɪɨɝɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɦɟɪ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. 
Ƚɥɚɜɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ - ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ, ɛɟɥɵɣ 

ɮɨɧ ɢ ɤɪɚɫɧɚɹ ɤɚɣɦɚ. ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɡɧɚɤɢ 1.3, 1.4 ɢ 1.34. 
Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɭɫɩɟɥ ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɣ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ, ɡɧɚɤɢ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɡɚɪɚɧɟɟ: ɜ ɧɚɫɟɥɟɧ-
ɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 50-100 ɦ, ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ, ɝɞɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫ-



 120 

ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɲɟ – ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 150-300 ɦ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨɫɬɢ ɡɧɚɤɢ ɦɨɝɭɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɢɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɬɚɛɥɢɱɤɨɣ 
8.1.1 «Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɨɛɴɟɤɬɚ». 

ɉɟɪɟɞ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɦ ɩɟɪɟɟɡɞɨɦ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɡɧɚɤ 1.1 «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ 
ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ» ɢɥɢ ɡɧɚɤ 1.2 «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɛɟɡ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ». 

ɂɧɨɝɞɚ ɩɟɪɟɞ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɩɟɪɟɟɡɞɚɦɢ ɛɟɡ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 20 ɦ ɞɨ ɩɟɪ-
ɜɨɝɨ ɪɟɥɶɫɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɫɞɜɨɟɧɧɵɣ ɦɢɝɚɸɳɢɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ 
ɩɟɪɟɟɡɞɨɦ - ɡɧɚɤ 1.3.1 «Ɉɞɧɨɩɭɬɧɚɹ ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ», ɟɫɥɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɟɪɟɫɟɤɚɟɬ ɨɞɢɧ 
ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɭɬɶ, ɢɥɢ 1.3.2 «Ɇɧɨɝɨɩɭɬɧɚɹ ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ», ɟɫɥɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɫɟɱɟ-
ɧɢɟ ɫ ɞɜɭɦɹ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɭɬɹɦɢ. 
ȼɦɟɫɬɟ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ» ɢɥɢ «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟ-
ɟɡɞ ɛɟɡ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ» ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɡɧɚɤɢ 1.4.1 – 1.4.6 «ɉɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟ ɤ 
ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɩɟɪɟɟɡɞɭ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɧɚɤɥɨɧɧɵɯ ɩɨɥɨɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɟɦ ɧɚɤɥɨɧɚ ɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɩɨ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɨɪɨɝɢ. 

Ɂɧɚɤɢ ɫ ɬɪɟɦɹ ɩɨɥɨɫɚɦɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɡɚ 150...300 ɦ ɞɨ ɩɟɪɟɟɡɞɚ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɩɨɥɨɫɨɣ - ɡɚ 
50 ɦ, ɫ ɞɜɭɦɹ ɩɨɥɨɫɚɦɢ – ɩɨɫɪɟɞɢɧɟ, ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. ɉɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɩɨɥɨɫ ɧɚ ɡɧɚɤɚɯ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨ-
ɠɟɬ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɹ ɤ ɩɟɪɟɟɡɞɭ. Ɍɚɤ, ɨɞɧɚ ɩɨɥɨɫɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦɭ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɸ - 50 ɦ. Ɂɧɚɤɢ ɫ ɬɪɟɦɹ ɢ ɨɞɧɨɣ ɩɨɥɨɫɚɦɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ «ɀɟɥɟɡ-
ɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ» (ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ ɢɥɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ), ɚ ɡɧɚɤ ɫ ɞɜɭɦɹ ɩɨɥɨɫɚɦɢ - ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢ-
ɬɟɥɶɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. Ɂɧɚɤɢ 1.4.1-1.4.3 ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɡɧɚɤɢ 1.4.4-1.4.6 - 

ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ. ɂ ɬɟ, ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɫɬɜɨɪ ɞɥɹ ɩɪɨɟɡɞɚ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ 
ɧɨɱɶɸ ɢɥɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɚ ɡɧɚɤɚɯ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɟɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɥɸɛɨɝɨ ɩɟɪɟɟɡɞɚ ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɭɫɬɚ-
ɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɨ 10 ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ. 

Ɂɧɚɤ 1.5 «ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɫ ɬɪɚɦɜɚɣɧɨɣ ɥɢɧɢɟɣ» ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟɦ ɫ 
ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ ɜɧɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɛɡɨɪ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ (ɤɪɭɬɨɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɟɪɟɥɨɦ 
ɞɨɪɨɝɢ) ɢ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɩɭɬɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚɦɟɱɟɧɵ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. 

ȼ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɪɚɦɜɚɣ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɩɪɨɟɡɞɚ. 
Ɂɧɚɤ 1.8 «ɋɜɟɬɨɮɨɪɧɨɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ ɢɥɢ ɩɟɲɟ-

ɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨɞɴɟɡɞɚ ɤ ɧɢɦ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟ-
ɧɟɟ 100 ɦ (ɪɟɡɤɢɣ ɢɡɝɢɛ ɢɥɢ ɩɟɪɟɥɨɦ ɞɨɪɨɝɢ) ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ. 

Ɂɧɚɤ 1.11 «Ɉɩɚɫɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ» ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɞɜɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɢɟɦ ɞɨɪɨɝɢ ɦɚɥɨɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ ɢɥɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ-
ɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶɸ. Ɂɧɚɤ 1.12 «Ɉɩɚɫɧɵɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ» ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɟɬ ɞɜɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ - ɫ ɩɟɪɜɵɦ ɩɨ-
ɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɫ ɩɟɪɜɵɦ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚɥɟɜɨ. Ɉɧ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɢɡɜɢɥɢɫɬɨɣ ɞɨɪɨ-
ɝɨɣ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɢɹɦɢ ɦɚɥɨɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɨɫɟɞɧɢɦɢ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɢɹɦɢ ɦɟɧɟɟ 
300 ɦ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɡ ɜɫɟɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ 
ɪɭɥɟɜɨɝɨ ɤɨɥɟɫɚ, ɡɧɚɤɢ «Ɉɩɚɫɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ» ɢ «Ɉɩɚɫɧɵɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ» - ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ 
ɬɪɟɛɭɸɬ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ. 

Ɂɧɚɤɢ 1.13 «Ʉɪɭɬɨɣ ɫɩɭɫɤ» ɢ 1.14 «Ʉɪɭɬɨɣ ɩɨɞɴɟɦ» ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɬ ɨ ɤɪɭɬɨɦ ɢɥɢ ɡɚɬɹɠ-
ɧɨɦ ɭɤɥɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɢɧɨɝɞɚ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɭɤɥɨɧɚ ɧɚ ɡɧɚɤɟ, ɩɪɢɱɟɦ ɧɟ ɜ ɝɪɚɞɭɫɚɯ, ɚ ɜ 
ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ. Ɍɚɤ, ɟɫɥɢ ɤɪɭɬɢɡɧɚ ɫɩɭɫɤɚ (ɭɤɥɨɧ) 12%, ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɟ 100 ɦ ɞɨɪɨɝɚ ɩɨɧɢ-
ɠɚɟɬɫɹ ɧɚ 12 ɦ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɧɚɤɢ «Ʉɪɭɬɨɣ ɫɩɭɫɤ» ɢ «Ʉɪɭɬɨɣ ɩɨɞɴɟɦ», ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɨɧɢ «ɱɢɬɚɸɬɫɹ» ɤɚɤ ɤɧɢɝɚ, ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ: ɟɫɥɢ ɫɧɚɱɚɥɚ ɛɵɥɨ ɪɨɜɧɨ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɞɨɪɨɝɚ ɩɨɲɥɚ 
ɜɜɟɪɯ, ɡɧɚɱɢɬ ɷɬɨ ɤɪɭɬɨɣ ɩɨɞɴɟɦ. 

Ɂɧɚɤ 1.17 «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ» ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɝɞɟ ɢɦɟɟɬɫɹ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ (ɨɛɵɱɧɨ, ɜ ɪɚɣɨɧɚɯ ɪɚɫɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɹ ɲɤɨɥ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɩ.). 
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Ɂɧɚɤ 1.19 «Ɉɩɚɫɧɚɹ ɨɛɨɱɢɧɚ» ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɛ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɫɴɟɡɞ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɭ ɨɩɚɫɟɧ. ɉɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɩɨ ɬɚɤɨɣ ɨɛɨɱɢɧɟ, ɬɨɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɬɶ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦɢ. 

Ɂɧɚɤ 1.22 «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɤ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦɭ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɦɭ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ. ȼɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɷɬɨɬ ɡɧɚɤ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɟ-
ɪɟɞ ɜɫɟɦɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ, ɚ ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ - ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ, ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɞɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɧɟɟ 100 ɦ. Ɂɧɚɤ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɫɤɨɪɟ ɛɭɞɟɬ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɟɢɦɭ-
ɳɟɫɬɜɨ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 

Ɂɧɚɤ 1.23 «Ⱦɟɬɢ» ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɛɟɝɭɳɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɨ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨ-
ɹɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ (ɲɤɨɥɚ, ɤɢɧɨɬɟɚɬɪ, ɩɢɨɧɟɪɫɤɢɣ ɥɚɝɟɪɶ ɢ ɬ. ɩ.). ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜ ɤ ɜɧɟɡɚɩɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɧɚɟɡɞɚ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɂɧɚɤ 1.24 «ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɨɣ» ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟɦ 
ɜɧɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ ɫ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ. ɏɨɬɹ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟ-
ɪɟɯɨɞɚ ɧɚ ɷɬɨɦ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɪɭɝɢɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ, ɚ ɧɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɵ, 
ɡɧɚɤ ɬɚɤɠɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɡ ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ 
ɲɟɫɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɦ, ɤɚɤ ɩɪɚ-
ɜɢɥɨ, ɫɨ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɦ ɢɫɯɨɞɨɦ.  

ɗɬɢ ɡɧɚɤɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɜɚɠɞɵ: ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɡɚ 
150-300 ɦ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɚ ɜɬɨɪɨɣ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɡɚ 50 ɦ. 

Ⱦɥɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɷɬɢ ɲɟɫɬɶ ɡɧɚɤɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɛɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɩɚɪɵ ɫ ɭɫɥɨɜɧɵɦɢ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ:  

ɚ) ɞɜɚ ɩɟɪɟɟɡɞɚ (ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ);  
ɛ) ɞɜɟ «ɜɨɞɵ» («Ɋɚɡɜɨɞɧɨɣ ɦɨɫɬ» ɢ «ȼɵɟɡɞ ɧɚ ɧɚɛɟɪɟɠɧɭɸ»);  
ɜ) «Ⱦɟɬɢ» ɢ «Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ». 
Ɂɧɚɤɢ 1.23 ɢ 1.25 ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ ɢ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɨɩɚɫ-

ɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ. 
Ɂɧɚɤɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ. 
Ɂɧɚɤɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɶ ɩɪɨɟɡɞɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ, ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɣ ɩɪɨɟɡ-

ɠɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢɥɢ ɭɡɤɢɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɞɨɪɨɝɢ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ ɨɧɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɷɬɨɬ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ. Ⱥ ɬɟ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɢ ɩɪɨɟɡɞɚ ɧɚ ɭɡɤɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 
ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɷɬɨɬ ɭɱɚɫɬɨɤ. 

Ʉ ɡɧɚɤɚɦ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɡɧɚɤɢ 2.1 «Ƚɥɚɜɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ», 2.2 «Ʉɨɧɟɰ ɝɥɚɜɧɨɣ ɞɨɪɨɝɢ», 
2.3.1 «ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɫɨ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɞɨɪɨɝɨɣ»,  2.3.2 - 2.3.7 «ɉɪɢɦɵɤɚɧɢɟ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɞɨ-
ɪɨɝɢ», 2.6 «ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ», 2.7 «ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɩɟɪɟɞ ɜɫɬɪɟɱɧɵɦ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɟɦ». 

Ɂɧɚɤ 2.4 «ɍɫɬɭɩɢɬɟ ɞɨɪɨɝɭ» ɨɛɹɡɵɜɚɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɤɚɟɦɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. ȼ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɦ ɩɭɧɤɬɟ ɟɝɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɟɩɨ-
ɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ, ɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɞɜɚɠɞɵ: ɩɟɪɜɵɣ ɧɚ ɪɚɫ-
ɫɬɨɹɧɢɢ 150-300 ɦ ɨɬ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ-
ɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɨɣ 8.1.1 «Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɨɛɴɟɤɬɚ» (ɪɢɫ. 3.22,ɚ), ɜɬɨɪɨɣ – ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ. 

Ɂɧɚɤ 2.5 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩ-
ɩɵ ɢɦɟɟɬ ɤɪɚɫɧɵɣ ɮɨɧ ɢ ɮɨɪɦɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɶɦɢɭɝɨɥɶɧɢɤɚ. Ɉɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟ-
ɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɟɝɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹɯ ɞɨɪɨɝ, ɝɞɟ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɟɪɟɫɟɱɶ ɞɨɪɨɝɭ ɢɥɢ ɜɵɟɯɚɬɶ ɧɚ ɧɟɟ, ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɫɬɨɩ-

ɥɢɧɢɟɣ, ɚ ɟɫɥɢ ɟё ɧɟɬ – ɩɟɪɟɞ ɤɪɚɟɦ ɩɟɪɟɫɟɤɚɟɦɵɯ ɩɪɨɟɡɠɢɯ ɱɚɫɬɟɣ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɡɧɚɤɚ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɚɠɟ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨ ɟɝɨ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɜɫɟ-
ɝɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ ɢɥɢ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠ-
ɧɵɦ ɩɟɪɟɟɡɞɨɦ. 
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2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

2. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ? 

3. ɇɚ ɤɚɤɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ 
ɢ ɡɚ ɢɯ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ? 

4. Ʉɚɤɢɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ ɞɭɛɥɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢɯ ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤ-
ɬɨɜ? 

5. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɜ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ? 

6. Ʉɚɤɨɜɵ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɡɧɚɤɨɜ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  3. Ɍɟɦɚ: Ƚɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. Ɂɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɢ  
ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɢ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚ-
ɸɳɢɯ ɡɧɚɤɚɯ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɥɚɤɚɬɵ, ɦɚɝɧɢɬɧɵɟ ɞɨɫɤɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ 
ɨɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɪɵ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ.  

Ɂɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ ɜɜɨɞɹɬ ɢɥɢ ɨɬɦɟɧɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ɉɧɢ ɢɦɟɸɬ ɤɪɭɝɥɭɸ ɮɨɪɦɭ, ɤɪɚɫɧɭɸ ɤɚɣɦɭ (ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɡɧɚɤ 3.1 «ȼɴɟɡɞ ɡɚ-

ɩɪɟɳɟɧ» ɢ ɱɟɬɵɪɟ ɡɧɚɤɚ, ɨɬɦɟɧɹɸɳɢɟ ɪɚɧɟɟ ɜɜɟɞɟɧɧɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ) ɢ ɮɨɧ ɛɟɥɨɝɨ, ɚ ɧɚ ɡɧɚɤɚɯ 
3.27 «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ», 3.28 «ɋɬɨɹɧɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ», 3.29 «ɋɬɨɹɧɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɩɨ ɧɟɱɟɬɧɵɦ 
ɱɢɫɥɚɦ ɦɟɫɹɰɚ» ɢ 3.30 «ɋɬɨɹɧɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɩɨ ɱɟɬɧɵɦ ɱɢɫɥɚɦ ɦɟɫɹɰɚ» - ɝɨɥɭɛɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 

Ɂɧɚɤ 3.1 «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɜɴɟɡɞ ɜɫɟɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɦɚɪɲɪɭɬɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

Ɂɧɚɤ 3.2 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ 
ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɞɨɪɨɝɢ (ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɡɧɚɤɚ 3.1 «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ») ɜ ɨɛɨɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. 

Ɂɧɚɤ 3.3 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɟ ɜɫɟɯ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɂɧɚɤ 3.4 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɝɪɭɡɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɝɪɭɡɨɜɵɯ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɝɪɭɡɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɫ ɩɪɢɰɟɩɨɦ (ɩɨɥɭɩɪɢɰɟɩɨɦ), ɟɫɥɢ ɢɯ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɚɹ ɦɚɤɫɢ-
ɦɚɥɶɧɚɹ ɦɚɫɫɚ ɛɨɥɶɲɟ ɦɚɫɫɵ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɧɚ ɡɧɚɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɪɚɤɬɨɪɨɜ, ɫɚɦɨɯɨɞɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɢ ɦɟ-
ɯɚɧɢɡɦɨɜ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɡɧɚɤɟ ɧɟɬ ɰɢɮɪɵ, ɬɨ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɦɚɫɫɨɣ ɛɨɥɟɟ 3,5 ɬ. 

Ɂɧɚɤ 3.5 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ. ȿɝɨ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜɛɥɢɡɢ ɛɨɥɶɧɢɰ, ɫɚɧɚɬɨɪɢɟɜ ɢ ɬ. ɞ. Ɂɧɚɤ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɩɪɨɟɡɞ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚɦ ɦɨɬɨɰɢɤ-
ɥɨɜ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɦ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɡɨɧɟ, ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɝɪɭɡɨɜɵɯ ɦɨɬɨ-

ɪɨɥɥɟɪɨɜ, ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɢɯ ɨɛɴɟɤɬ ɜ ɷɬɨɣ ɡɨɧɟ. 
Ɂɧɚɤ 3.7 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɰɟɩɨɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɰɟɩɨɦ (ɩɨɥɭɩɪɢ-

ɰɟɩɨɦ) ɝɪɭɡɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢ ɬɪɚɤɬɨɪɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɸɛɭɸ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɭ ɜɫɟɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɡɧɚɤ ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɫ 
ɩɪɢɰɟɩɚɦɢ. 

Ɂɧɚɤ 3.9 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢ 
ɦɨɩɟɞɚɯ. Ɍɚɤɨɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɟ ɜɜɨɞɹɬ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɦɚɪɲ-
ɪɭɬɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ɂɧɚɤ ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɜɟɫɬɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ (ɦɨɩɟɞ) ɪɭɤɚɦɢ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɣ 
ɨɛɨɱɢɧɟ (ɩɨ ɯɨɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ). 
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Ɂɧɚɤ 3.10 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɜɞɨɥɶ ɩɪɨ-
ɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɝɞɟ ɨɩɚɫɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ (ɬɨɧɧɟɥɢ, ɦɨɫɬɵ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɞɨɪɨ-
ɠɟɤ ɢɥɢ ɬɪɨɬɭɚɪɨɜ). 

Ɂɧɚɤɢ 3.18.1 «ɉɨɜɨɪɨɬ ɧɚɩɪɚɜɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧ», 3.18.2 «ɉɨɜɨɪɨɬ ɧɚɥɟɜɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧ» ɢ 3.19 
«Ɋɚɡɜɨɪɨɬ ɡɚɩɪɟɳɟɧ» ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɣ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɧɚ ɡɧɚɤɟ. Ɂɧɚɤ 3.18.2 «ɉɨɜɨɪɨɬ 
ɧɚɥɟɜɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧ» ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɪɚɡɜɨɪɨɬ, ɚ ɡɧɚɤ 3.19 «Ɋɚɡɜɨɪɨɬ ɡɚɩɪɟɳɟɧ» ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ 
ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɥɟɜɨ. 

Ɂɧɚɤ 3.24 «Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, 
ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ ɭɤɚɡɚɧɧɭɸ ɧɚ ɡɧɚɤɟ. ȿɝɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɟɪɟɞ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ ɞɨɪɨɝ (ɤɪɭ-
ɬɵɟ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɢɹ, ɢɡɜɢɥɢɫɬɚɹ ɞɨɪɨɝɚ, ɦɨɫɬɵ, ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɚɹ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ). 

Ɂɧɚɤ 3.26 «ɉɨɞɚɱɚ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɫɢɝ-
ɧɚɥɨɦ ɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɭ ɛɨɥɶɧɢɰ, ɫɚɧɚɬɨɪɢɟɜ, ɞɨɦɨɜ ɨɬɞɵɯɚ, ɢ ɬ. ɩ. Ʉɚɤ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟ-
ɲɚɟɬɫɹ ɩɨɞɚɱɚ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ȾɌɉ (ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɧɚɟɡɞɚ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ). 

Ɂɧɚɤ 3.27 «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ «ɩɨɥɧɵɣ ɤɪɟɫɬ», ɬ.ɟ. ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ 
ɜɫɟ: ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ, ɢ ɫɬɨɹɧɤɭ. 

Ɂɧɚɤ 3.28 «ɋɬɨɹɧɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɥɢɲɶ ɫɬɨɹɧɤɭ, ɧɨ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ. 
Ɂɨɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɧɚɤɚ ɞɨ ɛɥɢ-

ɠɚɣɲɟɝɨ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɡɚ ɧɢɦ, ɚ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ - ɞɨ ɤɨɧɰɚ 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɡɨɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɦɟɧɶɲɟɧɚ: 

- ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɚɛɥɢɱɤɢ 8.2.1 «Ɂɨɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ»; 
- ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɜ ɤɨɧɰɟ ɡɨɧɵ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɬɦɟɧɹɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ; 
- ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ 1.4 ɢɥɢ 1.10. 
Ⱦɥɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɚɤɢɯ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɡɧɚ-

ɤɨɜ ɢ ɧɚ ɤɚɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ: 
1) ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɡɧɚɤɨɜ 3.1 - 3.1, 

3.18.1, 3.18.2, 3.19, 3.27; 

2) ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɱɬɨɜɨɣ ɫɜɹɡɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɧɚ ɛɨ-
ɤɨɜɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɛɟɥɭɸ ɞɢɚɝɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɥɨɫɭ ɧɚ ɫɢɧɟɦ ɮɨɧɟ, ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɡɨɧɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɝɪɚɠ-
ɞɚɧ ɢɥɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɦ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɡɨɧɟ, ɧɟ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɡɧɚɤɨɜ 3.2 – 3.8; 

3) ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɱɬɨɜɨɣ ɫɜɹɡɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɧɚ ɛɨ-
ɤɨɜɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɛɟɥɭɸ ɞɢɚɝɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɥɨɫɭ ɧɚ ɫɢɧɟɦ ɮɨɧɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɬɚɤɫɢ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ 
ɬɚɤɫɨɦɟɬɪɨɦ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɡɧɚɤɨɜ 3.28 – 3.30; 

4) ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɟ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ 1 ɢ 2 ɝɪɭɩɩ ɢɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɹɳɢɟ ɬɚ-
ɤɢɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɡɧɚɤɨɜ 3.2, 3.3, 3.28 – 3.30. 

ɉɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ. 
ɉɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ ɜɜɨɞɹɬ ɢɥɢ ɨɬɦɟɧɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɪɟɠɢɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ 

ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ 
ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɦɚɪɲɪɭɬ. 

Ⱦɥɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ ɩɟɪɟɞ ɤɚɠ-
ɞɵɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɡɧɚɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɥɨɜɨ «ɬɨɥɶɤɨ»: «ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɹɦɨ», «ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɩɪɚɜɨ» ɢ 
ɬ.ɞ. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɟɣ ɝɪɭɩɩɵ – ɤɪɭɝɥɚɹ ɮɨɪɦɚ ɫ 
ɝɨɥɭɛɵɦ ɮɨɧɨɦ ɢ ɛɟɥɵɦɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ. Ɂɧɚɤɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɭɱɚɫɬɤɨɦ 
ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɜɨɞɹɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɟɠɢɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  

Ɂɧɚɤɢ 4.1.1 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨ», 4.1.2 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɨ», 4.1.3 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɥɟɜɨ», 
4.1.4 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨ ɢɥɢ ɧɚɩɪɚɜɨ», 4.1.5 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨ ɢɥɢ ɧɚɥɟɜɨ» ɢ 4.1.6 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ 
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ɧɚɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɧɚɥɟɜɨ» ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɦɢ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɷɬɢɯ ɡɧɚɤɨɜ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

Ɂɧɚɤɢ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ. 
Ɂɧɚɤɢ, ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɥɟɜɨ, ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬ. 
Ɂɧɚɤ 4.1.1 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨ», ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɡɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ (ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɨɪɨɝɢ), 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬ ɫɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ. Ɂɧɚɤ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ 
ɜɨ ɞɜɨɪɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ, ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɟ ɤ ɞɨɪɨɝɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. 

Ɂɧɚɤɢ 4.2.1 «Ɉɛɴɟɡɞ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫɩɪɚɜɚ», 4.2.2 «Ɉɛɴɟɡɞ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫɥɟɜɚ» ɢ 4.2.3 
«Ɉɛɴɟɡɞ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ» ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɧɚ 
ɨɫɬɪɨɜɤɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɨɩɨɪɚɯ ɦɨɫɬɨɜ ɢ ɬ.ɩ. Ɂɧɚɤɢ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬ ɨɛɴɟɡɞ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɫɬɪɟɥɤɨɣ (ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ). ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɡɧɚɤɨɜ ɩɨɧɹɬɧɨ ɢɡ ɢɯ ɧɚɡɜɚɧɢɣ. 

Ɂɧɚɤ 4.3 «Ʉɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ» ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɭ (ɩɥɨ-
ɳɚɞɢ) ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɞɨ ɜɵɟɡɞɚ ɧɚ ɨɞɧɭ ɢɡ ɩɪɢ-
ɥɟɝɚɸɳɢɯ ɞɨɪɨɝ. 

Ɂɧɚɤ 4.4 «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ» ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɢ ɦɨɩɟ-
ɞɚɯ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɨɬɭɚɪɨɜ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɞɨɪɨɠɟɤ ɩɨ ɧɟɣ ɦɨɝɭɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ ɩɟ-
ɲɟɯɨɞɵ. 

Ɂɧɚɤ 4.5 «ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ» ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɨɪɨɝɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɂɧɚɤ 4.6 «Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɭɸ ɫɤɨ-
ɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɨɛɹɡɵɜɚɟɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɫ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɜɵɲɟ). 
Ɂɧɚɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɧɚ ɦɧɨɝɨɩɨɥɨɫɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɧɚɞ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɫɨɣ (ɩɨɥɨɫɚɦɢ) ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɩɨɦɟɯ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɛɵɫɬɪɨɯɨɞɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢɥɢ ɧɚ ɡɚɬɹɠɧɵɯ ɩɨɞɴɟɦɚɯ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɂɧɚɤ 4.7 «Ʉɨɧɟɰ ɡɨɧɵ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ» ɨɬɦɟɧɹɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɞɵ-
ɞɭɳɟɝɨ ɡɧɚɤɚ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɥɸɛɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɨ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬ-
ɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

Ɂɧɚɤɢ 4.8 «ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɝɪɭɡɚɦɢ» ɪɚɡɪɟ-
ɲɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɫ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɡɧɚɤɨɦ «Ɉɩɚɫɧɵɣ ɝɪɭɡ» ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 
ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. Ɂɧɚɤ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɱɟɬɤɨɝɨ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɟɪɟɜɨɡɹɳɢɯ ɨɩɚɫɧɵɟ ɝɪɭɡɵ ɩɨ ɭɥɢɱɧɨ-ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɫɟɬɢ. 

 

2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

2. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ? 

3. Ʉɚɤɨɜɚ ɡɨɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ? 

4. Ʉɚɤɢɟ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬ ɫɜɨɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɟ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ? 

5. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ? 

6. Ʉɚɤɨɜɵ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɢ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɯ ɡɧɚɤɨɜ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: Ƚɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. Ɂɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ,  
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɡɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ ɢ ɡɧɚɤɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɬɚɛɥɢɱɤɢ) 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɡɧɚɤɚɯ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ, 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ, ɡɧɚɤɚɯ ɫɟɪɜɢɫɚ ɢ ɡɧɚɤɚɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɬɚɛɥɢɱɤɚɯ) 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɥɚɤɚɬɵ, ɦɚɝɧɢɬɧɵɟ ɞɨɫɤɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ 
ɨɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɪɵ. 
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Ɂɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ. 
Ɂɧɚɤɢ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɜɜɨɞɹɬ ɢɥɢ ɨɬɦɟɧɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɪɟɠɢɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ɂɧɚɤ 5.1 «Ⱥɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ» ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɩɟ-

ɰɢɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɪɟɠɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɂɡɞɚɥɟɤɚ ɡɧɚɤ ɧɚɩɨɦɢɧɚ-
ɟɬ ɛɭɤɜɭ «Ⱥ» (ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ), ɨɛɪɚɡɭɟɦɭɸ ɞɜɭɦɹ ɩɪɨɟɡɠɢɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ, ɭɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜɞɚɥɶ, ɢ ɷɫ-
ɬɚɤɚɞɨɣ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚɞ ɧɢɦɢ. 

Ɂɧɚɤ 5.3 «Ⱦɨɪɨɝɚ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ» ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɞɨɪɨɝɭ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹɦ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɚɦ ɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚɦ. 

Ɂɧɚɤ 5.5 «Ⱦɨɪɨɝɚ ɫ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ» ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɞɨɪɨɝɭ ɢɥɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, 
ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨ ɜɫɟɣ ɲɢɪɢɧɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɢ. ȿɝɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɞɨɪɨɝɢ (ɡɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ). 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɬɚɤɢɦ ɞɨɪɨɝɚɦ ɢɦɟɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɧɢɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɵ ɪɚɡɜɨɪɨɬɵ.  

Ɂɧɚɤ 5.7 «ȼɵɟɡɞ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ ɫ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ», ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɬɪɟɥɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ 
ɧɚɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɧɚɥɟɜɨ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɚɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɧɟ ɨɛɹɡɵɜɚɸɬ 
ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɧɚɥɟɜɨ. Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɥɢɲɶ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɦɭ 
ɫɬɪɟɥɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɫɟɱɶ ɬɚɤɭɸ ɞɨɪɨɝɭ (ɩɪɨɟɯɚɬɶ ɩɪɹɦɨ), 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɬɪɟɥɤɢ ɢɥɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɪɚɡɜɨɪɨɬ. 

ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɡɧɚɤɢ 5.13.1 ɢ 5.13.2 «ȼɵɟɡɞ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ ɫ ɩɨɥɨɫɨɣ ɞɥɹ 
ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ». Ɉɧɢ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɟɪɟɫɟɤɚɟɦɨɣ 
ɞɨɪɨɝɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ. Ɂɧɚɤɢ ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ ɪɚɡɜɨɪɨɬ 
ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ. 

Ɂɧɚɤɢ 5.16 «Ɇɟɫɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢ (ɢɥɢ) ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ», 5.17 «Ɇɟɫɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɬɪɚɦɜɚɹ» ɢ 5.18 «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɬɚɤɫɢ» ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɦɟɫɬɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸ-
ɳɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɇɚ ɫɢɧɟɦ ɩɨɥɟ ɡɧɚɤɨɜ ɦɨɝɭɬ ɫɬɨɹɬɶ ɧɨɦɟɪɚ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɷɬɢɯ ɜɢɞɨɜ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

Ɂɧɚɤ 5.19 «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨ-
ɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɚɧɟɫɟɧɚ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɬɢɩɚ «ɡɟɛɪɚ». 
Ɍɚɤɨɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɦ ɢ ɧɚ ɧɟɦ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭ-
ɳɟɫɬɜɨɦ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɟɪɟɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ɂɚ ɪɭɛɟɠɨɦ ɜ ɷɬɨɦ ɡɚɥɨɠɟɧ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɫɦɵɫɥ: ɟɫɥɢ ɧɚɟɡɞ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɜ ɡɨɧɟ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ, ɬɨ ɩɨɥɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɧɟɫɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɶ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɡɚ ɩɪɟ-
ɞɟɥɚɦɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ, ɝɞɟ ɩɟɲɟɯɨɞ ɧɟ ɢɦɟɥ ɩɪɚɜɚ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ, ɜɢɧɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɨɡɥɚ-
ɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɟɝɨ.  

Ɂɧɚɤ 5.20 «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ» ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɢ. 
Ɉɧ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɝɪɚɧɢɰɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɛɥɢ-
ɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

Ɂɧɚɤɢ 5.21 «ɀɢɥɚɹ ɡɨɧɚ» ɢ 5.22 «Ʉɨɧɟɰ ɠɢɥɨɣ ɡɨɧɵ» ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɝɪɚɧɢɰɵ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, 
ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɵ. 
ȼɨɞɢɬɟɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɷɬɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɉɪɚɜɢɥ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɢ ɧɚ ɞɜɨɪɨɜɵɟ ɬɟɪ-
ɪɢɬɨɪɢɢ. 

Ɂɧɚɤɢ 5.23.1 ɢ 5.23.2 «ɇɚɱɚɥɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ» ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɱɚɥɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤ-
ɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸ-
ɳɢɟ ɩɨɪɹɞɨɤ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ (ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 60 ɤɦ/ɱ, ɩɨɞɚɱɚ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɡɚɩɪɟ-
ɳɟɧɚ ɢ ɬ.ɞ.). 

Ɉɛɚ ɡɧɚɤɚ ɢɦɟɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ «ɨɬɛɨɣɧɵɟ» ɡɧɚɤɢ 5.24.1 ɢ 5.24.2 «Ʉɨɧɟɰ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ 
ɩɭɧɤɬɚ». 

Ɂɧɚɤ 5.25 «ɇɚɱɚɥɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ», ɢɦɟɸɳɢɣ ɫɢɧɢɣ ɮɨɧ, ɧɟ ɜɜɨɞɢɬ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ, ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɩɨɞɚɱɭ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ, ɚ ɥɢɲɶ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɝɟɨ-
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɡɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ. 
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Ɂɧɚɤ 5.26 «Ʉɨɧɟɰ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ» ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɤɨɧɟɰ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ, ɨɛɨɡɧɚ-
ɱɟɧɧɨɝɨ ɡɧɚɤɨɦ 5.25. 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ. 
ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɪɟɠɢɦɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ɂɧɚɤ 6.1 «Ɉɛɳɢɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ». ɍɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɨɛɳɢɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟ-

ɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ, ɡɚ ɢɯ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɢ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ ɧɚ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

Ɂɧɚɤ 6.2 «Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɨɪɨɝɢ (ɨɛɵɱɧɨ ɧɚ ɜɢɪɚɠɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟ-
ɥɹ). Ɉɞɧɚɤɨ ɡɧɚɤ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɹɦɢ. 

Ɂɨɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɧɚɤɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ. 
Ɂɧɚɤɢ 6.3.1 «Ɇɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ» ɢ 6.3.2 «Ɂɨɧɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ» ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ 

ɨ ɦɟɫɬɟ (ɡɨɧɟ), ɝɞɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧ ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. ɉɨɜɨɪɨɬ ɧɚɥɟɜɨ ɜ 
ɷɬɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧ. 

Ɂɧɚɤ 6.4 «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ» ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟ-
ɞɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɫɬɨɹɧɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɂɧɚɤɢ 6.6 «ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɢ 6.7 «ɇɚɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», 
ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɡɟɪɤɚɥɶɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɭ ɥɟɫɬɧɢɱɧɵɯ ɫɯɨɞɨɜ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ 
ɬɨɧɧɟɥɟɣ ɢ ɦɨɫɬɨɜ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɷɬɢ ɡɧɚɤɢ ɞɚɠɟ ɞɟɡɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ: ɭɜɢɞɟɜ ɢɯ, ɜɨɞɢɬɟɥɢ 
ɨɲɢɛɨɱɧɨ ɩɪɢɛɚɜɥɹɸɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɚɞɟɹɫɶ, ɱɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɢ ɟɫɥɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞ ɜɵɛɟɠɢɬ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɬɨ ɢɫɯɨɞ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɣ. 

Ɂɧɚɤ 6.16 «ɋɬɨɩ-ɥɢɧɢɹ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɟɫɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 
ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɟɦ ɫɢɝɧɚɥɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢɥɢ ɠɟɫɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

Ɂɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ. 
Ɂɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɧɚ 

ɩɭɬɢ ɟɝɨ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɉɧɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɭ ɷɬɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢɥɢ ɭ ɦɟɫɬ ɩɨɜɨ-
ɪɨɬɚ ɤ ɧɢɦ.  

Ʉ ɡɧɚɤɚɦ ɫɟɪɜɢɫɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ. 
7.1. «ɉɭɧɤɬ ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ». 
7.2. «Ȼɨɥɶɧɢɰɚ». 
7.3. «Ⱥɜɬɨɡɚɩɪɚɜɨɱɧɚɹ ɫɬɚɧɰɢɹ». 
7.4. «Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ». 
7.5. «Ɇɨɣɤɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ». 
7.6. «Ɍɟɥɟɮɨɧ». 
7.7. «ɉɭɧɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ». 
7.8. «ɉɢɬɶɟɜɚɹ ɜɨɞɚ». 
7.9. «Ƚɨɫɬɢɧɢɰɚ ɢɥɢ ɦɨɬɟɥɶ». 
7.10. «Ʉɟɦɩɢɧɝ». 
7.11. «Ɇɟɫɬɨ ɨɬɞɵɯɚ». 
7.12. «ɉɨɫɬ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɩɚɬɪɭɥɶɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ». 
7.13. «Ɇɢɥɢɰɢɹ». 
7.14. «ɉɭɧɤɬ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɡɨɤ». 
7.15 «Ɂɨɧɚ ɩɪɢɟɦɚ ɪɚɞɢɨɫɬɚɧɰɢɢ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɞɨɪɨɠɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ». 

ɍɱɚɫɬɨɤ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢёɦ ɩɟɪɟɞɚɱ ɪɚɞɢɨɫɬɚɧɰɢɢ ɧɚ ɱɚɫɬɨɬɟ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ 
ɧɚ ɡɧɚɤɟ. 

7.16 «Ɂɨɧɚ ɪɚɞɢɨɫɜɹɡɢ ɫ ɚɜɚɪɢɣɧɵɦɢ ɫɥɭɠɛɚɦɢ». ɍɱɚɫɬɨɤ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɚɞɢɨɫɜɹɡɢ ɫ ɚɜɚɪɢɣɧɵɦɢ ɫɥɭɠɛɚɦɢ ɜ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 27 ɆȽɰ. 

7.17 «Ȼɚɫɫɟɣɧ ɢɥɢ ɩɥɹɠ». 
7.18 «Ɍɭɚɥɟɬ». 
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Ɂɧɚɤɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɬɚɛɥɢɱɤɢ). 
Ɂɧɚɤɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɬɚɛɥɢɱɤɢ) ɭɬɨɱɧɹɸɬ ɢɥɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɡɧɚɤɨɜ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ. 
Ɍɚɛɥɢɱɤɢ ɢɦɟɸɬ ɛɟɥɵɣ ɮɨɧ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ, ɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ. ɋ ɨɞɧɢɦ ɡɧɚɤɨɦ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɞɜɭɯ ɬɚɛɥɢ-
ɱɟɤ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɥ ɢɯ ɩɪɨɱɟɫɬɶ. 

8.1.1 «Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɨɛɴɟɤɬɚ». ɇɚ ɧɟɣ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɡɧɚɤɚ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɨɩɚɫ-
ɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɢɥɢ ɦɟɫɬɚ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ. 

8.1.2 «Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɨɛɴɟɤɬɚ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɡɧɚɤɚ 2.4 «ɍɫɬɭɩɢɬɟ ɞɨɪɨɝɭ» ɞɨ 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ, ɩɟɪɟɞ ɤɨɬɨɪɵɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ 2.5 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ». 

Ɍɚɛɥɢɱɤɚ 8.2.1 «Ɂɨɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɨɪɨɝɢ, ɨɛɨ-
ɡɧɚɱɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ, ɢɥɢ ɡɨɧɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɢɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧ-
ɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. 

Ɍɚɛɥɢɱɤɢ 8.3.1 – 8.3.3 «ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ» ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɧɚɤɨɜ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɦɢ, ɢɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɭ ɞɨɪɨɝɢ. 

Ɍɚɛɥɢɱɤɢ 8.4.1 – 8.4.8 «ȼɢɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ» ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɢɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɡɧɚɤɚ. 

Ɍɚɛɥɢɱɤɢ 8.5.1 «ɋɭɛɛɨɬɧɢɟ, ɜɨɫɤɪɟɫɧɵɟ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɞɧɢ», 8.5.2 «Ɋɚɛɨɱɢɟ ɞɧɢ», 8.5.3 
«Ⱦɧɢ ɧɟɞɟɥɢ» ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫ ɧɢɦɢ ɡɧɚɤɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɞɧɢ. 

Ɍɚɛɥɢɱɤɢ 8.5.4 – 8.5.7 «ȼɪɟɦɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ» ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɞɧɢ ɧɟɞɟɥɢ ɢ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɡɧɚɤ. 

Ɍɚɛɥɢɱɤɢ 8.6.1 – 8.6.9 «ɋɩɨɫɨɛ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɫɬɨɹɧɤɭ»  
ɗɬɢ ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ 6.4 «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɛɥɢɱɤɚ 8.6.1, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɚɹ ɫɬɨɹɧɤɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ 
ɱɚɫɬɢ ɜɞɨɥɶ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɡɧɚɤɚ 6.4 «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ» ɧɚ ɜɫɟ ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟ-
ɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɛɥɢɱɤɢ 8.6.2 – 8.6.9 – ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɥɟɝɤɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɦɨɬɨ-
ɰɢɤɥɵ, ɦɨɩɟɞɵ ɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ. 

Ɍɚɛɥɢɱɤɚ 8.7 «ɋɬɨɹɧɤɚ ɫ ɧɟɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɬɨɹɧɤɟ, ɨɛɨɡɧɚ-
ɱɟɧɧɨɣ ɡɧɚɤɨɦ 6.4, ɪɚɡɪɟɲɟɧɚ ɫɬɨɹɧɤɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɧɟɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟ-
ɥɟɦ. 

Ɍɚɛɥɢɱɤɚ 8.8 «ɉɥɚɬɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɫɥɭɝɢ (ɩɚɪɤɨɜɤɚ, ɫɬɨɹɧɤɚ ɢ ɬ.ɩ.) ɨɤɚɡɵ-
ɜɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɧɚɥɢɱɧɵɣ ɪɚɫɱɟɬ. 

Ɍɚɛɥɢɱɤɚ 8.12 «Ɉɩɚɫɧɚɹ ɨɛɨɱɢɧɚ» ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɦ ɡɧɚɤɨɦ 1.25 
«Ɋɟɦɨɧɬɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ» ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɴɟɡɞ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɭ ɨɩɚɫɟɧ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɧɚ 
ɧɟɣ ɷɬɢɯ ɪɚɛɨɬ. 

Ɍɚɛɥɢɱɤɚ 8.13 «ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɝɥɚɜɧɨɣ ɞɨɪɨɝɢ» ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ 2.1 
«Ƚɥɚɜɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ», 2.4 «ɍɫɬɭɩɢɬɟ ɞɨɪɨɝɭ» ɢ 2.5 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɧɚ ɬɟɯ ɩɟ-
ɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ, ɝɞɟ ɝɥɚɜɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ ɦɟɧɹɟɬ ɫɜɨё ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. 

ɗɬɚ ɬɚɛɥɢɱɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɥɚɧ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ (ɜɢɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ ɫɜɟɪɯɭ). ɒɢɪɨɤɢɟ 
ɥɢɧɢɢ ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɸɬ ɝɥɚɜɧɭɸ ɞɨɪɨɝɭ, ɬɨɧɤɢɟ ɥɢɧɢɢ – ɞɨɪɨɝɭ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɭɸ. ȼɨɞɢɬɟɥɢ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɧɚ ɝɥɚɜɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ, ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ.  

Ɍɚɛɥɢɱɤɚ 8.15 «ɋɥɟɩɵɟ ɩɟɲɟɯɨɞɵ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɱɚɫɬɨ ɩɨɥɶ-
ɡɭɸɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɡɪɟɧɢɟɦ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɚɛɥɢɱɤɚ 8.15 ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ 1.22 «ɉɟɲɟ-
ɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», 5.19 «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɢɥɢ ɫɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚɦɢ. 

Ɍɚɛɥɢɱɤɚ 8.17 «ɂɧɜɚɥɢɞɵ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɡɧɚɤɚ 6.4 «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ» ɪɚɫɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɦɨɬɨɤɨɥɹɫɤɢ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɡɧɚɤɢ «ɂɧɜɚɥɢɞ». 

Ɍɚɛɥɢɱɤɚ 8.18 «Ʉɪɨɦɟ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɡɧɚɤɨɜ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ 
ɧɚ ɦɨɬɨɤɨɥɹɫɤɢ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ «ɂɧɜɚɥɢɞ». 
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2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

2. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɜ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ? 

3. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɡɧɚɤɨɜ ɫɟɪɜɢɫɚ? 

4. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɬɚɛɥɢɱɟɤ)? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  5. Ɍɟɦɚ: Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ, ɟё ɜɢɞɵ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɱɟɬɤɨɝɨ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɝɪɚɧɢɰ ɩɪɨ-
ɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɪɟɤɨɦɟɧ-
ɞɭɟɦɵɯ ɢ ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ʉ ɪɚɡɦɟɬɤɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɥɢɧɢɢ, ɧɚɞɩɢɫɢ ɢ ɢɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɛɨɪɞɸɪɚɯ, 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɨɪɹɞɨɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɤɚɡɵɜɚ-
ɸɳɢɟ ɝɚɛɚɪɢɬɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ ɢɥɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɨɪɨɝɢ. 

Ⱦɨɪɨɠɧɭɸ ɪɚɡɦɟɬɤɭ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɬɟɪɦɨɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚ-
ɥɚɦɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɯɨɪɨɲɭɸ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ. Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɦɵɟ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ 
ɡɧɚɤɚɦɢ ɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚɦɢ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɪɚɡɦɟɬɤɭ ɞɨɪɨɝ. 
Ʉ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɨɞɨɥɶɧɚɹ, ɩɨɩɟɪɟɱɧɚɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɪɚɡɦɟɬɤɢ, 

ɧɚɧɨɫɢɦɵɟ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ ɛɨɪɞɸɪɵ. 
Ʉ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɟɫɹ ɥɢɧɢɢ ɱɟɪɧɨɝɨ ɢ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ, 

ɧɚɧɨɫɢɦɵɟ ɧɚ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ ɢ ɛɨɪɞɸɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧ-
ɬɵ. 

ȼɢɞɵ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 2 ɉɪɚɜɢɥ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɢɞɭ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɩɪɢɫɜɨɟɧ ɧɨɦɟɪ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɰɢɮɪ: ɩɟɪɜɚɹ 
ɰɢɮɪɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɨɦɟɪ ɝɪɭɩɩɵ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɪɚɡɦɟɬɤɚ (1 – ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ, 2 – ɜɟɪɬɢ-
ɤɚɥɶɧɚɹ); ɜɬɨɪɚɹ ɰɢɮɪɚ – ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ ɧɨɦɟɪ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. 

Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ. 
Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɜ ɜɢɞɟ ɥɢɧɢɣ, ɫɬɪɟɥ, ɧɚɞɩɢɫɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ ɧɚɧɨɫɢɬ-

ɫɹ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ ɫ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɧɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ 
ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɢ ɩɨɪɹɞɤɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɛɟɥɵɣ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɰɜɟɬ. 
Ʌɢɧɢɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɲɢɪɢɧɨɣ ɜ 0,1 ɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɬɪɟɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ. 
Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.4 – ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɠɟɥɬɚɹ ɥɢɧɢɹ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɚɹ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
Ʌɢɧɢɹ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ ɩɨ ɜɟɪɯɭ ɛɨɪɞɸɪɚ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨ-

ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ 3.27 «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɨɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɡɧɚɤɚ 3.27 ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɬɹɠёɧɧɨɫɬɶɸ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. 

Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.10 – ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɚɹ ɠɟɥɬɚɹ ɥɢɧɢɹ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɚɹ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɫɬɨɹɧɤɚ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
Ʌɢɧɢɹ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ ɩɨ ɜɟɪɯɭ ɛɨɪɞɸɪɚ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨ-

ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ 3.28 «ɋɬɨɹɧɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɨɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɧɚɤɚ 
3.28 ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɬɹɠёɧɧɨɫɬɶɸ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. 
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Ʌɢɧɢɹ 1.10 ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.17 – ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɚɹ ɦɟɫɬɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɫɬɨɹɧɤɢ ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɬɚɤɫɢ. 

Ʌɢɧɢɹ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɭ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɜ-
ɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ 5.16 «Ɇɟɫɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢ (ɢɥɢ) ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ» ɢɥɢ 5.18 «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨ-
ɹɧɤɢ ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɬɚɤɫɢ». 

Ⱦɪɭɝɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɡɞɟɫɶ ɦɨɠɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɨɫɚɞɤɢ ɢɥɢ ɜɵ-
ɫɚɞɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨɡɞɚɧɨ ɩɨɦɟɯ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɥɢɧɢɢ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 

Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.1 – ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. Ɉɧɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭ-
ɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 

- ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ; 
- ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɨɥɨɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɩɚɫɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɞɨɪɨɝ (ɩɨɞɴɟɡɞ ɤ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɭ, 

ɤɪɭɬɨɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɢ ɞɪ.); 
- ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ; 
- ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰɵ ɫɬɨɹɧɨɱɧɵɯ ɦɟɫɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
ɉɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɥɢɧɢɸ 1.1 ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɥɢɧɢɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɟɣ ɝɪɚɧɢɰɭ ɦɟɫɬɚ 

ɫɬɨɹɧɤɢ. 
Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.2.1 – ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚ-

ɱɟɧɢɹ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ (ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɨɱɢɧɵ). 
ɉɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɥɢɧɢɸ 1.2.1, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɭɸ ɤɪɚɣ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɛɵɱɧɵɯ 

ɞɨɪɨɝɚɯ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ. 
Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.2.2 – ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɚɹ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ (ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɡɚɲɬɪɢ-

ɯɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ ɧɟ ɡɚɲɬɪɢɯɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɨɜ – 1:2). ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ 
ɱɚɫɬɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɞɜɟ ɩɨɥɨɫɵ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ). 

Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.3 – ɞɜɨɣɧɚɹ ɛɟɥɚɹ ɥɢɧɢɹ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɯ ɩɨɬɨɤɨɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɱɟɬɵɪɟ ɩɨɥɨɫɵ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɢ ɛɨɥɟɟ. 

ɉɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɞɜɨɣɧɭɸ ɥɢɧɢɸ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 
Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.5 – ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɚɹ ɥɢɧɢɹ (ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɡɚɲɬɪɢɯɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ ɧɟ ɡɚɲɬɪɢɯɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɭɱɚɫɬɤɨɜ – 1:3). Ɋɚɡɞɟɥɹɟɬ ɜɫɬɪɟɱɧɵɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɞɜɟ ɢɥɢ ɬɪɢ 
ɩɨɥɨɫɵ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɝɪɚɧɢɰ ɩɨɥɨɫɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨ-
ɪɨɝɚɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɛɨɥɟɟ ɞɜɭɯ ɩɨɥɨɫ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.6 – ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɚɹ ɥɢɧɢɹ ɪɚɡɦɟɬɤɢ (ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɡɚɲɬɪɢɯɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ ɧɟ ɡɚ-
ɲɬɪɢɯɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɨɜ – 3:1). ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɤ ɫɩɥɨɲɧɨɣ 
ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ 1.1. 

Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.7 – ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɚɹ ɥɢɧɢɹ ɫ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ ɲɬɪɢɯɚɦɢ ɢ ɪɚɜɧɵɦɢ ɢɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚɦɢ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɝɪɚɧɢɰ ɩɨɥɨɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, ɟɫɥɢ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ ɤɪɢɜɨɥɢɧɟɣɧɚɹ. 

Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.8 – ɲɢɪɨɤɚɹ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɚɹ ɥɢɧɢɹ. Ɉɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰɭ ɦɟɠɞɭ ɩɨɥɨɫɨɣ ɬɨɪ-
ɦɨɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɥɨɫɨɣ ɪɚɡɝɨɧɚ ɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɨɥɨɫɨɣ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ, ɜ ɡɨɧɟ ɚɜ-
ɬɨɛɭɫɧɵɯ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ. 

Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.9 – ɞɜɨɣɧɵɟ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɟ ɥɢɧɢɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɜɟɪɫɢɜɧɵɯ 
ɩɨɥɨɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɟɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɟ. 

Ɋɚɡɦɟɬɤɚ 1.11 – ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɟ ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɢ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɚɹ ɥɢɧɢɢ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 
Ɍɚɤɚɹ ɥɢɧɢɹ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɢɥɢ ɩɨɩɭɬɧɵɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɞɨɪɨɝ, ɝɞɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ɍɚɤɭɸ ɪɚɡɦɟɬɤɭ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɨɣ ɥɢɧɢɢ ɩɪɢ ɦɚ-
ɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɨɛɝɨɧ, ɨɛɴɟɡɞ, ɩɨɜɨɪɨɬ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬ), ɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɫɩɥɨɲɧɨɣ ɥɢɧɢɢ – ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɨɛɝɨɧɚ ɢɥɢ ɨɛɴɟɡɞɚ. 

Ʉɪɨɦɟ ɩɪɨɞɨɥɶɧɵɯ ɥɢɧɢɣ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɟ ɥɢɧɢɢ. 
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Ɉɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 
- ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.12 (ɫɬɨɩ-ɥɢɧɢɹ) – ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɟɫɬɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢɥɢ ɡɧɚɤ 2.5 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»; 

- ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.13 – ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɤɚ-
ɟɦɨɣ ɞɨɪɨɝɟ; 

- ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.14.1, 1.14.2 (ɡɟɛɪɚ) – ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɝɪɚɧɢɰ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ. ɋɬɪɟɥɵ 
ɪɚɡɦɟɬɤɢ 1.14.2 ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ; 

- ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.15 – ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɝɪɚɧɢɰ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ ɩɪɢ ɟё ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɫ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ. ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɧɟ ɢɦɟɟɬ – ɨɧ 
ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɢ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɩɨ ɧɟɣ. 

Ʉ ɞɪɭɝɢɦ ɜɢɞɚɦ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ ɫɬɪɟɥɵ, ɛɭɤɜɵ, ɰɢɮɪɵ ɢ ɢɧɵɟ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɧɚɧɨɫɢɦɵɟ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

Ɉɫɬɪɨɜɤɢ – ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.16.1 – 1.16.3 – ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɫɬɪɨɜɤɢ ɜ ɦɟɫɬɚɯ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɥɢɹɧɢɹ ɞɨɪɨɝ. ɉɪɟɫɟɤɚɬɶ ɞɚɧɧɭɸ ɥɢɧɢɸ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ɋɬɪɟɥɵ – ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.18 – ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɟ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ ɩɪɹɦɨ ɢɥɢ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ, ɩɨɤɚɡɵ-
ɜɚɸɬ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɥɨɫɚɦ. ɗɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶ-
ɧɵɦɢ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚ-
ɧɢɢ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ 5.15.1, «ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɥɨɫɚɦ» ɢɥɢ 5.15.2 «ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɩɨ ɩɨɥɨɫɟ». 

ɋɬɪɟɥɚ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɢɟɦ – ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.19 – ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɤ ɫɭɠɟɧɢɸ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ (ɭɱɚɫɬɤɭ, ɝɞɟ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɥɨɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɢ) ɢɥɢ ɤ ɥɢɧɢɹɦ ɪɚɡɦɟɬɤɢ 1.1 ɢɥɢ 1.11, ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠ-
ɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.19 ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ 
1.20.1 – 1.20.3. 

Ɍɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ – ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.20 – ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɹ ɤ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡ-
ɦɟɬɤɢ 1.13, ɝɞɟ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ, ɭɫɬɭɩɚɹ ɞɨɪɨɝɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɤɚɟɦɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. Ɍɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɢ ɤɚɤ ɛɵ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɮɨɪɦɭ 
ɡɧɚɤɚ 2.4 «ɍɫɬɭɩɢɬɟ ɞɨɪɨɝɭ». 

ɇɚɞɩɢɫɶ «ɋɌɈɉ» - ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.21 – ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɬɨɩ-ɥɢɧɢɢ ɢ ɩɪɢ 
ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ 2.5 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɫɬɚ-
ɧɨɜɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ». 

ɇɚɧɟɫɟɧɧɨɟ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɱɢɫɥɨ (ɢɥɢ ɱɢɫɥɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɛɭɤɜɨɣ) – ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.22 – 

ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɨɦɟɪ ɞɨɪɨɝɢ ɢɥɢ ɦɚɪɲɪɭɬɚ. 
Ȼɭɤɜɭ «Ⱥ» - ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.23 – ɧɚɧɨɫɹɬ ɧɚ ɩɨɥɨɫɵ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɨɪɨɠ-

ɧɵɦ ɡɧɚɤɨɦ 5.14 «ɉɨɥɨɫɚ ɞɥɹ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ». 
Ɋɚɡɦɟɬɤɭ ɧɚɧɨɫɹɬ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɪɢɟ ɛɭɤɜɵ ɛɵɥɨ ɨɛɪɚɳɟɧɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɜɢɠɟ-

ɧɢɹ ɩɨ ɷɬɨɣ ɩɨɥɨɫɟ ɦɚɪɲɪɭɬɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
ɑɟɪɟɞɭɸɳɢɟɫɹ ɜ ɲɚɯɦɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɛɟɥɵɟ ɢ ɱɟɪɧɵɟ ɤɜɚɞɪɚɬɵ – ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.25 – ɨɛɨɡɧɚ-

ɱɚɸɬ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɭɸ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 
ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɥɢɧɢɣ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɪɚɡɦɟɳɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɣ 

ɫɬɨɣɤɟ, ɢ ɥɢɧɢɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ 
ɡɧɚɤɚɦɢ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. Ɍɚɤɚɹ 
ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɥɢɧɢɣ ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɥɢɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɢ ɥɢɧɢɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟ-
ɱɚɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɥɢɧɢɹɦɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ 
ɨɪɚɧɠɟɜɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ. 
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ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ. 
ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɜ ɜɢɞɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɱɟɪɧɵɯ ɢ ɛɟɥɵɯ ɩɨɥɨɫ ɧɚ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟ-

ɧɢɹɯ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨɪɨɝ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢɯ ɝɚɛɚɪɢɬɵ ɢ ɫɥɭɠɢɬ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɪɢɬɟɥɶ-
ɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ: 
2.1.1 – 2.1.3 – ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ (ɨɩɨɪɵ ɦɨɫɬɨɜ, ɩɭɬɟɩɪɨ-

ɜɨɞɨɜ, ɬɨɪɰɨɜɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɚɪɚɩɟɬɨɜ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɟ), ɤɨɝɞɚ ɷɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɩɚɫ-
ɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ; 

2.2 – ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɧɢɠɧɢɣ ɤɪɚɣ ɩɪɨɥɟɬɧɵɯ ɫɬɪɨɟɧɢɣ ɦɨɫɬɨɜ, ɬɨɧɧɟɥɟɣ ɢ ɩɭɬɟɩɪɨɜɨ-
ɞɨɜ; 

2.3 – ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɤɪɭɝɥɵɟ ɬɭɦɛɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɫɚɯ ɢɥɢ 
ɨɫɬɪɨɜɤɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

2.4 – ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɫɬɨɥɛɢɤɢ, ɨɩɨɪɵ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɩ.; 
2.5 – ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɛɨɤɨɜɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɣ ɞɨɪɨɝ ɧɚ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɢɹɯ ɦɚɥɨɝɨ ɪɚ-

ɞɢɭɫɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ; 

2.6 – ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɛɨɤɨɜɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɣ ɞɨɪɨɝ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ (ɦɟɧɟɟ ɨɩɚɫɧɵɯ) 
ɭɱɚɫɬɤɚɯ; 

2.7 – ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɛɨɪɞɸɪɵ ɧɚ ɨɩɚɫɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɢ ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɢɟɫɹ ɨɫɬɪɨɜɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɫɬɢ. 

 

2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

3. Ʉɚɤɨɣ ɰɜɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ? 

4. ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ ɰɜɟɬ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ? 

 

ȾȿȼəɌɕɃ ɄɅȺɋɋ 

(ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɭɪɫɚ «Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ») 
 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 

 

№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ – ɡɚɥɨɝ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

2 ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɂɫɬɨɪɢɹ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɹ 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

3 Ɂɚɤɨɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɇɚɱɚɥɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚ-
ɧɢɟ. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 

 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

 

1 

4 Ɂɚɤɨɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɉɛɝɨɧ, 
ɜɫɬɪɟɱɧɵɣ ɪɚɡɴɟɡɞ. Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ 
ɫɬɨɹɧɤɚ 

 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

 

1 

5 Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 5 ɦɢɧ 30 ɦɢɧ - 10 ɦɢɧ 1 
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ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ – ɡɚɥɨɝ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸ-
ɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ. 
ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜ-

ɬɨɦɨɛɢɥɹ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 34000 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɂɡ ɧɢɯ ɫɜɵɲɟ 1350 ɩɨɝɢɛɲɢɯ - ɞɟɬɢ (4 ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ 
ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ), ɚ ɩɨɱɬɢ 25000 ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɜɟɱɶɹ ɢ ɬɪɚɜɦɵ (ɛɨɥɟɟ 70 ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ). Ɍɪɚɜ-
ɦɵ ɷɬɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɢɛɧɟɬ 3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɨɥɟɟ 220 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɷɬɢɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɢɧɟ ɫɚɦɢɯ ɞɟ-
ɬɟɣ. 

Ɂɚɬɟɦ ɫɥɨɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ȽɂȻȾȾ. 
Ɉɧ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɪɚɣɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨ-

ɞɢɬɫɹ ɲɤɨɥɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ (ȾɌɉ) ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɯ. ȼɵɞɟɥɹɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȾɌɉ ɢ 
ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɯ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɲɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɟɪɟɲɟɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ȼɫɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱ-
ɧɨ. ȼ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɂɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ ɧɟ ɛɵ-
ɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɲɚɝɚɥ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɭɬ ɠɟ ɡɚɛɵɜ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɜɵɤɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ.  

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɝɪɚ 
ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. ɂɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɦɢɦɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɞɜɟɪɶ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɧɟё, ɩɨ-
ɥɭɱɚɹ ɬɹɠɟɥɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɂɚ ɪɭɥɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɧɭɲɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɡɜɭɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɝɚɬɶ. Ȼɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨ-
ɝɞɚ ɞɟɬɢ, ɭɜɢɞɟɜ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɛɟɝɭɬ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɡɧɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɢɧɹɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ – ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
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Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɜɫɬɭɩɢɥɢ ɜ ɫɢɥɭ ɫ 1 ɹɧɜɚɪɹ 2006 ɝɨɞɚ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɤɪɚɬɤɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɞɟɥɚɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɤɚɤ «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ», «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ», «ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ», «Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɦɨ-
ɩɟɞɨɜ…». 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  2. Ɍɟɦɚ: ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɢɯ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠ-
ɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɚɧɧɚɹ ɬɟɦɚ ɭɠɟ ɧɟ ɪɚɡ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɥɚɫɶ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɝɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɩɨ ɧɟɣ ɞɜɭɦ ɭɱɚɳɢɦɫɹ. 

ɋɨɨɛɳɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
Ⱦɨɪɨɠɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɛɵɥɨ ɫɨɩɪɹɠɟɧɨ ɫ ɪɢɫɤɨɦ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɝɢɛɟɥɢ 

ɥɸɞɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨ ɞɚɠɟ ɜ ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ 
ɩɵɬɚɥɨɫɶ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ, ɩɨɞɱɢɧɢɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ɂɫɬɨɪɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɯɨɞɢɬ ɜ ɝɥɭɛɶ ɜɟɤɨɜ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɟɪɟɫɬɚɥ 
ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɟɪɟɫɟɥ ɧɚ ɥɨɲɚɞɶ, ɚ ɩɨɬɨɦ - ɫ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ ɤɨɥɟɫɚ - ɜ ɩɨɜɨɡɤɭ, ɫɪɚɡɭ ɫɬɚɥɨ ɹɫɧɨ, ɱɬɨ 
ɧɭɠɧɨ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɬɶ ɞɨɪɨɠɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɟɫɪɚɜ-
ɧɢɦɵ ɫ ɧɵɧɟɲɧɢɦɢ. ɇɨ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɭɥɢɰɵ ɛɵɥɢ ɬɨɝɞɚ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɢɟ, 
ɢɡɜɢɥɢɫɬɵɟ ɢ ɭɯɚɛɢɫɬɵɟ. ȼɨ ɜɫɹɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɨɬɡɜɭɤɢ ɬɨɝɞɚɲɧɢɯ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɣ ɜɥɚɫɬɟɣ ɧɚ ɷɬɨɬ 
ɫɱɟɬ ɞɨ ɧɚɫ ɞɨɲɥɢ. 

ɋɚɦɵɟ ɩɟɪɜɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɜɜɟɞɟɧɵ ɟɳɟ ɭɤɚɡɨɦ ɘɥɢɹ ɐɟɡɚɪɹ ɜ 
Ⱦɪɟɜɧɟɦ Ɋɢɦɟ. ɉɪɢ ɜɫɟɦ ɫɜɨɟɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ ɨɧɢ ɜɤɥɸɱɚɥɢ ɜ ɫɟɛɹ ɪɹɞ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɨɛɭɡɞɚɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɩɨɥɨɜɨɞɶɟ ɜ Ɋɢɦɟ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɥɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨ ɧɚɲɢɯ ɞɧɟɣ. 
ɗɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɜɨɞɢɥɢ ɭɥɢɰɵ ɫ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɡɚɩɪɟɳɚɥɢ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɱɚɫɬɧɵɯ ɤɨɥɟɫ-
ɧɢɰɚɯ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ Ɋɢɦɚ ɜ ɪɚɛɨɱɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɚ ɢɧɨɝɨɪɨɞɧɢɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɡɚ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɢ ɫɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɞɚɥɶɲɟ ɩɟɲɤɨɦ ɢɥɢ ɜ «ɬɚɤɫɢ» - ɧɚɟɦɧɨɦ ɩɚ-
ɥɚɧɤɢɧɟ. 

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɝɭɠɟɜɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɪɨɫɥɚ ɟɳɟ 
ɛɨɥɶɲɟ. ȼɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɰɚɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɂɜɚɧɚ III ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɱɬɨɜɵɦɢ ɬɪɚɤɬɚ-
ɦɢ ɫ ɢɯ ɹɦɫɤɨɣ ɝɨɧɶɛɨɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɥɨ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ. 

ɉɟɬɪ I ɜ 1683 ɝ. ɢɡɞɚɥ ɭɤɚɡ: «ȼɟɥɢɤɢɦ ɝɨɫɭɞɚɪɟɦ ɜɟɞɨɦɨ ɭɱɢɧɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɭɱɚɥɢ ɟɡ-
ɞɢɬɶ ɜ ɫɚɧɹɯ ɧɚ ɜɨɡɠɚɯ ɫ ɛɢɱɚɦɢ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢ, ɟɞɭɱɢ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɧɟɛɪɟɠɧɨ, ɥɸɞɟɣ ɩɨɛɢɜɚɸɬ, ɬɨ 
ɜɩɪɟɞɶ ɫ ɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɫɚɧɹɯ ɧɚ ɜɨɡɠɚɯ ɧɟ ɟɡɞɢɬɶ». 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ XVIII ɜɟɤɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥ ɨɬɦɟɱɟɧ ɪɨɫɬ ɱɢɫɥɚ ɜɫɚɞɧɢɤɨɜ, ɤɨɥɹɫɨɤ, ɤɚɪɟɬ, ɬɟɥɟɝ, 
ɫɚɧɟɣ ɢ ɬ.ɩ. Ʉ ɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɰɚɪɫɤɢɟ ɭɤɚɡɵ, ɤɚɫɚɜɲɢɟɫɹ ɭɥɢɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ. Ɍɨɝɞɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɳɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ. Ʌɢɲɶ ɜ 1718 ɝɨɞɭ ɉɟɬɪ I ɢɡ-
ɞɚɥ ɭɤɚɡ ɨɛ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɜ ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɝɟɧɟɪɚɥ-ɩɨɥɢɰɦɟɣɫɬɟɪɚ. ȼ ɟɝɨ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜɯɨɞɢɥɨ «...ɫɥɟɞɢɬɶ... ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɭɥɢɰ ɢ ɧɟɡɚɬɪɭɞɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɟɡɞɨɦ ɩɨ ɧɢɦ...». 
ɋɩɭɫɬɹ ɱɟɬɵɪɟ ɝɨɞɚ ɛɵɥɨ ɫɨɡɞɚɧɨ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɨɛɟɪ-
ɩɨɥɢɰɦɟɣɫɬɟɪɚ ɛɵɥɢ ɜɜɟɞɟɧɵ ɜ ɫɬɨɥɢɰɚɯ ɝɭɛɟɪɧɢɣ Ɋɨɫɫɢɢ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɤɚɪɭ 
ɡɚ ɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ. 
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Ɍɚɤ, Ⱥɧɧɚ ɂɨɚɧɧɨɜɧɚ 9 ɹɧɜɚɪɹ 1730 ɝ. ɩɪɢɤɚɡɚɥɚ ɨɛɧɚɪɨɞɨɜɚɬɶ ɭɤɚɡ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɪɟɞ-
ɩɢɫɵɜɚɥɚ ɟɡɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɜɡɧɭɡɞɚɧɧɵɯ ɥɨɲɚɞɹɯ «ɫɨ ɜɫɹɤɢɦ ɨɩɚɫɟɧɢɟɦ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ, 
ɫɦɢɪɧɨ». Ɉɫɥɭɲɧɢɤɨɜ ɠɟ «ɛɢɬɶ ɤɧɭɬɨɦ ɢ ɫɫɵɥɚɬɶ ɧɚ ɤɚɬɨɪɝɭ». 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɞɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ ɨɬ ɡɚɤɨɧɧɢɤɨɜ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɦɭ ɩɨɥɭ. ȼɨɬ ɤɚɤɨɣ ɤɭɪɶɟɡ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɜɨ 
ɜɪɟɦɟɧɚ ɩɪɚɜɥɟɧɢɹ «Ʉɨɪɨɥɹ - ɋɨɥɧɰɟ» Ʌɸɞɨɜɢɤɚ XIV ɜɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ. ȼ ɬɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɦɧɨɝɢɟ ɠɟɧ-
ɳɢɧɵ ɥɸɛɢɥɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɤɨɧɧɵɦɢ ɷɤɢɩɚɠɚɦɢ. ɂ ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɛɵɥɚ ɦɨɥɨɞɚɹ ɢ ɤɪɚɫɢɜɚɹ ɞɚɦɚ, ɬɭɬ ɠɟ 
ɫɛɟɝɚɥɢɫɶ ɟɟ ɩɨɤɥɨɧɧɢɤɢ, ɱɬɨ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɧɚ ɭɡɤɢɯ 
ɭɥɢɰɚɯ ɉɚɪɢɠɚ. Ⱦɟɥɨ ɞɨɲɥɨ ɞɨ ɤɨɪɨɥɹ. Ɉɧ ɩɪɢɤɚɡɚɥ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɦɢɧɢɫɬɪɨɜ ɞɟɥɢɤɚɬɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ 
ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ. Ɇɢɧɢɫɬɪ Ⱥɪɝɟɧɨɧ ɧɟ ɪɟɲɢɥɫɹ ɢɡɞɚɬɶ ɫɬɪɨɝɢɣ ɭɤɚɡ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜɨɫ-
ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜ ɫɟɛɹ ɩɚɪɢɠɫɤɢɯ ɤɪɚɫɚɜɢɰ. Ɉɧ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɡɧɚɥ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɢɦɟɸɬ ɜɥɢɹ-
ɧɢɟ ɩɪɢ ɞɜɨɪɟ ɢ ɥɭɱɲɟ ɧɟ ɩɨɪɬɢɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

Ɇɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɭɲɥɨ ɧɚ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɲɥɚ ɫɩɚɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɦɵɫɥɶ: «Ɂɚɩɪɟɬ 

ɧɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɭɜɚɠɚɟɦɵɯ ɞɚɦ ɞɨ 30 ɥɟɬ». 
ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɭɤɚɡɚ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɤɨɧɧɵɦɢ ɷɤɢɩɚɠɚɦɢ ɦɨɝɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫɚɦɵɟ ɫɦɟɥɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ 

- ɧɭ ɤɬɨ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɝ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɫɜɨɣ ɢɫɬɢɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. 
ɗɬɨɬ ɫɥɭɱɚɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɠɟɧ-

ɳɢɧ ɟɡɞɟ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ: «Ɂɚɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ȼɵ ɫɨɜɟɪɲɢɬɟ ȾɌɉ, ɬɨ ɜ ɝɚɡɟɬɚɯ ɧɚɩɟɱɚɬɚɸɬ ɢ 
ɝɨɞ ȼɚɲɟɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ». 

ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɬɨɱɧɹɥɢɫɶ. ȼ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɹɯ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚ-
ɰɢɢ ɝɨɪɨɞɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ XVIII ɜ. ɧɚɯɨɞɢɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ: «Ʉɨɝɞɚ ɫɥɭɱɢɬɫɹ ɩɨɞɴɟɯɚɬɶ ɤ ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɤɭ, ɬɨɝɞɚ ɟɯɚɬɶ ɟɳɟ ɬɢɲɟ ɢ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɞɚɛɵ ɤɨɦɭ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɧɟ 
ɭɱɢɧɢɬɶ ɢɥɢ ɫ ɤɟɦ ɧɟ ɫɴɟɯɚɬɶɫɹ, ɚ ɢ ɧɚ ɦɨɫɬɚɯ ɱɟɪɟɡ ɪɟɤɢ ɤɚɪɟɬ ɧɟ ɨɛɝɨɧɹɬɶ, ɚ ɟɯɚɬɶ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, 
ɩɨɪɹɞɨɱɧɨ ɢ ɧɟ ɫɤɨɪɨ». 

ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ ɛɵɫɬɪɚɹ ɟɡɞɚ ɢ ɛɢɬɶɟ ɤɧɭɬɨɦ 
ɩɪɨɯɨɠɢɯ ɤɭɱɟɪɚɦɢ. ȼ ɭɤɚɡɚɯ ɢɦɩɟɪɚɬɪɢɰ Ⱥɧɧɵ ɂɨɚɧɧɨɜɧɵ ɢ ȿɥɢɡɚɜɟɬɵ ɉɟɬɪɨɜɧɵ (1730, 
1732, 1737 ɢ 1742ɝɝ.) ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹ ɟɡɞɢɬɶ «ɤɚɤ ɜ ɫɚɧɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɜɟɪ-
ɯɚɦɢ ɫɦɢɪɧɨ», ɪɚɡɧɵɟ «ɜɫɹɤɢɯ ɱɢɧɨɜ ɥɸɞɢ ɟɡɞɹɬ ɪɟɡɜɨ ɢ ɧɟ ɫɦɢɪɧɨ», ɚ «ɜɟɪɯɨɜɵɟ ɟɡɞɹɬ ɧɚ ɪɟɡ-
ɜɵɯ ɥɨɲɚɞɹɯ ɢ ɞɚɜɹɬ ɢ ɩɨɛɢɜɚɸɬ ɞɪɭɝɢɯ». ɍɤɚɡɚɦɢ ɧɚ ɩɨɥɢɰɢɸ ɜɨɡɥɚɝɚɥɚɫɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɫɥɟ-
ɞɢɬɶ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɟɡɞɵ. Ɍɟɯ, «ɤɬɨ ɛɭɞɟɬ ɧɚ ɥɨɲɚɞɹɯ ɫɤɨɪɨ ɟɡɞɢɬɶ, ɥɨɜɢɬɶ ɢ ɨɬɜɨɞɢɬɶ 
ɜ ɩɨɥɢɰɢɸ, ɝɞɟ ɥɚɤɟɟɜ ɛɢɬɶ ɧɟɳɚɞɧɨ ɤɨɲɤɚɦɢ, ɚ ɫɚɦɢɯ ɩɨɦɟɳɢɤɨɜ ɲɬɪɚɮɨɜɚɬɶ ɞɟɧɟɠɧɵɦ 
ɲɬɪɚɮɨɦ». Ʌɨɲɚɞɟɣ ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɤɨɧɮɢɫɤɨɜɚɬɶ ɢ «ɨɬɫɵɥɚɬɶ ɧɚ ɤɨɧɸɲɧɸ ȿɟ 
ɂɦɩɟɪɚɬɨɪɫɤɨɝɨ ȼɟɥɢɱɟɫɬɜɚ». 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɭɠɟɜɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɜ ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɢ Ɇɨɫɤɜɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚ-
ɥɨɫɶ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ, ɰɚɪɫɤɢɦ ɭɤɚɡɨɦ ɨɬ 12 ɢɸɥɹ 1761 ɝ. ɩɨɥɢɰɢɢ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɥɨɫɶ ɜɟɫɬɢ ɭɱɟɬ «ɢɡ-
ɜɨɡɱɢɤɨɜ ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ ɝɨɪɨɞɚ», ɜɵɞɚɜɚɬɶ ɢɦ ɡɚ ɩɥɚɬɭ ɤɨɠɚɧɵɟ ɹɪɥɵɤɢ ɫ ɧɨɦɟɪɨɦ ɢ ɜɵɪɭɱɟɧɧɵɟ 
ɞɟɧɟɠɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ «ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɧɚ ɪɚɫɯɨɞɵ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɟ». 

8 ɚɩɪɟɥɹ 1782 ɝ. ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ II ɩɨɞɩɢɫɚɥɚ «ɍɫɬɚɜ ɛɥɚɝɨɱɢɧɢɹ, ɢɥɢ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ». ȼ ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩ. 272 ɭɫɬɚɜɚ, «ɛɭɞɟ ɤɬɨ ɭɱɧɟɬ ɟɡɞɢɬɶ ɢɥɢ ɯɨɞɢɬɶ, ɫɬɪɚɳɚɹ ɥɸɞɟɣ, ɬɨɝɨ ɢɦɚɬɶ ɩɨɞ 
ɫɬɪɚɠɭ ɢ ɨɬɨɫɥɚɬɶ ɤ ɫɭɞɭ». 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɱɟɬɜɟɪɬɢ XIX ɜɟɤɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨɥɭɱɢɥ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɨɜɵɣ ɜɢɞ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ - ɦɧɨɝɨɦɟɫɬɧɵɟ ɤɨɧɧɵɟ ɤɚɪɟɬɵ, ɫɨɜɟɪɲɚɜɲɢɟ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɪɟɣɫɵ ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ ɢ 
ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ (ɞɢɥɢɠɚɧɫɵ, ɮɚɷɬɨɧɵ, ɨɦɧɢɛɭɫɵ ɢ ɥɢɧɟɣɤɢ). ȿɝɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɞɨɪɨɝ ɫ ɬɜɟɪɞɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ - ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɳɟɛɟɧɨɱɧɵɯ ɲɨɫ-
ɫɟ. ɉɟɪɜɨɟ ɳɟɛɟɧɨɱɧɨɟ ɲɨɫɫɟ ɫɨɟɞɢɧɢɥɨ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ ɢ Ɇɨɫɤɜɭ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɧɟɦɭ ɧɚɱɚ-
ɥɨɫɶ ɜ 1834 ɝɨɞɭ. 

ȼ 1863 ɝ. ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɧɚ ɇɟɜɫɤɨɦ ɩɪɨɫɩɟɤɬɟ ɛɵɥɨ ɨɬɤɪɵɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɨɧɤɢ: ɜɚ-
ɝɨɧ, ɡɚɩɪɹɠɟɧɧɵɣ ɥɨɲɚɞɶɦɢ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɞɜɢɝɚɥɫɹ ɩɨ ɪɟɥɶɫɚɦ, ɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ ɜɯɨɞɢɥɢ ɢ ɜɵɯɨɞɢɥɢ 
ɧɚ ɯɨɞɭ. ȼ Ɇɨɫɤɜɟ ɩɟɪɜɚɹ ɥɢɧɢɹ ɤɨɧɧɨ-ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɢ ɩɪɨɥɟɝɥɚ ɜ 1872 ɝ. ɩɨ Ɍɜɟɪɫɤɨɣ ɭɥɢɰɟ. 

ɉɨɫɥɟ ɨɬɦɟɧɵ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɤɪɟɩɨɫɬɧɨɝɨ ɩɪɚɜɚ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ ɩɪɢɬɨɤ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɠɢɬɟɥɟɣ ɜ ɝɨɪɨ-
ɞɚ. ɍɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɭɥɢɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɥɨ ɨɬ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɜɥɚɫɬɟɣ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɞɨ-
ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪ ɩɨ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɸ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɬ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. ȼ 
1869 - 1871 ɝɝ. ɨɛɟɪɩɨɥɢɰɦɟɣɫɬɟɪ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ ɜɜɟɥ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ ɢɡɜɨɡɱɢɤɨɜ ɢ 
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ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɟɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɪɟɬ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɨɥɢɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɵɥɚ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɫɦɨɬɪ ɤɨɧɧɵɯ ɷɤɢɩɚɠɟɣ ɢ ɜɵɞɚɜɚɬɶ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɢɯ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɢɫɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɬɨɹɧɤɟ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɫɚɧɤɰɢɢ ɩɪɨɬɢɜ ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɟɣ. ɋ 1876 ɝ. ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɡɜɨɡɧɨɝɨ ɩɪɨ-
ɦɵɫɥɚ ɫɬɚɥɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶɫɹ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɨɣ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɞɭɦɨɣ, ɚ ɧɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɥɢ-
ɰɢɟɣ. 

Ⱦɟɬɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɚɫɶ ɜ XIX ɜ. ȼ «ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɝɨɪɨɞɨɜɵɦ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɣ ɩɨ-
ɥɢɰɢɢ», ɢɡɞɚɧɧɨɣ ɜ 1883 ɝ., ɛɵɥɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɨɪɨɞɨɜɵɯ ɧɚ ɜɫɟ ɫɥɭɱɚɢ ɠɢɡɧɢ. 30 ɩɚɪɚ-
ɝɪɚɮɨɜ ɢɡ 144-ɯ ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ «ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɩɨɪɹɞɤɚ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ, ɞɨɪɨɝɚɯ ɢ ɛɭɥɶ-
ɜɚɪɚɯ». ȼɨɡɶɦɟɦ ɜɫɟɝɨ ɨɞɢɧ - § 44. ȼ ɧɟɦ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɨ: 

«ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɟɡɞɟ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɩɪɚɜɹɳɢɟ ɥɨɲɚɞɶɦɢ: 
ɚ) ɧɟ ɟɡɞɢɥɢ ɜɩɟɪɟɝɨɧɤɭ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɨɛɴɟɡɠɚɬɶ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɪɵɫɶɸ ɬɢɯɨɟɞɭɳɢɯ; 
ɛ) ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ ɩɨɞ ɝɨɪɭ, ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ, ɚ ɪɚɜɧɨ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɟɡɠɚɸɳɢɦɢ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɦɢ 

ɭɥɢɰɭ ɫɞɟɪɠɢɜɚɥɢ ɥɨɲɚɞɟɣ; 
ɜ) ɭɫɬɭɩɚɥɢ ɞɨɪɨɝɭ ɤɪɟɫɬɧɵɦ ɯɨɞɚɦ, ɩɨɯɨɪɨɧɧɵɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɢɹɦ, ɩɨɠɚɪɧɵɦ ɨɛɨ-

ɡɚɦ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɦ ɱɚɫɬɹɦ ɜɨɣɫɤ ɢ ɚɪɟɫɬɚɧɬɫɤɢɦ ɩɚɪɬɢɹɦ, ɚ ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɩɪɨɟɡɞɚ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɢɫɶ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɪɨɫɥɟɞɭɸɬ; 

ɝ) ɧɟ ɟɡɞɢɥɢ ɧɚ ɥɨɲɚɞɹɯ ɧɟɜɡɧɭɡɞɚɧɧɵɯ; 
ɞ) ɡɢɦɨɸ ɧɟ ɟɡɞɢɥɢ ɧɚ ɫɚɧɹɯ ɛɟɡ ɩɨɞɪɟɡɨɜ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɫɤɚɬɭ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɩɪɚɜɢɥɨ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɢɟ ɜɨɡɵ». 
ȼɫɤɨɪɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɵ. ȼ 1884 ɝ. ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɟɡɞɵ. Ⱦɥɹ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɢɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɇɨɫɤɨɜ-
ɫɤɚɹ ɝɨɪɨɞɫɤɚɹ ɞɭɦɚ ɜ 1894 ɝ. ɩɪɢɧɹɥɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɤɚɠɞɵɣ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɫɞɚɬɶ ɷɤɡɚɦɟɧ, ɢ ɥɢɲɶ ɩɨɫɥɟ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɞɚɱɢ ɟɦɭ ɜɵɞɚɜɚɥɢɫɶ ɢɦɟɧ-
ɧɨɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ ɞɜɚ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɪɟɩɢɥɢɫɶ ɧɚ ɪɭɥɶ ɢ ɡɚɞɧɢɣ ɮɨɧɚɪɶ. ȼ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨɥɢɰɢɢ ɬɟɩɟɪɶ ɜɤɥɸɱɚɥɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɟɡɞɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟ-
ɞɚɯ - ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɢ ɥɢɲɚɥɢɫɶ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɜɧɨɜɶ ɫɞɚɜɚɬɶ ɷɤɡɚɦɟɧɵ. 

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɚɪɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɜɵɡɜɚɥɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɭ ɪɟɬɪɨɝɪɚɞɨɜ. Ʉɥɟɜɟɬɨɣ ɢ 
ɧɚɫɦɟɲɤɨɣ ɨɧɢ ɫɬɪɟɦɢɥɢɫɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɨɝɪɟɫɫ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɟɭɫɩɟɥɢ ɜɥɚɞɟɥɶɰɵ ɛɨɝɚɬɵɯ ɤɨɧ-
ɬɨɪ, ɢɦɟɜɲɢɟ ɤɨɧɧɵɟ ɞɢɥɢɠɚɧɫɵ, ɩɟɪɟɜɨɡɢɜɲɢɟ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɝɪɭɡɵ. ɇɚ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ 
ɨɧɢ ɧɚɬɪɚɜɥɢɜɚɥɢ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɬɚɥɨ ɢɡɞɚɜɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɫɬɪɨɝɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ ɩɚɪɨɜɵɯ 
ɞɢɥɢɠɚɧɫɨɜ. 

Ɍɚɤ, ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨ Ⱥɧɝɥɢɢ ɩɪɢɧɹɥɨ ɪɹɞ ɩɪɚɜɢɥ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɚɪɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, 
ɫɭɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɜɨɞɢɥɚɫɶ: 

ɉɪɚɜɢɥɨ ɩɟɪɜɨɟ. ȼɩɟɪɟɞɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɚɪɨɜɨɝɨ ɞɢɥɢɠɚɧɫɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 55 ɦ ɞɨɥɠɟɧ ɢɞɬɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦ ɮɥɚɝɨɦ. ɉɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɤɚɪɟɬɚɦɢ ɢɥɢ ɜɫɚɞɧɢɤɚɦɢ ɨɧ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɨ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɚ ɧɢɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɚɪɨɜɢɤ. 

ɉɪɚɜɢɥɨ ɜɬɨɪɨɟ. Ɇɚɲɢɧɢɫɬɚɦ ɫɬɪɨɝɨ ɜɨɫɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɭɝɚɬɶ ɥɨɲɚɞɟɣ ɫɜɢɫɬɤɚɦɢ. ȼɵɩɭɫ-
ɤɚɬɶ ɩɚɪ ɢɡ ɦɚɲɢɧ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɥɨɲɚɞɟɣ. 

ɉɪɚɜɢɥɨ ɬɪɟɬɶɟ. ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɚɪɨɜɢɤɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ 6 ɤɦ/ɱ, ɚ 
ɜ ɝɨɪɨɞɟ - 3 ɤɦ. 

ȼɨɬ ɬɚɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ: ɧɟ ɫɜɢɫɬɢ, ɧɟ ɞɵɲɢ ɢ ɩɨɥɡɢ ɤɚɤ ɱɟɪɟɩɚɯɚ 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɥɚɫɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɨɬ 6 ɞɨ 30 ɤɦ/ɱ. ɉɪɚɜ-
ɞɚ, ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɝɨɪɨɞɚɯ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɪɚɡɪɟɲɚɥɨɫɶ ɟɡɞɢɬɶ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɬɪɚɜɥɹɬɶ ɧɚɫɟ-
ɥɟɧɢɟ ɜɵɯɥɨɩɧɵɦɢ ɝɚɡɚɦɢ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɠɟ ɩɪɢɱɢɧɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ ɡɚɩɪɟɳɚɥɚɫɶ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɤɨɥɨ ɨɛ-
ɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɫɚɞɨɜ. 

ȼ 1895 ɝ. ɧɚ ɭɥɢɰɵ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ ɜɵɟɯɚɥ ɩɟɪɜɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟ-
ɥɟɦ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ ɡɚ ɝɪɚɧɢɰɟɣ. Ⱥ ɭɠɟ11 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 1896 ɝ. Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɩɭɬɟɣ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥɨ ɜɵɧɭɠɞɟɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ № 7453 «Ɉ ɩɨɪɹɞɤɟ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɬɹ-
ɠɟɫɬɟɣ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɩɨ ɲɨɫɫɟ ɜɟɞɨɦɫɬɜɚ ɩɭɬɟɣ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɷɤɢɩɚɠɚɯ». ȼ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦ ɩɪɢ ɤɚɠɞɨɦ ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɟɦɫɹ ɷɤɢɩɚɠɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɥɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɭɞɨɫɬɨɜɟ-
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ɪɟɧɢɟ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɟɟ ɨ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɭɞɨ-
ɫɬɨɜɟɪɟɧɢɹ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚɦ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɥɨɫɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɷɤɢɩɚɠɟɣ «ɬɟɦ ɠɟ 
ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɢ ɜ ɬɟ ɠɟ ɫɪɨɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɞɥɹ ɩɚɪɨɜɵɯ ɤɨɬɥɨɜ ɧɚ ɩɚɪɨɯɨɞɚɯ, ɩɥɚɜɚɸɳɢɯ 
ɩɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɜɨɞɚɦ». Ɍɚɤ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɨɫɦɨɬɪ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. ɇɚɛɥɸ-
ɞɟɧɢɟ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ ɜɨɡɥɚɝɚɥɨɫɶ ɧɚ ɦɟɫɬɧɭɸ ɩɨɥɢɰɢɸ ɢ ɥɢɰ, 
ɜɟɞɚɸɳɢɯ ɪɟɦɨɧɬɨɦ ɲɨɫɫɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ 11 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 1896 ɝ. ɩɨ ɩɪɚɜɭ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɧɟɦ ɪɨɠɞɟ-
ɧɢɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɉɪɚɜɢɥ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. 

ȼ ɬɨɦ ɠɟ 1896 ɝ. ɜ ɇɢɠɧɟɦ ɇɨɜɝɨɪɨɞɟ ɛɵɥɨ ɨɬɤɪɵɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɦɜɚɟɜ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚ ɪɭɛɟɠɟ XIX ɢ XX ɜɟɤɨɜ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ 

ɧɨɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɢ ɬɪɚɦɜɚɢ. Ʉ ɤɨɧɰɭ XIX ɜɟɤɚ ɩɨ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɟ ɤɨ-
ɥɟɫɢɥɨ ɨɤɨɥɨ 10 ɬɵɫ. ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. ȼ 1900 ɝ. ɛɵɥɢ ɢɡɞɚɧɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ «Ɉ ɩɨ-
ɪɹɞɤɟ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɨɝɨ ɢ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɭ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɯ» ɢ «Ɉ ɩɨɪɹɞ-
ɤɟ ɟɡɞɵ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ əɪɨɫɥɚɜɥɸ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɯ». ȼ 1904 ɝ. ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɛɵɥ ɩɪɢɧɹɬ 
Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɣ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɞɭɦɨɣ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɚ ɟɡɞɵ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨ ɛɵɥɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɭɸ ɭɩɪɚɜɭ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɨɫɦɨɬɪ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɜ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɪɤɭ «ɧɚ ɡɧɚ-
ɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɞɟɥɚ». Ʌɢɲɶ ɩɨɫɥɟ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɥɭɱɚɥ ɪɚɡ-
ɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ (ɩɪɨɨɛɪɚɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɚ ɨ ɪɟɝɢ-
ɫɬɪɚɰɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ) ɢ ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ (ɩɪɨɨɛɪɚɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɜɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɹ) , ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɨɦɟɪɧɨɣ ɡɧɚɤ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɚ 
ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɭɡɨɜɚ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɨɫɦɨɬɪ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɧɟ ɪɟɠɟ ɨɞɧɨ-
ɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɥɢ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɫɤɢɦ ɭɥɢɰɚɦ. 

ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ Ɋɨɫɫɢɹ ɧɟ ɢɦɟɥɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɚɜɬɨɡɚɜɨɞɨɜ, ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɡɚɜɨɡɢɥɢɫɶ ɢɡ-ɡɚ 
ɝɪɚɧɢɰɵ. ȼ 1901 ɝ. ɜ ɫɬɪɚɧɭ ɛɵɥɨ ɜɜɟɡɟɧɨ 40 ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɜ 1902 - 37, ɜ 1903 - 71, ɜ 1904 - 115. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɟ 
ɨɛɳɟɫɬɜɨ (ɊȺɈ), ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɚɜɬɨɥɸɛɢɬɟɥɹɦɢ ɜ 1903 ɝ., ɭɫɬɚɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧ ɦɢ-
ɧɢɫɬɪɨɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ. ɊȺɈ ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɨɜɚɥɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɟɪɟɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɥɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɛɟɝɢ ɢ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ. 

ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɨɧɧɵɯ ɷɤɢɩɚɠɟɣ. Ɍɚɤ, ɜ 
ɧɚɱɚɥɟ XX ɜɟɤɚ ɦɨɫɤɨɜɫɤɚɹ ɤɨɧɧɨ-ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɥɚ 444 ɜɚɝɨɧɚ ɢ 2782 ɥɨɲɚɞɢ. ȼ 
ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ 1904-ɝɨ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ 1905 ɝ. ɧɚ ɧɟɣ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɩɨɜɥɟɤɲɢɟ 
ɝɢɛɟɥɶ ɢ ɪɚɧɟɧɢɟ 1190 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

Ʉ 1903 ɝ. ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɛɵɥɨ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ 318 ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢ 26 400 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ. Ɍɨɝɞɚ ɠɟ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɟ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɪɚɡɪɟɲɢɥɨ ɝɨɪɨɞɚɦ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɜɡɢɦɚɬɶ ɧɚɥɨɝ ɜ 
ɩɨɥɶɡɭ ɛɸɞɠɟɬɚ ɡɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɬɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ɉɧ ɭɩɥɚɱɢɜɚɥɫɹ ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɧɨ-
ɦɟɪɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɢ ɰɜɟɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɦɟɧɹɥɢɫɶ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɥɨ 
ɛɟɡ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɜɥɚɞɟɥɶɰɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟ ɨɩɥɚɬɢɥɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɛɨɪɵ. 

ɍɠɟ ɜ ɬɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɧɟ ɜɫɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɫɨɛɥɸɞɚɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɩɪɟɞɟɥɶ-
ɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɨɤɨɥɨ 13 ɤɦ/ɱ), ɱɬɨ ɫɬɚɥɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɝɨɪɨɞɨ-
ɜɵɯ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɟɡɞɚ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɯ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɚɯ ɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ 
ɫ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ ɡɚɞɧɢɯ ɮɨɧɚɪɟɣ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ, ɛɟɡ ɧɨɦɟɪɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢɥɢ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɨɪɹɞɤɚ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɚɱɚ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɛɟɡ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɩɪɨɜɢɧɰɢɢ ɠɟ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɤɚɤ ɧɚ ɢɫɱɚɞɢɟ ɚɞɚ. Ƚɭɛɟɪɧɚɬɨɪ ɝɨɪɨɞɚ ɍɪɚɥɶ-
ɫɤɚ ɜɨɜɫɟ ɡɚɩɪɟɬɢɥ ɟɡɞɭ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɯ. Ɉɧ ɩɢɫɚɥ ɩɨɥɢɰɦɟɣɫɬɟɪɭ: «Ʌɨɝɚɲɤɢɧ ɧɚɪɭɲɢɥ ɭɦɵɲ-
ɥɟɧɧɨ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɦɨɟ, ɤɚɤ ɝɭɛɟɪɧɚɬɨɪɚ, ɤɚɫɚɸɳɟɟɫɹ ɤ ɜɨɫɩɪɟɳɟɧɢɸ ɟɡɞɵ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ ɜ ɚɜɬɨ-
ɦɨɛɢɥɟ ɜ ɜɢɞɚɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ... ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɹ ɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ, ɹɜɧɨ ɧɚɩɪɚɜ-
ɥɟɧɧɨɟ ɤ ɫɨɛɥɚɡɧɭ ɞɪɭɝɢɯ, ɚ ɩɨɬɨɦɭ, ɩɪɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɩɨɩɵɬɤɟ ɟɝɨ ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɛɭɞɟɬ 
ɡɚɞɟɪɠɚɧ ɢ ɨɬɨɛɪɚɧ, ɚ ɨɧ ɨɩɹɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧ ɤ ɨɬɜɟɬɭ...» 

ɗɬɢ ɝɨɧɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭɫɢɥɢɥɢɫɶ ɫ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. ȼɪɚɝɢ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɹ ɢɫɤɚɥɢ ɜɫɹɤɢɣ ɩɨɜɨɞ, ɱɬɨɛɵ ɭɳɟɦɢɬɶ ɧɨɜɭɸ ɦɚɲɢɧɭ. ɉɨɤɚ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɬɢɯɨɯɨɞɧɵ, ɞɨɛɪɨɯɨ-
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ɬɵ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥɢ, ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɧɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞ ɥɨɲɚɞɶɦɢ. ɉɨɤɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɛɵɥ ɲɭɦɧɵɦ, 
ɨɧɢ ɠɚɥɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɢɯ ɩɨɤɨɣ. Ɉɛɜɢɧɹɥɢ ɩɟɪɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɜ ɭɪɨɞɫɬɜɟ. ɇɨ 
ɫɬɨɢɥɨ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɢɡɹɳɧɨ ɨɬɞɟɥɚɧɧɵɦ ɤɭɡɨɜɚɦ, ɤɚɤ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢɫɬɨɜ ɭɩɪɟɤɧɭɥɢ ɜ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɤ 
ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɪɨɫɤɨɲɢ. ɋɦɢɪɢɜɲɢɫɶ ɫ ɛɵɫɬɪɨɯɨɞɧɨɫɬɶɸ, ɛɟɫɲɭɦɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ ɚɜɬɨ-
ɦɨɛɢɥɹ, ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɢ ɧɚɩɚɥɢ ɧɚ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɲɢɧɵ, ɧɚ ɬɟ ɫɚɦɵɟ «ɩɧɟɜɦɚɬɢɤɢ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɫɬɪɚɧɹɥɢ 
ɬɪɹɫɤɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ (ɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚɩɚɞɨɤ ɞɨ ɷɬɨɝɨ ɛɵɥɨ ɧɚ ɬɪɹɫɤɭ). Ɉɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɧɟ ɝɪɹɡɶ ɧɚ ɭɥɢ-
ɰɚɯ, ɚ ɲɢɧɵ ɡɚɛɪɵɡɝɢɜɚɸɬ ɝɪɹɡɶɸ ɝɨɪɨɠɚɧ. 

ȼ Ɇɨɫɤɜɟ ɛɵɥɚ ɫɨɡɞɚɧɚ ɞɚɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɲɥɚ ɤ 
ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɞɟɥɨ ɧɟ ɜ ɲɢɧɚɯ, ɚ ɜ ɝɪɹɡɢ. Ʉɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɢɥɚ: «Ⱦɚɛɵ ɨɛɢɠɟɧɧɵɟ ɲɢɧɧɢɤɚɦɢ 
ɨɛɵɜɚɬɟɥɢ, ɩɥɚɬɶɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɛɪɵɡɝɚɧɨ ɝɪɹɡɶɸ, ɥɟɬɹɳɟɣ ɢɡ-ɩɨɞ ɲɢɧ, ɦɨɝɥɢ ɡɚɦɟ-
ɬɢɬɶ ɫɜɨɢɯ ɨɛɢɞɱɢɤɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɟɦ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɢɯ ɤ ɡɚɤɨɧɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɷɤɢɩɚɠɢ ɧɚ ɪɟɡɢ-
ɧɨɜɨɦ ɯɨɞɭ ɞɨɥɠɧɵ ɫɧɚɛɠɚɬɶɫɹ ɧɨɦɟɪɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɨɫɨɛɨɝɨ ɰɜɟɬɚ». 

Ɍɨɱɧɨ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɢɬɟɫɧɹɥɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢɫɬɨɜ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ. ȼ Ⱥɧɝɥɢɢ ɩɪɟɫɥɨɜɭɬɵɣ ɡɚ-
ɤɨɧ ɨ «ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦ ɮɥɚɝɨɦ» ɛɵɥ ɨɬɦɟɧɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 1896 ɝ. Ʉɚɤɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥ ɧɟ ɭɫɬɚ-
ɧɚɜɥɢɜɚɥɢ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢɫɬɨɜ: 

ɇɟ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨɫɥɟ 9 ɱɚɫɨɜ ɜɟɱɟɪɚ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ (Ɋɢɦ); 
ɇɟ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥɵ ɧɚ ɥɸɞɧɵɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɡ-

ɧɢɰ (ɒɨɬɥɚɧɞɢɹ). 
ɍɫɬɭɩɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɥɸɛɨɦɭ ɞɪɭɝɨɦɭ ɷɤɢɩɚɠɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɪɭɝɢɯ ɷɤɢɩɚɠɟɣ ɛɨɥɶɲɟ ɢ ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ 

ɜɚɠɧɵ ɞɥɹ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɫɬɪɚɧɵ (ɒɜɟɰɢɹ); 
ɉɨɞ ɫɬɪɚɯɨɦ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɬɸɪɟɦɧɨɝɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɟ ɩɪɢɛɥɢɠɚɬɶɫɹ ɧɨɱɶɸ ɤ ɤɚɡɚɪɦɚɦ, 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹɦ ɢ ɨɪɭɠɟɣɧɵɦ ɫɤɥɚɞɚɦ, ɝɞɟ, ɜɩɪɨɱɟɦ, ɜɫɹɤɨɟ ɢɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɚɥɨɫɶ (Ɏɪɚɧ-
ɰɢɹ); 

ɉɪɢ ɜɫɬɪɟɱɚɯ ɫ ɥɨɲɚɞɶɦɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɧɨ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ 
ɩɭɝɚɬɶ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (Ƚɟɪɦɚɧɢɹ). 

Ⱥ ɜ ɲɬɚɬɟ Ɍɟɯɚɫ (ɋɒȺ) - ɛɵɥ ɩɪɢɧɹɬ ɡɚɤɨɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɥ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢ-
ɥɹ ɩɪɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɬɚɛɭɧɨɜ ɥɨɲɚɞɟɣ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɟ ɢ ɩɪɢɤɪɵɜɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɛɪɟ-
ɡɟɧɬɨɦ ɩɨɞ ɰɜɟɬ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

Ȼɚɜɚɪɫɤɢɟ ɦɟɞɢɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ XX ɜ. ɜɵɫɬɭɩɢɥɢ ɫ ɡɚɹɜɥɟɧɢɟɦ, ɱɬɨ ɛɵɫɬɪɚɹ ɟɡɞɚ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɹɯ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɦɨɡɝɚ - ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɛɭɣɧɨɟ ɩɨɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ. 

ɂ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɩɟɪɜɵɦɢ, ɤɬɨ ɫɬɚɥ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɩɪɨɜɢɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɫɟɥɶɫɤɢɟ ɜɪɚɱɢ: ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫɨɤɪɚɳɚɥ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɛɵɬɢɹ ɤ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ. 

ɂɡ ɷɬɨɝɨ ɤɪɚɬɤɨɝɨ ɷɤɫɤɭɪɫɚ ɜ ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ, ɧɚ 
ɱɟɦ ɛɵ ɨɧɨ ɧɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ, ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ. ɂ ɱɟɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɟɟ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ, ɬɟɦ ɱɟɬɱɟ, ɫɬɪɨɠɟ ɢ ɨɛɲɢɪɧɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ. 

ɉɟɪɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɨɬɥɢɱɚɥɢɫɶ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. Ⱥ ɤɚɤ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɛɵɬɶ ɮɪɚɧɰɭɡɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɟɞɟɬ ɜ Ƚɟɪɦɚɧɢɸ, ɚ ɧɟɦɟɰɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɧɟ ɡɧɚɟɬ? ɂɥɢ ɞɚɬɱɚɧɢɧɭ, ɫɨ-
ɛɪɚɜɲɟɦɭɫɹ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɧɚ ɛɟɪɟɝɭ Ⱥɞɪɢɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɨɪɹ? ɋɤɨɥɶɤɨ ɫɬɪɚɧ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɩɟɪɟɫɟɱɶ! ɂ 
ɱɬɨ, ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɧɭɠɧɨ ɢɡɭɱɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɫɬɪɚɧ? ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɧɭɠɧɵ ɛɵɥɢ ɟɞɢ-
ɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɟ. ȼ 1909 ɝ. ɉɚɪɢɠɫɤɚɹ ɤɨɧɜɟɧɰɢɹ ɩɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɦɭ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɸ ɜɩɟɪɜɵɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 
Ɉɧɚ ɭɬɜɟɪɞɢɥɚ ɱɟɬɵɪɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚ.. ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɜɟ ɤɨɧɜɟɧɰɢɢ (1926 ɢ 1931 ɝ.ɝ.) ɞɨɜɟɥɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɞɨ 26. 

ɒɥɚ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɚɹ ɜɨɣɧɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɧɟ ɛɭɪɥɢɥɚ: ɧɚ ɜɫɸ 
ɫɬɪɚɧɭ ɛɵɥɨ, ɤɚɤ ɦɵ ɡɧɚɟɦ, ɜɫɟɝɨ ɞɨ 10000 ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. Ɉɧɢ ɛɵɥɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ 
Ɇɨɫɤɜɟ, ɤɭɞɚ ɩɟɪɟɟɯɚɥɨ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢɡ ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ. 

Ɇɨɠɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɢ ɩɟɪɜɵɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨ-
ɫɜɹɳɟɧɧɵɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɚɜɬɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 1920 ɝ. Ⱦɟɤɪɟɬ ɋɇɄ 
ɊɋɎɋɊ ɨɬ 10 ɢɸɧɹ 1920 ɝ., ɩɨɞɩɢɫɚɧɧɵɣ Ʌɟɧɢɧɵɦ, ɧɚɡɵɜɚɥɫɹ «Ɉɛ ɚɜɬɨɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɝ. Ɇɨɫɤɜɟ 
ɢ ɟɟ ɨɤɪɟɫɬɧɨɫɬɹɦ (ɩɪɚɜɢɥɚ)». ȼ ɷɬɨɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɟ ɛɵɥɢ ɭɱɬɟɧɵ ɦɧɨɝɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡ-
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɸɞɚ ɜɨɲɥɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ, ɢɯ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ, ɩɨɪɹɞɨɤ ɷɤɫɩɥɭ-
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ɚɬɚɰɢɢ, ɧɨɦɟɪɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɚ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɞɟɤɪɟɬɨɦ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɢɦɟɬɶ ɜɨ-
ɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ ɢ ɩɭɬɟɜɨɣ ɥɢɫɬ. 

ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɢɫɶ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɞɥɹ ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ 
ɢ ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ — ɧɟ ɜɵɲɟ 25 ɜɟɪɫɬ/ɱ, ɞɥɹ ɝɪɭɡɨɜɵɯ - ɧɟ ɛɨɥɟɟ 15, ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡ-
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɦɟɠɞɭ ɜɟɞɨɦɫɬɜɚɦɢ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ ɡɚ 
ɦɨɥɨɞɵɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɦ ɜɟɞɨɦɫɬɜɨɦ, ɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɥɢɱɧɨɝɨ, ɚ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɨɡɥɚɝɚɥɨɫɶ ɧɚ ɩɨɫɬɨɜɨɝɨ ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪɚ. ɍɠɟ ɜ ɚɜɝɭɫɬɟ 1921 ɝ. ɛɵɥ ɫɨɡɞɚɧ ɩɪɢɤɚɡ 
№225 ɩɨ ɪɚɛɨɱɟ-ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɣ ɦɢɥɢɰɢɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɟɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɥɨɫɶ ɭɱɢɬɶɫɹ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɢɬɝɪɚɦɨɬɟ, ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɟ, ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ, ɧɨ ɢ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨ-
ɜɚɧɢɸ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜɥɚɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬɫɹ ɝɨɪɨɞɫɤɢɦɢ, 
ɨɛɥɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɤɪɚɟɜɵɦɢ ɋɨɜɟɬɚɦɢ ɬɪɭɞɹɳɢɯɫɹ ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɦɟɥɢ ɦɚɫɫɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ 1940 ɝ. ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɬɢɩɨɜɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɚ ɛɚ-
ɡɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɚɥɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɧɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɧɚ ɦɟɫɬɚɯ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢ ɧɚ ɷɬɨɦ 
ɷɬɚɩɟ ɜ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɟɳɟ ɫɨɯɪɚɧɹɥɢɫɶ ɦɧɨɝɢɟ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ, ɚ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ - 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɷɬɨ ɡɚɬɪɭɞɧɹɥɨ ɪɚɛɨɬɭ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
ɇɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɯ ɜ ɀɟɧɟɜɟ (1949ɝ.) ɢ ɜ ȼɟɧɟ (1968 ɝ.) ɛɵɥɢ ɩɪɢɧɹɬɵ 

ɤɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɞɨɪɨɠɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ ɢ ɫɢɝɧɚɥɚɯ. 
Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɤɨɧɜɟɧɰɢɣ ɜ ȿɜɪɨɩɟ ɜ 1971 ɝ. ɛɵɥɢ ɩɪɢɧɹɬɵ ɞɨ-

ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɝɥɚɲɟɧɢɹ. 
ȼɚɠɧɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɹɜɢɥɨɫɶ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ 1957 ɝ. ɧɨɜɵɯ ɬɢɩɨɜɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɢɦɟɥɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɹ. ȼ ɧɢɯ ɛɵɥɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɵ ɦɧɨɝɢɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɇɚ ɛɚɡɟ ɷɬɢɯ ɬɢɩɨɜɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɜ 1957 - 1959 ɝɝ. ɜɜɟɞɟɧɵ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɢɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ, ɚ ɜ 1961 - ɩɟɪɜɵɟ ɟɞɢɧɵɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɋɋɋɊ. ɗɬɢ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɟɣ-
ɫɬɜɨɜɚɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ 1962 ɝ. ɩɨ ɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ. 

ȿɞɢɧɵɟ ɉɪɚɜɢɥɚ 1961 ɝ. ɩɨɫɥɟ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɪɚɛɨɬɤɢ ɛɵɥɢ ɩɟɪɟɢɡɞɚɧɵ ɜ 1965 ɝ. ɢ ɞɟɣ-
ɫɬɜɨɜɚɥɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 8 ɥɟɬ. ȼ 1968 ɝ. ɋɋɋɊ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɥɫɹ ɤ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɨɦ ɷɬɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ «ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ». ȼ 1973 ɝ. ɜɜɨ-
ɞɹɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ȼɟɧɫɤɨɣ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɞɨɪɨɠɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

ɇɚ ɛɚɡɟ ɜɟɧɫɤɢɯ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɣ 1968 ɝ. ɢ 1975 ɝ. ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɈɈɇ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɚ 
ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɟ ɫɨɝɥɚɲɟɧɢɹ, ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɟ ɷɬɢ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ. ȼ ɧɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɢ 
ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ ȿɜɪɨɩɵ. 

ȼ 1980 ɝ. ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɷɬɨɝɨ ɜɜɨɞɹɬɫɹ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɧɟɫɟɧɵ ɧɟ-
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɭɬɨɱɧɟɧɵ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ 1980 ɝ. ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 
ɨɬ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. ɗɬɢ ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥɢ ɞɨ 1987 ɝ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɛɵɥɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɵ ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢ-
ɟɦ ɋɨɜɟɬɚ Ɇɢɧɢɫɬɪɨɜ - ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 23.10.1993 ɝ. №1090. ɂɡɦɟɧɢ-
ɥɨɫɶ ɩɪɚɜɨɜɨɟ ɩɨɥɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɉɪɚɜɢɥ. Ʉɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɋɋɋɊ ɧɚ 
ɬɚɤɨɦ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢɫɶ. Ɉɛɵɱɧɨ ɨɧɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥɢɫɶ Ɇɢɧɢɫɬɪɨɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ 
ɋɋɋɊ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɬɨɱɧɹɸɬɫɹ. ȼ ɋɋɋɊ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɡ-
ɦɟɧɹɥɢɫɶ, ɞɨɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɥɢɫɶ ɜ 1957, 1961,1965, 1973, 1975, 1976, 1979, 1984, 

1987, 1993, 1996, 1997, 1998, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2006 ɝɝ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫɨ ɦɧɨɝɢɦɢ ɮɚɤ-
ɬɨɪɚɦɢ: ɭɫɥɨɠɧɢɥɢɫɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɨɜɵɫɢɥɢɫɶ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɢɧɬɟɧɫɢɜ-
ɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɨɬɨɤɨɜ ɢ ɬ.ɞ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɟɞɢɧɵɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɚɤɬɵ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ 

ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɉɪɚɜɢɥ ɢ ɧɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ ɢɦ. 
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ɁȺɇəɌɂȿ  3. Ɍɟɦɚ: Ɂɚɤɨɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɇɚɱɚɥɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚ-
ɧɢɟ. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ «ɇɚɱɚ-
ɥɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɢ «Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ». 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ɇɧɨɝɢɦ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɟɡɞɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɧɚɬɶ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɢ ɛɵɬɶ ɧɚ «ɬɵ» ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. ɉɨɜɟɪɶɬɟ, ɜɫɟ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ 
ɬɚɤ. ɗɬɨ ɥɢɲɶ ɩɟɪɜɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ ɜɚɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɫɜɨɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɤɚɠɞɵɣ. 

ȼɚɠɧɨ ɞɪɭɝɨɟ - ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚ ɬɨ, ɝɞɟ ɬɵ ɫɟɣɱɚɫ, ɚ ɧɟ ɧɚ ɬɨ, ɝɞɟ ɬɵ ɛɭɞɟɲɶ 
ɢɥɢ ɯɨɱɟɲɶ ɛɵɬɶ. 

Ɉɬɩɪɚɜɥɹɹɫɶ ɜ ɩɭɬɶ, ɡɚɩɨɦɧɢɬɟ ɪɹɞ ɡɚɩɨɜɟɞɟɣ: 
1. ɋɟɜ ɡɚ ɪɭɥɶ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɬɟɫɶ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɣ ɦɚɪɲɪɭɬ, ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɟɫɶ ɨɬ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɩɟɲɤɢ, ɧɟ ɞɚɜɢɬɟ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɝɚɡɚ. Ɋɚɫɫɥɚɛɶɬɟɫɶ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɫɨɛɟɪɢɬɟɫɶ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ 
ɟɳɟ ɪɚɡ ɬɨɪɦɨɡɚ, ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɪɭɥɟɜɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. 

2. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɩɚɞɚɣɬɟ ɜ ɝɨɪɞɵɧɸ ɢ ɧɟ ɫɱɢɬɚɣɬɟ ɫɟɛɹ ɭɦɧɟɟ ɞɪɭɝɢɯ. ȿɫɥɢ, ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ 
ɦɧɟɧɢɸ, ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟɬ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɜɵ ɟɞɟɬɟ ɜ ɩɭɫɬɵɧɟ ɢɥɢ ɩɨ 
ɛɟɡɞɨɪɨɠɶɸ, ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɩɨɞɚɜɚɣɬɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ. 

3. ȼɟɪɶɬɟ ɡɧɚɤɚɦ ɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɟ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ, ɧɚ ɜɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɨɧɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɡ-
ɥɢɲɧɢ. 

4. ɇɟ ɫɨɜɟɪɲɚɣɬɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɪɟɡɤɢɯ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɧɵɯ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ. 
5. ɍɫɬɚɥɢ - ɨɬɞɨɯɧɢɬɟ, 15 ɦɢɧɭɬ ɨɬɞɵɯɚ ɨɛɟɫɩɟɱɚɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
6. ɂɫɯɨɞɢɬɟ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɧɟɭɤɨɫɧɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
7. ɇɟ ɫɨɡɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɦɟɯ ɞɪɭɝɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɫɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɟɯɚɬɶ ɫɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 
Ȼɭɞɶɬɟ ɛɞɢɬɟɥɶɧɵ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵ ɢ ɜɡɚɢɦɨɜɟɠɥɢɜɵ. Ȼɭɞɶɬɟ ɝɨɬɨɜɵ ɩɪɢɧɹɬɶ ɜ ɪɚɫɱɟɬ 

ɱɭɠɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɫɧɢɫɯɨɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɫɶ ɤ ɧɢɦ. 
ɇɚɱɚɥɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɚɣɬɟ ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢ-

ɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɭɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ȼɪɟɦɹ ɩɨɞɚɱɢ ɫɢɝɧɚɥɚ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɪɭɝɢɟ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɧɟɝɨ ɢ ɫɨɢɡɦɟɪɹɸɬ ɫ ɧɢɦ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɧɟ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɩɨɞɚɣɬɟ ɪɭɤɨɣ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ. ɉɨɞɚɧɧɵɣ 
ɫɢɝɧɚɥ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɜɜɨɞɢɬɶ ɜ ɡɚɛɥɭɠɞɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɩɨɞɚɱɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɧɟ ɞɚɟɬ ɜɚɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟ ɨɫɜɨ-
ɛɨɠɞɚɟɬ ɨɬ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɦɟɪ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɇɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɨɛɝɨ-
ɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟɦ, ɪɚɡɜɨɪɨɬɨɦ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ. 

ɉɟɪɟɞ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɨɦ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚ-
ɧɹɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɤɪɚɣɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɤɪɚɣɧɸɸ ɩɪɚɜɭɸ ɢɥɢ 
ɤɪɚɣɧɸɸ ɥɟɜɭɸ ɩɨɥɨɫɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɢ ɫ ɨɞɧɨɣ ɩɨɥɨɫɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨ-
ɝɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɩɨɩɭɬɧɨ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɜ ɩɨɩɭɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɨɞ-
ɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɬɨ ɞɨɪɨɝɭ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɦɟɟɬɫɹ ɩɨɦɟɯɚ ɫɩɪɚɜɚ. ɗɬɨ ɬɚɤ 
ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ ɩɪɚɜɢɥɨ «ɩɨɦɟɯɢ ɫɩɪɚɜɚ», ɫɭɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ, ɚ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɶ ɩɪɨ-
ɟɡɞɚ ɧɟ ɨɝɨɜɨɪɟɧɚ ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɞɨɪɨɝɭ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɫɩɪɚɜɚ. 
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Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨ-
ɫɬɶɸ ɢ ɧɚ ɢɡɜɢɥɢɫɬɵɯ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. 

Ɉɩɵɬɧɵɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɮɚɪ ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɜɩɟɪɟɞɢ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɜɚɲ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɢɥɢ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɹ ɨ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ 
ɜɚɲɟɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɢɥɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ, ɱɬɨ ɜɵ «ɨɫɥɟɩɥɹɟɬɟ» ɢɯ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɷɬɨɬ 
ɫɢɝɧɚɥ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɵ ɟɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɧɹɥɢ. 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɧɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟɯ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɋɚɡɜɨɪɨɬ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
- ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ; 
- ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ; 
- ɜ ɬɨɧɧɟɥɹɯ; 
- ɧɚ ɦɨɫɬɚɯ, ɩɭɬɟɩɪɨɜɨɞɚɯ, ɷɫɬɚɤɚɞɚɯ ɢ ɩɨɞ ɧɢɦɢ; 
- ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ; 
- ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɫ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶɸ ɞɨɪɨɝɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɦɟɧɟɟ 100ɦ; 
- ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɦɚ-

ɧɟɜɪ ɛɭɞɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫɟɧ ɢ ɧɟ ɫɨɡɞɚɫɬ ɩɨɦɟɯ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
- ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ; 
- ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧ ɪɚɡɜɨɪɨɬ. 
Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 
ɍɩɪɚɜɥɹɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɣ 

ɪɚɡɦɟɬɤɢ, ɤɚɤ ɧɚɢɥɭɱɲɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɪɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ. Ⱦɜɢɝɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨ ɩɨɥɨɫɚɦ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ. 

ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɫ ɞɜɭɯɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɢɦɟɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɩɨɥɨɫɵ ɢ ɛɨɥɟɟ, ɬɨ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɞɥɹ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɫ ɞɜɭɯɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɢɦɟɟɬ ɬɪɢ ɩɨɥɨɫɵ, ɬɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɩɨɥɨɫɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. ȼɴɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɧɟё ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɨɛɝɨɧɚ, ɨɛɴɟɡɞɚ ɥɢɛɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚɥɟɜɨ 
ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ. 

Ɂɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚɞɨ ɛɥɢɠɟ ɤ ɩɪɚɜɨɦɭ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 
(ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɩɨɥɨɫɟ), ɟɫɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɥɨɫɵ ɫɜɨɛɨɞɧɵ. 

ȼ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ: 
- ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɢɦɟɸɳɟɣ ɨɞɧɭ ɢɥɢ ɞɜɟ ɩɨɥɨɫɵ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ – ɩɨ 

ɥɸɛɨɣ ɩɨɥɨɫɟ; 
- ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɢɦɟɸɳɟɣ ɛɨɥɟɟ ɞɜɭɯ ɩɨɥɨɫ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ – ɩɨ ɥɸɛɨɣ 

ɩɨɥɨɫɟ, ɤɪɨɦɟ ɤɪɚɣɧɟɣ ɥɟɜɨɣ. 
ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ. ɉɪɢɛɥɢɠɚɹɫɶ ɤ ɫɬɨɹɳɢɦ ɬɪɚɧɫ-

ɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɟɪɠɢɬɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ ɜɧɟɡɚɩɧɨɝɨ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɟɣ 
ɢɥɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɧɢɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ȼɵɛɢɪɚɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɨ-
ɤɪɵɬɢɹ. ɋɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɧɟ ɨɩɚɫɧɚ, ɧɨ ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɦ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɭɫɥɨ-
ɜɢɹɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. 

Ɍɚɤ ɧɚ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɞɨɪɨɝɟ, ɤɪɭɬɨɦ ɩɨɜɨɪɨɬɟ, ɫɭɠɟɧɢɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ ɢ ɩɟɪɟɞ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɭɦɟɧɶɲɟɧɚ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɜɪɟɦɹ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɢɥɢ ɡɚ-
ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ. 

 

2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ. 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
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2. Ʉɚɤɢɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɩɨɞɚɜɚɟɦɵɟ ɪɭɤɨɣ, ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? ɑɬɨ ɨɧɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚ-
ɸɬ? 

3. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɨ ɩɪɚɜɢɥɟ «ɩɨɦɟɯɢ ɫɩɪɚɜɚ». 
4. Ƚɞɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧ ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ? 

5. Ƚɞɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ? 

6. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɫɪɟɞɧɹɹ ɩɨɥɨɫɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɞɜɭɯɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɢɦɟ-
ɸɳɢɦ ɬɪɢ ɩɨɥɨɫɵ? 

7. ɉɨ ɤɚɤɢɦ ɩɨɥɨɫɚɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤ-
ɬɚɯ ɢ ɡɚ ɢɯ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ? 

8. Ʉɚɤ ɜɵ ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ ɬɟɪɦɢɧɵ «ɢɧɬɟɪɜɚɥ» ɢ «ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ»? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: Ɂɚɤɨɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
Ɉɛɝɨɧ, ɜɫɬɪɟɱɧɵɣ ɪɚɡɴɟɡɞ. Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɫɬɨɹɧɤɚ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ «ɋɤɨ-
ɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ», «Ɉɛɝɨɧ, ɜɫɬɪɟɱɧɵɣ ɪɚɡɴɟɡɞ» ɢ «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɫɬɨɹɧɤɚ». 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ɇɧɨɝɢɦ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɟɡɞɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɧɚɬɶ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɢ ɛɵɬɶ ɧɚ «ɬɵ» ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. ɉɨɜɟɪɶɬɟ, ɜɫɟ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ 
ɬɚɤ. ɗɬɨ ɥɢɲɶ ɩɟɪɜɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ ɜɚɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɫɜɨɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɤɚɠɞɵɣ. 

ȼɚɠɧɨ ɞɪɭɝɨɟ - ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚ ɬɨ, ɝɞɟ ɬɵ ɫɟɣɱɚɫ, ɚ ɧɟ ɧɚ ɬɨ, ɝɞɟ ɬɵ ɛɭɞɟɲɶ 
ɢɥɢ ɯɨɱɟɲɶ ɛɵɬɶ. 

Ɉɬɩɪɚɜɥɹɹɫɶ ɜ ɩɭɬɶ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɪɹɞ ɡɚɩɨɜɟɞɟɣ: 
1. ɋɟɜ ɡɚ ɪɭɥɶ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɬɟɫɶ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɣ ɦɚɪɲɪɭɬ, ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɟɫɶ ɨɬ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɩɟɲɤɢ, ɧɟ ɞɚɜɢɬɟ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɝɚɡɚ. Ɋɚɫɫɥɚɛɶɬɟɫɶ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɫɨɛɟɪɢɬɟɫɶ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ 
ɟɳɟ ɪɚɡ ɬɨɪɦɨɡɚ, ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɪɭɥɟɜɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. 

2. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɩɚɞɚɣɬɟ ɜ ɝɨɪɞɵɧɸ ɢ ɧɟ ɫɱɢɬɚɣɬɟ ɫɟɛɹ ɭɦɧɟɟ ɞɪɭɝɢɯ. ȿɫɥɢ, ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ 
ɦɧɟɧɢɸ, ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟɬ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɜɵ ɟɞɟɬɟ ɜ ɩɭɫɬɵɧɟ ɢɥɢ ɩɨ 
ɛɟɡɞɨɪɨɠɶɸ, ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɩɨɞɚɜɚɣɬɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ. 

3. ȼɟɪɶɬɟ ɡɧɚɤɚɦ ɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɟ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ, ɧɚ ɜɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɨɧɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɡ-
ɥɢɲɧɢ. 

4. ɇɟ ɫɨɜɟɪɲɚɣɬɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɪɟɡɤɢɯ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɧɵɯ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ. 
5. ɍɫɬɚɥɢ - ɨɬɞɨɯɧɢɬɟ, 15 ɦɢɧɭɬ ɨɬɞɵɯɚ ɨɛɟɫɩɟɱɚɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
6. ɂɫɯɨɞɢɬɟ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɧɟɭɤɨɫɧɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
7. ɇɟ ɫɨɡɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɦɟɯ ɞɪɭɝɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɫɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɟɯɚɬɶ ɫɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 
Ȼɭɞɶɬɟ ɛɞɢɬɟɥɶɧɵ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵ ɢ ɜɡɚɢɦɨɜɟɠɥɢɜɵ. Ȼɭɞɶɬɟ ɝɨɬɨɜɵ ɩɪɢɧɹɬɶ ɜ ɪɚɫɱɟɬ 

ɱɭɠɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɫɧɢɫɯɨɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɫɶ ɤ ɧɢɦ. 
ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ȼɵɛɢɪɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɦɧɨɝɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ: ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɬɨɪɦɨɡɨɜ. 

ȼɫɟɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ: 
- ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɬɟɦ ɜɟɪɨɹɬɧɟɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɩɨɩɚɞɟɬɟ ɜ ɚɜɚɪɢɣɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ; 
- ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɩɨɬɨɤɟ ɪɟɡɤɢɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɪɢɫɤ ɧɚɟɡ-

ɞɚ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; 
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- ɨɩɚɫɧɨ ɩɪɢɜɵɤɚɧɢɟ ɤ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɤɨɪɨɫɬɹɦ; ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɡɚ ɝɨɪɨɞɨɦ ɢ ɜɴɟɡɠɚɹ ɩɨɬɨɦ ɜ ɝɨ-
ɪɨɞ, ɨɛ ɷɬɨɦ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɜɫɟɝɞɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɢɡ-

ɡɚ ɱɚɫɬɵɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ ɢ ɬ.ɞ. 
ȼ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ 60 ɤɦ/ɱ. 
ȼ ɠɢɥɵɯ ɡɨɧɚɯ ɢ ɞɜɨɪɨɜɵɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ 20 

ɤɦ/ɱ. 
ȼɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɢɩɚ ɞɨɪɨɝɢ - ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ ɢɥɢ 

ɨɛɵɱɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ 
ɬɚɛɥɢɰɵ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ. Ɋɚɡɪɟɲɟɧɧɚɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ 
 

ȼɢɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ  ɋɤɨɪɨɫɬɶ, ɤɦ/ɱ, ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ  

ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ  ɧɚ ɨɛɵɱɧɵɯ ɞɨɪɨɝɚɯ  

Ʌɟɝɤɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ  110 90 

Ƚɪɭɡɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɫ  

 ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɦɚɫɫɨɣ ɞɨ 3,5 ɬ  

 

 

110 

 

 

90 

Ʌɟɝɤɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɫ  
ɩɪɢɰɟɩɨɦ 

 

90 

 

70 

Ƚɪɭɡɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɫ ɪɚɡɪɟ-
ɲɟɧɧɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ 

ɫɜɵɲɟ 3,5 ɬ  

 

 

90 

 

 

70 

Ɇɨɬɨɰɢɤɥɵ 90 90 

Ⱥɜɬɨɛɭɫɵ ɦɟɠɞɭɝɨɪɨɞɧɢɟ ɢ 
ɦɚɥɨɦɟɫɬɧɵɟ 

 

90 

 

90 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɛɭɫɵ  90 70 

Ƚɪɭɡɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɫ  
ɥɸɞɶɦɢ ɜ ɤɭɡɨɜɟ  

 

60 

 

60 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ 
ɝɪɭɩɩ ɞɟɬɟɣ  

 

60 

 

60 

Ȼɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ  

 

50 

 

50 

 

ȼɨɞɢɬɟɥɸ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
- ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; 
- ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɭɤɚɡɚɧɧɭɸ ɧɚ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɡɧɚɤɟ «Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ», 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ; 
- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɨɦɟɯɢ ɞɪɭɝɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɛɟɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ; 
- ɪɟɡɤɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ. 
Ɉɛɝɨɧ, ɜɫɬɪɟɱɧɵɣ ɪɚɡɴɟɡɞ. 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɦɚɧɟɜɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɝɨɧ ɢ ɜɫɬɪɟɱɧɵɣ ɪɚɡɴɟɡɞ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɨɪɨɠ-

ɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɨ ɜɢɧɟ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɟ 5 ɢɡ 100 ȾɌɉ ɩɪɨ-
ɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɨɛɝɨɧɚ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɛɝɨɧɨɦ. 
Ɉɛɝɨɧ – ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɫɜɹ-

ɡɚɧɧɨɟ ɫ ɜɵɟɡɞɨɦ ɢɡ ɡɚɧɢɦɚɟɦɨɣ ɩɨɥɨɫɵ. 
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ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɚɧɧɵɣ ɦɚɧɟɜɪ ɫ ɜɵɟɡɞɨɦ ɧɚ ɩɨɥɨɫɭ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɛɟɡ ɜɵɟɡɞɚ ɧɚ ɧɟё. 

ɇɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɛɝɨɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨ ɫɨɫɟɞɧɟɣ ɩɨɥɨɫɟ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 

ȿɫɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɧɟ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɢɥɢ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ, ɬɨ ɜɵɟɡɞ ɢɡ ɡɚɧɢɦɚɟɦɨɣ ɩɨɥɨɫɵ ɛɭɞɟɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɨɛɝɨɧɨɦ, ɚ ɨɛɴɟɡɞɨɦ.  

Ɉɛɝɨɧɹɬɶ ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
ɇɚɱɢɧɚɹ ɨɛɝɨɧ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɥɨɫɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɵ ɧɚɦɟɪɟɧɵ ɜɵ-

ɟɯɚɬɶ, ɫɜɨɛɨɞɧɚ, ɢ ɜɵ ɫɜɨɢɦ ɦɚɧɟɜɪɨɦ ɧɟ ɫɨɡɞɚɟɬɟ ɩɨɦɟɯ ɞɪɭɝɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ. ɇɟ 
ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɨɛɨɝɧɚɬɶ ɞɪɭɝɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɬɨɦ ɪɟɡɤɨ ɜɟɪɧɭɬɶ-
ɫɹ ɧɚ ɫɜɨɸ ɩɨɥɨɫɭ. 

ɉɪɢ ɨɛɝɨɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɣɬɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɨɛɝɨɧɹɟɦɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɨɩɪɟ-
ɞɟɥɢɬɶ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɥɢ ɫ ɝɪɭɡɨɦ ɢɥɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ ɨɛɝɨɧɹɟɦɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɢɛɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢɯ 
ɫɢɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɤɥɨɧɟ ɢ ɩɨɞɴɟɦɟ. 

ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɛɝɨɧɹɟɦɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ: ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ 
ɝɚɛɚɪɢɬɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɬɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɟɝɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. ȼ ɧɚɲɟɦ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢɫɤɚ-
ɠɚɸɬɫɹ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɬɟɦɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɩɪɢ ɟɡɞɟ ɧɨɱɶɸ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɨɛɝɨɧɟ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜɩɥɨɬɧɭɸ ɡɚ ɨɛɝɨɧɹɟɦɵɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, 
ɬ.ɤ. ɫɭɠɚɟɬɫɹ ɨɛɡɨɪ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɢɡ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɛɝɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɟɱɚɥɶɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞ-
ɫɬɜɢɹɦ. 

ȼɵɩɨɥɧɹɹ ɨɛɝɨɧ, ɜɫɟɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɡɚɩɨɜɟɞɶ: ɇɟ ɭɜɟɪɟɧ  - ɧɟ ɨɛɝɨɧɹɣ. 
Ɉɛɝɨɧ ɡɚɩɪɟɳɟɧ: 
- ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɫ ɜɵɟɡɞɨɦ ɧɚ ɩɨɥɨɫɭ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
- ɧɚ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜ 

ɧɨɣ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɨɛɝɨɧɚ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɫ ɤɪɭɝɨɜɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɨɛɝɨɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɵɯ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɛɟɡ ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɩɪɢɰɟɩɚ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɨɝɨ ɨɛɝɨɧɚ ɫɩɪɚɜɚ); 

- ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɚ ɧɢɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ; 
- ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ ɢ ɛɥɢɠɟ ɱɟɦ ɡɚ 100 ɦ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ; 
- ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɨɛɝɨɧ ɢɥɢ ɨɛɴɟɡɞ; 
- ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɨɞɴɟɦɚ ɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɞɨɪɨɝɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶɸ ɫ ɜɵɟɡɞɨɦ ɧɚ 

ɩɨɥɨɫɭ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɉɪɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɧɨɦ ɜɫɬɪɟɱɧɨɦ ɪɚɡɴɟɡɞɟ ɞɨɪɨɝɭ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɬɨɬ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɦɟɟɬɫɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɟɫɥɢ ɪɚɡɴɟɡɞ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɤɥɨɧɚɯ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ 
ɡɧɚɤɚɦɢ 1.13 ɢ 1.14, ɬɨ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɞɜɢɠɭɳɢɣɫɹ ɜ ɝɨɪɭ, ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ. ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɩɨɞ ɭɤɥɨɧ, ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. 

Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɫɬɨɹɧɤɚ. 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɟɦ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɬ ɫɬɨɹɧɤɢ. 
Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ – ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɜɪɟɦɹ 

ɞɨ 5 ɦɢɧɭɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɛɨɥɶɲɟɟ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɨɫɚɞɤɢ ɢ ɜɵɫɚɞɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɥɢɛɨ 
ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɢɥɢ ɪɚɡɝɪɭɡɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

ɋɬɨɹɧɤɚ - ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɛɨ-
ɥɟɟ 5 ɦɢɧɭɬ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɩɨɫɚɞɤɨɣ ɢɥɢ ɜɵɫɚɞɤɨɣ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɥɢɛɨ ɡɚɝɪɭɡɤɨɣ 
ɢɥɢ ɪɚɡɝɪɭɡɤɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɤɚɤ ɢ ɫɬɨɹɧɤɚ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, 
ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɟ.  

ȿɫɥɢ ɨɛɨɱɢɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɫɬɨɹɧɤɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɢɡ-
ɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɭ ɟё ɤɪɚɹ.  

ɋɬɚɜɢɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜ ɨɞɢɧ ɪɹɞ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚ-
ɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɵɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɟɡ ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɩɪɢɰɟɩɚ (ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɯ ɧɟ-
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɲɢɪɢɧɵ) ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɚɪɤɨɜɚɬɶ ɜ ɞɜɚ ɪɹɞɚ. 

ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɧɨɟ ɭɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɚ ɬɚɛɥɢɱɤɢ 8.6.4 ɢ 8.6.5 «ɋɩɨɫɨɛ 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɫɬɨɹɧɤɭ» ɢɥɢ ɞɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.1 ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɬɨ 
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ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɷɬɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɢɥɢ 
ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɤ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɚɛɥɢɱɟɤ 8.6.4 ɢ 8.6.5 ɢɥɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ 1.1 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɫɬɨɹɧɤɭ ɬɨɥɶɤɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɬɚɛɥɢɱɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

ɇɚ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɫɬɨɹɧɤɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ. 
ɉɪɢɱɟɦ ɧɟ ɧɚ ɜɫɟɯ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɞɜɟ ɩɨɥɨɫɵ (ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɜ ɤɚɠɞɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ) ɛɟɡ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɢɥɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. 

ȿɫɥɢ ɩɟɪɟɞ ɦɟɫɬɨɦ ɫɬɨɹɧɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ 6.4 «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ« ɫ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɬɚɛɥɢɱɟɤ 
8.6.2, 8.6.3, 8.6.6-8.6.9 «ɋɩɨɫɨɛ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɫɬɨɹɧɤɭ», ɬɨ ɫɬɨɹɧɤɚ 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɪɚɸ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɝɪɚɧɢɱɚɳɟɝɨ ɫ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɫɩɨ-
ɫɨɛɨɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɴɟɡɞ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɥɟɝɤɨɜɵɦ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɹɦ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɚɦ, ɦɨɩɟɞɚɦ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦ. Ɂɚɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪ ɝɪɭɡɨɜɵɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɦɟɧɟɟ 3,5 ɬ, ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ: 
Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ 3.27 «Ɉɫɬɚ-

ɧɨɜɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ ɩɨ ɜɟɪɯɭ ɛɨɪɞɸɪɚ ɧɚɧɟɫɟ-
ɧɚ ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.4 ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ȿɫɥɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ 3.27 ɢ ɧɚɧɟɫɟɧɚ ɥɢɧɢɹ ɪɚɡ-
ɦɟɬɤɢ 1.4, ɬɨ ɷɬɚ ɥɢɧɢɹ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɡɨɧɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɧɚɤɚ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɦɟɫɬɚɯ: 
1. ɇɚ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɯ ɩɭɬɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɛɥɢɡɢ ɧɢɯ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɨɦɟɯɭ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟ-

ɧɢɹ ɬɪɚɦɜɚɹ. 
2. ɇɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ. 
3. ȼ ɬɨɧɧɟɥɹɯ. 
4. ɇɚ ɷɫɬɚɤɚɞɚɯ, ɦɨɫɬɚɯ, ɩɭɬɟɩɪɨɜɨɞɚɯ, ɟɫɥɢ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢɦɟɟɬɫɹ 

ɦɟɧɟɟ ɬɪɟɯ ɩɨɥɨɫ. ȿɫɥɢ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɱɢɫɥɨ ɩɨɥɨɫ ɛɨɥɶɲɟ ɞɜɭɯ (ɬɪɢ ɢ ɛɨ-
ɥɟɟ), ɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜ ɬɚɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɪɚɡɪɟɲɟɧɚ. 

5. ɉɨɞ ɦɨɫɬɚɦɢ, ɷɫɬɚɤɚɞɚɦɢ, ɩɭɬɟɩɪɨɜɨɞɚɦɢ. 
6. ȼ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɩɥɨɲɧɨɣ ɥɢɧɢɟɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ (ɤɪɨɦɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɟɣ 

ɤɪɚɣ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ), ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɨɣ ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦ ɤɪɚɟɦ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɜɲɢɦɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɦɟɧɟɟ 3 ɦ. 

7. ɇɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ ɢ ɛɥɢɠɟ 5 ɦɟɬɪɨɜ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ. ɋɪɚɡɭ ɡɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɨɦ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɚ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɬɨɹɳɟɟ ɩɟɪɟɞ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɡɚɤɪɨɟɬ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɞɪɭɝɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɩɨ 
ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɫɟ. ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɷɬɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɨɠɟɬ ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɨ-
ɜɟɪɲɢɬ ɧɚɟɡɞ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɢɜɲɟɝɨɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

8. ɇɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜɛɥɢɡɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɢɥɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɨɞɴɟɦɚ ɩɪɢ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɞɨ-
ɪɨɝɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɦɟɧɟɟ 100 ɦ. 

9. ɇɚ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɩɪɨɟɡɠɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɛɥɢɠɟ 5 ɦɟɬɪɨɜ ɨɬ ɤɪɚɹ ɩɟɪɟɫɟɤɚɟɦɨɣ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚ-
ɫɬɢ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɟɫɬɶ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ. Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɩɪɨɟɡɠɢɯ ɱɚɫɬɟɣ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

- ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɢɦɟɟɬ Ɍ-ɨɛɪɚɡɧɭɸ ɮɨɪɦɭ (ɬɪɟɯɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ); 
- ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɩɪɨɟɡɞɚ; 
- ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɢɥɢ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɥɨɫɚ; 
- ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɩɥɨɲɧɨɣ ɥɢɧɢɟɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɢɥɢ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɨɣ ɢ ɨɫɬɚɧɨ-

ɜɢɜɲɢɦɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɦ. 
10. Ȼɥɢɠɟ 15 ɦ ɨɬ ɦɟɫɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ 

ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ 1.17, ɚ ɩɪɢ ɟё ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ – ɨɬ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ ɦɟɫɬɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ 5.16 «Ɇɟɫɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɢ (ɢɥɢ) ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ» ɢɥɢ 5.17 «Ɇɟɫɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɦ-
ɜɚɹ». 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɜ ɜɢɞɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟ-
ɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɨɫɚɞɤɢ ɢɥɢ ɜɵɫɚɞɤɢ 
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ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨɡɞɚɧɨ ɩɨɦɟɯ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ. 

11. ȼ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɡɚɤɪɨɟɬ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, 
ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢɥɢ ɫɞɟɥɚɟɬ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɥɢ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɜɵɟɡɞɚ ɢɡ ɞɜɨɪɨɜ). 

12. ɇɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɤɚɦɢ 5.1 «Ⱥɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ» ɢɥɢ 5.3 «Ⱦɨɪɨɝɚ ɞɥɹ ɚɜɬɨ-
ɦɨɛɢɥɟɣ». 

ɋɬɨɹɧɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ: 
ɋɬɨɹɧɤɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ 3.28 «ɋɬɨɹɧɤɚ 

ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ», 3.29 «ɋɬɨɹɧɤɚ ɩɨ ɧɟɱɟɬɧɵɦ ɱɢɫɥɚɦ ɦɟɫɹɰɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ», 3.30 «ɋɬɨɹɧɤɚ ɩɨ ɱɟɬɧɵɦ 
ɱɢɫɥɚɦ ɦɟɫɹɰɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ ɩɨ ɜɟɪɯɭ ɛɨɪɞɸɪɚ 
ɧɚɧɟɫɟɧɚ ɪɚɡɦɟɬɤɚ 1.10 ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ȿɫɥɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɡɧɚɤɢ 3.28-3.30 ɢ ɧɚɧɟ-
ɫɟɧɚ ɥɢɧɢɹ ɪɚɡɦɟɬɤɢ 1.10, ɬɨ ɷɬɚ ɥɢɧɢɹ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɡɨɧɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɧɚɤɨɜ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɬɨɹɧɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ: 
1. ȼ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ. 
2. Ȼɥɢɠɟ 50 ɦ ɨɬ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɟɪɟɟɡɞɚ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɫɬɨɹɧɤɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɡɚ 50 ɦ ɞɨ 

ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɟɪɟɟɡɞɚ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 50 ɦ ɩɨɫɥɟ ɧɟɝɨ. 
3. ȼɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɤɨɦ 2.1 «Ƚɥɚɜɧɚɹ 

ɞɨɪɨɝɚ». 
ɋɬɨɹɧɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ, ɧɨɱɥɟɝɚ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɜɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ 

ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ ɢɥɢ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɞɨɪɨɝɢ. 
 

2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɨɜɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ? 

2. Ʉɚɤɨɜɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɠɢɥɵɯ ɡɨɧɚɯ ɢ ɞɜɨɪɨɜɵɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ? 

3. ɑɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɛɝɨɧɨɦ? 

4. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɨɛɝɨɧ ɡɚɩɪɟɳɟɧ. 
5. ȼ ɱɟɦ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɬ ɫɬɨɹɧɤɢ? 

6. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ. 
7. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɫɬɨɹɧɤɚ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  5. Ɍɟɦɚ: Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ɂɚɧɹɬɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ. 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɢɥɢ ɬɪɢ ɤɨɦɚɧɞɵ (ɩɨ ɱɢɫɥɭ ɪɹɞɨɜ ɩɚɪɬ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 

ɤɥɚɫɫɟ). 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɡɹɬɶ ɨɞɢɧ ɢɡ ɬɪɟɯ ɛɢɥɟɬɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
Ʉɨɦɢɫɫɢɹ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ, ɩɪɨɜɟ-

ɪɹɸɬ ɨɬɜɟɬɵ ɤɨɦɚɧɞ, ɩɨɞɚɧɧɵɟ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɢ ɩɨɞɜɨɞɹɬ ɢɬɨɝɢ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɨɬ-
ɜɟɬɢɜɲɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

ɍɱɚɳɢɦɫɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɭɫɬɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɬɜɟɬɵ. 
 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. 
 

ȼȺɊɂȺɇɌ 1 

ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ 
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1. ȼ XVIII ɜɟɤɟ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ ɩɨɜɨɡɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɩɢɯɢɜɚɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɤɚɤ 
ɫɟɥɶɞɟɣ. Ʉɚɤ ɢɯ ɧɚɡɵɜɚɥɢ? 

Ⱥ - ɪɟɛɪɨɥɨɦɚɦɢ; ȼ - ɤɭɤɭɲɤɚɦɢ; ɋ - ɜɨɥɱɤɚɦɢ. 
2. ȼ 1791 ɝ. Ʉɭɥɢɛɢɧ ɩɨɫɬɪɨɢɥ ɷɤɢɩɚɠ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɡɜɚɥ: 
Ⱥ - ɫɚɦɨɛɟɝɥɨɣ ɤɨɥɹɫɤɨɣ; ȼ - «ɷɤɢɩɚɠɟɦ ɞɥɹ ɩɪɚɡɞɧɵɯ ɥɸɞɟɣ»; ɋ - ɮɢɚɤɪɨɦ. 
3. Ʉɬɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ ɩɟɞɚɥɶɧɵɣ ɩɪɢɜɨɞ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ?  
Ⱥ - Ⱦɪɚɣɡ; ȼ - ɝɪɚɮ ɋɚɜɪɚɤ; ɋ - ɉɶɟɪ Ɇɢɲɨ. 
4. Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɥɫɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɫ ɞɟɜɹɬɶɸ ɫɟɞɨɤɚɦɢ? 

Ⱥ - ɧɨɧɢɩɥɟɬ; ȼ - ɬɪɢɩɥɟɬ; ɋ  - ɤɜɢɧɬɭɩɥɟɬ. 
5. Ƚɞɟ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɟɡɞɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ? 

Ⱥ - Ɇɨɫɤɜɚ; ȼ - ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ; ɋ - Ɉɞɟɫɫɚ. 
6. ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɞɭ ɋɋɋɊ ɩɪɢɧɹɥ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɨɧɜɟɧɰɢɢ ɩɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ? 

Ⱥ - 1926 ɝ.; ȼ - 1931 ɝ.; ɋ - 1933 ɝ. 
7. Ʉ 1931 ɝ. ɱɢɫɥɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɜ ɦɢɪɟ ɫɬɚɥɨ: 
Ⱥ - 26; ȼ - 33; ɋ - 36. 

8. Ʉɨɝɞɚ ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɧɵɧɟɲɧɟɦ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 

Ⱥ - 1949 ɝ.; ȼ - 1961 ɝ.; ɋ - 1968 ɝ. 
9. ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɞɭ ɛɵɥ ɢɡɞɚɧ ɡɚɤɨɧ, ɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɢ ɤɭɱɟɪɭ ɝɪɨɦɤɨ ɤɪɢɱɚɬɶ? 

Ⱥ - 1792 ɝ.; ȼ - 1800 ɝ.; ɋ - 1812 ɝ. 
10. Ƚɞɟ ɛɵɥ ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɬɤɨɜɚɧ ɠɟɥɟɡɧɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ? 

Ⱥ - ɜ Ɇɨɫɤɜɟ; ȼ - ɧɚ ɍɪɚɥɟ; ɋ - ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ. 
 

ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ 

1. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ ɜɵɟɡɞ ɫ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɚ; ɋ - ɧɟɬ. 
2. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ:  
Ⱥ - ɦɟɧɟɟ 100 ɦ; ȼ - ɦɟɧɟɟ 700 ɦ; ɋ - ɦɟɧɟɟ 300 ɦ ɜ ɬɭɦɚɧɟ. 
3. Ɉɛɹɡɚɧ ɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɩɟɞɚ ɢɦɟɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ – ɞɚ, ɬ. ɤ. ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ. 
4. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɭ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɥɟɜɨ ɩɪɢ ɡɟɥɟɧɨɦ ɫɢɝɧɚɥɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɯ ɩɭɬɟɣ. 
5. Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɟɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɫɬɨɢɬ ɤ ɧɟɦɭ ɥɟɜɵɦ 

ɛɨɤɨɦ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɧɟɬ, ɬ. ɤ. ɧɭɠɟɧ ɩɨɜɨɪɨɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɩɪɚɜɵɦ ɛɨɤɨɦ. 
6. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɧɚ ɦɨɩɟɞɟ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɛɨɥɶɲɟ 40 ɤɦ/ɱ. 
7. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɥɢ ɧɚ ɦɨɩɟɞɟ ɞɧɟɦ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɮɚɪɭ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ȾɌɉ. 
8. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɞɚ, ɫɬɚɪɲɟ 7 ɥɟɬ; ɋ - ɧɟɬ. 
9. ɑɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɡɧɚɤ - ɤɜɚɞɪɚɬ ɫ ɛɟɥɨ-ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɩɨɥɨɫɚɦɢ - ɧɚ ɬɪɚɧɫ-

ɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ? 

Ⱥ - ɨɩɚɫɧɵɣ ɝɪɭɡ; ȼ - ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɵɣ ɝɪɭɡ; ɋ - ɞɥɢɧɧɨɦɟɪɧɨɟ Ɍɋ. 
10. ɑɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɛɭɤɜɵ ɢ ɰɢɮɪɵ? 

Ⱥ - ɤɢɥɨɦɟɬɪɚɠ; ȼ - ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ; ɋ - ɧɨɦɟɪ ɦɚɪɲɪɭɬɚ. 
 

Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ 
1. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɦ ɩɪɢɰɟɩ? 

Ⱥ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ; ȼ - ɞɚ; ɋ - ɧɟɬ. 
2. ȼɵ ɩɟɪɟɫɟɤɚɟɬɟ ɞɨɪɨɝɭ ɩɨ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ. Ȼɭɞɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɭɫɬɭ-

ɩɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɞɪɭɝɢɦ Ɍɋ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɧɟɬ, ɬ. ɤ. ɢɦɟɸ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ. 
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3. ȼɚɦ ɧɟ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 14 ɥɟɬ, ɦɨɠɧɨ ɥɢ ɭɱɢɬɶɫɹ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɜɨ ɞɜɨɪɟ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɩɨɞ ɧɚɞɡɨɪɨɦ ɞɪɭɡɟɣ. 
4. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ?  
Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɩɨɞ ɧɚɞɡɨɪɨɦ ɞɪɭɡɟɣ. 
5. Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɭ ɟɡɞɢɬɶ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɥɶ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɧɟɬ, ɬ.ɤ. ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɚɞɟɧɢɸ. 
6. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɜɨɡɢɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɢɞɟɧɢɹ. 
7. Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɥɟɜɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɨɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ 

ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɦɟɯ. 
8. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɭ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɩɨɥɨɫɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? 

Ⱥ - ɧɟɬ; ȼ - ɞɚ; ɋ - ɞɚ, ɞɥɹ ɨɛɴɟɡɞɚ. 
9. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ, ɟɫɥɢ ɪɹɞɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɬ.ɤ. ɞɨɪɨɝɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɍɋ. 
10.  Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɟɪɟɜɟɡɬɢ ɹɳɢɤ 1,5 ɯ 1,5 ɦ? 

Ⱥ - ɧɟɬ; ȼ - ɞɚ; ɋ - ɞɚ, ɧɚ ɛɚɝɚɠɧɢɤɟ. 
 

Ɉɬɜɟɬɵ: 
ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ: 1 - ɋ;  2 - ȼ;  3 - ɋ;  4 - Ⱥ;  5 – ȼ;  6 - ȼ;  7 - Ⱥ;  8 - ɋ;  9 - ȼ;  10 - ȼ. 
ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ:  1 - ɋ;  2 - ɋ;  3 - ȼ;  4 - ɋ;  5 – Ⱥ;  6 - ɋ;  7 - Ⱥ;  8 - ȼ;  9 - ȼ;  10 - ɋ. 
Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ:  1 - Ⱥ:  2 - Ⱥ:  3 - Ⱥ:  4 – Ⱥ;  5 – Ⱥ;  6 – ȼ;  7 – ȼ;  8 – ɋ;  9 – ȼ;  10 – Ⱥ. 
 

ȼȺɊɂȺɇɌ 2 

ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɥɫɹ ɥɟɝɤɢɣ ɷɤɢɩɚɠ ɫ ɦɭɫɤɭɥɶɧɵɦ ɩɪɢɜɨɞɨɦ ɜ ɋɢɪɚɤɭɡɚɯ? 

Ⱥ - Ɇɭɫɤɭɥɨɯɨɞ; ȼ - Ƚɟɥɟɩɨɥɴ; ɋ - Ƚɚɦɚɤɫɢɨɧ. 
2. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ «ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɤɨɥɹɫɤɢ». 
Ⱥ - Ʉɭɥɢɛɢɧ; ȼ - Шɚɦɲɭɪɟɧɤɨɜ; ȼ - Ⱥɪɬɚɦɨɧɨɜ. 
3. ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɞɭ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɛɟɝɭɧɨɤ Ⱦɪɚɣɡɚ?  
Ⱥ - 1800; ȼ - 1813; ɋ - 1821. 

4. ɉɟɪɜɵɟ ɬɢɩɨɜɵɟ ɉȾȾ ɜ ɋɋɋɊ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɜ:  
Ⱥ - 1920; ȼ - 1937; ɋ - 1940. 

5. Ƚɞɟ ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɞɨɪɨɝ? 

Ⱥ - ɂɬɚɥɢɹ; ȼ - ɋШȺ; ɋ - Ƚɟɪɦɚɧɢɹ. 
6. Ƚɞɟ ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ? 

Ⱥ - ɉɚɪɢɠ; ȼ - Ʌɨɧɞɨɧ; ɋ - Ɋɢɦ. 
7. Ʉɨɝɞɚ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɩɟɪɜɵɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ? 

Ⱥ - 1914 ɝ.; ȼ - 1918 ɝ.; ɋ - 1920 ɝ. 
8. Ʉɨɝɞɚ ɜ Ɋɨɫɬɨɜɟ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɩɟɪɜɵɣ ɬɪɚɦɜɚɣ? 

Ⱥ - 1896 ɝ.; ȼ - 1901 ɝ.; ɋ - 1903 ɝ. 
9. ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɛɵɥ ɫɨɜɟɪɲɟɧ ɩɟɪɜɵɣ ɧɚɟɡɞ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ? 

Ⱥ - Ɏɪɚɧɰɢɹ; ȼ - ɂɬɚɥɢɹ; ɋ - Ⱥɧɝɥɢɹ. 
10. ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɞɭ ɛɵɥ ɜɩɟɪɜɵɟ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? 

Ⱥ - 1825 ɝ.; ȼ -1897 ɝ.; ɋ - 1899 ɝ. 
 

ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ʉ ɤɚɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɡɧɚɤ « ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ»? 

Ⱥ - ɩɟɪɜɨɣ; ȼ - ɬɪɟɬɶɟɣ; ɋ - ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ. 
2. Ʉɚɤɨɣ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɡɚ ɝɨɪɨɞɨɦ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɞɜɚɠɞɵ? 

Ⱥ - «Ʉɪɭɬɨɣ ɫɩɭɫɤ»; ȼ - «Ɉɩɚɫɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ»; ɋ – «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɫɨ ɲɥɚɝ-
ɛɚɭɦɨɦ». 

3. ɑɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɠɟɥɬɚɹ ɥɢɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ? 
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Ⱥ - «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ»; ȼ - «ɋɬɨɹɧɤɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ»; ɋ - «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɜɬɨɛɭɫɚ». 
4. Ɉ ɱɟɦ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɠɟɥɬɵɣ ɦɢɝɚɸɳɢɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 

Ⱥ - ɨ ɫɦɟɧɟ ɫɢɝɧɚɥɚ; ȼ - ɜɩɟɪɟɞɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ; ɋ - ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ. 
5. ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 15 ɥɟɬ, ɦɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɦɨɩɟɞɟ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɝɨɪɨɞɚ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɩɨɫɥɟ 14 ɥɟɬ. 
6. ȼ ɤɚɤɢɯ ɟɞɢɧɢɰɚɯ ɡɚɦɟɪɹɟɬɫɹ ɭɤɥɨɧ ɧɚ ɞɨɪɨɠɧɨɦ ɡɧɚɤɟ «Ʉɪɭɬɨɣ ɫɩɭɫɤ»? 

Ⱥ - ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ; ȼ - ɜ ɝɪɚɞɭɫɚɯ; ɋ - ɜ ɦɟɬɪɚɯ. 
7. ɉɨ ɤɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɭɥɢɰɵ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɜɟɞɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ? 

Ⱥ - ɩɪɨɬɢɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ȼ - ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ; ɋ - ɩɨɩɭɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
8. Ʉɬɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ «Ⱦɨɪɨɝɚ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢ-

ɥɟɣ»? 

Ⱥ - ɦɨɩɟɞ; ȼ - ɚɜɬɨɛɭɫ; ɋ - ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. 
9. ɇɚ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ» ɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 

ɫɜɟɬɨɮɨɪ. ɑɟɦ ɜɵ ɛɭɮɟɬɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ? 

Ⱥ - ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ; ȼ - ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ; ɋ - ɨɛɨɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. 
10. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɬɟɪɦɢɧ «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞ» ɤ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɣ ɤɨɥɹɫɤɟ ɛɟɡ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɬ. ɤ. ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ  ɦɭɫɤɭɥɴɧɚɹ ɫɢɥɚ. 
 

Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɥɟɜɨ, ɟɫɥɢ  ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɫɬɨɢɬ ɤ ɧɟɦɭ ɥɟɜɵɦ 

ɛɨɤɨɦ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 
2. Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɜɵɟɯɚɬɶ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɚɲɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɶɲɟ 40 ɤɦ/ɱ. 
3. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɜɨɡɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɞɨ 7 ɥɟɬ. 
4. ɉɪɢ ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɜ ɫɭɦɟɪɤɚɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɥɢ ɢɦɟɬɶ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɮɨɧɚɪɶ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɧɟɬ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɬɟɥɟɣ. 
5. Ʉɚɤɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ? 

Ⱥ - 50-60 ɦ; ȼ- 70-80 ɦ; ɋ - 80-100 ɦ. 
6. Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɟɪɟɜɟɡɬɢ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɭɞɨɱɤɭ ɞɥɢɧɨɣ 4 ɦɟɬɪɚ? 

Ⱥ - ɧɟɬ; ȼ - ɞɚ; ɋ - ɞɚ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ. 
7. Ȼɭɞɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɫɜɟɬɨɮɨɪɭ ɩɪɢ ɟɡɞɟ ɧɚ ɦɨɩɟɞɟ? 

Ⱥ - ɧɟɬ; ȼ - ɞɚ; ɋ - ɧɟɬ, ɬ. ɤ. ɷɬɨ ɧɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. 
8. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɧɟ ɦɟɲɚɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. 
9. ɑɶɢ ɫɢɝɧɚɥɵ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ, ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ: ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢ-

ɪɨɜɳɢɤɚ? 

Ⱥ - ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ; ȼ - ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ; ɋ - ɧɢɱɶɢ. 
10. Ʉɚɤɨɣ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɜɵ ɩɨɞɚɟɬɟ ɜɵɬɹɧɭɬɨɣ ɜɜɟɪɯ ɪɭɤɨɣ? 

Ⱥ - ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɥɟɜɨ; ȼ - ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɩɪɚɜɨ; ɋ - ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ. 
 

Ɉɬɜɟɬɵ: 
ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ: 1 - ɋ;  2 - ȼ;  3 - ȼ;  4 - ɋ;  5 - ȼ;  6 - Ⱥ;  7 - Ⱥ;  8 - ȼ;  9 - ɋ;  10 - ɋ. 
ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ:  1 - ɋ;  2 - ɋ;  3 - Ⱥ;  4 - ȼ;  5 - ȼ;  6 - Ⱥ;  7 - ɋ;  8 - Ⱥ;  9 - ȼ;  10 - ȼ. 
Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ:  1 - ȼ;  2 - ȼ;  3 - ɋ;  4 - Ⱥ;  5 - ɋ;  6 - Ⱥ;  7 - ȼ;  8 - ȼ;  9 - Ⱥ;  10 - ɋ. 
 

ȼȺɊɂȺɇɌ 3 

ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ƚɞɟ ɛɵɥɢ ɩɪɢɧɹɬɵ ɩɟɪɜɵɟ ɉȾȾ ɜ ɋɨɜɟɬɫɤɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ? 

Ⱥ - ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ; ȼ - Ɇɨɫɤɜɟ; ɋ - Ɋɨɫɬɨɜɟ- ɧɚ - Ⱦɨɧɭ. 
2. Ʉɨɝɞɚ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɟ ɞɨɪɨɠɤɢ? 

Ⱥ - 1920 ɝ.; ȼ - 1930 ɝ.; ɋ - 1933 ɝ. 
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3. ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɩɟɪɜɵɣ ɬɪɟɯɰɜɟɬɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ? 

Ⱥ - Ⱥɧɝɥɢɹ; ȼ - Ɏɪɚɧɰɢɹ; ɋ - ɋШȺ. 
4. ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɟ ɞɨɪɨɠɤɢ? 

Ⱥ - Ɏɪɚɧɰɢɹ; ȼ - Ⱥɧɝɥɢɹ; ɋ - ɋШȺ. 
5. ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɞɭ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɞɨɪɨɝ? 

Ⱥ - 1911 ɝ.; ȼ - 1914 ɝ.; ɋ - 1918 ɝ. 
6. ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɞɭ ɫɨɫɬɨɹɥɚɫɶ ɩɟɪɜɚɹ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɩɨ ɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɞɜɢɠɟ-

ɧɢɸ? 

Ⱥ - 1896 ɝ.; ȼ - 1903 ɝ.; ɋ - 1909 ɝ. 
7. Ʉɨɝɞɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ɋɨɫɬɨɜɟ ɛɵɥ ɩɨɞɩɢɫɚɧ ɩɪɢɤɚɡ «Ɉ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɩɪɚɜɢɥ ɭɥɢɱɧɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ»? 

Ⱥ - 1915 ɝ.; ȼ - 1920 ɝ.; ɋ - 1921 ɝ. 
8. ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɛɵɥ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧ ɷɫɤɢɡ ɩɟɪɜɨɝɨ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ? 

Ⱥ - Ƚɨɥɥɚɧɞɢɹ; ȼ - Ƚɟɪɦɚɧɢɹ; ɋ - ɂɬɚɥɢɹ. 
9. Ʉɬɨ ɨɞɟɥ ɧɚ ɤɨɥɟɫɚ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ ɲɥɚɧɝ? 

Ⱥ - Ɇɢɲɟɥɟɧ; ȼ - Ⱦɚɧɥɨɩ; ɋ - Ɏɨɪɞ. 
10. ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɛɵɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɩɟɞɚɥɢ? 

Ⱥ - Ƚɟɪɦɚɧɢɹ; ȼ - Ⱥɧɝɥɢɹ; ɋ - Ɏɪɚɧɰɢɹ. 
 

ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ʉ ɤɚɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɡɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟ-

ɧɨ»? 

Ⱥ - ɩɟɪɜɨɣ; ȼ - ɜɬɨɪɨɣ; ɋ - ɬɪɟɬɶɟɣ. 
2. Ʉɚɤɨɣ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɞɜɚɠɞɵ? 

Ⱥ - «Ʉɪɭɬɨɣ ɫɩɭɫɤ»; ȼ - «ɉɪɨɱɢɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ»; ɋ - «Ⱦɟɬɢ». 
3. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɫɱɢɬɚɬɶ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɜ ɬɭɦɚɧɟ ɦɟɧɟɟ 100 ɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ? 

Ⱥ - ɧɟɬ; ȼ - ɞɚ; ɋ - ɧɟɬ, ɬ.ɤ. ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 150 ɦ. 
4. Ɉɛɹɡɚɧ ɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɩɟɞɚ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɭɩɪɚɜɥɟ-

ɧɢɹ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɞɚ, ɬ.ɤ. ɟɞɟɬ ɧɚ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɦ Ɍɋ; ɋ - ɧɟɬ. 
5. ɀɟɥɬɚɹ ɩɭɧɤɬɢɪɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɧɚ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ: 
Ⱥ - ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ; ȼ - ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɟ ɫɬɨɹɧɤɢ; ɋ - ɫɬɨɹɧɤɭ Ɍɋ. 
6. Ʌɢɰɨ, ɜɟɞɭɳɟɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ, ɷɬɨ: 
Ⱥ - ɜɨɞɢɬɟɥɶ; ȼ - ɩɟɲɟɯɨɞ; ɋ - ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ. 
7. ɋɤɨɥɶɤɨ ɰɜɟɬɨɜ ɢɦɟɸɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ? 

Ⱥ - 2; ȼ - 3; ɋ - 4. 

8. əɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɞɚ, ɬ. ɤ. ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ; ɋ - ɧɟɬ. 
9. ɋɤɨɥɶɤɨ ɰɜɟɬɨɜ ɤɪɚɫɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɧɟɫɟɧɢɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ? 

Ⱥ - ɬɪɢ; ȼ - ɞɜɚ; ɋ - ɨɞɢɧ. 
10. ɂɦɟɸɬɫɹ ɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɞɥɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɧɟɬ, ɬ. ɤ. ɷɬɨ ɧɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ Ɍɋ. 
 

Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɝɨɪɢɬ ɤɪɚɫ-

ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɚ ɫɬɪɟɥɤɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɟɤɰɢɢ ɝɨɪɢɬ ɡɟɥɟɧɵɦ ɰɜɟɬɨɦ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɩɪɨɩɭɫɬɢɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɫ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ. 
2. Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɥɟɜɨ, ɟɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɫɬɨɢɬ ɤ ɧɟɦɭ ɥɟɜɵɦ ɛɨ-

ɤɨɦ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 
3. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɧɟ ɦɟɲɚɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɚɦ! 
4. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɛɚɝɚɠɧɢɤɚ ɦɨɠɧɨ ɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɫ ɝɪɭɡɨɦ? 
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Ⱥ - ɧɟɬ; ȼ - ɞɚ; ɋ - ɞɚ, ɦɨɥɨɠɟ 7 ɥɟɬ. 
5. ȼɵ ɩɨɞɧɹɥɢ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɜɜɟɪɯ, ɦɨɠɧɨ ɥɢ ȼɚɦ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɥɟɜɨ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ. 
6. Ʉɨɝɞɚ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɪɭɤɨɣ? 

Ⱥ - ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨ; ȼ - ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟɦ; ɋ - ɩɨɫɥɟ ɦɚɧɟɜɪɚ. 
7. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɟɪɟɟɡɠɚɬɶ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɭɬɢ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɞɚ, ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɲɥɚɝɛɚɭɦɟ; ɋ - ɧɟɬ. 
8. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɧɟ ɦɟɲɚɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ 

9. Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɭ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɥɟɠɤɭ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɦ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɟɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ. 
10. ɉɪɢ ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɟɦ ɫɢɝɧɚɥɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɩɪɢ ɨɞɧɨɣ ɩɨɥɨɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜ-

ɥɟɧɢɢ ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ, ɧɟ ɫɯɨɞɹ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ? 

Ⱥ - ɞɚ; ȼ - ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɩɪɨɩɭɫɬɢɜ ɜɫɬɪɟɱɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 
 

Ɉɬɜɟɬɵ: 
ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ: 1 - ȼ;  2 - ɋ;  3 - ɋ;  4 - Ⱥ;  5 - Ⱥ;  6 - ɋ;  7 - ȼ;  8 - ɋ;  9 - ȼ;  10 - ɋ. 
ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ:  1 - ɋ;  2 - ɋ;  3 - ȼ;  4 - ɋ;  5 - ȼ;  6 - ȼ;  7 - ɋ;  8 - ɋ;  9 - Ⱥ;  10  Ⱥ. 
Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ:  1 - ɋ;  2 - ȼ;  3 - ɋ;  4 - ɋ;  5 - ȼ;  6 - Ⱥ;  7 - ɋ;  8 - ȼ;  9 - ɋ;  10 - ɋ. 

 

ȾȿɋəɌɕɃ ɄɅȺɋɋ 

(ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɭɪɫɚ «Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ») 
 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
 

№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 Ɉɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. 
ɉɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

2 Ɉɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɢ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

30 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

- 

 

5 ɦɢɧ 

 

1 

3 Ɂɚɤɨɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɟɡɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ 
ɜ ɠɢɥɵɯ ɡɨɧɚɯ 

 

 

35 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

1 

4 Ɂɚɤɨɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɟ-
ɲɢɯ ɤɨɥɨɧɧ. ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ ɢ 
ɝɪɭɡɨɜ 

 

 

 

35 ɦɢɧ 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

1 

5 Ɂɚɤɨɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠ-
ɧɵɟ ɩɭɬɢ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɚɜɬɨɦɚ-
ɝɢɫɬɪɚɥɹɦ. Ȼɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɦɟɯɚɧɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

 

 

 

35 ɦɢɧ 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

10 ɦɢɧ 

 

 

 

 

1 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: Ɉɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
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ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸ-
ɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ. 
ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜ-

ɬɨɦɨɛɢɥɹ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 34000 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɂɡ ɧɢɯ ɫɜɵɲɟ 1350 ɩɨɝɢɛɲɢɯ - ɞɟɬɢ (4 ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ 
ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ), ɚ ɩɨɱɬɢ 25000 ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɜɟɱɶɹ ɢ ɬɪɚɜɦɵ (ɛɨɥɟɟ 70 ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ). Ɍɪɚɜ-
ɦɵ ɷɬɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɢɛɧɟɬ 3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɨɥɟɟ 220 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɷɬɢɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɢɧɟ ɫɚɦɢɯ ɞɟ-
ɬɟɣ. 

Ɂɚɬɟɦ ɫɥɨɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ȽɂȻȾȾ. 
Ɉɧ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɪɚɣɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨ-

ɞɢɬɫɹ ɲɤɨɥɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ (ȾɌɉ) ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɯ. ȼɵɞɟɥɹɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȾɌɉ ɢ 
ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɯ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɲɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɟɪɟɲɟɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ȼɫɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱ-
ɧɨ. ȼ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɂɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ ɧɟ ɛɵ-
ɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɲɚɝɚɥ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɭɬ ɠɟ ɡɚɛɵɜ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɜɵɤɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ.  

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɝɪɚ 
ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. ɂɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɦɢɦɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɞɜɟɪɶ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɧɟё, ɩɨ-
ɥɭɱɚɹ ɬɹɠɟɥɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɂɚ ɪɭɥɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɧɭɲɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɡɜɭɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɝɚɬɶ. Ȼɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨ-
ɝɞɚ ɞɟɬɢ, ɭɜɢɞɟɜ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɛɟɝɭɬ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɡɧɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɢɧɹɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ – ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɜɫɬɭɩɢɥɢ ɜ ɫɢɥɭ ɫ 1 ɹɧɜɚɪɹ 2006 ɝɨɞɚ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɤɪɚɬɤɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɞɟɥɚɹ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɤɚɤ «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ», «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
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ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ», «ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ», «Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɦɨ-
ɩɟɞɨɜ…». 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  2. Ɍɟɦɚ: Ɉɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɢ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚ-
ɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ; ɞɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɭɬɢ; ɪɚɡɴɹɫ-
ɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɞɨɪɨɝɢ. 

ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ȼɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ, ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɩɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ ɩɟɪɟɞ 
ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ? Ʉɚɤɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɧɢ 
ɫɱɢɬɚɸɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ? 

Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɩɨɹɫɧɹɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɵɫɬɪɨ 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɟɥɶɡɹ. ɉɪɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɚɜɬɨɛɭɫ, ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɩɨ ɢɧɟɪɰɢɢ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. ɂɧɨɝɞɚ ɟɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɨɩɚɫɧɨ. ȿɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɫɤɨɥɶɡɤɚɹ 
ɩɨɫɥɟ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɚɫɶ ɥɟɞɹɧɚɹ ɤɨɪɤɚ ɩɪɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ, ɬɨ ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɟɳё ɨɩɚɫɧɟɟ – ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɟɳё ɛɨɥɶɲɢɣ ɩɭɬɶ. 

Ɉɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ – ɷɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɣɞɟɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɨɛɧɚɪɭ-
ɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. ɗɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ 
ɬɪɟɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ: ɩɭɬɢ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ; ɩɭɬɢ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɜɪɟɦɹ 
ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɚ; ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɭɬɢ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ. 
Ɂɚɦɟɬɢɜ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɨɧ ɨɩɪɟɞɟ-

ɥɹɟɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ-
ɪɨɝɢ (ɫɭɯɚɹ ɢɥɢ ɫɤɨɥɶɡɤɚɹ), ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɡɞɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ ɬ.ɞ. Ɋɟɲɢɜ, ɱɬɨ ɧɚɞɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ 
ɬɨɪɦɨɡɚ. ɉɨɤɚ ɨɧ ɞɭɦɚɥ, ɧɚɞɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɪɨɲɟɥ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɩɭɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɭɬɶ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɣ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ. 

ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɧɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɪɚɡɭ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ. ɉɪɨɯɨɞɢɬ ɤɚ-
ɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɩɨɤɚ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɬɨɪɦɨɡ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɡɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɟɳё ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɪɚɫ-
ɫɬɨɹɧɢɟ. 

ɇɨ ɢ ɩɨɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɫɪɚɡɭ. Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɪɨɣ-
ɞɟɧɧɨɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɬɨɪɦɨɡɧɵɦ ɩɭɬɟɦ. 

ɇɚ ɞɥɢɧɭ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɦɚɫɫɚ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɟɝɨ ɲɢɧ ɢ ɬɨɪɦɨɡɨɜ, ɬɢɩ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɢ ɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɨɝɨɞɧɵɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. 

ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɬɟɦ ɞɥɢɧɧɟɟ ɟɝɨ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ. Ⱦɥɹ ɩɨɹɫɧɟ-
ɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɨɩɵɬ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢɞɟɬ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ ɲɚ-
ɝɨɦ ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɪɟɡɤɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɟɦɭ ɷɬɨ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ – ɩɨɫɥɟ ɤɨ-
ɦɚɧɞɵ ɨɧ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɟɳё ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɲɚɝɚ. Ɂɚɬɟɦ ɭɱɟɧɢɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɛɟɝɨɦ ɢ ɩɨ 
ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɟɦɭ ɟɳё ɬɪɭɞɧɟɟ. Ɍɚɤ ɢ ɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ. ȼɨɞɢɬɟɥɶ 
ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ, ɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ. 
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Ʉɚɤɢɦ ɠɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢ ɩɟ-
ɲɟɯɨɞɨɦ? 

Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɭ ɬɟɦɭ ɩɪɨɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɢɫɭɧɤɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɧɚ 
ɞɨɫɤɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɞɜɢɠɭɳɢɣɫɹ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚ, ɫɬɪɟɦɹɳɟɝɨɫɹ ɟё ɩɟɪɟɣɬɢ. 

Ɋɟɚɤɰɢɹ ɭ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ. Ɉɧɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ – ɮɢɡɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɩɵɬɚ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬ.ɞ. ȼɪɟɦɹ 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ 0,8 ɞɨ 1,5 ɫ. ɗɬɨ ɭ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɇɵ ɜɨɡɶɦɟɦ ɫɪɟɞɧɸɸ ɜɟ-
ɥɢɱɢɧɭ – 1 ɫ. 

ɂɬɚɤ, ɫ ɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɡɚɦɟɬɢɥ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɲɥɚ 1 ɫ. Ɂɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɭɠɟ ɩɪɨɟɯɚɥ ɨɤɨ-
ɥɨ17 ɦ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɥɢɧɢɸ ɨɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɬɚɜɢɬ 
ɱɢɫɥɨ 17. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɚɲɢɧɚ ɭɠɟ ɩɪɢɛɥɢɡɢɥɚɫɶ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɭ ɧɚ 17 ɦ. 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɨɞɢɬɟɥɹ – ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɚɠɚɜ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɑɬɨɛɵ 
ɫɪɚɛɨɬɚɥɚ ɬɨɪɦɨɡɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ – ɨɤɨɥɨ 1 – 1,5 ɫ. ɗɬɨ ɡɧɚ-
ɱɢɬ, ɤ 17 ɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɟɳɟ 17 – 25 ɦ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɜɬɨɪɨɣ ɨɬɪɟɡɨɤ. 

ɇɚɤɨɧɟɰ, ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɨɪɦɨɡɚ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ 
ɩɪɨɣɞɟɬ ɟɳɟ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɪɨɞɜɢɧɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɬɪɨɜ ɩɨ 
ɢɧɟɪɰɢɢ (8 – 15 ɦ). ɗɬɨ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. 

ɋɥɨɠɢɜ ɷɬɢ ɬɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɭɬɢ, ɩɨɥɭɱɢɦ ɟɝɨ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨ-
ɫɬɚɜɢɬ ɨɬ 40 ɞɨ 55 ɦ. 

ɉɟɲɟɯɨɞ ɡɚ ɷɬɢ ɬɪɢ-ɱɟɬɵɪɟ ɫɟɤɭɧɞɭ ɫɞɟɥɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 4 – 5 ɲɚɝɨɜ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɤɚɠɟɬɫɹ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

ȿɫɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞ ɪɢɫɤɧɟɬ ɜɵɣɬɢ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɟ ɡɚ 50 ɦ ɞɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɚ ɡɚ 30 – 40 ɦ 
– ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɚɦɵɟ ɬɹɠɟɥɵɟ. 

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɝɨɪɨɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨ-
ɪɨɫɬɶɸ 50 – 60 ɤɦ/ɱ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɩɟɲɟɯɨɞɨɦ ɢ ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɜ 60 – 

65 ɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɟɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞ ɡɚɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɞɜɢ-
ɠɟɬɫɹ ɹɜɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɥɭɱɲɟ ɜɨɡɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɟɪɟɯɨɞɚ – ɞɥɢɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɛɭɞɟɬ ɡɚɦɟɬɧɨ ɛɨɥɶɲɟ. 

ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɦɚɫɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɬɟɦ ɬɪɭɞɧɟɟ ɟɝɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɥɟɝɱɟ, ɱɟɦ ɝɪɭɡɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɢɥɢ ɚɜɬɨɛɭɫ. Ⱥ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɥɟɝɱɟ, 
ɱɟɦ ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɭ 
ɝɪɭɡɨɜɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɚ ɭ ɝɪɭɠɟɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ – ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɩɨ-
ɪɨɠɧɟɝɨ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɨɝɨɞɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ. 
Ɂɢɦɨɣ ɧɚ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ – ɨɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɱɟɦ ɧɚ ɫɭɯɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɦɨɪɨɡɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ 
ɫɬɟɤɥɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɡɚɦɟɪɡɚɸɬ, ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɡɠɟ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 

ɇɨɱɶɸ, ɤɨɝɞɚ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɨɩɚɫɧɨ – ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɡɞɧɨ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɬɟɦɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫ ɡɚɩɨɡɞɚɧɢɟɦ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ. 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɭɱɚɳɢɦɫɹ: ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɩɟɲɢɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨ-
ɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɛɟɝɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. 

 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɪɚɡɛɢɪɚɸɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 
Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɨɞɧɚ ɫɟɤɭɧɞɚ – ɷɬɨ ɦɧɨɝɨ ɢɥɢ ɦɚɥɨ? 

ɉɟɲɟɯɨɞ ɡɚ ɨɞɧɭ ɫɟɤɭɧɞɭ ɞɟɥɚɟɬ ɨɞɢɧ ɲɚɝ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɞɜɢɠɭɳɢɣɫɹ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 60 
ɤɦ/ɱɚɫ, ɡɚ ɨɞɧɭ ɫɟɤɭɧɞɭ ɩɪɨɟɡɠɚɟɬ ɩɨ ɪɨɜɧɨɦɭ ɫɭɯɨɦɭ ɚɫɮɚɥɶɬɭ ɨɤɨɥɨ 17 ɦɟɬɪɨɜ. ɗɬɨ ɬɨɪɦɨɡ-
ɧɨɣ ɩɭɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȿɫɥɢ ɫɸɞɚ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɩɭɬɶ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨ-
ɞɢɬɟɥɹ ɢ ɜɪɟɦɹ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɬɨɪɦɨɡɨɜ, ɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɨɤɨɥɨ 50 
ɦɟɬɪɨɜ. 
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ɉɟɲɟɯɨɞ ɞɭɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɭɫɩɟɟɬ ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ, ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɟɪɟɞ 
ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. Ɉɧ ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɫɟɦ ɫɜɨёɦ ɫɬɚɪɚɧɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ 
ɫɭɦɟɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. 

Ⱥ ɟɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɫɤɨɥɶɡɤɚɹ, ɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɭɞɥɢɧɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ 80 ɤɦ/ɱɚɫ ɧɚ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɡɢɦɧɟɣ ɞɨɪɨɝɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɱɟɪɟɡ 400 ɦɟɬɪɨɜ (ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɤɢɥɨɦɟɬɪɚ!). 

 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

2. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ? 

3. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ ɢ ɨɬ ɱɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɟɝɨ ɞɥɢɧɚ? 

4. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ? ɂɡ ɱɟɝɨ ɨɧ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ? 

5. ȿɫɬɶ ɥɢ ɭ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ? 

6. ɍ ɤɚɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ 
ɩɭɬɶ ɤɨɪɨɱɟ: ɭ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɭ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɢɥɢ ɭ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ? Ʉɚɤ ɷɬɨ ɨɛɴɹɫ-
ɧɢɬɶ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ 3. Ɍɟɦɚ: Ɂɚɤɨɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɨɟɡɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ.  
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɠɢɥɵɯ ɡɨɧɚɯ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ «ɉɪɨ-
ɟɡɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ», «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɠɢɥɵɯ ɡɨɧɚɯ», ɚ ɬɚɤɠɟ  ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢ-
ɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɧɨɱɶɸ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ɇɧɨɝɢɦ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɟɡɞɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɧɚɬɶ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɢ ɛɵɬɶ ɧɚ «ɬɵ» ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. ɉɨɜɟɪɶɬɟ, ɜɫɟ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ 
ɬɚɤ. ɗɬɨ ɥɢɲɶ ɩɟɪɜɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ ɜɚɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɫɜɨɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɤɚɠɞɵɣ. 

ȼɚɠɧɨ ɞɪɭɝɨɟ - ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚ ɬɨ, ɝɞɟ ɬɵ ɫɟɣɱɚɫ, ɚ ɧɟ ɧɚ ɬɨ, ɝɞɟ ɬɵ ɛɭɞɟɲɶ 
ɢɥɢ ɯɨɱɟɲɶ ɛɵɬɶ. 

Ɉɬɩɪɚɜɥɹɹɫɶ ɜ ɩɭɬɶ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɪɹɞ ɡɚɩɨɜɟɞɟɣ: 
1. ɋɟɜ ɡɚ ɪɭɥɶ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɬɟɫɶ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɣ ɦɚɪɲɪɭɬ, ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɟɫɶ ɨɬ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɩɟɲɤɢ, ɧɟ ɞɚɜɢɬɟ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɝɚɡɚ. Ɋɚɫɫɥɚɛɶɬɟɫɶ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɫɨɛɟɪɢɬɟɫɶ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ 
ɟɳɟ ɪɚɡ ɬɨɪɦɨɡɚ, ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɪɭɥɟɜɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. 

2. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɩɚɞɚɣɬɟ ɜ ɝɨɪɞɵɧɸ ɢ ɧɟ ɫɱɢɬɚɣɬɟ ɫɟɛɹ ɭɦɧɟɟ ɞɪɭɝɢɯ. ȿɫɥɢ, ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ 
ɦɧɟɧɢɸ, ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟɬ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɜɵ ɟɞɟɬɟ ɜ ɩɭɫɬɵɧɟ ɢɥɢ ɩɨ 
ɛɟɡɞɨɪɨɠɶɸ, ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɩɨɞɚɜɚɣɬɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ. 

3. ȼɟɪɶɬɟ ɡɧɚɤɚɦ ɢ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɟ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ, ɧɚ ɜɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɨɧɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɡ-
ɥɢɲɧɢ. 

4. ɇɟ ɫɨɜɟɪɲɚɣɬɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɪɟɡɤɢɯ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɧɵɯ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ. 
5. ɍɫɬɚɥɢ - ɨɬɞɨɯɧɢɬɟ, 15 ɦɢɧɭɬ ɨɬɞɵɯɚ ɨɛɟɫɩɟɱɚɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
6. ɂɫɯɨɞɢɬɟ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɧɟɭɤɨɫɧɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
7. ɇɟ ɫɨɡɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɦɟɯ ɞɪɭɝɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɫɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɟɯɚɬɶ ɫɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 
Ȼɭɞɶɬɟ ɛɞɢɬɟɥɶɧɵ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵ ɢ ɜɡɚɢɦɨɜɟɠɥɢɜɵ. Ȼɭɞɶɬɟ ɝɨɬɨɜɵ ɩɪɢɧɹɬɶ ɜ ɪɚɫɱɟɬ 

ɱɭɠɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɫɧɢɫɯɨɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɫɶ ɤ ɧɢɦ. 
ɉɪɨɟɡɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ. 
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ɉɪɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɤ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɭ ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɪɟɲɢɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɩɟ-
ɪɟɤɪɟɫɬɨɤ: ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɢɥɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ - ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɟɬɫɹ ɫɜɟɬɨ-
ɮɨɪɨɦ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɨɦ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɟɡɞɟ ɬɚɤɢɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ: 
1. ɉɪɢ ɪɚɜɧɨɦ ɩɪɚɜɟ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɦɜɚɣ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟ ɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɩɟɪɟɞ ɧɟɪɟɥɶɫɨɜɵɦɢ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. 
2. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɜɫɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɨɛɹɡɚɧɵ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-

ɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɩɨɞɚɸɳɢɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ («ɫɤɨɪɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ», ɩɨɠɚɪɧɵɟ ɢ 
ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɦɢ ɦɚɹɱɤɚɦɢ ɫɢɧɟɝɨ ɢɥɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ), ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɥɸɛɵɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɦ ɦɚɲɢɧɚɦɢ ȽɂȻȾȾ. 

3. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɭɫɬɭɩɢɬɟ ɞɨɪɨɝɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɭɟɡɠɚɸ-
ɳɢɦ ɫ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚ. 

4. ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɣ ɡɟɥɟɧɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɟɤɰɢɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ. 

ɇɚɩɨɦɧɢɦ ɲɟɫɬɶ ɫɥɭɱɚɟɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɟɦ ɡɟɥɟɧɨɦ ɫɢɝɧɚɥɟ ɫɜɟ-
ɬɨɮɨɪɚ: 

- ɠɟɫɬɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɫɢɝɧɚɥɭ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, 
- ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ ɡɧɚɤ «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ», 
- ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɫɹ ɡɚɬɨɪ, ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɤɚɟɦɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɫɩɟɰɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɚɹ ɤɨɥɨɧɧɚ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɧɟ 

ɩɨɤɢɧɭɜɲɢɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, 
- ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɨɝɭɥɨɱɧɵɟ ɲɟɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ. 
ɇɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫ ɧɟɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɦɢ ɢ ɫ ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɦɢ ɞɨɪɨ-

ɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɧɟɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɯ ɞɨɪɨɝ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɥɢɛɨ ɡɧɚɤɚɦɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ, ɥɢɛɨ ɩɨ ɩɨ-

ɤɪɵɬɢɸ. ȿɫɥɢ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ ɫɬɨɢɬ ɡɧɚɤ «ɍɫɬɭɩɢɬɟ ɞɨɪɨɝɭ» ɢɥɢ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ», ɬɨ ɜɵ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɧɚ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɝɥɚɜɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. 

Ɍɨɱɧɨ ɬɚɤɠɟ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɜɵɟɡɠɚɟɬɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɫ ɝɪɭɧɬɨɜɨɣ ɞɨɪɨɝɢ 
ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ ɫ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɢɩ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɳɟɛɟɧɤɚ, ɝɪɚɜɢɣ, ɚɫɮɚɥɶɬ, 
ɛɪɟɜɧɚ ɢ ɬ.ɞ.). 

Ɋɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɦɢ ɞɨɪɨɝɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɪɨɝɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɢɥɢ ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɟɝɨ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɚ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɡɧɚɤɢ «ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɯ ɞɨɪɨɝ». 

ɇɚ ɬɚɤɢɯ ɞɨɪɨɝɚɯ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɪɚɜɢɥɨ «ɩɨɦɟɯɢ ɫɩɪɚɜɚ»: ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɩɨɦɟɯɭ ɫɩɪɚ-
ɜɚ, ɭɫɬɭɩɚɟɬ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɬɪɚɦɜɚɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɧɚ ɬɚɤɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ. 

ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɜ ɨ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ «ɠɢɥɵɯ ɡɨɧɚɯ». 
ɇɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɡɧɚɤɚɦɢ «ɠɢɥɚɹ ɡɨɧɚ» ɢ «ɤɨɧɟɰ ɠɢɥɨɣ ɡɨɧɵ», ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɨɫɢɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɣ, ɥɨɤɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟ-
ɲɟɯɨɞɨɜ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɲɟɯɨ-
ɞɚɦ, ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɇɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɠɢɥɨɣ ɡɨɧɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 20 ɤɦ/ɱ. 

ȼ ɠɢɥɨɣ ɡɨɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
- ɫɤɜɨɡɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ; 
- ɭɱɟɛɧɚɹ ɟɡɞɚ; 
- ɫɬɨɹɧɤɚ ɫ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ; 
- ɫɬɨɹɧɤɚ ɝɪɭɡɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɛɨɥɟɟ 3,5 ɬ ɜɧɟ ɜɵ-

ɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɤɚɦɢ ɢ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ ɦɟɫɬ. 
ɉɪɢ ɜɵɟɡɞɟ ɢɡ ɠɢɥɨɣ ɡɨɧɵ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɞɨɪɨɠ-

ɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɧɨɱɶɸ. 
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1. ɇɚ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɫɧɟɝɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ ɤɨɥɟɫ ɫ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɢ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɚɜɚɪɢɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɟɡɞɵ: 
- ɟɡɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɥɚɜɧɨɣ ɢ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɣ; 
- ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɠɢɞɚɧ-

ɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 
- ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɪɟɡɤɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɢ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɪɭɥɶ; 
- ɩɪɢ ɡɚɧɨɫɟ ɪɭɥɶ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɡɚɧɨɫɚ; 
- ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 
2. ȼ ɬɭɦɚɧɟ, ɤɪɨɦɟ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɫɧɢɠɚɸɬɫɹ ɢɫɬɢɧɧɵɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɜɢ-

ɠɭɳɢɦɢɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. Ɍɚɤ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɤɚɠɭɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦɢ, ɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɦɟɧɶ-
ɲɢɦɢ. ȼ ɬɭɦɚɧɟ ɠɟɥɬɵɣ ɫɜɟɬ ɤɚɠɟɬɫɹ ɤɪɚɫɧɵɦ, ɚ ɡɟɥɟɧɵɣ - ɠɟɥɬɵɦ. 

ȼ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɨɜɟɬɨɜɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɨɟɡɞɤɭ, ɟɫɥɢ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ 
ɦɟɧɶɲɟ 10 ɦ. Ⱥ ɩɪɢ ɟɡɞɟ ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɟ ɮɚɪɵ, ɧɟ ɞɜɢɝɚɣɬɟɫɶ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 
ɢ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɛɥɢɠɟ ɤ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

3. ɇɨɱɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ ɨɩɚɫɧɚ ɢ ɩɨɥɧɚ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɟɣ. ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɧɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɤ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ ɜ 
ɧɨɱɧɵɯ ɩɨɟɡɞɚɯ - ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɚ ɝɨɪɨɞɨɦ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɱɢɫ-
ɥɨ ɚɜɚɪɢɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɧɨɱɶɸ ɜ 10 ɪɚɡ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ȾɌɉ ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ. 

ɇɨɱɶɸ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɬɚɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ 
ɛɵɥ ɦɟɧɶɲɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ - ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɨɫɜɟɳɚɟɦɨɝɨ ɮɚɪɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɫɭɦɟɥɢ ɨɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɡɧɚɱɢɬ, ɞɜɢɝɚɟɬɟɫɶ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ. 

ɉɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɩɪɟɞɪɚɫɫɜɟɬɧɵɟ 
ɢ ɭɬɪɟɧɧɢɟ ɱɚɫɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɟɯɚɥɢ ɧɨɱɶɸ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ. 

ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɡɚɬɨɪɟ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɫɟɞɧɸɸ ɩɨɥɨɫɭ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ, ɜɪɹɞ ɥɢ ɷɬɨ ɭɫɤɨɪɢɬ ɜɚɲɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɧɨ ɡɞɟɫɶ ɜɨɡɪɚɫɬɟɬ ɪɢɫɤ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ. ɇɟ ɜɵɟɡɠɚɣɬɟ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɟɫɥɢ ɛɭɞɟɬɟ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ 
ɧɟɦ. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɬ.ɤ. ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ 
ɝɚɡɨɜ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɨɛɦɨɪɨɤ ɢ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɟ. 

ȿɫɥɢ ɜɵ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ 
ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɟ, ɧɟ ɫɩɟɲɢɬɟ ɭɟɯɚɬɶ. ȼɵ ɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ ɜɚɠɧɵɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ 
ɫɥɟɞɫɬɜɢɸ ɧɟɨɰɟɧɢɦɭɸ ɩɨɦɨɳɶ. ɑɚɫɬɨ ɦɢɧɭɬɵ ɪɟɲɚɸɬ, ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɥɢ ɠɢɜ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɣ, ɟɫɥɢ 
ɟɦɭ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ; ɜɵɡɨɜɢɬɟ ɫɤɨɪɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨ ɫɥɭɱɢɜɲɟɦɫɹ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɢ ɜ 
ȽɂȻȾȾ. 

 

2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ. 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦɢ? 

2. ɋɮɨɪɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɨ «ɩɨɦɟɯɢ ɫɩɪɚɜɚ». 
3. ɉɨɱɟɦɭ ɬɪɚɦɜɚɣ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɪɚɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫ ɛɟɡɪɟɥɶɫɨɜɵɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞ-

ɫɬɜɨɦ, ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ? 

4. Ʉɚɤɚɹ ɞɨɪɨɝɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɨɣ? 

5. Ʉɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɠɢɥɚɹ ɡɨɧɚ? 

6. ɤɚɤɨɜɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɠɢɥɨɣ ɡɨɧɟ? 

7. ɑɬɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɜ ɠɢɥɨɣ ɡɨɧɟ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ 4. Ɍɟɦɚ: Ɂɚɤɨɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɟɲɢɯ ɤɨɥɨɧɧ. ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ ɢ ɝɪɭɡɨɜ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ «ɉɟɪɟ-
ɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ», «ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɝɪɭɡɨɜ», ɚ ɬɚɤɠɟ  ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɟɲɢɯ ɤɨ-
ɥɨɧɧ. 
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ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ. 
Ɉɛɵɱɧɨ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨ-

ɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ (ɚɜɬɨɛɭɫɚɯ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚɯ, ɬɪɚɦɜɚɹɯ, ɥɟɝɤɨɜɵɯ ɢ ɝɪɭɡɨɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɢɯ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɯ). Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨ-
ɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. 

ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, 
ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ «ɋ» (ɩɪɢ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɛɨɥɟɟ 8 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɜ ɤɚɛɢɧɟ, - ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ «ɋ» ɢ «D») ɢ ɫɬɚɠ ɭɩɪɚɜ-
ɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɛɨɥɟɟ 3 ɥɟɬ. 

ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɫ ɛɨɪɬɨɜɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɨɣ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɹɞɚ ɭɫɥɨɜɢɣ:  

- ɫɢɞɟɧɶɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 0,3-0,5 ɦ ɨɬ ɩɨɥɚ ɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 0,3 ɦ ɨɬ 
ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɤɪɚɹ ɛɨɪɬɚ; 

- ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɞɟɬɟɣ (ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ) ɜɵɫɨɬɚ ɛɨɪ-
ɬɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 0,8 ɦ ɨɬ ɩɨɥɚ; 

- ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɧɚ ɥɸɛɵɯ ɞɨ-
ɪɨɝɚɯ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 60 ɤɦ/ɱ. 

ɑɢɫɥɨ ɩɟɪɟɜɨɡɢɦɵɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɚɜɬɨɛɭɫɚ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɝɨ ɩɟɪɟɜɨɡɤɭ ɧɚ ɦɟɠɞɭɝɨɪɨɞɧɨɦ, ɝɨɪɧɨɦ, ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢɥɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɨɦ 
ɦɚɪɲɪɭɬɟ, ɢ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɫɢɞɟɧɢɹ ɦɟɫɬ. 

ɉɟɪɟɞ ɩɨɟɡɞɤɨɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 
ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɨɫɚɞɤɢ, ɜɵɫɚɞɤɢ ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɤɭɡɨɜɟ. 

ɇɚɱɢɧɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɭɫɥɨɜɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɚɫ-
ɫɚɠɢɪɨɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ. 

ɉɪɨɟɡɞ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɫ ɛɨɪɬɨɜɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɨɣ, ɧɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɣ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɥɸɞɟɣ, ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɥɢɰɚɦ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɦ ɝɪɭɡ ɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɡɚ ɟɝɨ ɩɨ-
ɥɭɱɟɧɢɟɦ, ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɦɟɫɬɨɦ ɞɥɹ ɫɢɞɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ 
ɛɨɪɬɚ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ ɢɥɢ ɝɪɭɡɨɜɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɫ ɤɭɡɨɜɨɦ-ɮɭɪɝɨɧɨɦ, ɢɦɟɸɳɢɯ 
ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ «ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɟɬɟɣ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɨ-
ɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣ. 

ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɚɞɤɭ ɢ ɜɵɫɚɞɤɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɚ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɞɜɟɪɶɦɢ ɢ ɧɟ ɨɬ-
ɤɪɵɜɚɬɶ ɢɯ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɥɸɞɟɣ: 
- ɜɧɟ ɤɚɛɢɧɵ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ (ɤɪɨɦɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ 

ɫ ɛɨɪɬɨɜɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɨɣ ɢɥɢ ɤɭɡɨɜɟ-ɮɭɪɝɨɧɟ), ɬɪɚɤɬɨɪɚ, ɞɪɭɝɢɯ ɫɚɦɨɯɨɞɧɵɯ ɦɚɲɢɧ; 
- ɧɚ ɝɪɭɡɨɜɨɦ ɩɪɢɰɟɩɟ; 
- ɜ ɩɪɢɰɟɩɟ-ɞɚɱɟ; 
- ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ (ɦɨɬɨɪɨɥɥɟɪɚ); 
- ɜɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ ɦɟɫɬ ɞɥɹ ɫɢɞɟɧɢɹ; 
- ɫɜɟɪɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ.  
ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɟɬɟɣ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨ-

ɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 12-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ 

ɪɟɦɧɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɞɟɪ-
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ɠɢɜɚɸɳɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɟɫɭ ɢ ɪɨɫɬɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ 
ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɦɧɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɚ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ ɫɢɞɟɧɶɟ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ – ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ. 

Ⱦɟɬɫɤɨɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɪɟɫɥɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɤɪɟɩɢɬɫɹ ɤ ɩɟ-
ɪɟɞɧɟɦɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɨɦɭ ɫɢɞɟɧɶɸ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɟɝɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɷɬɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɵ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 5-6 ɥɟɬ. 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 12-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚ ɡɚɞɧɟɦ ɫɢɞɟɧɶɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ. 
ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɝɪɭɡɨɜ. 
Ɇɚɫɫɚ ɩɟɪɟɜɨɡɢɦɨɝɨ ɝɪɭɡɚ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɨ ɨɫɹɦ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɜɟ-

ɥɢɱɢɧ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟɦ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ, ɤɪɟɩ-

ɥɟɧɢɟ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɪɭɡɚ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɟɝɨ ɩɚɞɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɨɦɟɯ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɝɪɭɡɚ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɨɧ: 
- ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɨɛɡɨɪ; 
- ɧɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; 
- ɧɟ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɜɧɟɲɧɢɟ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɢ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɢ, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢ 

ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɫɢɝɧɚɥɨɜ, ɩɨɞɚɜɚɟɦɵɯ ɪɭɤɨɣ; 
- ɧɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɲɭɦ, ɧɟ ɩɵɥɢɬ, ɧɟ ɡɚɝɪɹɡɧɹɟɬ ɞɨɪɨɝɭ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ. 
ȿɫɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɝɪɭɡɚ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ 

ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɤ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɥɢɛɨ ɩɪɟɤɪɚ-
ɬɢɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɝɪɭɡɚ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ: ɝɪɭɡ ɧɟ ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɜɵɩɚɞɚɬɶ ɢɡ ɤɭɡɨɜɚ, ɜɨɥɨɱɢɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ, ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɨɛɡɨɪ ɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɭɫɬɨɣ-
ɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɲɭɦ. 

ɍɤɥɚɞɵɜɚɹ ɝɪɭɡ ɧɚ ɜɟɪɯɧɢɣ ɛɚɝɚɠɧɢɤ, ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɰɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɗɬɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɩɪɨɤɢɞɵɜɚɧɢɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɧɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɩɥɨɫɤɢɣ ɝɪɭɡ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɦ ɛɚɝɚɠɧɢɤɟ (ɥɢɫɬɵ Ⱦȼɉ, ɮɚɧɟɪɵ) ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɨɪɜɚɧ ɩɨɬɨɤɨɦ 
ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɚ ɞɥɢɧɧɨɦɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ƚɪɭɡ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɡɚ ɝɚɛɚɪɢɬɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 1 
ɦ ɢɥɢ ɫɛɨɤɭ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 0,4 ɦ ɨɬ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɤɪɚɹ ɝɚɛɚɪɢɬɧɨɝɨ ɨɝɧɹ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧ ɨɩɨ-
ɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ «Ʉɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɵɣ ɝɪɭɡ», ɚ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨ-
ɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɩɟɪɟɞɢ – ɮɨɧɚɪɟɦ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɟɦ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, 
ɫɡɚɞɢ - ɮɨɧɚɪɟɦ ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɟɦ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 

Ɉɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɡɧɚɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɳɢɬɤɚ ɫ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɢɫɹ ɧɚɤɥɨɧɧɵɦɢ ɥɢɧɢɹ-
ɦɢ ɛɟɥɨɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɥɚɠɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɵɯ ɝɪɭɡɨɜ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɢ ɤ ɥɟɝɤɨɜɵɦ, 
ɢ ɤ ɝɪɭɡɨɜɵɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ. 

ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɬɹɠɟɥɨɜɟɫɧɵɯ ɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɝɪɭɡɨɜ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɝɚɛɚɪɢɬ-
ɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫ ɝɪɭɡɨɦ ɢɥɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɩɨ ɲɢɪɢɧɟ 2,55 ɦ (2,6 ɦ – ɞɥɹ ɪɟ-
ɮɪɢɠɟɪɚɬɨɪɨɜ ɢ ɢɡɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɭɡɨɜɨɜ), ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ 4 ɦ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɨ 
ɞɥɢɧɟ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɨɞɢɧ ɩɪɢɰɟɩ) 20 ɦ, ɥɢɛɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ ɝɪɭɡɨɦ, ɜɵɫɬɭɩɚ-
ɸɳɢɦ ɡɚ ɡɚɞɧɸɸ ɬɨɱɤɭ ɝɚɛɚɪɢɬɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 2 ɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɚɜɬɨɩɨɟɡɞɨɜ ɫ ɞɜɭɦɹ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɰɟɩɚɦɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɚ-
ɜɢɥɚɦɢ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɟɲɢɯ ɤɨɥɨɧɧ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɟɲɢɯ ɤɨɥɨɧɧ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɩɨ ɱɟɬɵɪɟ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɚ ɜ ɪɹɞ. 

ɋɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɤɨɥɨɧɧɵ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ ɫ ɤɪɚɫ-
ɧɵɦɢ ɮɥɚɠɤɚɦɢ, ɚ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ – ɫ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɦɢ ɮɨɧɚɪɹɦɢ: ɫɩɟɪɟɞɢ – ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɫɡɚɞɢ – ɤɪɚɫɧɨɝɨ. 
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Ƚɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ, ɚ ɩɪɢ 
ɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ – ɢ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɚɦ, ɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

 

2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ. 
 

1. Ʉɚɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ? 

2. Ɋɚɡɪɟɲɟɧɚ ɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ? 

3. ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ? 

4. Ƚɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɞɟɬɢ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɩɪɢ ɢɯ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢ-
ɥɹ? Ʉɚɤɨɜɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɬɚɤɢɦ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚɦ? 

5. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 12 ɥɟɬ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ? 

6. ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɝɪɭɡɚ? 

7. Ʉɚɤɨɜɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ ɝɚɛɚɪɢɬɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɟɪɟɜɨɡɹɳɟɝɨ ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚ-
ɪɢɬɧɵɣ ɝɪɭɡ? 

8. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɟɲɢɯ ɤɨɥɨɧɧ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ 5. Ɍɟɦɚ: Ɂɚɤɨɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ 

ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɭɬɢ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɦ. 
Ȼɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ «Ⱦɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɭɬɢ», «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɦ», «Ȼɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɦɟɯɚɧɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ». 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɭɬɢ. 
ȼɨɞɢɬɟɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɭɬɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɠɟ-

ɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɦ ɩɟɪɟɟɡɞɚɦ, ɭɫɬɭɩɚɹ ɞɨɪɨɝɭ ɩɨɟɡɞɭ (ɥɨɤɨɦɨɬɢɜɭ, ɞɪɟɡɢɧɟ). 
ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ – ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɟ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɧɚɫɬɢ-

ɥɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɪɟɥɶɫɨɜɵɣ ɩɭɬɶ. ɇɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɠɟɥɟɡɧɨ-
ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɩɟɪɟɟɡɞɨɦ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɪɟɥɶɫɨɜɨɝɨ ɩɭɬɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ. 

ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ – ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɚɫɧɨɟ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɧɚ ɩɭɬɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ. ɉɨ ɬɹɠɟ-
ɫɬɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ ɧɟ ɢɞɭɬ ɧɢ ɜ ɤɚɤɨɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫ ȾɌɉ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ-
ɤɚɯ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɧɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɦ ɢɫɯɨɞɨɦ. 

ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɟɪɟɟɡɞɵ, ɤɚɤ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦɢ ɢ 
ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦɢ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɟɡɞɵ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, 
ɲɥɚɝɛɚɭɦɵ ɢɥɢ ɞɟɠɭɪɧɵɟ ɩɨ ɩɟɪɟɟɡɞɭ (ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɢ). 

ɇɚ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ ɧɟɬ ɧɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ, ɧɢ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɜ, ɧɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɟɠɭɪɧɵɯ. ɇɚ ɬɚɤɢɯ ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫɚɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɟ-
ɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɭɬɟɣ. 

ɉɪɢ ɩɨɞɴɟɡɞɟ ɤ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɩɟɪɟɟɡɞɭ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɬɪɟɛɨ-
ɜɚɧɢɹɦɢ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ, ɪɚɡɦɟɬɤɢ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ ɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɞɟɠɭɪ-
ɧɨɝɨ ɩɨ ɩɟɪɟɟɡɞɭ ɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɨɟɡɞɚ (ɥɨɤɨɦɨɬɢɜɚ, ɞɪɟɡɢɧɵ). 

Ⱦɥɹ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɤ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɩɟɪɟɟɡɞɭ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɟɞɭ-
ɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ. 

ɋ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɜɢɞɟ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɟɪɟ-
ɟɡɞɚ (ɡɧɚɤɢ 1.1 «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɫɨ ɲɥɚɝɛɚɭɦɨɦ» ɢ 1.2 «ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ 
ɛɟɡ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ»); ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɩɭɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɩɟɪɟɫɟɱɶ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɩɟɪɟɟɡɞɟ (ɡɧɚɤɢ 
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1.3.1 «Ɉɞɧɨɩɭɬɧɚɹ ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ» ɢ 1.3.2 «Ɇɧɨɝɨɩɭɬɧɚɹ ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ»); ɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɞɨ 
ɩɟɪɟɟɡɞɚ (ɡɧɚɤɢ 1.4.1-1.4.6 «ɉɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟ ɤ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɩɟɪɟɟɡɞɭ»). 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ: 
- ɩɪɢ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɢɥɢ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɦ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶɫɹ ɲɥɚɝɛɚɭɦɟ (ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨ-

ɮɨɪɚ); 
- ɩɪɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɟɦ ɫɢɝɧɚɥɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ (ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɧɚɥɢɱɢɹ ɲɥɚɝɛɚɭ-

ɦɚ); 
- ɩɪɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɟɦ ɫɢɝɧɚɥɟ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɩɨ ɩɟɪɟɟɡɞɭ (ɞɟɠɭɪɧɵɣ ɨɛɪɚɳɟɧ ɤ ɜɨɞɢɬɟɥɸ 

ɝɪɭɞɶɸ ɢɥɢ ɫɩɢɧɨɣ ɫ ɩɨɞɧɹɬɵɦ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɠɟɡɥɨɦ, ɤɪɚɫɧɵɦ ɮɨɧɚɪɟɦ ɢɥɢ ɮɥɚɠɤɨɦ ɥɢɛɨ ɫ ɜɵ-
ɬɹɧɭɬɵɦɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɪɭɤɚɦɢ); 

- ɟɫɥɢ ɡɚ ɩɟɪɟɟɡɞɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɫɹ ɡɚɬɨɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɧɭɞɢɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟ-
ɟɡɞɟ; 

- ɟɫɥɢ ɤ ɩɟɪɟɟɡɞɭ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɩɨɟɡɞ (ɥɨɤɨɦɨɬɢɜ, ɞɪɟɡɢɧɚ). 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ ɢɥɢ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɩɨ ɩɟɪɟɟɡɞɭ. ȼɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɩɟɪɟɟɡɞ ɩɪɢ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɲɥɚɝ-
ɛɚɭɦɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢɥɢ ɞɟɠɭɪɧɵɣ ɩɨ ɩɟɪɟɟɡɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ. 

ȿɫɥɢ ɲɥɚɝɛɚɭɦ ɨɬɤɪɵɬ, ɚ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɭɠɟ ɦɢɝɚɸɬ ɤɪɚɫɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɬɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 
ɩɟɪɟɟɡɞ ɬɚɤɠɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ɉɪɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɯ ɢɥɢ ɧɟɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɢ ɲɥɚɝɛɚɭɦɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨ-
ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɪɟɬɢɬɶ ɞɟɠɭɪɧɵɣ ɩɨ ɩɟɪɟɟɡɞɭ. Ɂɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ 
ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɩɨ ɩɟɪɟɟɡɞɭ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵ ɫɢɝɧɚɥɚɦ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ – ɪɭɤɚ, ɩɨɞɧɹɬɚɹ 
ɜɜɟɪɯ, ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ɉɪɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɡɚɬɨɪɚ ɡɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɦ ɩɟɪɟɟɡɞɨɦ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟ-
ɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɦ ɩɟɪɟɟɡɞɨɦ ɢ, ɬɨɥɶɤɨ ɞɨ-
ɠɞɚɜɲɢɫɶ, ɤɨɝɞɚ ɞɨɪɨɝɚ ɡɚ ɧɢɦ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɫɹ, ɦɨɞɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɟɡɞɚ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 100 
ɤɦ/ɱ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɭɬɶ ɩɨɟɡɞɚ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 1 ɤɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɦɚɲɢɧɢɫɬ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɥɢɲɟɧ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɧɚ ɩɟɪɟɟɡɞɟ. ɗɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ 
ɩɨɦɧɢɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɩɟɪɟɟɡɞ, ɟɫɥɢ ɩɨɟɡɞ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɦɧɨɝɨɩɭɬɧɨɣ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɯɨɞɚ ɩɨɟɡɞɚ ɧɟ ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɭɛɟɞɢɬɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɟɡɞɚ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɨ ɜɫɬɪɟɱɧɨ-
ɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 

Кɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
- ɨɛɴɟɡɠɚɬɶ ɫ ɜɵɟɡɞɨɦ ɧɚ ɩɨɥɨɫɭ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹɳɢɟ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɟɡɞɨɦ ɬɪɚɧɫ-

ɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; 
- ɫɚɦɨɜɨɥɶɧɨ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɲɥɚɝɛɚɭɦ; 
- ɩɪɨɜɨɡɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɟɡɞ ɜ ɧɟɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɞɨɪɨɠ-

ɧɵɟ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ; 
- ɛɟɡ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɭɬɢ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɢɯɨɯɨɞɧɵɯ 

ɦɚɲɢɧ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɧɟɟ 8 ɤɦ/ɱ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɪɚɤɬɨɪɧɵɯ ɫɚɧɟɣ-ɜɨɥɨɤɭɲ. 
ɋɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɞɨɪɨɠɧɵɟ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɪɚɧɫ-

ɩɨɪɬɧɨɦ (ɩɨɞɧɹɬɨɦ) ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɧɚɫɬɢɥ ɢɥɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɟɡɞɚ. 
ȿɫɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɨɰɟɧɢɬɶ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɢ ɜɵ-

ɛɪɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɭ 

ɫɬɨɩ-ɥɢɧɢɢ, ɡɧɚɤɚ 2.5 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ» ɢɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɚ ɟɫɥɢ ɢɯ ɧɟɬ – ɧɟ 
ɛɥɢɠɟ 5 ɦɟɬɪɨɜ ɨɬ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ, ɚ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɲɥɚɝɛɚɭɦɚ – ɧɟ ɛɥɢɠɟ 10 ɦɟɬɪɨɜ ɞɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟ-
ɝɨ ɪɟɥɶɫɚ. 

Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦ ɩɟɪɟɟɡɞɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ. 
ɉɪɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɩɟɪɟɟɡɞɟ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɫɚɞɢɬɶ ɥɸɞɟɣ 

ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɞɥɹ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɟɟɡɞɚ. 
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- ɩɪɢ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɚɬɶ ɞɜɭɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɞɨɥɶ ɩɭɬɟɣ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɬ ɩɟɪɟ-
ɟɡɞɚ ɧɚ 1000 ɦɟɬɪɨɜ (ɟɫɥɢ ɨɞɧɨɝɨ, ɬɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɯɭɞɲɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɩɭɬɢ), ɨɛɴɹɫɧɢɜ ɢɦ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɞɚɱɢ ɫɢɝɧɚɥɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɲɢɧɢɫɬɭ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɨɟɡɞɚ (ɫɢɝɧɚɥɨɦ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɥɭɠɢɬ 
ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɭɤɢ); 

- ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜɨɡɥɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɛɳɟɣ ɬɪɟɜɨɝɢ (ɫɟɪɢɹ ɢɡ 
ɨɞɧɨɝɨ ɞɥɢɧɧɨɝɨ ɢ ɬɪɟɯ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ); 

- ɩɪɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɩɨɟɡɞɚ ɛɟɠɚɬɶ ɟɦɭ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ, ɩɨɞɚɜɚɹ ɫɢɝɧɚɥ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɦ. 
Ⱥɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ – ɞɨɪɨɝɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɛɨɥɶ-

ɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 
Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ: ɧɚɥɢɱɢɟ ɡɧɚɤɚ ɨɫɨɛɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ 5.1 «Ⱥɜ-

ɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ» ɫ ɡɟɥɟɧɵɦ ɮɨɧɨɦ, ɲɢɪɨɤɚɹ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɥɨɫɚ ɦɟɠɞɭ ɜɫɬɪɟɱɧɵɦɢ ɩɨɬɨɤɚɦɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɨɪɨɝɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ. 
Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɪɚɡɜɹɡɤɢ ɬɢɩɚ «ɤɥɟɧɨɜɵɣ ɥɢɫɬ» ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛ-
ɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɭɬɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɱɟɬɵɪɟɯ ɩɪɚɜɵɯ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ, ɧɟ ɦɟɲɚɹ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɸ. 

ȿɫɥɢ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɬɨ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɜɴɟɡɞɚ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ ɢ 
ɜɵɟɡɞɚ ɫ ɧɟё ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɥɨɫ ɪɚɡɝɨɧɚ ɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɜɵɫɨ-
ɤɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɇɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
- ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɦɨɩɟɞɨɜ, ɬɪɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɫɚɦɨ-

ɯɨɞɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, ɢɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ 
ɢɥɢ ɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɧɟɟ 40 ɤɦ/ɱ; 

- ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɝɪɭɡɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɛɨɥɟɟ 3,5 ɬ ɞɚɥɟɟ 
ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɫɵ; 

- ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɧɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ ɞɥɹ ɫɬɨɹɧɤɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɤɚɦɢ 6.4 ɢɥɢ 7.11; 
- ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɢ ɜɴɟɡɞ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɵɜɵ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɵ; 
- ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ; 
- ɭɱɟɛɧɚɹ ɟɡɞɚ. 
Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɨɩɭɫɬɢɦɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ – 40 ɤɦ/ɱ. ȿɫɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɜɢɬɶ ɬɚɤɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɣɬɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɞɨɪɨɝɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɵɱɧɨ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ. 

Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɪɭɡɨɜɢɤɨɜ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɛɨɥɟɟ 3,5 ɬ ɞɚ-
ɥɟɟ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɫɵ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɢɯ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɚɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɚɜ-
ɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 90 ɤɦ/ɱ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɤ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɩɪɟɞɟɥ ɞɥɹ ɥɟɝɤɨɜɵɯ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢ ɝɪɭɡɨɜɵɯ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɦɟɧɟɟ 3,5 ɬ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 110 ɤɦ/ɱ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɝɚɛɚɪɢɬɵ ɬɹɠёɥɵɯ ɝɪɭɡɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɯɭɞɲɚɸɬ ɨɛɡɨɪ 
ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɪɟɠɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ ɧɢɯ ɤɚɤ 
ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɟ, ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ. Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɞɨɪɨɝɢ. 

ɉɪɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɪɚɡɞɟɥɚ 7 ɉɪɚɜɢɥ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɵɜɟɫɬɢ ɟɝɨ ɧɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɨɫɭ (ɩɪɚɜɟɟ ɥɢɧɢɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɟɣ ɤɪɚɣ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ). 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɧɟɦɟɞ-
ɥɟɧɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɚɜɚɪɢɣɧɭɸ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɸ ɢ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɡɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɧɚɣɬɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɜɟɫɬɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɇɨ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɪɟɦɨɧɬɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢ-
ɥɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɚɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɚ ɧёɦ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɜɤɥɸɱɟɧɚ, ɚ ɫɡɚɞɢ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧ ɡɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 
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ȼɴɟɡɠɚɬɶ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɵɜɵ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɡɚɩɪɟ-
ɳɟɧɨ ɜɫɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ. Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɴɟɡɠɚɬɶ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɵɜɵ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɦ ɦɚɹɱɤɨɦ ɠёɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɟɛɧɚɹ ɟɡɞɚ (ɤɨɝɞɚ ɡɚ ɪɭɥɟɦ ɫɢɞɢɬ ɨɛɭɱɚɟɦɵɣ) ɧɚ ɚɜ-
ɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɞɨ-
ɪɨɝɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɤɨɦ 5.3 «Ⱦɨɪɨɝɚ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ».  

 

 

Ȼɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
Ȼɭɤɫɢɪɨɜɤɭ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɞɥɹ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɤ ɦɟɫɬɭ ɪɟɦɨɧɬɚ ɢɥɢ ɫɬɨɹɧɤɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚ-
ɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɥɭɱɚɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɰɟɩɨɦ. 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɬɪɢ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ. 
Ȼɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɧɚ ɝɢɛɤɨɣ ɫɰɟɩɤɟ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɝɢɛɤɢɣ ɷɥɟ-

ɦɟɧɬ (ɬɪɨɫ, ɤɚɧɚɬ, ɰɟɩɶ) ɞɥɢɧɨɣ ɨɬ 4 ɞɨ 6 ɦ. 

ɑɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɣ ɦɟɬɪ ɧɚ ɝɢɛɤɨɦ ɷɥɟɦɟɧɬɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɟ ɳɢɬɤɢ 
ɢɥɢ ɮɥɚɠɤɢ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɢ ɛɟɥɵɦɢ ɞɢɚɝɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɢɫɹ ɩɨɥɨɫɚɦɢ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. 
ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɫɜɹɡɭɸɳɟɟ ɡɜɟɧɨ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ.  

ɇɚ ɝɢɛɤɨɣ ɫɰɟɩɤɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɪɢ-
ɱɟɦ ɫ ɢɫɩɪɚɜɧɵɦɢ ɬɨɪɦɨɡɚɦɢ ɢ ɪɭɥɟɜɵɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ. 

ȼ ɝɨɥɨɥɟɞɢɰɭ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɧɚ ɝɢɛɤɨɣ ɫɰɟɩɤɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ. 
ȼɬɨɪɚɹ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɢ – ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɧɚ ɠёɫɬɤɨɣ ɫɰɟɩɤɟ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɜɹɡɭɸ-

ɳɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɠɟɫɬɤɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ (ɬɪɭɛɭ ɫ ɩɪɨɭɲɢɧɚɦɢ ɢɥɢ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɫɜɚɪɟɧɧɵɣ ɢɡ 
ɬɪɭɛ) ɞɥɢɧɨɣ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 4 ɦɟɬɪɨɜ. 

ȿɫɥɢ ɭ ɛɭɤɫɢɪɭɟɦɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵ ɬɨɪɦɨɡɚ, ɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɟɝɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɦɚɫɫɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟ-
ɜɵɲɚɬɶ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ ɬɹɝɚɱɚ. Ɋɭɥɟɜɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɪɚɜɧɨ. 

ɇɚ ɠɟɫɬɤɨɣ ɫɰɟɩɤɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɛɭɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
ɉɪɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɟ ɫ ɱɚɫɬɢɱɧɨɣ ɩɨɝɪɭɡɤɨɣ ɜ ɤɭɡɨɜ ɢɥɢ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ ɞɨɩɭɫɤɚ-

ɟɬɫɹ ɩɨɝɪɭɡɤɚ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɦɢ ɬɨɪɦɨɡɚɦɢ ɢ ɪɭɥɟɜɵɦ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ. 

ɗɬɨɬ ɫɩɨɫɨɛ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɢ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢ ɞɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɧɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɫ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧ ɞɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɷɤɨɧɨɦɢɸ ɬɨɩɥɢɜɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚ-
ɬɪɚɬ. 

ɉɪɢ ɥɸɛɨɦ ɜɢɞɟ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɢ ɢ ɧɚ ɥɸɛɵɯ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 50 
ɤɦ/ɱ. 

ɉɪɢ ɥɸɛɨɣ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɟ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ (ɞɚɠɟ ɜ ɹɫɧɭɸ ɫɨɥɧɟɱɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ) ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ: ɧɚ ɛɭɤɫɢɪɭɸɳɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ – 

ɛɥɢɠɧɢɣ ɫɜɟɬ ɮɚɪ ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɦɚɧɧɵɟ ɮɚɪɵ, ɧɚ ɛɭɤɫɢɪɭɟɦɨɦ – ɚɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɜɟɬɨɜɚɹ ɫɢɝɧɚ-
ɥɢɡɚɰɢɹ. 

Ȼɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɧɚ ɠɟɫɬɤɨɣ ɢɥɢ ɝɢɛɤɨɣ ɫɰɟɩɤɟ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɡɚ ɪɭɥɟɦ ɛɭɤɫɢɪɭɟɦɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɤɪɨɦɟ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 
ɠɟɫɬɤɨɣ ɫɰɟɩɤɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɢ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɭɤɫɢɪɭɟɦɨɝɨ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɛɭɤɫɢɪɭɸɳɟɝɨ. 

ɉɪɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɟ ɧɚ ɠɟɫɬɤɨɣ ɢɥɢ ɝɢɛɤɨɣ ɫɰɟɩɤɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɜ ɫɚ-
ɥɨɧɟ ɛɭɤɫɢɪɭɟɦɨɝɨ ɥɟɝɤɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. 

ɉɪɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɟ ɧɚ ɠɟɫɬɤɨɣ ɢɥɢ ɝɢɛɤɨɣ ɫɰɟɩɤɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ ɜ ɛɭɤɫɢɪɭ-
ɟɦɨɦ ɚɜɬɨɛɭɫɟ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɟ ɢ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɛɭɤɫɢɪɭɟɦɨɝɨ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɚ ɩɪɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɟ 
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ɩɭɬɟɦ ɱɚɫɬɢɱɧɨɣ ɩɨɝɪɭɡɤɢ – ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɚɛɢɧɟ ɢɥɢ ɤɭɡɨɜɟ ɛɭɤɫɢɪɭɟɦɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɛɭɤɫɢɪɭɸɳɟɝɨ. 

Ȼɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
- ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɪɭɥɟɜɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ (ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɛɭɤ-

ɫɢɪɨɜɤɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɱɚɫɬɢɱɧɨɣ ɩɨɝɪɭɡɤɢ); 
- ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; 
- ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɧɟɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ, ɟɫɥɢ ɢɯ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɦɚɫɫɚ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ ɛɭɤɫɢɪɭɸɳɟɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɉɪɢ ɦɟɧɶ-
ɲɟɣ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɟ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɬɚɤɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɠɟɫɬɤɨɣ 
ɫɰɟɩɤɟ ɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɱɚɫɬɢɱɧɨɣ ɩɨɝɪɭɡɤɢ; 

- ɦɨɬɨɰɢɤɥɚɦɢ ɛɟɡ ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɩɪɢɰɟɩɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɚɤɢɯ ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ; 
- ɜ ɝɨɥɨɥɟɞɢɰɭ ɧɚ ɝɢɛɤɨɣ ɫɰɟɩɤɟ. 
 

2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ. 
 

1. ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ? 

2. Ƚɞɟ ɞɨɥɠɟɧ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ? 

3. ɑɬɨ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ? 

4. ɑɬɨ ɞɨɥɠɟɧ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɪɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ? 

5. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
6. Ʉɚɤɨɜɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɞɥɢɧɚ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɩɪɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɟ ɧɚ ɠɟɫɬɤɨɣ ɢ ɝɢɛɤɨɣ 

ɫɰɟɩɤɟ? 

7. Ɋɚɡɪɟɲɟɧɚ ɥɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɜ ɝɨɥɨɥɟɞɢɰɭ? 

 

ɈȾɂɇɇȺȾɐȺɌɕɃ ɄɅȺɋɋ 

(ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɭɪɫɚ «Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ») 
 

ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
 

№ 
ɬɟɦɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɉɨɜɬɨ-
ɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɭɪɨɤɨɜ 

1 ɍɥɢɰɚ ɩɨɥɧɚ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɟɣ. 
ɉɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

2 ɉɟɪɜɚɹ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨ-
ɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɩɪɢ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɢ 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

3 Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

 

30 ɦɢɧ 

 

10 ɦɢɧ 

 

- 

 

5 ɦɢɧ 

 

1 

4 Ɂɚɤɨɧɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
«Ɉ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

 

 

40 ɦɢɧ 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

5 ɦɢɧ 

 

 

1 

5 Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 40 ɦɢɧ - - 5 ɦɢɧ - 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  1. Ɍɟɦɚ: ɍɥɢɰɚ ɩɨɥɧɚ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸ-
ɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ. 



 164 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ. 
ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜ-

ɬɨɦɨɛɢɥɹ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 34000 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɂɡ ɧɢɯ ɫɜɵɲɟ 1350 ɩɨɝɢɛɲɢɯ - ɞɟɬɢ (4 ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ 
ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ), ɚ ɩɨɱɬɢ 25000 ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɜɟɱɶɹ ɢ ɬɪɚɜɦɵ (ɛɨɥɟɟ 70 ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ). Ɍɪɚɜ-
ɦɵ ɷɬɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟ-
ɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɢɛɧɟɬ 3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɨɥɟɟ 220 – ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɷɬɢɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɢɧɟ ɫɚɦɢɯ ɞɟ-
ɬɟɣ. 

Ɂɚɬɟɦ ɫɥɨɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ȽɂȻȾȾ. 
Ɉɧ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɪɚɣɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨ-

ɞɢɬɫɹ ɲɤɨɥɚ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ (ȾɌɉ) ɫ 

ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɯ. ȼɵɞɟɥɹɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȾɌɉ ɢ 
ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɯ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɲɢɧ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɟɪɟɲɟɥ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ȼɫɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱ-
ɧɨ. ȼ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɂɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ ɧɟ ɛɵ-
ɥɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɲɚɝɚɥ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɭɬ ɠɟ ɡɚɛɵɜ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨɪɨ-
ɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɜɵɤɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ.  

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɝɪɚ 
ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɛɥɢɡɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝ. ɂɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɞɜɨɪɚɯ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɦɢɦɨ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɞɜɟɪɶ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɧɟё, ɩɨ-
ɥɭɱɚɹ ɬɹɠɟɥɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
Ɂɚ ɪɭɥɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧ-
ɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɟɡɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɧɭɲɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɡɜɭɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɝɚɬɶ. Ȼɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨ-
ɝɞɚ ɞɟɬɢ, ɭɜɢɞɟɜ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɣɫɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɛɟɝɭɬ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɡɧɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɢɧɹɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ – ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɜɫɬɭɩɢɥɢ ɜ ɫɢɥɭ ɫ 1 ɹɧɜɚɪɹ 2006 ɝɨɞɚ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɤɪɚɬɤɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɞɟɥɚɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɤɚɤ «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ», «Ɉɛɳɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ», «ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɥɸɞɟɣ», «Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɦɨ-
ɩɟɞɨɜ…». 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
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ɁȺɇəɌɂȿ  3. Ɍɟɦɚ: ɉɟɪɜɚɹ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ 

ɩɪɢ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɢ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ 
ɞɨɪɨɝɚɯ. Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ (ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ) ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɩɪɢ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɢ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ⱦɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɫɥɭɱɚɸɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɜ ɧɢɯ ɟɫɬɶ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɞɨ ɩɪɢɛɵɬɢɹ «ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ». 

ȼ ɯɨɞɟ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɭɲɢɛɵ, ɪɚ-
ɧɟɧɢɹ ɦɹɝɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɫɨɬɪɹɫɟɧɢɟ ɦɨɡɝɚ, ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɤɨɫɬɟɣ, ɨɠɨɝɢ ɢ ɬ.ɞ. ȼɫɟ ɷɬɨ - ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢ-
ɞɵ ɬɪɚɜɦ. 

Ɍɪɚɜɦɨɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɫɹɤɨɟ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɬɤɚɧɟɣ ɬɟɥɚ, ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɪɝɚ-
ɧɚ ɢɥɢ ɜɫɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ɍɪɚɜɦɚ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬ-
ɧɨɫɬɢ ɤɨɠɧɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ ɢɥɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɚɧɨɣ. Ɋɚɧɵ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɤɨɥɨɬɵɟ, ɪɟɡɚɧɵɟ, ɪɜɚɧɵɟ, ɭɲɢɛɥɟɧɧɵɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 

Ɋɚɧɟɧɢɹ ɛɵɜɚɸɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɟ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɜɟɪɯɧɢɣ ɫɥɨɣ ɤɨɠɢ, ɢ ɨɱɟɧɶ ɝɥɭɛɨɤɢɟ, 
ɤɨɝɞɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɠɚ, ɧɨ ɢ ɬɤɚɧɶ, ɦɵɲɰɵ ɢ ɤɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 
ɪɚɧɟɧɢɹ ɝɪɭɞɧɨɣ ɢ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɥɢɛɨ ɱɟɪɟɩɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɤɚ-
ɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɜɚɠɧɵɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɨɪɝɚɧ. 

ȼɫɹɤɨɟ ɪɚɧɟɧɢɟ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɑɟɪɟɡ ɪɚɧɭ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɦɢɤɪɨɛɵ. 
ɗɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɩɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɪɚ-
ɧɟɧɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɚɸɬɫɹ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɟ ɫɨɫɭɞɵ (ɚɪɬɟɪɢɢ, ɜɟɧɵ, ɤɚɩɢɥɥɹɪɵ). ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, 
ɤɚɤɢɟ ɫɨɫɭɞɵ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɛɵɜɚɟɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɢɦ, ɨɩɚɫɧɵɦ 
ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ: 
Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ - ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɚɪɬɟɪɢɢ. Ɉɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɚɥɨɦɭ ɰɜɟɬɭ 

ɤɪɨɜɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɪɚɧɵ ɩɭɥɶɫɢɪɭɸɳɟɣ ɫɬɪɭɟɣ, ɢɧɨɝɞɚ ɜ ɜɢɞɟ ɮɨɧɬɚɧɚ. Ɉɩɚɫ-
ɧɨɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɚ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɫɪɨɤ ɪɚɧɟɧɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɛɨɥɶ-
ɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɪɨɜɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɤ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɩɨɬɟɪɹ 1/3 ɤɪɨɜɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɚɫɧɨɣ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɀɝɭɬ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɜɵ-
ɲɟ ɦɟɫɬɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

ȼɟɧɨɡɧɨɟ - ɩɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɜɟɧ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɬɟɦɧɨ-ɤɪɚɫɧɨɦɭ, ɜɢɲɧɟɜɨɦɭ ɰɜɟɬɭ 
ɤɪɨɜɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɢɡ ɪɚɧɵ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɫɬɪɭɟɣ, ɧɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɛɟɡ ɬɨɥɱɤɨɜ. Ɍɚ-
ɤɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɢɥɶɧɵɦ. ɇɚɥɨɠɟɧɢɟ ɞɚɜɹɳɟɣ ɩɨɜɹɡɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɢɞɚɧɢɟ ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɛɵɜɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɞɥɹ ɟɝɨ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

Ʉɚɩɢɥɥɹɪɧɨɟ - ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ. Ʉɪɨɜɶ ɫɨɱɢɬɫɹ ɢɡ ɪɚɧɵ, ɤɚɤ ɢɡ ɝɭɛɤɢ. Ɉɛɵɱɧɨ 
ɬɚɤɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ ɫɢɥɶɧɵɦ, ɢ ɞɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɚɥɨɠɢɬɶ ɨɛɵɱɧɭɸ ɩɨɜɹɡ-
ɤɭ. 

Ɉɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɪɚɧɟɧɢɢ ɞɨɥɠɟɧ ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɢɞ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟ-
ɧɢɹ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɟɝɨ, ɧɚɥɨɠɢɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɭɸ ɩɨɜɹɡɤɭ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɧɵ ɨɬ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. 

Ⱦɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: 
- ɩɚɥɶɰɟɜɨɟ ɩɪɢɠɚɬɢɟ ɚɪɬɟɪɢɢ ɜɵɲɟ ɦɟɫɬɚ ɪɚɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 

ɦɟɪɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɬɟɪɸ ɤɪɨɜɢ; 
- ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɠɝɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɤɪɭɬɤɢ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɢ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ. ɀɝɭɬ ɢɥɢ 
ɡɚɤɪɭɬɤɭ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɩɨɜɟɪɯ ɨɞɟɠɞɵ ɜɵɲɟ ɪɚɧɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɥɢɠɟ ɤ ɧɟɣ. ɇɚɥɨɠɢɜ ɠɝɭɬ ɢ 
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ɩɪɨɫɭɧɭɜ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɟɟɫɹ ɤɨɥɶɰɨ ɩɚɥɤɭ ɢɥɢ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɧɭɠɧɨ ɜɪɚɳɚɬɶ ɟɝɨ ɞɨ ɬɟɯ 
ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ. ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɡɚɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɛɟɡ ɧɭɠɞɵ ɛɨɥɟ-
ɜɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɬɪɚɜɦɢɪɭɟɬ ɧɟɪɜɧɵɟ ɫɬɜɨɥɵ. ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɥɚɛɵɣ ɠɝɭɬ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɤɪɨɜɨ-
ɬɟɱɟɧɢɟ. ɀɝɭɬ ɧɟɥɶɡɹ ɞɟɪɠɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 1 ɱ ɥɟɬɨɦ ɢ ɛɨɥɟɟ 0,5 ɱ ɡɢɦɨɣ.. ȿɫɥɢ ɡɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɬɪɚ-
ɞɚɜɲɟɝɨ ɧɟɥɶɡɹ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ, ɬɨ ɠɝɭɬ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɫɥɚɛɥɟɧ ɩɪɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɩɪɢɠɚɬɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɭɞɚ ɩɚɥɶɰɟɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɧɚɥɨɠɟɧ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɵɲɟ. ȼ 
ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɠɝɭɬ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɟ ɩɨɥɱɚɫɚ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɇɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɠɝɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɤɪɭɬɤɢ ɩɨɞ ɩɨɜɹɡɤɭ ɤɥɚɞɟɬɫɹ ɡɚ-
ɩɢɫɤɚ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɞɚɬɵ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɠɝɭɬɚ ɢɥɢ ɞɚɜɹɳɟɣ ɩɨɜɹɡɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢ-
ɜɚɟɬ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɢ ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɪɚɧɭ ɨɬ ɦɢɤɪɨɛɨɜ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɤɨɪɟɣɲɟɦɭ ɟɟ ɡɚ-
ɠɢɜɥɟɧɢɸ. Ⱦɥɹ ɩɨɜɹɡɨɤ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɜɹɡɨɱɧɵɣ ɩɚɤɟɬ (ɂɉɉ), ɚ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬ-
ɫɬɜɢɢ - ɦɚɪɥɟɜɵɟ ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɛɢɧɬɵ, ɜɚɬɚ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟɦ ɩɨɜɹɡɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɫ 
ɦɵɥɨɦ, ɩɪɨɬɟɪɟɬɶ ɫɩɢɪɬɨɦ, ɤɨɠɭ ɜɨɤɪɭɝ ɪɚɧɵ ɫɦɚɡɚɬɶ ɣɨɞɨɦ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɧɚɥɨɠɟ-
ɧɢɸ ɩɨɜɹɡɤɢ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɜɹɡɤɢ. 

Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɩɨɜɹɡɤɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɚ ɢ ɩɪɨɫɬɚ. ɇɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɟɟ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɬɟ-
ɥɚ, ɩɪɢɱɟɦ ɛɢɧɬɭɸɬ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɢɬɨɤ ɛɢɧɬɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɤɪɵɜɚɥ ɩɪɟɞɵ-
ɞɭɳɢɣ. 

ɋɩɢɪɚɥɶɧɭɸ ɩɨɜɹɡɤɭ ɧɚ ɩɚɥɟɰ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɛɢɧɬɚ ɤɪɭɝɨɜɵɦ ɯɨɞɨɦ ɜ ɨɛ-
ɥɚɫɬɶ ɡɚɩɹɫɬɶɹ, ɡɚɬɟɦ ɛɢɧɬ ɤɨɫɨ ɜɟɞɭɬ ɱɟɪɟɡ ɬɵɥ ɤɢɫɬɢ ɤ ɤɨɧɰɭ ɩɚɥɶɰɚ ɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɛɢɧɬɨɜɚɬɶ ɟɝɨ 
ɫ ɤɨɧɰɚ ɞɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɛɢɧɬ ɤɪɟɩɢɬɫɹ ɧɚ ɡɚɩɹɫɬɶɟ. 

ȼɨɫɶɦɢɨɛɪɚɡɧɚɹ ɩɨɜɹɡɤɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɛɢɧɬɨɜɚɧɢɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɫɬɨɩɵ ɢ ɤɢɫɬɢ. 
ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ, ɤɢɫɬɢ, ɩɥɟɱɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɩɟɪɟɥɨɦɚɯ ɤɥɸɱɢɰɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 

ɤɨɫɵɧɨɱɧɭɸ ɩɨɜɹɡɤɭ (ɤɭɫɨɤ ɦɚɬɟɪɢɢ, ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɣ ɢ ɫɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɜɢɞɟ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ). ȼ ɷɤɫ-
ɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɤɨɫɵɧɤɚ ɢɥɢ ɥɸɛɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, ɫɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫ ɭɝɥɚ ɜ ɭɝɨɥ, ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚ-
ɥɨɦ ɞɥɹ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɜɹɡɤɢ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɟɥɚ. 

Ʉɪɨɦɟ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɛɵɜɚɸɬ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɪɨɜɶ ɫɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ 
ɜɧɭɬɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɂɯ ɪɚɫɩɨɡɧɚɸɬ ɩɨ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɧɚɫɬɭɩɢɜɲɟɣ ɛɥɟɞɧɨɫɬɢ ɥɢɰɚ, ɩɨɯɨɥɨɞɚɧɢɸ ɪɭɤ 
ɢ ɫɬɨɩ, ɭɱɚɳɟɧɧɨɦɭ ɩɭɥɶɫɭ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɲɭɦ ɜ ɭɲɚɯ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɨɬ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɲɨɤɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɜɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɪɚɧɟɧɨɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɞɨɫɬɚ-
ɜɢɬɶ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɬɪɚɜɦ ɩɪɢ ȾɌɉ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɲɢɛɵ ɢ ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɤɨɫɬɟɣ. ɉɪɢ 
ɭɲɢɛɚɯ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɤ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɦɟɫɬɭ ɯɨɥɨɞɧɭɸ ɩɪɢ-
ɦɨɱɤɭ ɢ ɧɚɥɨɠɢɬɶ ɬɭɝɭɸ ɩɨɜɹɡɤɭ. ɉɪɢ ɭɲɢɛɟ ɝɨɥɨɜɵ - ɭɥɨɠɢɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɥɨɦɚɯ ɩɟɪɜɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɦɟɫɬɚ ɩɟɪɟ-
ɥɨɦɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟɦ ɧɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɲɢɧ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɢɡ ɩɨɞɪɭɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: ɞɨɫɨɤ, ɮɚɧɟɪɵ, ɬɪɨɫɬɧɢɤɚ, ɤɚɦɵɲɚ, ɫɨɥɨɦɵ, ɜɟ-
ɬɨɤ ɢɥɢ ɤɨɪɵ ɞɟɪɟɜɶɟɜ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɥɨɠɢɬɶ ɲɢɧɭ, ɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɬ.ɟ. ɩɨɞɨ-
ɝɧɚɬɶ ɩɨ ɪɨɫɬɭ ɢ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɸ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ. ɒɢɧɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɥɨɠɢɬɶ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɦɟɫɬɚɯ 
ɩɪɢɥɟɝɚɧɢɹ ɤ ɤɨɫɬɧɵɦ ɜɵɫɬɭɩɚɦ) ɦɹɝɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ (ɜɚɬɚ, ɥɢɫɬɶɹ ɢ ɬ.ɞ.), ɡɚɬɟɦ ɨɛɟɪɧɭɬɶ ɛɢɧ-
ɬɨɦ ɢ ɧɚɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɩɪɚɜɢɥɨ ɩɪɢ ɧɚɥɨɠɟɧɢɢ ɲɢɧɵ - ɨɛɟɫ-
ɩɟɱɟɧɢɟ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ ɞɜɭɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ: ɨɞɧɨɝɨ ɜɵɲɟ, ɞɪɭɝɨɝɨ ɧɢɠɟ ɩɟɪɟɥɨɦɚ. 

ɉɪɢ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɩɟɪɟɥɨɦɟ ɲɢɧɵ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɩɨɜɟɪɯ ɨɞɟɠɞɵ, ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɩɟɪɟɥɨɦɟ - 

ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ, ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɩɨɜɹɡɤɭ ɢ ɭɠɟ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ 
ɲɢɧɭ. 

ɉɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɠɨɝɨɜ ɧɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɫɬɟɪɢɥɶ-
ɧɵɟ ɩɨɜɹɡɤɢ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɲɨɤɚ, ɧɭɠɧɨ ɞɚɬɶ ɝɨɪɹɱɟɟ ɩɢɬɶɟ ɢ ɨɛɟɡɛɨɥɢɜɚɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. 

Ɉɠɢɜɥɟɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɦɧɢɦɨɣ ɫɦɟɪɬɢ - ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɨɫɶ 
ɫɟɪɞɰɟ ɢ ɩɪɟɤɪɚɬɢɥɨɫɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɧɭɠɧɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɨɠɢɜ-
ɥɟɧɢɸ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɵɬɨɝɨ ɦɚɫɫɚɠɚ ɫɟɪɞɰɚ. 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ - ɷɬɨ ɜɞɭɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢɡ ɥɟɝɤɢɯ, ɬ.ɟ. ɢɡɨ ɪɬɚ ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɟɝɨ ɩɨ-
ɦɨɳɶ ɜ ɪɨɬ ɢɥɢ ɧɨɫ ɨɠɢɜɥɹɟɦɨɝɨ - ɦɟɬɨɞ «ɢɡɨ ɪɬɚ ɜ ɪɨɬ» ɢɥɢ «ɢɡɨ ɪɬɚ ɜ ɧɨɫ». ɉɪɢ ɜɞɭɜɚɧɢɢ 
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ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɪɨɬ ɢɥɢ ɜ ɧɨɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɤɥɚɞɭɬ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɸɬ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɭɬɢ ɨɬ ɡɚ-
ɩɚɜɲɟɝɨ ɤɨɪɧɹ ɹɡɵɤɚ, ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɩɟɧɢɫɬɨɣ ɫɥɢɡɢ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ 
ɥɟɝɤɢɟ. ɑɬɨɛɵ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɭɬɢ ɨɬ ɡɚɩɚɜɲɟɝɨ ɹɡɵɤɚ ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ ɩɨɞɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɩɨɞ 
ɲɟɸ, ɚ ɞɪɭɝɨɣ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚ ɬɟɦɹ. Ʉɨɪɟɧɶ ɹɡɵɤɚ ɨɬɨɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɨɬ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɝɨɪɬɚɧɢ ɢ 
ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ. ȿɫɥɢ ɹɡɵɤ ɜɫɟ ɠɟ ɡɚɩɚɞɚɟɬ, ɟɝɨ ɩɪɨɲɢɜɚ-
ɸɬ ɢɥɢ ɩɪɨɤɚɥɵɜɚɸɬ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɣ ɛɭɥɚɜɤɨɣ ɢ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬ ɤ ɜɨɪɨɬɧɢɤɭ ɨɞɟɠɞɵ. ɋ ɷɬɨɣ ɠɟ ɰɟɥɶɸ 
ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɛɢɧɬɨɜɚɬɶ ɹɡɵɤ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɠɧɟɣ ɱɟɥɸɫɬɶɸ ɤ ɲɟɟ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɜ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɭɬɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ, ɜɞɭɜɚɸɬ ɜɨɡɞɭɯ ɜ ɪɨɬ ɢɥɢ ɧɨɫ ɤɚɠɞɵɟ 5 - 
6 ɫ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 10 - 12 ɞɵɯɚɧɢɹɦ ɜ ɦɢɧɭɬɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɤɪɵɜɚɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɫ ɢɥɢ 
ɪɨɬ. ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɞɭɜɚɧɢɹ (ɜɞɨɯɚ) ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɵ-
ɯɨɞɚ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢɡ ɥɟɝɤɢɯ - «ɜɵɞɨɯɚ». ȿɫɥɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚɪɭɠɧɵɣ ɦɚɫɫɚɠ ɫɟɪɞɰɚ, 
ɜɞɭɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɭɪɨɱɢɬɶ ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɝɪɭɞɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ 
ɢɥɢ ɠɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɦɚɫɫɚɠ ɧɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ ɨɞɧɭ ɫɟɤɭɧɞɭ. 

Ɂɚɤɪɵɬɵɣ ɦɚɫɫɚɠ ɫɟɪɞɰɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɥɸɛɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɉɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɭɤɥɚɞɵɜɚɸɬ 
ɧɚ ɫɩɢɧɭ ɧɚ ɪɨɜɧɭɸ ɩɥɨɫɤɨɫɬɶ (ɡɟɦɥɸ, ɩɨɥ, ɫɬɨɥ ɢ ɞɪɭɝɭɸ ɬɜɟɪɞɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ). Ɉɤɚɡɵɜɚɸ-
ɳɢɣ ɩɨɦɨɳɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ, ɥɭɱɲɟ ɫɩɪɚɜɚ (ɟɫɥɢ ɩɨɦɨɳɶ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɩɨɥɭ, ɬɨ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ). Ʉɥɚɞɟɬ ɨɛɟ ɪɭɤɢ (ɨɞɧɚ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ) ɧɚ ɧɢɠɧɸɸ ɬɪɟɬɶ ɝɪɭɞɢɧɵ, ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɤ 
ɥɟɜɨɦɭ ɫɨɫɤɭ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ, ɢ ɪɢɬɦɢɱɧɨ, ɬɨɥɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɜɫɟɦ ɜɟɫɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɟɬ 
ɧɚ ɝɪɭɞɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ, ɧɚ ɝɥɭɛɢɧɭ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 - 4 ɫɦ. ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɝɪɭɞɢɧɭ ɨɧ 
ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɪɭɤɢ. ɂ ɬɚɤ 60 - 70 ɪɚɡ ɜ ɦɢɧɭɬɭ. ȿɫɥɢ ɡɚɤɪɵɬɵɣ ɦɚɫɫɚɠ ɫɟɪɞɰɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ, 
ɧɚ ɫɨɧɧɵɯ ɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɚɪɬɟɪɢɹɯ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɭɥɶɫ. 

ɉɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɦɚɫɫɚɠɚ ɫɟɪɞɰɚ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɦ ɞɵɯɚɧɢɟɦ ɧɚ ɤɚɠɞɵɟ 5 - 6 ɧɚɞɚɜɥɢɜɚ-
ɧɢɣ ɧɚ ɝɪɭɞɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ ɞɟɥɚɸɬ ɨɞɢɧ «ɜɞɨɯ». 

 

2. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ. 
 

1. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɨ ɜɢɧɟ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ? 

2. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɨ ɜɢɧɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ? 

3. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɩɨ ɜɢɧɟ ɩɚɫɫɚɠɢ-
ɪɨɜ? 

4. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɪɨɜɶ ɩɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɚɪɬɟɪɢɢ? 

5. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɪɨɜɶ ɩɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɜɟɧɵ? 

6. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɩɨɜɹɡɨɤ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

7. ɑɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɥɨɦɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ? 

8. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɚɧɭ ɣɨɞɨɦ? 

9. ɑɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɢ ɭɲɢɛɚɯ? 

 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥ 

ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɭɝɨɥɨɜɧɨɣ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜ-
ɧɨɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ 
ɮɨɪɦɵ ɜɢɧɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, ɥɢɰɚ, ɜɢɧɨɜɧɵɟ ɜ ɷɬɨɦ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɵ ɤ ɞɢɫɰɢ-
ɩɥɢɧɚɪɧɨɣ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢ ɭɝɨɥɨɜɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɤ ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɪ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
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Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɢɰɚɦɢ, ɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɡɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜɥɟɤɭɬ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɧɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪ-
ɧɵɯ ɜɡɵɫɤɚɧɢɣ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɨɦ Ʉɨɞɟɤɫɨɦ ɡɚɤɨɧɨɜ ɨ ɬɪɭɞɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
(ɄɁɨɌ). 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ 
ɧɟ ɨɛɳɢɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɩɨɪɹɞɨɤ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɟ ɜɡɵɫɤɚɧɢɟ ɧɚɥɚɝɚɟɬ ɚɞɦɢ-
ɧɢɫɬɪɚɰɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɧɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ. 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ, ɜɥɟɱɟɬ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɉȾȾ), ɞɪɭɝɢɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɛɟɫ-
ɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɪɹɞɨɦ ɫɬɚɬɟɣ Ʉɨɞɟɤɫɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɛ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ (ɄɨȺɉ). 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ Ʉɨɞɟɤɫɨɦ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɯ ɜɡɵɫɤɚɧɢɣ: 

- ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ; 
- ɲɬɪɚɮ; 
- ɥɢɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ; 
- ɢɫɩɪɚɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ; 
- ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɚɪɟɫɬ ɞɨ 15 ɫɭɬɨɤ. 
ɉɪɢ ɦɚɥɨɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɨɟ ɥɢɰɨ ȽɂȻȾȾ, ɜ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɯɨɞɢɬ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɞɟɥɚ ɨ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ, ɜɩɪɚɜɟ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ 
ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɹ ɨɬ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶɫɹ ɭɫɬɧɵɦ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟɦ. 

ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɤ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɉȾȾ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɥɧ. ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯɫɹ ɜ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɧɨɪɦ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɲɬɪɚɮɚ ɢɥɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɛɲɢɪɟɧ. ɗɬɨ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɧɟɫɨ-
ɛɥɸɞɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɩɪɨɟɡɞɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ 
ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ, ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɫɬɨɹɧɤɢ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɢ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɧɟɲɧɢɦɢ 
ɫɜɟɬɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ, ɪɟɦɧɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɨɲɥɟɦɚɦɢ, ɩɪɚɜɢɥ 
ɨɛɝɨɧɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɟɪɟɟɡɞɵ ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ. 

ɇɨ ɫɚɦɵɦ ɨɩɚɫɧɵɦ ɢ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɦ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɦ ɩɪɚɜɨ-
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɚɦɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ. Ȼɨɥɟɟ ɬɪɟɬɢ ɜɫɟɯ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ. 

ɇɭɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɷɬɨ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɟ ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɢ ɤ 
ɩɶɹɧɢɰɚɦ-ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɲɬɪɚɮɵ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɡɚɞɟɪɠɚ-
ɧɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɩɨɞɨɡɪɟɜɚɟɦɨɝɨ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɫɩɢɪɬɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ, ɭ ɧɟɝɨ ɢɡɵɦɚɟɬɫɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ-
ɫɤɨɟ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɲɬɪɚɮɧɭɸ ɩɥɨɳɚɞɤɭ, ɚ ɫɚɦ ɨɧ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɩɶ-
ɹɧɟɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɥɢɲɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɧɚ ɫɪɨɤ ɨɬ 1 ɞɨ 1,5 ɥɟɬ. 
Ɂɚ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ ɦɢɥɢɰɢɢ ɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ 
ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɥɢɲɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ-
ɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɧɚ ɫɪɨɤ ɨɬ 1,5 ɞɨ 2 ɥɟɬ. 

ɉɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɧɚ ɲɬɪɚɮɧɭɸ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɩɟɪɜɵɟ 3 ɱɚɫɚ ɟɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɬɚɦ 
ɧɟ ɨɩɥɚɱɢɜɚɸɬɫɹ. Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɱɚɫɵ ɜɡɢɦɚɟɬɫɹ ɩɥɚɬɚ. 

ɇɚ ɲɬɪɚɮɧɭɸ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɦɟɳɟɧɨ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚ-
ɹɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɚɪɤɨɜɤɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɬɭɞɚ ɷɜɚɤɭɚɬɨɪɨɦ. 

ɉɟɲɟɯɨɞɵ, ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ ɢ ɦɨɩɟɞɨɜ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɉȾȾ ɧɚɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɲɬɪɚɮɨɦ ɢɥɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟ-
ɧɢɟɦ. ɉɪɢɱɟɦ ɟɫɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɢɦɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɨ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɧɚɧɟ-
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ɫɟɧɢɟɦ ɬɟɥɟɫɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ, ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚ-
ɬɢɜɧɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɨ-
ɜɥɟɤɲɟɟ ȾɌɉ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɱɢɧɟɧɵ ɬɹɠɤɢɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹ-
ɠɟɫɬɢ ɜɪɟɞ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɦɟɪɬɶ ɥɸɞɟɣ, ɤɪɭɩɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɭɳɟɪɛ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟ-
ɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɢ ɧɚɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɭɝɨɥɨɜɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɍɝɨɥɨɜɧɵɦ ɤɨɞɟɤɫɨɦ Ɋɨɫ-
ɫɢɣɫɤɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ (ɍɄ ɊɎ). 

Ʌɢɰɨɦ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɦɵɦ ɤ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɩɟ-
ɲɟɯɨɞ, ɩɚɫɫɚɠɢɪ, ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɨɟ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɥɢɰɨ, ɞɨɩɭɫɬɢɜɲɟɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɤ ɭɝɨɥɨɜɧɨɣ ɢɥɢ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɥɢɰɚ ɧɟ 
ɦɨɥɨɠɟ 16-ɬɢ ɥɟɬ. 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶɫɹ ɥɢɰɭ, ɟɫɥɢ ɨɱɟɜɢɞɧɚ ɟɝɨ ɜɢɧɚ: ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɞɨɩɭ-
ɳɟɧɨ ɭɦɵɲɥɟɧɧɨ ɢɥɢ ɩɨ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɍɦɵɲɥɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɥɢɰɨ ɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɟɟ ɡɧɚɥɨ ɩɪɨ-
ɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɜɨɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɢɹ), ɩɪɟɞɜɢɞɟɥɨ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɢ ɠɟɥɚɥɨ ɢɯ 
ɢɥɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɤɚɥɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɬɚɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɜɨɞɢɬɟɥɶ 
ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɦ ɩɭɧɤɬɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ 60 ɤɦ/ɱ, ɧɨ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɫɨ ɫɤɨɪɨ-
ɫɬɶɸ 90 ɤɦ/ɱ. ɉɟɲɟɯɨɞ ɜɢɞɢɬ, ɱɬɨ ɝɨɪɢɬ ɤɪɚɫɧɵɣ (ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɣ) ɫɢɝɧɚɥ, ɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɩɟɪɟ-
ɯɨɞɢɬ ɞɨɪɨɝɭ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɦ ɩɨ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɥɢɰɨ, ɫɨɜɟɪɲɢɜ-
ɲɟɟ ɟɝɨ, ɩɪɟɞɜɢɞɟɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, ɧɨ ɥɟɝɤɨɦɵɫɥɟɧɧɨ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɨ ɧɚ ɢɯ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɥɢɛɨ ɧɟ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɨ ɧɚ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɧɟ ɫɧɢɡɢɥ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɥɸɞɢ, ɧɚɞɟɹɫɶ ɩɪɨɫɤɨɱɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɨ ɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɤɚ-
ɠɭɬɫɹ ɧɚ ɩɭɬɢ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ȿɫɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɩɨ ɜɢɧɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɢɰ, ɩɨ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦɭ ɫɬɟɱɟɧɢɸ ɨɛɫɬɨ-
ɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɣ ɫɢɥɵ, ɬɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɜɢɧɨɜ-
ɧɵɦ. ɉɪɢɦɟɪɚɦɢ ɬɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɤɨɥ ɲɢɧ, ɩɨɜɨɪɨɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ ɪɭɥɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢ-
ɥɹ ɢɥɢ ɫɥɭɱɚɣ, ɤɨɝɞɚ ɫɢɥɶɧɵɦ ɩɨɪɵɜɨɦ ɜɟɬɪɚ ɧɚ ɨɛɥɟɞɟɧɟɥɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɜɵɧɨɫɢɬ ɧɚ 
ɩɨɥɨɫɭ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɟɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɭ-
ɬɟɣ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɥɢ ɫɜɹɡɢ ɥɢɛɨ ɢɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ 
ɪɚɜɧɨ ɜɵɩɭɫɤ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɥɢɰɨɦ, ɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɟɧɧɵɦ ɡɚ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɷɬɢ ɞɟɹɧɢɹ ɩɨɜɥɟɤɥɢ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɫɦɟɪɬɶ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɢ-
ɱɢɧɟɧɢɟ ɬɹɠɤɨɝɨ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ ɜɪɟɞɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɥɢɛɨ ɤɪɭɩɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ 
ɭɳɟɪɛ. 

ɉɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ, ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɟ ɢɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜ ɧɟ-
ɝɨɞɧɨɟ ɞɥɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɭɬɟɣ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɢɝɧɚɥɢ-
ɡɚɰɢɢ ɢɥɢ ɫɜɹɡɢ, ɟɫɥɢ ɷɬɢ ɞɟɹɧɢɹ ɩɨɜɥɟɤɥɢ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɫɦɟɪɬɶ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟ ɬɹɠɤɨɝɨ ɢɥɢ 
ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ ɜɪɟɞɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɥɢɛɨ ɤɪɭɩɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɭɳɟɪɛ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɩɨɜɥɟɤɲɟɟ ɫɦɟɪɬɶ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟ ɢɦ ɬɹɠ-
ɤɨɝɨ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ ɜɪɟɞɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɥɢɛɨ ɤɪɭɩɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɭɳɟɪɛ, ɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɢ ɧɚɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɭɝɨɥɨɜɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. 

Ƚɪɚɠɞɚɧɫɤɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɝɪɚɠɞɚɧ ɧɚ ɜɨɡɦɟɳɟɧɢɟ ɢɦ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɜɪɟɞɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɪɚɠɞɚɧ ɢɥɢ ɩɪɟɞ-
ɩɪɢɹɬɢɣ, ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɟ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ (ɜɫɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ) ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ (ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɬɪɨɣɤɢ, ɜɥɚɞɟɥɶɰɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ), ɨɛɹɡɚɧɵ 
ɜɨɡɦɟɫɬɢɬɶ ɜɪɟɞ, ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɞɨɤɚɠɭɬ, ɱɬɨ ɜɪɟɞ 
ɜɨɡɧɢɤ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɣ ɫɢɥɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɢɯɢɣɧɨɝɨ ɛɟɞɫɬɜɢɹ) ɢɥɢ ɭɦɵɫɥɚ ɩɨɬɟɪ-
ɩɟɜɲɟɝɨ. ȼɪɟɞ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɜɨɡɦɟɳɟɧɢɸ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ. 
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2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɜɵɞɟɪɠɤɚɦɢ ɢɡ Ʉɨɞɟɤɫɚ ɨɛ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚ-
ɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɟ ɜɵɞɟɪɠɤɢ ɩɨɦɟɳɟɧɵ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ɤ ɉɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɢɡ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɛɢɥɟɬɨɜ ɞɥɹ ɩɪɢёɦɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɨɜ ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ «Ⱥ» ɢ «ȼ», ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɉȾȾ. 

 

3. ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
 

1. Ʉ ɤɚɤɢɦ ɜɢɞɚɦ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ? 

2. ɉɪɢ ɤɚɤɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɩɪɢ ȾɌɉ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɭɝɨɥɨɜɧɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ? 

3. Ʉ ɤɚɤɢɦ ɜɢɞɚɦ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɡɚ 
ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? 

4. ɉɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɲɬɪɚɮɧɭɸ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɫ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɱɚɫɚ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɡɢɦɚɬɶɫɹ ɩɥɚɬɚ? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɫɚɧɤɰɢɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɤ ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɹɦ ɩɪɚɜɢɥ ɩɚɪɤɨɜɤɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ? 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  4. Ɍɟɦɚ: Ɂɚɤɨɧ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 

«Ɉ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ» 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ Ɂɚɤɨɧɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ «Ɉ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ-
ɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢɦɟɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ, ɧɨ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢɦɟɟɬ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɬɪɢɰɚ-
ɬɟɥɶɧɵɦ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɜɚɪɢɣɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɧɚ 
ɞɨɪɨɝɚɯ ɦɢɪɚ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 250 ɬɵɫ. ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɛɨɥɟɟ 10 ɦɥɧ. ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɪɚɧɟɧɢɹ. 

ɉɟɪɟɥɨɦɢɬɶ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɚɜɚɪɢɣɧɨɫɬɢ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɦ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɦɨɠɧɨ ɩɭɬɟɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ «Ɉ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ», ɩɪɢɧɹɬɵɣ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ Ⱦɭɦɨɣ 15 ɧɨɹɛɪɹ 1995 ɝ. ɢ ɩɨɞɩɢɫɚɧɧɵɣ 10 ɞɟɤɚɛɪɹ 
1995 ɝ. ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɨɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

Ɂɚɤɨɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 8 ɝɥɚɜ. 
ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ ɡɚɤɨɧɚ: ɨɯɪɚɧɚ ɠɢɡɧɢ, ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɝɪɚɠ-

ɞɚɧ, ɡɚɳɢɬɚ ɢɯ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɳɢɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ 
ɩɭɬɟɦ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞ-
ɫɬɜɢɣ. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ ɞɚɟɬɫɹ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɡɚɤɨɧɟ (ɞɨɪɨɠɧɨɟ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ, ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɟ ɢ ɞɪ.). 

Ⱦɚɥɟɟ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ: 

- ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɝɪɚɠɞɚɧ ɧɚɞ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

- ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɧɚɞ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɝɪɚɠɞɚɧ ɡɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
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- ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɝɪɚɠɞɚɧ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. 
Ƚɥɚɜɚ ɜɬɨɪɚɹ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ȼɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: 
- ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɣ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ, ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ; 
- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫ-

ɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ; 
- ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɢɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɚɤɬɨɜ; 
- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɪɹɞ ɞɪɭɝɢɯ. 
ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ 

ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɩɨɪɹɞɨɤ ɥɢɰɟɧɡɢɪɨ-
ɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 

Ɋɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɪɹɞɨɤ ɭɱɚɫɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹ-
ɬɢɣ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɩɪɚɜɚ. 

ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɪɹɞɨɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɟɬɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭɱɟɬɚ: ɤɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɜ ɧɢɯ ɝɪɚɠɞɚɧ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɟɣ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ; ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɢ ɭɝɨɥɨɜɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ; ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭ-
ɝɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. 

ȼ ɬɪɟɬɶɟɣ ɝɥɚɜɟ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɪɟɝɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɦɟɫɬɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ. 

ȼ ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ ɝɥɚɜɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɍɪɢ ɫɬɚɬɶɢ Ɂɚɤɨɧɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡ-
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ, ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɪɟɦɨɧɬɟ 
ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɞɨɪɨɝ, ɨɛɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ ɢɯ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɫɟɪɜɢɫɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɢɯ ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɫɬ. 15 Ɂɚɤɨɧɚ. ȼ ɧɟɣ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɷɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹ-
ɸɳɢɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ. ɇɚ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɣ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 

ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ. 
Ⱦɨɩɭɫɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɞɨɪɨɠɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɜɵɞɚɱɟɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ. 
ɉɨɫɥɟ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨ-

ɞɢɬɶ ɩɨɜɬɨɪɧɭɸ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɸ. 
ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɪɹɞɨɤ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɝɪɭɩɩ ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, 

ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ. ɋɸɞɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɭɡɥɵ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, 
ɪɭɥɟɜɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɢ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɪɟɦɧɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭ-
ɝɢɟ. 

ȼ ɫɬ. 16 Ɂɚɤɨɧɚ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɩɨ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɯ ɜɥɚɞɟɥɶɰɟɜ ɥɢɛɨ ɧɚ ɥɢɰ, 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

Ɂɞɟɫɶ ɠɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧ-
ɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ. ɂɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɦ ɡɧɚɤɚɦ, ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɤɨɞɵ ɪɟɝɢɫɬɪɚ-
ɰɢɨɧɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 
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ɐɟɥɢ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬ. 17 Ɂɚɤɨɧɚ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɨɣ ɫɬɚɬɶɟɣ ɨɫɦɨɬɪɭ 
ɩɨɞɥɟɠɚɬ: 

- ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɵ ɢ ɩɪɢɰɟɩɵ ɤ ɧɢɦ – 1 ɪɚɡ ɜ ɞɜɚ ɝɨɞɚ, ɚ ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚ-
ɬɚɰɢɢ ɫɜɵɲɟ 5 ɥɟɬ – 1 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ; 

- ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ – 2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ. 
ȼ 2006 ɝ. ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɫɢɥɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ. 

ɇɨɜɵɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɨɫɦɨɬɪ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 3+2+2, ɬɨ 
ɟɫɬɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɱɟɪɟɡ 3 ɝɨɞɚ, ɡɚɬɟɦ - ɱɟɪɟɡ 2 ɢ ɱɟɪɟɡ 2. ȼ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ – 1 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ. 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶ-
ɧɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɢ ɩɟɪɟɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ ɜ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢ 
ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɥɢɰɚɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɜ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɢ. ɉɟɪɢɨ-
ɞɢɱɧɨɫɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨ-
ɧɨɦ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɩɹɬɶ ɥɟɬ. 

ɉɪɚɜɚ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɫɬ. 24 Ɂɚɤɨɧɚ. 
ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɨ: 
- ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢ ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ; 
- ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɨɬ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɯ ɥɢɰ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɹ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ; 
- ɧɚ ɛɟɫɩɥɚɬɧɭɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ, ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɯ; 
- ɧɚ ɜɨɡɦɟɳɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ. ɉɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ; 
- ɨɛɠɚɥɨɜɚɬɶ ɧɟɡɚɤɨɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɯ ɥɢɰ. 
ɍɱɚɫɬɧɢɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶ-

ɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ. 
Ƚɪɚɠɞɚɧɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɥɟ ɫɨ-

ɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɵɬɶ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɤ ɫɞɚɱɟ ɷɤɡɚɦɟɧɨɜ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ. 

ɉɪɚɜɨ ɧɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ: 
- ɦɨɬɨɰɢɤɥɚɦɢ, ɦɨɬɨɪɨɥɥɟɪɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɨɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ 

«Ⱥ») – ɥɢɰɚɦ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɦ ɲɟɫɬɧɚɞɰɚɬɢɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 
- ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɚɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɦɚɫɫɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 3500 ɤɢɥɨ-

ɝɪɚɦɦɨɜ ɢ ɱɢɫɥɨ ɫɢɞɹɱɢɯ ɦɟɫɬ ɤɨɬɨɪɵɯ, ɩɨɦɢɦɨ ɫɢɞɟɧɶɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɜɨɫɶɦɢ (ɤɚɬɟ-
ɝɨɪɢɹ «ȼ»), ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɚɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɦɚɫɫɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 3500 
ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɨɜ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ «ɋ») – ɥɢɰɚɦ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɦ ɜɨɫɟɦɧɚɞɰɚɬɢɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 

- ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɦɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɢɦɟɸɳɢɦɢ, ɩɨɦɢɦɨ 
ɫɢɞɟɧɶɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɛɨɥɟɟ ɜɨɫɶɦɢ ɫɢɞɹɱɢɯ ɦɟɫɬ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ «Ⱦ») – ɥɢɰɚɦ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɦ ɞɜɚɞɰɚɬɢ-
ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 

- ɫɨɫɬɚɜɚɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ «ȿ») – ɥɢɰɚɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɭɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ «ȼ», «ɋ» ɢɥɢ «Ⱦ», - ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɬɚɠɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ; 

- ɬɪɚɦɜɚɹɦɢ ɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚɦɢ – ɥɢɰɚɦ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɦ ɞɜɚɞɰɚɬɢɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɦɢ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. 
ɋɬ.29 Ɂɚɤɨɧɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 

ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɞɨɪɨɝɚɯ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶ-

ɧɵɯ, ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-
ɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɮɨɪɦ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɢɩɨɜɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɢ ɦɟ-
ɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ. 
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ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɛ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɝɪɚɠɞɚɧ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ 
ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ. 

Ƚɥɚɜɚ ɩɹɬɚɹ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɂɞɟɫɶ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɣ ɢɧɫɩɟɤɰɢɢ (ȽȺɂ) ɆȼȾ 
Ɋɨɫɫɢɢ; ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɷɬɨɬ ɨɪɝɚɧ: 

- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɤɬɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 

- ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɷɤɡɚɦɟɧɨɜ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɜɵɞɚɱɚ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɣ ɧɚ ɩɪɚ-
ɜɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ; 

- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɚɜɬɨɦɨɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ; 
- ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɯɪɚɧɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ ɢ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɶɸ; 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɨɡɵɫɤɭ ɭɝɧɚɧɧɵɯ, ɩɨɯɢɳɟɧɧɵɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ; 
- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ; 
- ɭɱɟɬ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ; 
- ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɦɟɪ ɤ ɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ; 
- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; 
- ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɪɟɦɨɧɬɚ ɞɨɪɨɝ; 
- ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜ ɫɮɟɪɟ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɧɢɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
ȼ ɷɬɨɣ ɠɟ ɝɥɚɜɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɧɚɞɡɨɪɟ ɡɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɚɦɨɯɨɞɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɉɨ-
ɥɨɠɟɧɢɟ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɢɧɫɩɟɤɰɢɢ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɊɎ. 

Ƚɥɚɜɚ ɲɟɫɬɚɹ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟ-
ɧɢɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɗɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɛɵɥɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɧɚɦɢ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɡɚɧɹɬɢɢ. 
Ƚɥɚɜɚ ɫɟɞɶɦɚɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɞɨɝɨɜɨɪɨɜ ɧɚɞ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦɢ 

ɡɚɤɨɧɚɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 
ȼ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɨɫɶɦɨɣ ɝɥɚɜɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɪɨɤ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɫɢɥɭ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ. 
 

ɁȺɇəɌɂȿ  5. Ɍɟɦɚ: Ɉɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɟɝɨ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
 

Ɂɚɧɹɬɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ. 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɢɥɢ ɬɪɢ ɤɨɦɚɧɞɵ (ɩɨ ɱɢɫɥɭ ɪɹɞɨɜ ɩɚɪɬ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 

ɤɥɚɫɫɟ). 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɡɹɬɶ ɨɞɢɧ ɢɡ ɬɪɟɯ ɛɢɥɟɬɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
Ʉɨɦɢɫɫɢɹ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ȽɂȻȾȾ, ɩɪɨɜɟ-

ɪɹɸɬ ɨɬɜɟɬɵ ɤɨɦɚɧɞ, ɩɨɞɚɧɧɵɟ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɢ ɩɨɞɜɨɞɹɬ ɢɬɨɝɢ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɨɬ-
ɜɟɬɢɜɲɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

ɍɱɚɳɢɦɫɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɭɫɬɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɬɜɟɬɵ. 
 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. 
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ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. ɒɜɟɰɢɹ ɩɟɪɟɲɥɚ ɧɚ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ 1967 ɝ. Ʉɨɝɞɚ ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜ ɂɫ-

ɥɚɧɞɢɢ? 

Ⱥ - 1948 ɝ., ȼ - 1968 ɝ., ɋ - 1972 ɝ. 
2. ɉɟɪɜɚɹ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ ɛɵɥɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɜ ...? 

Ⱥ - ɂɬɚɥɢɢ, ȼ - ɋШȺ, ɋ - Ƚɟɪɦɚɧɢɢ. 
3. Ƚɞɟ ɛɵɥɢ ɡɚɤɭɩɥɟɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɦɨɫɤɨɜɫɤɢɟ ɚɜɬɨɛɭɫɵ ɜ 1924 ɝ.? 

Ⱥ - Ƚɟɪɦɚɧɢɹ, ȼ - Ɏɪɚɧɰɢɹ, ɋ - Ⱥɧɝɥɢɹ. 
4. Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɦ ɩɨɫɬɪɨɢɥ ɩɚɪɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ? 

Ⱥ - Ȼɟɧɰ, ȼ - Ⱦɚɣɦɥɟɪ, ɋ - Ʉɸɧɶɨ. 
5. ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɛɵɥ ɢɡɞɚɧ ɭɤɚɡ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɵɥɢ ɬɚɤɢɟ ɫɥɨɜɚ: «ɋɨɥɞɚɬɵ, ɩɚɠɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɪɚɛɨɱɢɟ ɢ ɩɨɞɟɧɳɢɤɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɤɚɪɟɬɚɦ»? 

Ⱥ - Ⱥɧɝɥɢɹ, ȼ - Ƚɟɪɦɚɧɢɹ, ɋ - Ɏɪɚɧɰɢɹ. 
6. Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɦ ɩɨɫɬɪɨɢɥ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ? 

Ⱥ - Ɇɚɪɤɭɫ, ȼ - Ȼɟɧɰ, ɋ - Ɏɨɪɞ. 
7. ɉɟɪɜɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɜ ...? 

Ⱥ - Ɇɨɫɤɜɟ, ȼ - Ɉɞɟɫɫɟ, ɋ - ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ. 
8. Ʉɨɝɞɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥɢ ɜɵɞɚɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɜɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɚɜɚ? 

Ⱥ - 1784 ɝ., ȼ - 1861 ɝ., ɋ - 1896 ɝ. 

9. Ʉɨɝɞɚ ɜ ɋɋɋɊ ɧɚɱɚɥɚɫɶ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɞɨɪɨɝ? 

Ⱥ - 1924 ɝ., ȼ - 1930 ɝ., ɋ - 1933 ɝ. 
10. ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɜɩɟɪɜɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɫ ɜɵɡɵɜɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ? 

Ⱥ - ɋШȺ, ȼ - əɩɨɧɢɹ, ɋ - Ɏɪɚɧɰɢɹ. 
 

ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɬɪɚɦɜɚɣ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ?  
Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɞɨɪɨɝɚ ɭɡɤɚɹ, ɋ - ɧɟɬ. 
2. Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɉȾȾ ɥɢɰɨ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɟɫɹ ɜ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɣ ɤɨɥɹɫɤɟ ɛɟɡ ɞɜɢ-

ɝɚɬɟɥɹ? 

Ⱥ - ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ȼ - ɩɚɫɫɚɠɢɪ, ɋ - ɩɟɲɟɯɨɞ. 
3. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚɡɜɚɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɞɚ, ɬ. ɤ. ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɋ - ɧɟɬ. 
4. Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟɯɢ ɞɪɭɝɢɦ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ, ɋ - ɧɟɬ. 
5. Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɟɪɟɣɬɢ ɭɥɢɰɭ, ɟɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɫɬɨɢɬ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ, ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɵ-

ɬɹɧɭɬɚ ɜɩɟɪɟɞ? 

Ⱥ – ɞɚ; ȼ – ɧɟɬ; ɋ - ɞɚ, ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. 
6. ɇɚɪɭɲɢɥ ɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɉȾȾ, ɟɫɥɢ ɩɪɨɟɯɚɥ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ? 

Ⱥ - ɧɟɬ, ɟɫɥɢ ɝɨɪɟɥ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɞɚ. 
7. Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ȼɵ ɩɪɨɟɯɚɬɶ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɟɡɞ, ɟɫɥɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ Ɍɋ ɦɟɧɟɟ 8 ɤɦ/ɱ? 

Ⱥ - ɧɟɬ, ȼ - ɞɚ, ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ȽɂȻȾȾ, ɋ - ɞɚ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɭɬɢ. 
8. Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ȼɵ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭɞɨɫɬɨ-

ɜɟɪɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ Ɍɋ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ «ɋ» ɢ ɫɬɚɠɚ ɪɚɛɨɬɵ 2 ɝɨɞɚ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɞɚ, ɟɫɥɢ Ɍɋ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɨ, ɋ - ɧɟɬ. 
9. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɥɸɞɟɣ ɜ ɩɪɢɰɟɩɟ-ɞɚɱɟ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɞɚ, ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɢɯ ɬɨɪɦɨɡɚɯ, ɋ - ɧɟɬ. 
10. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɉȾȾ, ɟɫɥɢ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɭɞɨɱɤɭ ɞɥɢɧɨɣ 4,5ɦ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɭɞɨɱɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ, ɋ - ɧɟɬ. 
 

Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. ȼɧɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɡɧɚɤɢ 1.1, 1.2, 1.9, 1.10, 1.23 ɢ 1.25 ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ, ɩɪɢɱɟɦ ɜɬɨ-

ɪɨɣ ɡɧɚɤ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ... 
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Ⱥ  150-300 ɦ, ȼ - 50 ɦ, ɋ - 25-30 ɦ. 
2. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɥɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɭ ɡɧɚɤɚ «ɍɫɬɭɩɢɬɟ ɞɨɪɨɝɭ»? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɩɨɦɟɯɚ, ɋ - ɧɟɬ. 
3. Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɥɢ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɦ Ɍɋ ɜɴɟɡɠɚɬɶ ɩɨɞ ɡɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɫɥɟɞɭɸɬ ɦɚɪɲɪɭɬɭ. 
4. Ɂɧɚɤ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ...  
Ⱥ - 1 ɝɪɭɩɩɟ, ȼ - 5 ɝɪɭɩɩɟ, ɋ – ɨɛɟɢɦ ɝɪɭɩɩɚɦ. 
5. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɭ ɠɟɥɬɨɣ ɩɭɧɤɬɢɪɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ? 

Ⱥ - ɧɟɬ, ȼ - ɞɚ, ɋ - ɧɟɬ, ɬ.ɤ. ɷɬɨ ɫɬɨɹɧɤɚ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ Ɍɋ. 
6. ɋ ɤɚɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨ ɞɜɨɪɨɜɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ? 

Ⱥ – 10 ɤɦ/ɱ, ȼ – 20 ɤɦ/ɱ, ɋ – 60 ɤɦ/ɱ. 
7. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ Ɍɋ ɩɨ ɫɨɫɟɞɧɟɣ ɩɨɥɨɫɟ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ… 

Ⱥ – ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɛɴɟɡɞɨɦ, ȼ – ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɛɝɨɧɨɦ, ɋ - ɧɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɛɝɨɧɨɦ. 
8. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ… 

Ⱥ – ɜ ɠɢɥɵɯ ɡɨɧɚɯ, ȼ – ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɯ, ɋ – ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɫ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢ-
ɟɦ.. 

9. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɩɪɚɜɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɭ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ «Ɋɚɡɜɨɪɨɬ ɡɚɩɪɟɳɟɧ»? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɞɚ, ɛɟɡ ɪɟɡɤɢɯ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ. 
10. ɑɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɬɚɛɥɢɱɤɚ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧ ɜ ɤɪɚɫɧɨɣ ɪɚɦɤɟ ɠɟɥ-

ɬɵɣ ɮɨɧ? 

Ⱥ - ɞɥɢɧɧɨɦɟɪɧɨɟ Ɍɋ, ȼ - ɨɩɚɫɧɵɣ ɝɪɭɡ, ɋ - ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɵɣ ɝɪɭɡ. 
 

Ɉɬɜɟɬɵ: 
ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ: 1 - ȼ,  2 - Ⱥ, 3 - ɋ, 4 - ɋ,  5 - ɋ,  6 - Ⱥ,  7 - ȼ,  8 - Ⱥ,  9 - ɋ,  10 - Ⱥ. 
ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ: 1 - ɋ,  2 - ɋ,  3 - ɋ,  4 - ȼ,  5 - ɋ,  6 - ɋ,  7 - ɋ,  8 - ɋ,  9 - ɋ,  10 - ɋ. 
Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ: 1 - ȼ,  2 - ȼ,  3 - ɋ,  4 - ɋ,  5 - ȼ,  6 - ȼ,  7 - ɋ,  8 - ȼ,  9 - Ⱥ,  10 - Ⱥ. 
 

ȼȺɊɂȺɇɌ 2 

ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ƚɞɟ ɜɩɟɪɜɵɟ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ?? 

Ⱥ – Ⱦɪɟɜɧɢɣ Ɋɢɦ, ȼ – ȼɚɜɢɥɨɧ, ɋ - Ⱥɮɢɧɵ. 
2. Ʉɬɨ ɜɩɟɪɜɵɟ ɡɚɩɚɬɟɧɬɨɜɚɥ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ? 

Ⱥ - Ȼɟɧɰ, ȼ - Ⱦɚɣɦɥɟɪ, ɋ - Ɏɨɪɞ. 
3. ɇɚ ɷɫɤɢɡɚɯ Ʌɟɨɧɚɪɞɨ ɞɚ ȼɢɧɱɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɬɟɥɟɠɤɢ, ɩɪɢɜɨɞɢɦɵɟ ɜ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ... 
Ⱥ - ɩɪɭɠɢɧɵ, ȼ - ɜɨɪɨɬɚ, ɋ - ɞɨɦɤɪɚɬɚ. 
4. ȼ XVII ɜ. ɜ ɉɚɪɢɠɟ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɧɚɟɦɧɵɟ ɷɤɢɩɚɠɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɡɵɜɚɥɢɫɶ... 
Ⱥ - ɮɚɷɬɨɧ, ȼ - ɮɢɚɤɪ, ɋ - ɤɚɛɪɢɨɥɟɬ. 
5. ɉɟɪɜɵɣ ɦɚɫɫɨɜɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɛɵɥ ɜɵɩɭɳɟɧ ɜ ... 
Ⱥ - ɋШȺ, ȼ - Ƚɟɪɦɚɧɢɢ, ɋ - ɂɬɚɥɢɢ. 
6. Ʉɚɤɚɹ ɮɢɪɦɚ ɜɩɟɪɜɵɟ ɜɵɩɭɫɬɢɥɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɤɨɥɟɫ? 

Ⱥ - Ɇɚɡɞɚ, ȼ - Ɏɨɪɞ, ɋ - ɏɨɧɞɚ. 
7. ɉɟɪɜɵɣ «Ɂɚɩɨɪɨɠɟɰ» ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɜ ... 
Ⱥ - 1954 ɝ., ȼ - 1958 ɝ., ɋ - 1960 ɝ. 
8. ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɞɭ ɜɫɟ ɫɬɪɚɧɵ ɩɟɪɟɲɥɢ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɭ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɫ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ? 

Ⱥ - 1949 ɝ., ȼ - 1959 ɝ., ɋ - 1968 ɝ. 
9. ɋɤɨɥɶɤɨ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɋɋɋɊ ɜ 1991 ɝ.? 

Ⱥ - 5 ɦɥɧ, ȼ - 10 ɦɥɧ, ɋ - ɧɟɬ ɞɚɧɧɵɯ. 

10. Ʉɨɝɞɚ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɞɢɫɤɨɜɵɟ ɬɨɪɦɨɡɚ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ? 

Ⱥ - 1960 ɝ., ȼ - 1970 ɝ., ɋ - 1974 ɝ. 
 

ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ. 
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1. əɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɢ ɩɨɝɨɧɳɢɤ ɜɶɸɱɧɵɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɩɨɝɨɧɳɢɤ ɞɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɧɟɬ. 
2. ɑɬɨ ɨɛɹɡɚɧ ɢɦɟɬɶ ɩɪɢ ɫɟɛɟ ɜɨɞɢɬɟɥɶ? 

Ⱥ - ɜɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ, ȼ – ɬɚɥɨɧ ɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ, ɋ - 
ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɧɚ Ɍɋ. 

3. ɑɬɨ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɟɪɟɞ ɜɵɟɡɞɨɦ? 

Ⱥ - ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɚɫɥɚ, ȼ - ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɟɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɋ - ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ Ɍɋ. 
4. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɫɬɨɢɬ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ. Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɩɪɚɜɨ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɞɚ, ɩɪɨɩɭɫɬɢɜ ɩɨɦɟɯɭ. 
5. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɭ ɡɧɚɤɚ «Ⱦɜɭɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ»? 

Ⱥ - ɧɟɬ, ȼ - ɞɚ, ɋ - ɞɚ, ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɦɟɯ. 
6. Ɂɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɦ ɩɭɧɤɬɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɦɟ-

ɧɟɟ ... 
Ⱥ - 15 ɦ, ȼ - 20 ɦ, ɋ - 30 ɦ. 
7. Ɂɧɚɤ «Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ... 
Ⱥ - 4 ɝɪɭɩɩɟ, ȼ - 6 ɝɪɭɩɩɟ, ɋ - 8 ɝɪɭɩɩɟ. 
8. ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 40 ɤɦ/ɱ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ... 
Ⱥ - ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ, ȼ - ɟɫɥɢ Ɍɋ ɧɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟ, ɋ - ɟɫɥɢ ɢɦɟɸɬ-

ɫɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯ. ɩɪɢɱɢɧɚɦ. 
9. ɋ ɤɚɤɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɦɨɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ, ɟɫɥɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨ-

ɪɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜ 70 ɤɦ/ɱ? 

Ⱥ - 90, ȼ - 100, ɋ - 110. 

10. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɸ Ɍɋ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɜ ɡɨɧɟ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɫɩɥɨɲɧɵɦɢ ɥɢɧɢ-
ɹɦɢ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɛɭɤɜɨɣ «Ⱥ»? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɩɨɦɟɯɢ, ɋ - ɧɟɬ. 
 

Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. ɇɚ ɤɚɤɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɨɪɨɝɢ ɭ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɟɪɟɟɡɞɚ ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧ ɨɛɝɨɧ? 

Ⱥ - ɧɚ ɩɟɪɟɟɡɞɟ, ȼ - ɧɚ ɩɟɪɟɟɡɞɟ ɢ ɛɥɢɠɟ 100 ɦ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ, ɋ - ɧɚ ɩɟɪɟɟɡɞɟ ɢ ɛɥɢɠɟ 100 ɦ 
ɩɟɪɟɞ ɢ ɡɚ ɩɟɪɟɟɡɞɨɦ. 

2. ɇɚ ɤɚɤɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɫɬɨɹɧɤɚ Ɍɋ? 

Ⱥ - 50 ɦ, ȼ - 100 ɦ, ɋ - 150 ɦ. 
3. ɉɪɢ ɤɚɤɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ Ɍɋ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ? 

Ⱥ - 3,80 ɦ, ȼ - 4 ɦ, ɋ -4,5 ɦ. 
4. ɋ ɤɚɤɢɦ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɦ ɫɜɟɫɨɦ ɝɪɭɡɚ ɧɚ ɡɚɞɧɸɸ ɬɨɱɤɭ ɝɚɛɚɪɢɬɚ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 

ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɟɝɨ ɛɟɡ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɫ ȽɂȻȾȾ? 

Ⱥ - 1 ɦ, ȼ - 1,5 ɦ, ɋ - 2 ɦ. 
5. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɟɫ-

ɥɢ ɨɧ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬ ɥɸɞɟɣ. 
Ⱥ - 60 ɤɦ/ɱ, ȼ- 70 ɤɦ/ɱ, ɋ -90 ɤɦ/ɱ. 
6. Ʉɨɝɞɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɡɧɚɤ ɚɜɬɨɩɨɟɡɞɚ? 

Ⱥ - ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ, ȼ - ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ ɧɚ ɫɬɨɹɧɤɟ, ɋ - 
ɤɨɝɞɚ ɞɜɢɠɟɬɫɹ. 

7. ɀɟɥɬɚɹ ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ… 

Ⱥ – ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɟ ɫɬɨɹɧɤɢ; ȼ – ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ; ɋ – ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɯ Ɍɋ. 
8. ɋ ɤɚɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɦɨɠɟɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɩɪɢɰɟɩɨɦ ɩɨ ɚɜɬɨɦɚɝɢ-

ɫɬɪɚɥɢ? 

Ⱥ – 110 ɤɦ/ɱ, ȼ – 90 ɤɦ/ɱ, ɋ – 60 ɤɦ/ɱ. 
9. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɥɟɜɨ ɭ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ «Ɋɚɡɜɨɪɨɬ ɡɚɩɪɟɳɟɧ»? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ – ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, ɋ - ɧɟɬ. 
10. Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ «ɋ», ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ 

ɫ ɱɢɫɥɨɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɢɯ ɦɟɫɬ ɛɨɥɟɟ ɜɨɫɶɦɢ? 
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Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɢɦɟɟɬ ɫɬɚɠ 3 ɝɨɞɚ. 
 

Ɉɬɜɟɬɵ: 
ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ: 1 – Ⱥ; 2 – Ⱥ,ȼ; 3 – Ⱥ,ȼ; 4 – ȼ; 5 – Ⱥ; 6 – ɋ; 7 – ɋ; 8 – ɋ; 9 – ȼ; 10 – ɋ. 
ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ: 1 – ɋ;2 – Ⱥ,ȼ,ɋ; 3 – ɋ; 4 – ɋ; 5 – Ⱥ; 6 – Ⱥ; 7 – ȼ; 8 – Ⱥ,ȼ,ɋ; 9 – Ⱥ; 10 – ɋ. 
Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ: 1 – Ⱥ,ȼ; 2 – Ⱥ; 3 – ȼ; 4 – Ⱥ; 5 – Ⱥ; 6 – Ⱥ,ȼ,ɋ; 7 – ɋ; 8 – ȼ; 9 – Ⱥ; 10 – ȼ. 
 

ȼȺɊɂȺɇɌ 3 

ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ʉɨɝɞɚ ɛɵɥ ɡɚɩɚɬɟɧɬɨɜɚɧ ɦɨɬɨɰɢɤɥ Ⱦɚɣɦɥɟɪɚ? 

Ⱥ - ɚɜɝɭɫɬ 1885 ɝ., ȼ - ɹɧɜɚɪɶ 1886 ɝ., ɋ - ɚɜɝɭɫɬ 1886 ɝ. 
2. ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɞɭ ɜ ɋɨɜɟɬɫɤɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥ ɫɨɡɞɚɧ ɦɨɬɨɰɢɤɥ «ɋɨɸɡ»? 

Ⱥ - 1920 ɝ., ȼ - 1924 ɝ., ɋ - 1936 ɝ. 
3. ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɚɜɬɨɤɚɬɚɫɬɪɨɮɚ ɫ ɩɪɢɧɰɟɫɫɨɣ Ⱦɢɚɧɨɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɞɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ 

ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɹɦɢ ɉȾȾ? 

Ⱥ - ɂɡɪɚɢɥɶ, ȼ - Шɨɬɥɚɧɞɢɹ, ɋ - Ⱥɧɝɥɢɹ. 
4. Ʉɚɤɢɟ ɢɡ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɭɤɚɡɭ ɐɟɡɚɪɹ ɩɨ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɢɸ 

ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ Ⱦɪɟɜɧɟɦ Ɋɢɦɟ? 

Ⱥ - ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɟ ɟɡɞɵ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ ɜ ɪɚɛɨɱɟɟ ɜɪɟɦɹ, ȼ - ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɭɥɢɰ ɫ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟɦ, ɋ - ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɟ ɜɴɟɡɞɚ ɜ Ɋɢɦ ɢɧɨɝɨɪɨɞɧɢɦ. 

5. ɇɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɜɵ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɥɚɞɟɥɶɰɟɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɩɥɚɬɢɥɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɣ 
ɧɚɥɨɝ ɜ 1907 ɝ. ɜ Ɋɨɫɬɨɜɟ ɧ/Ⱦ? 

Ⱥ - 6, ȼ - 18, ɋ - 35. 

6. Ʉɬɨ «ɨɛɭɥ» ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ? 

Ⱥ - Ɍɨɦɫɨɧ, ȼ - Ɇɢɲɟɥɟɣ, ɋ - Ⱦɚɧɥɨɩ. 
7. Ʉɚɤɚɹ ɮɢɪɦɚ ɜɵɩɭɫɬɢɥɚ ɧɚ ɭɥɢɰɵ Ʉɨɩɟɧɝɚɝɟɧɚ «Ⱦɭɨɛɭɫɵ» - ɝɢɛɪɢɞ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɚ ɢ ɚɜ-

ɬɨɛɭɫɚ? 

Ⱥ – Ɋɟɧɨ; ȼ – Ɇɟɪɫɟɞɟɫ-Ȼɟɧɰ;, ɋ - Ɏɨɪɞ. 
8. ɋɤɨɥɶɤɨ ɞɟɬɚɥɟɣ ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ? 

Ⱥ - ɨɤɨɥɨ 1200, ȼ - ɨɤɨɥɨ 2000, ɋ - 2500. 

9. ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɞɭ ɧɚɱɚɥɨɫɶ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ? 

Ⱥ - 1886 ɝ., ȼ - 1888 ɝ., ɋ - 1890 ɝ. 
10. Ʉɨɞɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜɵɩɭɲɟɧ ɩɟɪɜɵɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ? 

Ⱥ - 1906 ɝ., ȼ - 1908 ɝ., ɋ - 1912 ɝ. 
 

ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ʉɚɤ ɡɚ ɝɨɪɨɞɨɦ ɞɨɥɠɧɚ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɧɚɹ ɤɨɥɹɫɤɚ ɛɟɡ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ? 

Ⱥ - ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ, ȼ - ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɩɨɬɨɤɭ, ɋ - ɜ ɩɨɩɭɬɧɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

2. Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɨɪɨɝɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɡɧɚɤɚɦɢ 2.1 ɢɥɢ 5.1? 

Ⱥ - ɞɨɪɨɝɚ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ȼ - ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ, ɋ - ɝɥɚɜɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ. 
3. Ⱦɟɣɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɉȾȾ ɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɦ ɩɭɧɤɬɟ, ɩɟɪɟɞ ɤɨɬɨɪɵɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɡɧɚɤ «ɇɚɱɚɥɨ 

ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ» ɧɚ ɫɢɧɟɦ ɮɨɧɟ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɞɚ, ɧɟ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ. 
4. Ɂɧɚɤ «Ɋɟɜɟɪɫɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ... 
Ⱥ - 1 ɝɪɭɩɩɟ, ȼ - 2 ɝɪɭɩɩɟ, ɋ - 5 ɝɪɭɩɩɟ. 
5. ȿɫɬɶ ɥɢ ɡɧɚɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧ ɡɚɥɟɩɥɟɧ ɫɧɟɝɨɦ? ɇɚɡɨɜɢ-

ɬɟ ɟɝɨ. 
Ⱥ - ɝɥɚɜɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ, ȼ - ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ, ɋ - «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ». 
6. Ⱦɚɟɬ ɥɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɫɤɨɜɵɣ ɦɚɹɱɨɤ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɞɚ, ɩɪɢ ɤɪɚɫɧɨɦ ɫɢɝɧɚɥɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
7. ɑɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɱɟɪɧɚɹ ɤɨɧɬɭɪɧɚɹ ɫɬɪɟɥɤɚ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɚɹ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ? 
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Ⱥ - ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ȼ - ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɟɤɰɢɢ, ɋ - ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

8. Ⱥɜɚɪɢɣɧɚɹ ɫɜɟɬɨɜɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ... 
Ⱥ - ɩɪɢ ȾɌɉ, ȼ - ɩɪɢ ɨɫɥɟɩɥɟɧɢɢ, ɋ – ɩɪɢ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɟ. 
9. Ɂɧɚɤ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚ ɝɨɪɨɞɨɦ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɞɚɥɟɧɢɢ ... 
Ⱥ - 15ɦ, ȼ - 20ɦ, ɋ - 30ɦ. 
10. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ? 

Ⱥ - ɧɟɬ, ȼ - ɞɚ, ɋ - ɞɚ, ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦ. 
 

Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ. 
1. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɫɩɥɨɲɧɭɸ ɢ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɭɸ ɥɢɧɢɸ ɪɚɡɦɟɬɤɢ? 

Ⱥ - ɞɚ, ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɩɥɨɲɧɨɣ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɞɚ, ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɨɣ. 
2. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɜɚɦ ɩɪɨɟɯɚɬɶ ɩɨɞ ɡɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ», ɟɫɥɢ ɜɵ ɡɞɟɫɶ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɧɟɬ, ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɦ Ɍɋ. 
3. ɋ ɤɚɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɟɝɤɨɜɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɩɨ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ? 

Ⱥ - 110 ɤɦ/ɱ. ȼ - 90 ɤɦ/ɱ, ɋ - 70 ɤɦ/ɱ. 
4. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɜɴɟɯɚɬɶ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɧɚ ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɢɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɚ 

ɧɟɦ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ»? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
5. Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚɥɟɜɨ ɢɡ ɤɪɚɣɧɟɝɨ ɩɪɚɜɨɝɨ ɪɹɞɚ? 

Ⱥ - ɧɟɬ, ȼ - ɞɚ, ɋ - ɞɚ, ɟɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɞɥɢɧɧɨɦɟɪɧɨɟ Ɍɋ. 
6. ȼɵ ɟɞɟɬɟ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɧɚ ɤɚɤɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɜɵ 

ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ. ȼɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɧɚ ... 
Ⱥ - ɝɥɚɜɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ, ȼ - ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ, ɋ - ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɨ. 
7. Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɥɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɭ ɡɧɚɤɚ «ɉɨɜɨɪɨɬ ɧɚɥɟɜɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧ»? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ - ɧɟɬ, ɋ - ɧɟɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟ ɭɬɨɱɧɟɧɚ ɪɚɡɦɟɬɤɚ. 
8. ɋ ɤɚɤɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɝɪɭɡɨɜɨɝɨ ɚɜ-

ɬɨɦɨɛɢɥɹ? 

Ⱥ – 20 ɤɦ/ɱ, ȼ – 50 ɤɦ/ɱ, ɋ – 60 ɤɦ/ɱ. 
9. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɩɪɢɪɚɜɧɹɬɶ ɩɨɝɨɧɳɢɤɚ ɜɶɸɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɤ ɜɨɞɢɬɟɥɸ? 

Ⱥ - ɞɚ, ȼ – ɧɟɬ, ɬ.ɤ. ɷɬɨ ɩɚɫɬɭɯ, ɋ - ɧɟɬ. 
10. ȼ ɤɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɝɪɭɡɨɜ? 

Ⱥ - ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɨɛɡɨɪɚ ɢɡ-ɡɚ ɝɪɭɡɚ, Ȼ – ɝɪɭɡ ɫɨɡɞɚɟɬ ɲɭɦ; ɋ - ɝɪɭɡ ɩɵɥɢɬ. 
 

Ɉɬɜɟɬɵ: 
ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ: 1 - Ⱥ, 2 - Ȼ,  3 - Ⱥ,  4 - Ⱥ, Ȼ, ɋ,  5 - Ⱥ,  6 - Ȼ,  7 - Ȼ,  8 - Ȼ,  9 - ɋ,  10 - Ȼ. 
ȼɬɨɪɨɣ ɪɚɭɧɞ: 1 - ɋ,  2 - ɋ,  3 - ɋ,  4 - ɋ,  5 - ɋ,  6 - Ȼ,  7 - Ȼ,  8 - Ⱥ, Ȼ, ɋ,  9 - ɋ,  10 - Ȼ. 
Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɭɧɞ: 1 - ɋ,  2 - Ⱥ,  3 - Ⱥ,  4 - Ȼ,  5 - ɋ,  6 - Ȼ,  7 - Ⱥ,  8 - ɋ,  9 - Ⱥ,  10 - Ⱥ, Ȼ, ɋ. 
 

3. ɂɇɌȿȽɊɂɊɈȼȺɇɇɕȿ ɍɊɈɄɂ ɂɁɍɑȿɇɂə 

ɉɊȺȼɂɅ ȾɈɊɈɀɇɈȽɈ Ⱦȼɂɀȿɇɂə 

 

Ɋɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ (ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ) ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɬɪɨɢɬɶ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɚɞɨ ɡɧɚɬɶ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɧɚɞɨ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɱɶ 
ɢɞɟɬ ɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɬɨɱɧɨ ɢɦ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ. 

ɇɚɜɵɤ – ɷɬɨ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɞɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɞɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ 
ɩɭɬɟɦ ɢɯ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ. ɉɪɢɜɵɱɤɚ – ɫɥɨɠɢɜɲɢɣɫɹ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟ-
ɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɚɜɵɤɨɦ, ɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. 
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ɇɢ ɬɨ, ɧɢ ɞɪɭɝɨɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨ, ɟɫɥɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ 
ɛɭɞɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶɫɹ ɜɪɟɦɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɯ ɱɚɫɚɯ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɟɞɥɚ-
ɝɚɟɦɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ – ɷɬɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɸɛɭɸ ɞɪɭɝɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɜɨɢɥɢ 
ɢɥɢ ɨɫɨɡɧɚɥɢ. 

ȼ ɲɤɨɥɟ ɟɫɬɶ ɭɪɨɤɢ, ɜ ɤɚɧɜɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɩɥɟɬɚɟɬ ɬɨɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧ ɩɨɞɛɢ-
ɪɚɟɬ ɫɚɦ. ȼ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ - ɷɬɨ ɭɪɨɤɢ ɱɢɫɬɨɩɢɫɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ, ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɫɬɚɪɲɟɣ 
ɲɤɨɥɟ – ɭɪɨɤɢ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɮɢɡɢɤɢ, ɝɟɨɝɪɚɮɢɢ. ɉɪɨɜɨɞɹ ɷɬɢ ɭɪɨɤɢ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɟɪɢɨɞɢ-
ɱɟɫɤɢ ɦɨɠɟɬ ɞɚɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɢɛɨ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢɥɢ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ.  

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ȼɚɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
 

1 ɤɥɚɫɫ. 
 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵ ɞɥɹ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ ɢɡ ɰɢɤɥɚ «Ⱥ ɡɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ?». 
Ⱦɨɪɨɝɢɟ ɞɟɬɢ, ɜɵ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɧɟ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɞɨɪɨɝɚ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɚ ɬɚɤɨɣ ɤɚɤ ɫɟɝɨɞɧɹ, ɱɬɨ 

ɦɚɲɢɧɵ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɢ ɬɚɤɢɟ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɢ ɹɪɤɢɟ, ɛɵɫɬɪɵɟ ɢ ɛɟɫɲɭɦɧɵɟ. ȼɫɟɝɞɚ ɧɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ ɦɨɪ-
ɝɚɥɢ ɫɜɨɢɦɢ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɪɚɡɪɟɲɚɹ ɢɞɬɢ... 

ɉɨɫɥɭɲɚɜ ɷɬɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɜɵ ɭɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ ɫ ɞɨɪɨɝɨɣ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɡɚ ɦɧɨɝɢɟ, 
ɦɧɨɝɢɟ ɝɨɞɵ. ȼɵ ɭɡɧɚɟɬɟ, ɝɞɟ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɢɡ ɱɟɝɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɨɧ ɟɞɟɬ, ɩɨɱɟɦɭ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɚɲɢɧɭ ɦɨɠɧɨ ɪɟɡɤɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ... 

ɋ ɷɬɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜɚɦ ɛɭɞɟɬ ɨɱɟɧɶ ɥɟɝɤɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 
ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 1. ɑɬɨ ɭɦɟɟɬ ɢ ɦɨɠɟɬ ɤɨɥɟɫɨ. 
ȼɫɟ ɭɦɟɟɬ ɤɨɥɟɫɨ... Ɉɧɨ ɦɨɠɟɬ ɤɪɭɬɢɬɶɫɹ, ɤɪɭɬɢɬɶɫɹ, ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ, ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ... Ʉɨɥɟɫɨ - ɷɬɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 
ɋɚɦɨɟ ɜɟɫɟɥɨɟ ɤɨɥɟɫɨ - ɷɬɨ ɞɟɬɫɤɚɹ ɤɚɪɭɫɟɥɶ. 
ɋɚɦɨɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜ ɦɢɪɟ ɤɨɥɟɫɨ - ɷɬɨ ɤɨɥɟɫɨ ɨɛɨɡɪɟɧɢɹ ɜ Ⱥɧɝɥɢɢ, ɜ Ʌɨɧɞɨɧɟ. 
Ɂɚɤɪɭɠɢɥɨɫɶ ɤɨɥɟɫɨ, ɩɨɛɟɠɚɥɨ. Ɇɱɢɬɫɹ ɤɨɥɟɫɨ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ, ɩɟɪɟɜɨɡɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɝɪɭɡɵ. ɂ 

ɬɚɤ ɦɧɨɝɨ-ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ... 
Ⱦɪɟɜɧɹɹ ɩɨɜɨɡɤɚ ɢɦɟɥɚ ɞɜɚ ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɤɨɥɟɫɚ. ɗɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɤɨ-

ɥɟɫɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɢ ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɲɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɤɚɱɚɧɚ ɜɨɡɞɭɯɨɦ. ɋɨɬɧɢ 
ɥɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɪɹɫɥɨ, ɬɪɹɫɥɨ ɜ ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɣ ɩɨɜɨɡɤɟ ɫ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦɢ ɤɨɥɟɫɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɟɯɚɥɚ ɩɨ 
ɧɟɪɨɜɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. ȼɨɬ ɢ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ: ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɤɨɥɟɫɚ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɧɚ ɧɨɜɵɟ - ɫ ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɲɢɧɨɣ. 
Ɉɧɚ ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɨɬ ɬɨɥɱɤɨɜ ɧɚ ɭɯɚɛɚɯ. 

Ɂɚɝɚɞɤɚ:        Ʉɚɬɢɬɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɩɨɞɭɲɤɚ:  
ɇɚɜɨɥɨɱɤɚ ɪɟɡɢɧɨɜɚɹ,  
Ⱥ ɜɦɟɫɬɨ ɩɭɯɚ ɢ ɩɟɪɚ - ɜɨɡɞɭɯ. 
(ɧɚɞɭɬɚɹ ɜɨɡɞɭɯɨɦ ɲɢɧɚ) 

ɏɨɪɨɲɨ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɚɜɬɨɦɚɲɢɧɚɯ. ɇɟ ɬɪɹɫɟɬ, ɬɨɥɶɤɨ ɱɭɬɶ ɩɨɤɚ-
ɱɢɜɚɟɬ. ɂ ɜɫɟ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɧɚ ɢɯ ɤɨɥɟɫɚ ɧɚɞɟɬɵ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ, ɧɚɞɭɬɵɟ ɜɨɡɞɭɯɨɦ ɲɢɧɵ. 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
1. ȼɫɩɨɦɧɢ, ɝɞɟ ɬɟɛɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɨɫɶ ɤɨɥɟɫɨ? 

2. ɇɚɪɢɫɭɣ ɞɪɟɜɧɸɸ ɩɨɜɨɡɤɭ ɫ ɞɜɭɦɹ ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦɢ ɤɨɥɟɫɚɦɢ. 
3. ɉɨɧɚɛɥɸɞɚɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɡɚ ɚɜɬɨɦɚɲɢɧɚɦɢ, ɤɚɤ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ? 
 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 2. ɂɡ ɱɟɝɨ ɫɞɟɥɚɧɚ ɦɚɲɢɧɚ. 
Ɍɵ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɥɸɛɢɲɶ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ? Ɉɧ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚ-

ɥɟɣ. Ɇɚɲɢɧɚ ɬɨɠɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. Ɇɚɲɢɧɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɟɬɚɥɟɣ. ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɦɚɲɢɧɭ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ ɬɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɝɪɚɥɢ, ɢɝɪɚɥɢ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɜ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ, ɢ ɡɚɢɝɪɚɥɢɫɶ. ȼɨɬ ɢ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɢɡ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɦɚ-
ɲɢɧɵ: ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɢ ɛɨɥɶɲɢɟ... 
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Ƚɥɚɜɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɥɸɛɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɚɥɨɜ, ɲɚɬɭɧɨɜ, ɩɨɪɲɧɟɣ, ɤɥɚɩɚɧɨɜ ɢ ɜɫɟ ɷɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɝɨ-
ɪɸɱɟɣ ɫɦɟɫɢ – ɛɟɧɡɢɧɨɦ ɢ ɜɨɡɞɭɯɚ. 

ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɟɫɬɶ ɤɨɥɟɫɨ. ɂ ɧɟ ɨɞɧɨ, ɚ ɦɧɨɝɨ. ɂ ɜɫɟ ɨɧɢ ɪɚɡɧɵɟ: ɦɚ-
ɥɟɧɶɤɢɟ ɢ ɛɨɥɶɲɢɟ, ɫ ɡɭɛɱɢɤɚɦɢ ɢ ɛɟɡ. Ʉɨɥɟɫɨ ɤɪɟɩɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɤɨɥɟɫɭ ɜɟɪ-
ɬɟɬɶɫɹ. Ⱥ ɱɬɨɛɵ ɧɢɱɬɨ ɧɟ ɦɟɲɚɥɨ ɤɨɥɟɫɭ ɜɟɪɬɟɬɶɫɹ, ɟɫɬɶ ɟɳɟ ɨɞɧɚ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚɹ ɞɟɬɚɥɶ - ɩɨɞ-
ɲɢɩɧɢɤ. Ɉɧ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɛɥɟɫɬɹɳɢɯ ɫɬɚɥɶɧɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɟɳɚɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɦɟ-
ɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɨɥɶɰɚɦɢ - ɛɨɥɶɲɢɦ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ. ɉɨɞɲɢɩɧɢɤ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɤɨɥɟɫɭ ɜɟɪɬɟɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɢ. 

ɍ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɟɫɬɶ ɰɟɥɚɹ ɤɨɪɨɛɤɚ ɫ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ ɢ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɤɨɥɟɫɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚ-
ɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ - ɩɟɪɜɭɸ, ɜɬɨɪɭɸ, ɬɪɟɬɶɸ, ɱɟɬɜɟɪɬɭɸ, ɩɹɬɭɸ. 

ȼɨɬ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɚɦɵɟ ɝɥɚɜɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɟ - ɦɚɲɢɧɟ, ɬɚɤɢɟ: 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ, ɤɨɥɟɫɨ, ɤɨɪɨɛɤɚ ɩɟɪɟɞɚɱ. 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
1. ɇɚɡɨɜɢ ɝɥɚɜɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɦɚɲɢɧɵ. 
2. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ? 

3. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɟɪɟɞɚɱɚ? 

4. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ: ɱɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɜ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ? 

5. ɇɚɪɢɫɭɣ ɫɜɨɸ ɦɚɲɢɧɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɭɞɭɬ ɜɫɟ ɝɥɚɜɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ: ɢ ɤɨɥɟɫɨ, ɢ ɨɫɶ, ɢ ɦɨɬɨɪ, ɢ 
ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ, ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ, ɢ ɲɚɬɭɧ. 
 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 3. ȿɫɥɢ ɛɵ ɦɚɲɢɧɚɦ ɧɟ ɧɭɠɟɧ ɛɵɥ ɛɟɧɡɢɧ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ: ȿɫɥɢ ɛɵ ɦɚɲɢɧɵ ɦɨɝɥɢ ɟɡɞɢɬɶ ɛɟɡ ɛɟɧɡɢɧɚ, ɬɨ... 
Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɫɝɨɪɚɧɢɹ ɛɟɧɡɢɧɚ. 

ȼ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɜɡɪɵɜɵ. Ɉɧɢ «ɪɚɫɤɪɭɱɢɜɚɸɬ» ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. Ⱦɜɢɝɚ-
ɬɟɥɶ ɤɪɭɬɢɬ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɚɲɢɧɵ. Ɉɧɚ ɟɞɟɬ. ɇɨ ɨɬ ɷɬɢɯ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɜɡɪɵɜɨɜ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ ɜ ɜɨɡɞɭɯ 
ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɵɦɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. ɂɧɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, 
ɤɚɤ ɩɵɯɬɢɬ ɢ ɞɵɦɢɬ ɜɵɯɥɨɩɧɚɹ ɬɪɭɛɚ ɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɚɜɬɨɛɭɫɨɜ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɡɪɨɫ-
ɥɵɟ ɦɟɱɬɚɸɬ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɬɚɤɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵ ɧɟ ɡɚɝɪɹɡɧɹɥ ɜɨɡɞɭɯ. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ: 
ɤɚɤɢɦ ɛɭɞɟɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ? 

Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɛɭɞɭɬ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɬɜɟ? ɂɥɢ ɛɭɞɭɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɬ ɷɧɟɪɝɢɢ ɋɨɥɧɰɚ? 

əɫɧɨ ɨɞɧɨ: ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɲɢɧɚɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɭɠɟɧ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɷɧɟɪɝɢɢ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɜɢ-
ɞɨɜ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɤ ɧɚɦ ɨɬ ɋɨɥɧɰɚ. ɀɢɜɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ - ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ - 

ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬ ɷɧɟɪɝɢɸ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ. Ʉɨɝɞɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɝɢɛɧɭɬ, ɨɧɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɞ ɡɟɦɥɟɣ. 
ɋɩɭɫɬɹ ɦɧɨɝɢɟ, ɦɧɨɝɢɟ ɝɨɞɵ ɨɧɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɭɝɨɥɶ, ɧɟɮɬɶ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɝɚɡ. Ⱦɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɬɨɩɥɢɜɚ ɧɭɠɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ ɥɟɬ. ɑɟɥɨɜɟɤɭ ɧɭɠɧɨ ɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɢ ɛɟɪɟɱɶ ɡɚɩɚ-
ɫɵ ɬɨɩɥɢɜɚ ɧɚ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɟ. 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
1. ɑɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɸ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɜɢɞɵ ɬɨɩɥɢɜɚ? 

3. ɇɚɪɢɫɭɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ. 
 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 4. Ʉɚɤɨɣ ɛɵɜɚɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ? 

ɋɬɚɪɢɧɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɩɨɟɡɞɚ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɬɚɤ, ɤɚɤɢɦɢ ɦɵ ɢɯ ɜɢɞɢɦ ɫɟɝɨɞɧɹ. 
Ɉɧɢ ɞɜɢɝɚɥɢɫɶ ɧɚɦɧɨɝɨ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ, ɱɟɦ ɜ ɧɚɲɢ ɞɧɢ. 

Ʉɚɪɟɬɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɡɴɟɡɠɚɥɢ ɛɨɝɚɬɵɟ ɥɸɞɢ, ɛɵɥɢ ɡɚɩɪɹɠɟɧɵ ɥɨɲɚɞɶɦɢ. ɉɨɱɬɨɜɵɟ ɤɚ-
ɪɟɬɵ, ɞɢɥɢɠɚɧɫɵ ɧɭɠɞɚɥɢɫɶ ɜ ɡɚɦɟɧɟ ɥɨɲɚɞɟɣ ɢɥɢ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɨɬɞɵɯɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɢ ɤɨɪɦɟ. 

ɉɟɪɜɵɟ ɩɨɟɡɞɚ ɬɹɧɭɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɚɪɨɜɵɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɛɨɬɚɥɢ ɧɚ ɭɝɥɟ ɢɥɢ ɧɚ 
ɞɪɨɜɚɯ. ȼɩɟɪɟɞɢ ɩɚɪɨɜɨɡɚ ɤɪɟɩɢɥɚɫɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɟɲɟɬɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɥɚ ɩɨɩɚɫɬɶ ɩɨɞ 
ɤɨɥɟɫɚ ɦɨɝɭɱɟɣ ɦɚɲɢɧɵ ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɢ ɡɚɡɟɜɚɜɲɢɦɫɹ ɥɸɞɹɦ. 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɛɵɥɚ ɧɚɦɧɨɝɨ ɦɟɧɶɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. Ⱥ 
ɤɨɥɟɫɚ ɢɯ ɛɵɥɢ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɟ. 

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞ. Ʌɸɞɢ ɢɡɨɛɪɟɥɢ ɟɝɨ ɨɱɟɧɶ ɞɚɜɧɨ. ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɨɬ ɥɚɬɢɧɫɤɢɯ ɫɥɨɜ «ɜɟɥɨɤɫ» - ɛɵɫɬɪɵɣ, ɢ «ɩɟɫ» - ɧɨɝɚ. ɗɬɨ ɦɚɲɢɧɚ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɯɨɞɨɜ, ɞɥɹ ɛɵɫɬ-
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ɪɨɧɨɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɉɟɪɜɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɜɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ ɜ 1791 ɝɨɞɭ. ɗɬɨ ɛɵɥɚ ɫɤɨɪɟɟ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
ɑɟɥɨɜɟɤ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɥɫɹ ɧɨɝɚɦɢ ɨɬ ɡɟɦɥɢ: ɬɨɥɢ ɟɯɚɥ, ɬɨ ɥɢ ɛɟɠɚɥ. ɉɟɞɚɥɟɣ ɢ ɪɭɥɹ ɭ ɷɬɨɝɨ ɜɟɥɨɫɢ-
ɩɟɞɚ ɧɟ ɛɵɥɨ. 

ȼ ɪɚɡɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: ɤɨɫɬɨɬɪɹɫ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ-ɩɚɭɤ. ɉɪɨɫɬɨ ɜ 
ɪɚɡɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɨɧ ɛɵɥ ɭɫɬɪɨɟɧ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ 
ɫ ɨɝɪɨɦɧɵɦɢ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɩɨ ɛɨɤɚɦ ɫɢɞɟɧɶɹ, ɫ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. ɍ ɤɨɫɬɨɬɪɹɫɚ ɞɜɚ ɞɟɪɟ-
ɜɹɧɧɵɯ ɤɨɥɟɫɚ ɛɵɥɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ. Ʉɨɝɞɚ ɟɯɚɥɢ ɧɚ ɬɚɤɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ - ɨɯ ɢ ɬɪɹɫɥɨ! ɍ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ-ɩɚɭɤɚ ɜɩɟɪɟɞɢ ɫɬɨɹɥɨ ɝɪɨɦɚɞɧɨɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɫɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɬɨɧɤɢɯ ɛɥɟ-
ɫɬɹɳɢɯ ɫɩɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɱɟɧɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥɢ ɩɚɭɬɢɧɭ ɩɚɭɤɚ. ɂɡ-ɡɚ ɤɨɥɟɫɚ-ɩɚɭɬɢɧɵ ɜɵɝɥɹɞɵɜɚɥɨ 
ɦɚɥɟɧɶɤɨɟ ɜɬɨɪɨɟ ɤɨɥɟɫɨ. Ɍɚɤɨɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɛɵɫɬɪɨ ɛɟɠɚɥ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ. Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚɠɚɥ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ - 
ɟɞɟɲɶ ɰɟɥɵɯ ɬɪɢ-ɩɹɬɶ ɦɟɬɪɨɜ. ɇɨ ɫɬɨɢɥɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚ ɩɨɩɚɫɬɶ ɤɚɦɧɸ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɨɩɪɨɤɢɞɵɜɚɥɫɹ, 
ɤɚɤ ɧɨɪɨɜɢɫɬɵɣ ɤɨɧɶ. 

ɑɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɫɪɚɡɭ ɞɨɝɚɞɚɥɫɹ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɭɠɟɧ ɪɭɥɶ. 
ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɵɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ: ɞɟɬɫɤɢɟ ɞɜɭɯ- ɢ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɟ, 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɟ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɞɚɦɫɤɢɟ, ɝɨɪɧɵɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ... 
ȼɫɟ ɨɧɢ ɢɦɟɸɬ ɞɜɟ ɩɟɞɚɥɢ. ȿɫɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ ɫ ɤɨɥɹɫɤɚɦɢ, ɫ ɛɚɝɚɠɧɢɤɚɦɢ - ɜɨɡɢ ɥɸɛɨɣ 

ɬɨɜɚɪ. ȿɫɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ - ɧɟɜɟɥɢɱɤɢ. Ɉɧɢ ɭɦɟɳɚɸɬɫɹ ɞɚɠɟ ɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ. ȿɫɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ - 

ɪɚɫɤɥɚɞɭɲɤɢ. ɂɯ ɦɨɠɧɨ ɫɥɨɠɢɬɶ ɢ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɡɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɝɨɧɨɤ ɩɨ ɲɨɫɫɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɬɪɟɤɚɦ... 

ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɤɚɤɢɦ ɛɭɞɟɬ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɛɭɞɭɳɟɝɨ? 

Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ - ɷɬɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɫɥɨɜ: ɝɪɟɱɟɫɤɨɝɨ «ɚɜɬɨ» - ɫɚɦɨ, ɢ ɥɚɬɢɧɫɤɨɝɨ 
«ɦɨɛɢɥɟ» - ɞɜɢɠɭɳɟɟɫɹ. ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ - «ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɟɟɫɹ». ɋɚɦɵɣ ɩɟɪɜɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫɤɨɧ-
ɫɬɪɭɢɪɨɜɚɥ ɮɪɚɧɰɭɡ ɇɢɤɨɥɹ Ʉɸɧɶɨ ɜ 1770 ɝɨɞɭ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨ ɥɟɬ ɜ 1885 ɝɨɞɭ ɧɟɦɟɰɤɢɣ 
ɢɧɠɟɧɟɪ Ʉɚɪɥ Ȼɟɧɰ ɩɨɫɬɪɨɢɥ ɩɟɪɜɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ. Ʌɸɞɹɦ ɛɵɥɨ ɧɟ-
ɩɪɢɜɵɱɧɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɬɚɤɨɟ «ɱɭɞɨ» ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ. Ʌɸɞɢ ɫɦɟɹɥɢɫɶ, ɱɬɨ ɷɬɚ «ɫɚɦɨɛɟɝɥɚɹ ɤɨɥɹɫɤɚ», 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧɢ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɭɪɨɞɰɟɦ, ɞɜɢɝɚɥɚɫɶ ɱɭɬɶ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
1. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɫɬɚɪɢɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɬɵ ɦɨɠɟɲɶ ɧɚɡɜɚɬɶ? 

2. ɇɚɪɢɫɭɣ: ɫɬɚɪɢɧɧɭɸ ɩɨɜɨɡɤɭ, ɞɢɥɢɠɚɧɫ, ɩɨɱɬɨɜɭɸ ɤɚɪɟɬɭ, ɩɨɟɡɞ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɶ. 

 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 5. Ƚɞɟ ɞɟɥɚɸɬ ɦɚɲɢɧɵ? 

Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɣ ɡɚɜɨɞ - ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ. Ɉɞɢɧ ɨɱɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧ-
ɧɵɣ ɚɦɟɪɢɤɚɧɟɰ Ƚɟɧɪɢ Ɏɨɪɞ ɩɪɢɞɭɦɚɥ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ - ɤɨɧɜɟɣɟɪ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɤɨɧɜɟɣɟ-
ɪɟ, ɧɚ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɥɟɧɬɟ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɚɜɬɨ-
ɦɨɛɢɥɹ. Ȼɭɞɭɳɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ «ɩɥɵɜɭɬ» ɩɨ ɥɟɧɬɟ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɷɬɨɣ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɥɟɧɬɵ ɚɜ-
ɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɢɤɨɦ. Ɍɚɤ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɦɚɲɢɧɵ ɝɨɪɚɡɞɨ ɭɞɨɛɧɟɟ, ɱɟɦ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɜ ɨɬɞɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɤɨɧɜɟɣɟɪɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ - ɪɨɛɨɬɵ. Ɉɧɢ ɜɵ-
ɩɨɥɧɹɸɬ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɛɵɫɬɪɨ, ɬɨɱɧɨ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ. 

Ɂɚ ɝɨɞ ɜ ɦɢɪɟ «ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ» ɨɤɨɥɨ 40 ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ ɦɚɲɢɧ. 
ȼ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɛɨɥɟɟ 2000 ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɜɢɧɬɢɤɢ ɜɵɩɭɫɤɚɸɬ ɨɞɢɧɚɤɨ-

ɜɵɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɥɸɛɭɸ ɞɟɬɚɥɶ ɩɪɢ ɠɟɥɚɧɢɢ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɧɚ ɧɨɜɭɸ. 
ȼɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
1. Ʉɚɤɢɦ ɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɲɶ ɚɜɬɨɡɚɜɨɞ? 

2. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɤɨɧɜɟɣɟɪ? 

3. Ʉɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɦɚɲɢɧɵ? 
 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 6. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 
ɗɬɨ ɛɵɥɨ ɨɱɟɧɶ ɢ ɨɱɟɧɶ ɞɚɜɧɨ. Ɍɨɝɞɚ ɟɳё ɧɟ ɛɵɥɨ ɧɚ ɡɟɦɥɟ ɬɚɤɢɯ ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ, ɤɚɤ 

ɫɟɣɱɚɫ. Ʌɸɞɢ ɠɢɥɢ ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɫɟɥɟɧɢɹɯ, ɨɤɪɭɠёɧɧɵɯ ɞɪɟɦɭɱɢɦɢ ɥɟɫɚɦɢ ɢ ɬɨɩɤɢɦɢ ɛɨɥɨɬɚɦɢ. 
ɇɚɲɢ ɞɚɥёɤɢɟ-ɩɪɟɞɚɥёɤɢɟ ɩɪɟɞɤɢ ɨɛɴɟɞɢɧɹɥɢɫɶ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɜɪɚɠ-
ɞɨɜɚɥɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 
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ɇɟ ɛɵɥɨ ɜ ɬɟ ɧɟɡɚɩɚɦɹɬɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɢ ɲɢɪɨɤɢɯ ɞɨɪɨɝ, ɩɨɯɨɠɢɯ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ. ɋɭɳɟ-
ɫɬɜɨɜɚɥɢ ɥɢɲɶ ɭɡɤɢɟ ɡɜɟɪɢɧɵɟ ɬɪɨɩɵ ɞɚ ɦɚɥɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɥɟɫɧɵɟ ɩɪɨɫɟɤɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫ ɜɟɥɢɤɢɦ 
ɬɪɭɞɨɦ ɦɨɝɥɢ ɪɚɡɨɣɬɢɫɶ ɞɜɚ ɩɭɬɧɢɤɚ. 

Ɉɞɧɚɠɞɵ ɜɫɬɪɟɬɢɥɢɫɶ ɧɚ ɧɟɲɢɪɨɤɨɣ ɥɟɫɧɨɣ ɬɪɨɩɢɧɤɟ ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɛɵɥ 
ɜɨɨɪɭɠёɧ ɳɢɬɨɦ ɢ ɦɟɱɨɦ. ȼ ɞɚɥёɤɨɣ ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ ɜɫɟ ɥɸɞɢ ɯɨɞɢɥɢ ɫ ɨɪɭɠɢɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɳɢɳɚɬɶɫɹ 
ɨɬ ɞɢɤɢɯ ɡɜɟɪɟɣ ɢ ɜɪɚɝɨɜ. 

«Ʉɬɨ ɬɵ, ɞɪɭɝ ɢɥɢ ɜɪɚɝ?» - ɫɩɪɨɫɢɥ ɨɞɢɧ ɜɨɢɧ. 
«Ʉɬɨ ɬɵ, ɞɪɭɝ ɢɥɢ ɜɪɚɝ?» - ɫɩɪɨɫɢɥ ɞɪɭɝɨɣ. 
ɍɜɵ. ɇɟ ɩɨɧɹɥɢ ɨɧɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɥɢ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɩɥɟɦɟɧɚɦ ɢ ɪɚɡɝɨ-

ɜɚɪɢɜɚɥɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ. ɑɬɨ ɞɟɥɚɬɶ? Ʉɚɤ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ? ɇɚɞɨ ɛɵɥɨ ɢɞɬɢ ɜɩɟɪёɞ, ɧɨ ɧɢɤɬɨ ɧɟ 
ɯɨɬɟɥ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. Ⱦɨɥɝɨ ɫɬɨɹɥɢ ɨɧɢ ɨɞɢɧ ɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝɨɝɨ. ɇɟɬ, ɧɟ ɭɩɪɹɦɫɬɜɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɥɨ 
ɢɦɢ, ɚ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɤɚɡɚɬɶɫɹ ɬɪɭɫɨɦ. ɇɟɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɛɵ ɨɧɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɬɟɪɩɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭ-
ɝɚ. ɇɚɤɨɧɟɰ, ɛɥɚɝɨɪɚɡɭɦɢɟ ɜɡɹɥɨ ɜɟɪɯ.. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɩɭɬɧɢɤɨɜ, ɞɟɪɠɚ ɜ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɟ ɳɢɬ ɢ ɩɪɢɤɪɵɜɚɹɫɶ ɢɦ, ɚ ɩɪɚɜɨɣ ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ 
ɦɟɱ ɢ ɨɬɫɬɭɩɢɜ ɧɚ ɲɚɝ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɞɜɢɧɭɥɢɫɶ ɜɩɟɪёɞ. Ɋɚɡɦɢɧɭɥɢɫɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ, ɢ ɩɨ-
ɲёɥ ɤɚɠɞɵɣ ɫɜɨɟɣ ɞɨɪɨɝɨɣ. 

ɋ ɬɨɣ ɩɨɪɵ ɬɚɤ ɢ ɩɨɜɟɥɨɫɶ. ȼɫɬɪɟɬɹɬɫɹ ɧɚ ɭɡɤɨɣ ɬɪɨɩɢɧɤɟ ɩɭɬɧɢɤɢ, ɨɬɫɬɭɩɹɬ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɜɩɪɚɜɨ. ȿɫɥɢ ɨɧɢ ɞɪɭɡɶɹ - ɩɪɨɬɹɧɭɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɪɭɤɭ ɜ ɡɧɚɤ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ. ȿɫɥɢ ɜɪɚɝɢ - ɪɚɫɯɨɞɹɬ-
ɫɹ, ɩɪɢɤɪɵɜɚɹɫɶ ɳɢɬɚɦɢ. 

ɉɨɬɨɦ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɪɨɞɚ ɫ ɲɢɪɨɤɢɦɢ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɥɟɫɧɵɦɢ ɬɪɨɩɢɧɤɚɦɢ, 
ɭɥɢɰɚɦɢ. ɂ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɫɥɟɞɭɹ ɩɪɢɦɟɪɭ ɫɜɨɢɯ ɞɪɟɜɧɢɯ ɩɪɟɞɤɨɜ, ɫɬɚɥɢ ɯɨɞɢɬɶ 
ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ɂɚɬɟɦ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ. ɂ ɜɨɞɢɬɟɥɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɧɟ ɧɚɟɡɠɚɬɶ ɧɚ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ, ɫɬɚɥɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚ-
ɤɪɟɩɢɥɢ ɫɨɛɨɸ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɥɢ ɥɸɞɢ ɢɫɫɬɚɪɢ. 

Ɍɚɤɨɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɧɚɫ, ɧɨ ɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ 
ɦɢɪɚ. Ⱥ ɜɨɬ ɟɫɥɢ ɛɵ ɧɚɲ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫɬɚɥ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ Ⱥɧɝɥɢɢ, 
ɂɧɞɢɢ, əɩɨɧɢɢ ɢɥɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧ, ɬɨ ɨɧ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɫɨɜɟɪɲɢɥ ɛɵ ɚɜɚɪɢɸ. ɉɨɱɟɦɭ? 

Ⱦɟɥɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɩɪɢɧɹɬɨ ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɜɫɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɢɫɬɵ ɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɵ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬɫɹ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɂ 
ɷɬɨɦɭ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɟɫɬɶ ɫɜɨё ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ. 

ɋ ɞɚɜɧɢɯ ɩɨɪ Ⱥɧɝɥɢɹ ɫɥɵɥɚ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɦɨɪɫɤɢɯ ɞɟɪɠɚɜ. Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɢɟ ɤɨɪɚɛɥɢ 
ɛɨɪɨɡɞɢɥɢ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɦɨɪɹ ɢ ɨɤɟɚɧɵ. Ʉɨɪɚɛɥɟɣ ɛɵɥɨ ɦɧɨɝɨ. ɋɥɭɱɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ, ɢɞɹ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ, ɨɧɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɢɫɶ ɢ ɪɚɡɛɢɜɚɥɢɫɶ. ȼɫё ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɬɟ ɞɚɥёɤɢɟ ɜɪɟɦɟɧɚ 
ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɪɚɡɴɟɡɞɚ ɫɭɞɨɜ. Ɍɨɝɞɚ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɟ ɚɞɦɢɪɚɥɬɟɣɫɬɜɨ ɢɡɞɚ-
ɥɨ ɭɤɚɡ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ: «ɉɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɤɨɪɚɛɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɨɞɢɧ ɞɪɭ-
ɝɨɦɭ ɞɨɪɨɝɭ, ɨɬɤɥɨɧɹɹɫɶ ɨɬ ɤɭɪɫɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɨɥɧɰɚ». Ʉɨɪɨɬɤɨ ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɥɨ: «Ⱦɟɪ-
ɠɢɫɶ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ!» 

Ʉɚɤ ɷɬɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ? ɋɬɚɧɶ ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɟɜɟɪɭ. ɋɨɥɧɰɟ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ. ɋ ɜɨɫɬɨɤɚ ɧɚ 
ɡɚɩɚɞ. ɂɦɟɧɧɨ ɬɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɥɸɞɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɟɛɟɫɧɨɝɨ ɫɜɟɬɢɥɚ. ȼɨɬ ɢ ɩɪɢɤɚɡɚɥɨ ɚɧɝɥɢɣ-
ɫɤɨɟ ɚɞɦɢɪɚɥɬɟɣɫɬɜɨ ɫɜɨɢɦ ɤɨɪɚɛɥɹɦ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɚɯ ɫɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɜɥɟɜɨ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɦɨɪɫɤɨɣ 
ɡɚɤɨɧ ɛɵɥ ɩɟɪɟɧɟɫёɧ ɢ ɧɚ ɫɭɲɭ. Ɍɚɤ ɢ ɩɨɜɟɥɨɫɶ ɫ ɬɟɯ ɧɟɡɚɩɚɦɹɬɧɵɯ ɜɪɟɦёɧ. Ȼɭɞɶ ɬɵ ɩɟɲɟɯɨɞ 
ɢɥɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ - ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɫɹ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
1. ɑɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɧɚ ɧɟɲɢɪɨɤɨɣ ɥɟɫɧɨɣ ɬɪɨɩɢɧɤɟ? 

2. Ʉɚɤ ɫɬɚɥɢ ɯɨɞɢɬɶ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɵ? 

3. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ? 

4. ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɩɪɢɧɹɬɨ ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ? 

5. ɑɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦɢ ɤɨɪɚɛɥɹɦɢ? 
 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 7. Ɍɪɨɬɭɚɪ – ɞɨɪɨɝɚ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
Ʉɨɝɞɚ-ɬɨ ɞɚɜɧɵɦ-ɞɚɜɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɟɳё ɢ ɜ ɩɨɦɢɧɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɧɢɤɚɤɢɯ ɦɚɲɢɧ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɤɨɧɧɵɟ ɭɩɪɹɠɤɢ, ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ ɱёɬɤɨɝɨ ɪɚɡɞɟ-
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ɥɟɧɢɹ ɭɥɢɰɵ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪ ɢ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. ɑɬɨɛɵ ɩɪɨɯɨɠɢɟ ɢ ɤɚɪɟɬɵ ɧɟ ɜɹɡɥɢ ɜ ɝɪɹɡɢ, ɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɦɟɠɞɭ ɞɨɦɚɦɢ ɦɨɫɬɢɥɢ ɛɭɥɵɠɧɢɤɨɦ. Ʉɫɬɚɬɢ, ɨɬɫɸɞɚ ɢ ɩɨɲɥɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟ - ɦɨɫɬɨɜɚɹ, 
ɨɬ ɫɥɨɜɚ «ɦɨɫɬɢɬɶ». ɉɨ ɧɟɣ ɟɯɚɥɢ ɤɨɧɧɵɟ ɭɩɪɹɠɤɢ, ɲɥɢ ɥɸɞɢ. 

Ɉɛɵɱɧɨ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɥɨɲɚɞɟɣ ɫɢɞɟɥ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɭɱɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɩɪɚɜɥɹɥ ɤɨɧɧɨɣ ɭɩɪɹɠɤɨɣ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɠɠɟɣ ɢ ɤɧɭɬɚ. ȼɵ, ɪɟɛɹɬɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɟ ɫɟɛɟ ɷɬɨɬ ɤɧɭɬ? Ⱦɥɢɧɧɸɳɢɣ ɬɚɤɨɣ, ɢɡ 
ɞɨɛɪɨɬɧɨɣ ɤɨɠɢ. Ɍɚɤ ɜɨɬ. ȿɞɟɬ ɬɚɤɨɣ ɤɨɧɧɵɣ ɷɤɢɩɚɠ ɩɨ ɦɨɫɬɨɜɨɣ. Ʉɭɱɟɪ ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɟɬ ɤɧɭɬɨɦ, 
ɩɨɞɝɨɧɹɹ ɥɨɲɚɞɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɬɟ ɛɟɠɚɥɢ ɪɟɡɜɟɟ. Ⱥ ɱɬɨ ɠɟ ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɯɨɠɢɦ? ɀɦɭɬɫɹ ɨɧɢ ɩɨɛɥɢɠɟ ɤ 
ɫɬɟɧɚɦ ɞɨɦɨɜ. Ⱦɚ ɧɟ ɬɭɬ-ɬɨ ɛɵɥɨ. ɍɥɨɱɤɢ ɬɨɝɞɚ ɛɵɥɢ ɭɡɤɢɟ, ɤɪɢɜɵɟ. ɋɥɭɱɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɤɚɪɟɬɵ ɢ 
ɧɚɟɡɠɚɥɢ ɧɚ ɥɸɞɟɣ. ɋɬɚɥɢ ɝɨɪɨɠɚɧɟ ɠɚɥɨɛɵ ɰɚɪɸ ɩɢɫɚɬɶ ɧɚ ɬɚɤɨɟ ɛɟɡɨɛɪɚɡɢɟ, ɩɪɨɫɢɬɶ ɧɚɜɟɫɬɢ 
ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɨɜ. 

ȼ 1720 ɝɨɞɭ ɜɵɲɟɥ ɭɤɚɡ ɩɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɨɝɨ ɝɟɧɟɪɚɥ-ɩɨɥɢɰɦɟɣɫɬɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɝɥɚɫɢɥ: «ȿɡ-
ɞɢɬɶ ɧɚ ɥɨɲɚɞɹɯ ɜɡɧɭɡɞɚɧɧɵɯ, ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɨɩɚɫɟɧɢɹɦɢ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ». Ɍɨɝɨ ɠɟ, ɤɬɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɷɬɢɯ ɩɪɚɜɢɥ - «ɛɢɬɶ ɤɧɭɬɨɦ ɢ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶ ɧɚ ɤɚɬɨɪɝɭ». 

ɇɨ ɞɚɠɟ ɫɬɪɨɝɢɟ ɭɤɚɡɵ ɧɟ ɩɨɦɨɝɚɥɢ. Ɂɚɞɭɦɚɥɢɫɶ ɥɸɞɢ, ɤɚɤ ɩɨɦɨɱɶ ɛɟɞɟ. ɂ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ. 
Ʉɬɨ ɢɡ ɜɚɫ ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɬɨɥɢɰɚ Ɏɪɚɧɰɢɢ? (ɉɚɪɢɠ). 
Ɍɚɤ ɜɨɬ, ɜ ɉɚɪɢɠɟ, ɧɚ ɫɚɦɵɯ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɥɢɰɚɯ, ɨɬ ɦɨɫɬɨɜɨɣ ɫɬɚɥɢ ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɭɡɤɢɟ ɩɨɥɨɫɤɢ 

ɡɟɦɥɢ ɢ ɦɨɫɬɢɬɶ ɢɯ ɛɨɥɟɟ ɦɟɥɤɢɦ ɛɭɥɵɠɧɢɤɨɦ ɢɥɢ ɤɢɪɩɢɱɨɦ. Ȼɵɥɢ ɨɧɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɜɵɲɟ ɦɨɫɬɨɜɨɣ. Ⱦɟɥɚɥɨɫɶ ɷɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɷɤɢɩɚɠɢ ɧɟ ɡɚɟɡɠɚɥɢ ɧɚ ɧɢɯ. ɇɚɡɜɚɥɢ ɷɬɢ ɩɨɥɨɫɤɢ 
ɬɪɨɬɭɚɪɚɦɢ. ɗɬɨ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨɟ ɫɥɨɜɨ. ȼ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɧɚ ɪɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ ɨɧɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ - «ɞɨɪɨɝɚ ɩɟɲɟ-
ɯɨɞɨɜ». 

ɇɚ ɭɡɤɢɯ ɭɥɢɰɚɯ ɬɪɨɬɭɚɪɵ ɞɟɥɚɥɢɫɶ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɢɯ - ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ 
ɦɨɫɬɨɜɨɣ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɜɟɫɢɥɢ ɨɛɴɹɜɥɟɧɢɹ. ȼɨɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ: «ɉɨ ɭɤɚɡɭ ȿɝɨ Ʉɨɪɨɥɟɜ-
ɫɤɨɝɨ ȼɟɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɬɧɵɧɟ ɜɫɟɦ ɥɸɞɹɦ, ɩɟɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɯɨɞɹɳɢɦ, ɢɞɬɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ, ɚ 
ɤɚɪɟɬɚɦ ɢ ɜɫɚɞɧɢɤɚɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɭɥɢɰɵ - ɦɨɫɬɨɜɨɣ». 

ɋ ɬɟɯ ɩɨɪ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɉɚɪɢɠɚ ɫɬɚɧɨɜɢɥɨɫɶ ɜɫё ɦɟɧɶɲɟ ɢ 
ɦɟɧɶɲɟ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ, ɧɨ ɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚɯ ɫɬɚɥɢ ɨɬɞɟ-
ɥɹɬɶ ɬɪɨɬɭɚɪɵ ɨɬ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɭɥɢɰɵ. Ʉɚɤ ɜɢɞɢɬɟ, ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɷɬɨ ɢ ɫɟɣɱɚɫ. 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
1.  Ɉɬɤɭɞɚ ɩɨɲɥɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟ - ɦɨɫɬɨɜɚɹ? 

2.  ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɪɨɞɟ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɬɪɨɬɭɚɪɵ? 

3.  ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɥɨɜɨ «ɬɪɨɬɭɚɪ» ɜ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɧɚ ɪɭɫɫɤɢɣ? 

4.  ɑɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɬɪɨɬɭɚɪɨɜ? 
 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 8. Ɉ ɩɟɪɜɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ȼ ɞɚɥɟɤɨɦ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɟɳɟ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɉɟɬɪɚ I, ɜɩɟɪɜɵɟ ɫɬɚɥɢ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨ-

ɜɚɧɢɸ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɉɟɬɪ I ɢɡɞɚɜɚɥ ɭɤɚɡɵ, ɜɜɨɞɢɥ ɩɪɚɜɢɥɚ. 
ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ XVIII ɜ. ɭɤɚɡɚɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɨɪɹɞɤɚ ɞɜɢɠɟ-

ɧɢɹ: 
«Ⱥ ɟɠɟɥɢ ɤɬɨ ɜɩɪɟɞɶ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɫɬɶ ɍɤɚɡɚ, ɞɟɪɡɧɟɬ ɬɚɤ ɪɟɡɤɨ ɢ ɧɟɫɦɢɪɧɨ ɟɡɞɢɬɶ... ɢ 

ɩɥɟɬɶɦɢ ɤɨɝɨ ɛɢɬɶ, ɢ ɫɚɧɹɦɢ ɢ ɥɨɲɚɞɶɦɢ ɬɪɚɜɢɬɶ, ɬɚɤɢɦ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɜɢɧɵ ɢɯ ɱɢɧɟɧɨ ɛɭɞɟɬ 
ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɧɚɹ ɤɚɡɧɶ...». 

ȼ 1812 ɝ. ɜ Ɇɨɫɤɜɟ ɭɠɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɥɢ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧ-
ɧɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɦɟɫɬɚ ɫɬɨɹɧɨɤ ɞɥɹ ɷɤɢɩɚɠɟɣ ɢ ɡɧɚɤɢ ɞɥɹ 
ɧɢɯ. 

Ʉ 1924 ɝ. ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ Ɇɨɫɤɜɵ ɩɟɪɜɨɝɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. Ɉɧ ɢɦɟɥ ɮɨɪɦɭ 
ɤɪɭɝɚ ɫɨ ɫɬɪɟɥɤɨɣ ɢ ɛɵɥ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɧɚ ɭɝɥɭ ɭɥɢɰɵ ɉɟɬɪɨɜɤɢ ɢ Ʉɭɡɧɟɰɤɨɝɨ ɦɨɫɬɚ, ɜ ɫɚɦɨɦ 
ɨɠɢɜɥɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɜ ɬɨɝɞɚɲɧɟɣ Ɇɨɫɤɜɟ. ɋɜɟɬɨɮɨɪ - ɷɬɨ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɶɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɥɹ ɩɨɞɚɱɢ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. 

ȼ ɬɨɦ ɠɟ 1924 ɝ. ɜɩɟɪɜɵɟ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɫɬɚɥ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ 
ɠɟɡɥ. ɉɚɦɹɬɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ 1933 ɝ. - ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ 
ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢ «ɨɫɬɪɨɜɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
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1. Ʉɨɝɞɚ ɜɩɟɪɜɵɟ ɫɬɚɥɢ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? 

2. Ʉɬɨ ɢɡɞɚɜɚɥ ɭɤɚɡɵ, ɜɜɨɞɢɥ ɩɪɚɜɢɥɚ? 

3. Ʉɨɝɞɚ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ Ɇɨɫɤɜɵ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɩɟɪɜɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ? Ʉɚɤ ɨɧ ɜɵɝɥɹɞɟɥ 

4. Ʉɨɝɞɚ ɧɚ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢ «ɨɫɬɪɨɜɤɢ ɛɟɡ-
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ»? 

 

 

 

2 ɤɥɚɫɫ 

(Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɢɤɬɚɧɬɚ) 
Ɂɢɦɨɣ. 
ɇɨɱɶɸ ɛɵɥ ɥɟɝɤɢɣ ɦɨɪɨɡ. ɍɬɪɨɦ ɜɵɩɚɥ ɦɹɝɤɢɣ ɩɭɲɢɫɬɵɣ ɫɧɟɝ. Ɉɧ ɡɚɩɨɪɨɲɢɥ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ 

ɧɚ ɤɪɵɥɶɰɟ, ɩɨɤɪɵɥ ɞɨɪɨɠɤɢ ɜ ɩɚɪɤɚɯ. Ʉɚɬɟ ɡɚɯɨɬɟɥɨɫɶ ɩɨ ɫɧɟɠɤɭ ɩɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. Ⱦɟɜɨɱɤɚ 
ɩɨɦɧɢɬ ɧɚɤɚɡ ɛɪɚɬɚ Ɇɢɲɢ. 

Ʉɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ ɢ ɫɚɧɤɚɯ ɧɭɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɚɪɤɚɯ, ɫɤɜɟɪɚɯ, ɧɚ ɤɚɬɤɚɯ ɢ ɫɬɚɞɢ-
ɨɧɚɯ. Ʉɚɬɹ ɜɡɹɥɚ ɥɵɠɢ ɢ ɩɨɲɥɚ ɜ ɩɚɪɤ. ɒɭɦɢɬ ɜɟɫɟɥɵɣ ɡɢɦɧɢɣ ɩɚɪɤ! 

 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɱɬɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟ ɠɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɞɥɹ ɜɧɟ-
ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ. 

 

3 ɤɥɚɫɫ 

(Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɫɩɢɫɵɜɚɧɢɹ) 
ɋɜɟɬɨɮɨɪ. 
ɇɚ ɭɝɥɭ ɭɥɢɰɵ ɩɨɜɟɫɢɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. ɍ ɧɟɝɨ ɬɪɢ ɝɥɚɡɚ. ȼɨɬ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ, ɜɨɬ - ɠɟɥɬɵɣ, ɜɨɬ 

- ɡɟɥɟɧɵɣ. Ⱦɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. ɀɟɥɬɵɣ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɨ 
ɫɦɟɧɟ ɫɢɝɧɚɥɨɜ. Ʉɪɚɫɧɵɣ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ɍɥɢɰɚ. 
Ʉɚɠɞɨɟ ɭɬɪɨ ɬɵ ɤɥɚɞɟɲɶ ɜ ɩɨɪɬɮɟɥɶ ɫɜɨɢ ɭɱɟɛɧɢɤɢ, ɬɟɬɪɚɞɢ ɢ ɢɞɟɲɶ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɜ ɲɤɨɥɭ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɨɛɨɣ ɷɬɨ ɞɟɥɚɸɬ ɦɢɥɥɢɨɧɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɍɬɪɨɦ ɫɩɟɲɚɬ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɥɸɞɢ. Ƚɪɭɡɨɜɢɤɢ 
ɬɨɪɨɩɹɬɫɹ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɝɪɭɡ ɧɚ ɫɬɪɨɣɤɢ, ɧɚ ɡɚɜɨɞɵ. ɉɟɪɟɜɨɡɹɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɚɜɬɨɛɭɫɵ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɵ, 
ɬɪɚɦɜɚɢ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɛɵɥɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ, ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚɤɨɧɵ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɂɧɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜɫɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢ ɞɟɬɢ. 
(Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɢɤɬɚɧɬɚ) 
Ʌɟɬɨɦ. 
ɉɪɢɲɥɨ ɞɨɥɝɨɠɞɚɧɧɨɟ ɥɟɬɨ. ɇɚɫɬɭɩɢɥɢ ɬɟɩɥɵɟ ɞɟɧɶɤɢ. Ʌɟɬɨɦ ɦɧɨɝɢɟ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɢ ɞɟ-

ɜɨɱɤɢ ɢɡ ɞɟɪɟɜɧɢ Ɍɚɥɨɟ ɩɨɛɵɜɚɥɢ ɜ ɝɨɪɨɞɟ. Ɋɢɬɚ ɬɨɠɟ ɛɵɥɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ. Ɉɧɚ ɟɡɞɢɥɚ ɜ ɝɨɫɬɢ ɤ ɬɟɬɟ 
Ⱦɚɲɟ. ȼ ɝɨɪɨɞɟ Ɋɢɬɚ ɩɨɞɪɭɠɢɥɚɫɶ ɫ ɞɟɜɨɱɤɨɣ Ʌɟɧɨɣ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɦ ɉɟɬɟɣ. Ɉɧɢ ɯɨɞɢɥɢ ɜ ɤɢɧɨ, 
ɡɨɨɩɚɪɤ, ɥɨɜɢɥɢ ɪɵɛɭ ɜ ɨɡɟɪɟ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɢɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɝɭɥɹɬɶ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɋɨɥɧɟɱɧɨɣ. Ɍɚɦ ɦɱɚɥɢɫɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɚɜɬɨ-
ɛɭɫɵ, ɬɪɚɦɜɚɢ. ɋɧɚɱɚɥɚ Ɋɢɬɟ ɫɬɪɚɲɧɨ ɛɵɥɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ. Ɂɚɬɨ Ʌɟɧɚ ɢ ɉɟɬɹ 
ɫɦɟɥɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɞɨɪɨɝɭ. Ɉɧɢ ɡɧɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɞɨɪɨɠ-
ɧɵɟ ɡɧɚɤɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɡɧɚɟɬ ɢɯ ɢ Ɋɢɬɚ. ɗɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɜɫɟ ɪɟɛɹɬɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ. 

 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɱɬɟɧɢɹ ɥɢɛɨ ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 1. Ʉɪɚɬɤɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. 
ɑɟɥɨɜɟɤ ɜɫɟɝɞɚ ɦɟɱɬɚɥ ɨ ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɍɠɟ ɜ ɷɩɨɯɭ ɫɪɟɞɧɟ-

ɜɟɤɨɜɶɹ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɟ ɫɩɪɹɬɚɧɧɵɦɢ ɜɧɭɬɪɢ ɥɸɞɶɦɢ. ȼ 1490 
ɝɨɞɭ Ʌɟɨɧɚɪɞɨ ɞɚ ȼɢɧɱɢ ɫɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɥ ɩɨɜɨɡɤɭ ɫ ɪɭɱɧɵɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 
Ⱦɠɟɣɦɫɚ ɍɚɬɬɚ, ɫɨɡɞɚɜɲɟɝɨ ɜ 1769 ɝɨɞɭ ɩɟɪɜɭɸ ɩɚɪɨɜɭɸ ɦɚɲɢɧɭ, ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɚɪɨɜɵɟ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɢ ɮɪɚɧɰɭɡɚ Ʉɢɧɶɨ (1769-1770), ɩɨɱɬɨɜɚɹ ɤɚɪɟɬɚ Ɍɪɟɜɢɬɢɤɚ (1801), ɥɟɝɤɨɜɨɣ ɩɚɪɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɶ ɏɚɧɤɨɤɚ (1822), ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɩɚɪɨɜɨɣ ɨɦɧɢɛɭɫ (1873). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɩɚɪ 
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ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɩɨɥɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɞɜɢɠɭɳɟɣ ɫɢɥɨɣ ɞɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɚɦɨɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɨ-
ɥɭɱɢɥ ɜɫɟɨɛɳɟɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ. 

ȼ 1806 ɝɨɞɭ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɲɜɟɣɰɚɪɫɤɢɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ ɂɫɚɚɤɚ ɞɟ Ɋɢɜɚɡɨ ɛɵɥɨ ɫɨɡɞɚɧɨ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɝɥɨ ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɬɪɨɜ ɡɚ ɫɱɟɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜɧɭɬɪɟɧ-
ɧɟɝɨ ɫɝɨɪɚɧɢɹ. Ɏɪɚɧɰɭɡɭ Ʌɟɧɭɚɪɭ ɩɪɢɲɥɚ ɦɵɫɥɶ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɩɚɪɵ ɛɟɧɡɢɧɚ ɫ ɜɨɡɞɭɯɨɦ ɢ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɬɶ ɷɬɭ ɫɦɟɫɶ ɤɚɤ ɞɜɢɠɭɳɭɸ ɫɢɥɭ. Ɍɚɤɨɣ ɩɪɢɦɢɬɢɜɧɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɞɚɥ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɦɚɲɢɧɟ, 
ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɛɵɥ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɉɚɪɢɠɚ ɞɨ ɀɭɷɧɜɢɥɹ - Ʌɟ ɉɨɧ. 

Ʉɚɪɥ Ȼɟɧɰ ɜ Ɇɚɧɝɟɣɦɟ ɫɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɥ ɜ 1885 ɝɨɞɭ ɦɨɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɣ ɷɤɢ-
ɩɚɠ, ɚ Ⱦɚɣɦɥɟɪ ɫɨɡɞɚɥ ɩɟɪɜɵɣ ɧɚ ɫɜɟɬɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɨɤɨɜɚɧɧɵɟ ɤɨ-
ɥɟɫɚ ɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ ɪɚɦɚ. ȿɝɨ ɦɚɫɫɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 90 ɤɝ, ɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ - 12 ɤɦ/ɱ. Ⱦɜɢɝɚ-
ɬɟɥɶ ɨɯɥɚɠɞɚɥɫɹ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɨɦ ɢ ɤɪɟɩɢɥɫɹ ɧɚ ɪɚɦɟ. Ɉɫɟɧɶɸ 1886 ɝɨɞɚ Ⱦɚɣɦɥɟɪ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɭɛ-
ɥɢɤɟ ɩɟɪɜɵɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɱɟɬɵɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɝɨɪɚɧɢɹ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɣ ɪɚɡɜɢɜɚɥ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɨ 18 ɤɦ/ɱ. 

ɉɟɪɜɵɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɧɚ ɤɭɛɨɤ Ƚɨɪɞɨɧɚ-Ȼɟɧɧɟɬɚ ɜ 1900 ɝɨɞɭ ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢɫɶ 
ɱɟɬɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ: ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɞɨɩɭɫɤɚɥɢɫɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɧɟ ɥɟɝɱɟ 400 ɤɝ ɢ ɧɟ ɬɹɠɟɥɟɟ 1000. 

ȼ ɏɟɪɤɨɦɟɪɨɜɵɯ ɝɨɧɤɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɫ 1905 ɩɨ 1907 ɝɨɞ, ɢɦɟɥɢ ɩɪɚɜɨ ɭɱɚɫɬɜɨ-
ɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɬɵɪɟɯɦɟɫɬɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɦɚɲɢɧɵ ɫɬɚɥɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɤɥɚɫɫɵ, ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɞɟɥɨ ɨɛɫɬɨɹɥɨ ɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɝɨɧɤɚɯ 
ɩɪɢɧɰɚ Ƚɟɧɪɢɯɚ. ɉɪɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɦɚɲɢɧ ɫɬɚɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɤɚ-
ɱɟɫɬɜɚ. Ʉ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɲɚɪɢɤɨɩɨɞɲɢɩɧɢɤɢ, ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɟ ɦɟɯɚɧɢ-
ɱɟɫɤɢɟ ɤɥɚɩɚɧɵ, ɦɧɨɝɨɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɟ ɤɨɪɨɛɤɢ ɩɟɪɟɞɚɱ, ɭɥɭɱɲɟɧɧɵɟ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɵ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭ-
ɝɢɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɋ 1906 ɝɨɞɚ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ «Ƚɪɚɧ-ɉɪɢ». Ɉɧɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɢɫɶ ɢ ɩɨ-
ɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ ɦɢɪɨɜɨɣ ɜɨɣɧɵ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ 1921 ɝɨɞɚ. ȼ ɷɬɢ ɝɨɞɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɦɢ ɡɚɜɨ-
ɞɚɦɢ ɜɵɩɭɫɤɚɥɢɫɶ ɚɜɬɨɦɚɲɢɧɵ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. 

 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 2. ɂɫɬɨɪɢɹ ɤɨɥɟɫɚ. 
Ƚɪɟɦɹɳɢɟ ɫɬɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɟɫɚ ɩɟɪɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɛɵɥɢ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɠɟɫɬɤɢɦɢ - ɞɚɠɟ ɫɚ-

ɦɵɟ ɥɭɱɲɢɟ ɪɟɫɫɨɪɵ ɧɟ ɫɩɚɫɚɥɢ ɨɬ ɭɞɚɪɨɜ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ ɤɨɥɟɫɨ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵɥ ɧɚɞɟɬ ɪɟɡɢ-
ɧɨɜɵɣ ɨɛɪɭɱ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɨ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ. Ɍɚɤɨɟ ɤɨɥɟɫɨ «ɩɪɨɝɥɚɬɵɜɚɥɨ» ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɧɟɪɨɜ-
ɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɤɪɭɩɧɵɟ ɠɟ ɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɨɛɴɟɡɠɚɬɶ. 

ȼ 1887 ɝɨɞɭ ɲɨɬɥɚɧɞɫɤɢɣ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪ Ⱦɠɨɧ Ȼɨɣɞ Ⱦɚɧɥɨɩ ɫɜɟɪɧɭɥ ɜ ɤɪɭɝ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ 
ɲɥɚɧɝ, ɜɫɬɚɜɢɥ ɤɥɚɩɚɧ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɤɥɟɢɥ ɷɬɢ ɲɢɧɵ ɧɚ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɣ ɜɟɥɨ-
ɫɢɩɟɞ ɫɜɨɟɝɨ ɫɵɧɚ. ȼɟɥɨɫɢɩɟɞ ɫ ɧɚɤɚɱɚɧɧɵɦɢ ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɲɢɧɚɦɢ ɟɡɞɢɥ ɧɚɦɧɨɝɨ ɥɭɱɲɟ 
ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɥ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɜ ɫɚɞɭ ɟɞɜɚ ɡɚɦɟɬɧɵɟ ɫɥɟɞɵ. 

Ƚɨɞ ɫɩɭɫɬɹ Ⱦɚɧɥɨɩ ɩɨɥɭɱɢɥ ɩɚɬɟɧɬ ɧɚ ɷɬɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɫɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ 
ɤɨɥɟɫ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɲɢɧɚɦɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɥɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɒɢɧɵ ɧɟ ɯɨɬɟɥɢ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɥɟɫɚɯ, 
ɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɢɯ ɬɪɭɞɧɨ ɛɵɥɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ. 

ȼɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ ɗɞɭɚɪɞ Ɇɢɲɥɟɧ ɫɦɨɧɬɢɪɨɜɚɥ ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɲɢɧɵ ɧɚ ɤɨɥɟɫɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ 
ɛɪɚɬɶɟɜ ɉɟɠɨ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɛɪɚɬɨɦ ɩɪɢɧɹɥ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɟɪɜɵɯ ɚɜɬɨɝɨɧɤɚɯ ɉɚɪɢɠ - Ȼɨɪɞɨ - 
ɉɚɪɢɠ. Ⱦɥɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɨɧ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥ ɫɴɟɦɧɵɟ ɨɛɨɞɶɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɤɪɟɩɥɹɥɢɫɶ ɧɚ ɞɢɫɤɚɯ ɫ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ ɛɨɥɬɨɜ. ȼ ɯɨɞɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ Ɇɢɲɥɟɧ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɛɵɥ 65 ɪɚɡ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɩɪɨɤɨɥɨɬɵɟ ɲɢ-
ɧɵ. ɇɨ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɟɝɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɞɨɤɚɡɚɧɵ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɨɧ ɫɨɜ-
ɦɟɫɬɧɨ ɫ ɛɪɚɬɨɦ ɨɫɧɨɜɚɥ ɜ Ʉɥɟɪɦɨɧ - Ɏɟɪɪɚɧɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɮɚɛɪɢɤɭ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɩɧɟɜɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɢɯ ɲɢɧ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɪɢɨɫɬɚɧɨɜɢɥ ɜɬɨɪɠɟɧɢɟ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɯ ɲɢɧ ɜɨ Ɏɪɚɧɰɢɸ. 

ɇɟɦɟɰɤɚɹ ɪɟɡɢɧɨɜɚɹ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɱɚɥɚ ɫɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ 1873 ɝɨɞɭ ɫ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
«Ʉɨɧɬɢɧɟɧɬɚɥ Ʉɚɭɱɭɤ ɢ Ƚɭɬɬɚ-Ʉɨɦɩɚɧɢ», ɚ ɩɨɡɞɧɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɮɢɪɦ «Ɇɟɰɩɟɪ ɢ ɉɨɬɟɪ». 

ɇɚɤɨɧɟɰ, ɜ 1914 ɝɨɞɭ ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɤɨɥɟɫɚ ɬɢɩɚ «Ɋɟɣɞɠ-ɍɢɬɜɨɪɬ». ɗɬɢ 

ɫɴɟɦɧɵɟ ɥɭɱɟɨɛɪɚɡɧɵɟ ɤɨɥɟɫɚ ɫ ɤɚɧɚɜɤɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɩɚɡɨɦ ɤɪɟɩɢɥɢɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɜɢɧ-
ɬɨɦ. ȼ ɝɨɧɨɱɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ ɧɚ ɜɢɧɬɟ ɢɦɟɥɢɫɶ ɞɜɚ ɜɵɫɬɭɩɚ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɥɢɛɨ 
ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɦɚɹɬɧɢɤɨɜɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ. 



 186 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɫɴɟɦɧɵɟ ɞɢɫɤɨɜɵɟ ɤɨɥɟɫɚ ɫ ɬɪɟɦɹ, ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɢɥɢ ɩɹɬɶɸ ɜɢɧɬɚɦɢ-ɤɪɟɩɥɟɧɢɹɦɢ - 
ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɚɹ ɱɚɫɬɶ ɥɸɛɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. 

 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 3. ȿ.Ⱥ. əɤɨɜɥɟɜ – ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɢɤ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɜɬɨ. 
ȼ ɦɚɟ 1998 ɝɨɞɚ ɩɪɨɲɥɨ 100 ɥɟɬ ɫ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɤɚɤ ɭɦɟɪ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɢɤ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɜ-

ɬɨɦɨɛɢɥɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɨɮɢɰɟɪ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ Ɏɥɨɬɚ ɥɟɣɬɟɧɚɧɬ ȿɜɝɟɧɢɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ əɤɨɜɥɟɜ. 
Ɋɨɞɢɥɫɹ ȿɜɝɟɧɢɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ əɤɨɜɥɟɜ ɜ 1857 ɝɨɞɭ ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ- ɫɤɨɣ ɝɭɛɟɪ-

ɧɢɢ. 
ȼ 1884 ɝɨɞɭ ȿ. Ⱥ. əɤɨɜɥɟɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹɦɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɝɨɪɚɧɢɹ. ɇɚ 

ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɬɚɤɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɢɦ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɢ (ɩɚɬɟɧɬɵ). 6 ɚɩɪɟɥɹ 1891 ɝɨɞɚ ȿ. Ⱥ. 
əɤɨɜɥɟɜ ɨɫɧɨɜɚɥ «Ɇɚɲɢɧɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɱɭɝɭɧɧɨ- ɢ ɦɟɞɧɨɥɢɬɟɣɧɵɣ ɡɚɜɨɞ ȿ. Ⱥ. əɤɨɜɥɟɜɚ», 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɜɲɢɣɫɹ ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ. Ɂɚɜɨɞ ɜɵɩɭɫɤɚɥ ɧɟɮɬɹɧɵɟ, ɝɚɡɨɜɵɟ ɢ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɟ ɞɜɢɝɚ-
ɬɟɥɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɝɨɪɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɨɩɥɟɧɢɹ ɧɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ. Ɉɛɴɟɦ ɜɵɩɭɫɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɟɫɹɬɤɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɜ ɝɨɞ. 

ȼ 1893 ɝɨɞɭ ȿ. Ⱥ. əɤɨɜɥɟɜ ɢ ɉ. Ⱥ. Ɏɪɟɡɟ, ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɩɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɷɤɢ-
ɩɚɠɟɣ ɧɚ ɤɨɧɧɨɣ ɬɹɝɟ, ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɨ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ Ʉɨɥɭɦɛɨɜɨɣ ɜɵɫɬɚɜɤɟ ɜ ɑɢɤɚɝɨ, ɝɞɟ, ɩɨ 
ɜɫɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɢ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɧɟɦɟɰɤɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ «Ȼɟɧɰ» ɦɨɞɟɥɢ «ȼɟ-
ɥɨ». 

ɇɟ ɩɪɨɲɥɨ ɢ ɬɪɟɯ ɥɟɬ, ɤɚɤ ɧɚ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨ-ɯɭɞɨɠɟ-ɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɵɫɬɚɜɤɟ, 
ɨɬɤɪɵɜɲɟɣɫɹ 27 ɦɚɹ (9 ɢɸɧɹ) 1896 ɝɨɞɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɇɢɠɧɢɣ ɇɨɜɝɨɪɨɞ, ɛɵɥ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɩɟɪɜɵɣ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɷɤɢɩɚɠɧɨɣ ɮɚɛɪɢɤɢ ɉ. Ⱥ. Ɏɪɟɡɟ ɢ Ɇɚɲɢɧɨ-
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɜɨɞɚ ȿ. Ⱥ. əɤɨɜɥɟɜɚ. 19 ɢɸɥɹ 1896 ɝɨɞɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɛɵɥ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧ 
ɩɨɫɟɬɢɜɲɟɣ ɜɵɫɬɚɜɤɭ ɢɦɩɟɪɚɬɨɪɫɤɨɣ ɱɟɬɟ. 

Ʉɚɤ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɪɜɵɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɫɢɥɶɧɨ 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɥ «Ȼɟɧɰ-ȼɟɥɨ». ɇɨ ɬɨɱɧɨ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɵɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɛɵɥ ɩɨɥɧɨ-
ɫɬɶɸ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. 

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɜ ɦɚɟ 1898 ɝɨɞɚ ȿɜɝɟɧɢɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ əɤɨɜɥɟɜ ɫɤɨɧɱɚɥɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 41 
ɝɨɞɚ. ɉɨɯɨɪɨɧɟɧ ɩɟɪɜɵɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɫɬɪɨɢɬɟɥɶ ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɧɚ ȼɨɥɤɨɜɨɦ 
ɤɥɚɞɛɢɳɟ. ɉ. Ⱥ. Ɏɪɟɡɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɥ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɩɨɫɬɪɨɣɤɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢ ɞɨɫɬɢɝ ɧɚ 
ɷɬɨɦ ɩɨɩɪɢɳɟ ɧɟɦɚɥɵɯ ɭɫɩɟɯɨɜ, ɢɡɝɨɬɨɜɢɜ ɜ 1902 ɝɨɞɭ ɩɟɪɜɵɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɝɪɭɡɨɜɢɤ ɢ ɜ ɬɨɦ ɠɟ 

ɝɨɞɭ ɩɟɪɜɵɣ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɬɚɜɥɹɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɭɸ ɚɪɦɢɸ. ȼ 1910 ɝɨɞɭ ɉ. Ⱥ. 
Ɏɪɟɡɟ ɩɪɨɞɚɥ ɫɜɨɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ Ɋɭɫɫɤɨ-Ȼɚɥɬɢɣɫɤɨɦɭ ɜɚɝɨɧɧɨɦɭ ɡɚɜɨɞɭ. 

 

4 ɤɥɚɫɫ 

(Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɫɩɢɫɵɜɚɧɢɹ) 
ɑɬɨ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞ. 
ɇɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ ɦɧɨɝɨ ɦɚɲɢɧ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ. ɇɚɞɨ ɜɫɟɦ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɨɪɨɝɢ. ȼɨɬ ɷɬɢ ɩɪɚɜɢ-
ɥɚ: 

1. ɏɨɞɢ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
2. ɉɟɪɟɯɨɞɢ ɭɥɢɰɭ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ. 
3. Ɋɚɡɪɟɲɚɸɳɢɣ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ - ɡɟɥɟɧɵɣ. ɇɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɠɟɥɬɵɣ ɧɟɥɶɡɹ 

ɩɟɪɟ ɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ. 
4. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɞɨɪɨɝɢ ɭɛɟɞɢɫɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɫɦɨɬɪɢ, ɧɟɬ ɥɢ ɪɹɞɨɦ ɦɚɲɢɧ. 
5. Ɂɚ ɝɨɪɨɞɨɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɩɟɲɟɯɨɞɭ ɢɞɬɢ ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɜɢɠɭɳɟɦɭɫɹ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɩɨɬɨɤɭ. 
6. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɫɬɨɢɬ ɤ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɛɨɤɨɦ - ɩɟɪɟɯɨɞ ɪɚɡɪɟɲɟɧ. Ɍɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢ-

ɪɨɜɳɢɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɡɟɥɟɧɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
7. ɇɢ ɫɡɚɞɢ, ɧɢ ɫɩɟɪɟɞɢ ɧɟ ɨɛɯɨɞɢ ɫɬɨɹɳɢɣ ɚɜɬɨɛɭɫ - ɷɬɨ ɨɩɚɫɧɨ. ɉɨɞɨɠɞɢ, ɩɨɤɚ ɨɧ 

ɨɬɴɟɞɟɬ ɨɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 
8. ȿɫɥɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɲɶ ɞɨɪɨɝɭ ɫ ɦɚɥɵɲɨɦ, ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɢ ɟɝɨ ɡɚ ɪɭɤɭ. 
9. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɟɪɟɛɟɝɚɣ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ. 
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(Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɢɤɬɚɧɬɚ) 
ɍɬɪɨ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. 
ɍɬɪɨ. ɇɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ȼɟɫɟɥɨ ɛɟɝɭɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ. ɂɞɭɬ ɜ ɲɤɨɥɭ 

ɭɱɟɧɢɤɢ. Ɋɚɛɨɱɢɟ ɫɩɟɲɚɬ ɧɚ ɮɚɛɪɢɤɭ. ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜ ɩɭɬɢ, ɧɚɞɨ ɜɫɟɦ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶ-
ɧɵɦɢ. ɏɨɞɢɬɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɍɥɢɰɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɢ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ "ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 
ɩɟɪɟɯɨɞ". ɇɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɛɟɝɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɫɪɚɡɭ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɞɨɪɨɝɢ ɧɟɥɶɡɹ ɫɩɟɲɢɬɶ. ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɟ ɭɫɩɟɥɢ ɡɚ-
ɤɨɧɱɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɭɥɢɰɵ. Ɉɧɢ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɧɚ «ɨɫɬɪɨɜɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» ɢ ɠɞɭɬ ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɟɝɨ 
ɫɢɝɧɚɥɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɱɬɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟ ɠɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 3-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ. 

 

Ⱦɥɹ ɭɪɨɤɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɪɹɞ ɩɨɞɜɢɠ-
ɧɵɯ ɢɝɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɛɵ ɦɥɚɞɲɢɦ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɢ 
ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɧɚɢɥɭɱɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɟ-
ɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɂɝɪɵ ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢ-
ɤɚɦɢ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

 

ɂɝɪɚ «Ȼɭɞɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ!» 

Ⱦɟɬɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɢ ɤɨɝɞɚ ɧɚɞɨ ɫɞɟɥɚɬɶ. Ɉɧɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɸɬ 
ɫɢɝɧɚɥɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ: «ɋɜɟɬɨɮɨɪ!» - ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; ɩɨ 
ɫɢɝɧɚɥɭ: «ɉɟɪɟɯɨɞ!» - ɲɚɝɚɸɬ; ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ: «Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ!» - ɞɟɪɠɚɬ ɜ ɪɭɤɚɯ ɪɭɥɶ. 

 

ɂɝɪɚ «ȼɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɟɲɟɯɨɞ» 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɢɝɪɵ ɧɭɠɧɵ ɬɪɢ ɤɪɭɠɤɚ, ɩɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɜ ɬɪɢ ɰɜɟɬɚ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨ-
ɮɨɪɚ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ – ɭɱɢɬɟɥɶ – ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɹɬɚɦ, ɜɵɫɬɪɨɢɜɲɢɦɫɹ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ, 
ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɬɪɟɯ ɤɪɭɠɤɨɜ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɝɪɵ ɩɪɢ ɜɢɞɟ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɤɪɭɠɤɚ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ 
ɧɚɡɚɞ, ɩɪɢ ɜɢɞɟ ɠɟɥɬɨɝɨ – ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɩɪɢ ɜɢɞɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ – ɞɟɥɚɸɬ ɞɜɚ ɲɚɝɚ ɜɩɟɪɟɞ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ 
ɨɲɢɛɚɟɬɫɹ, ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɧɢ ɪɚɡɭ ɧɟ ɨɲɢɛɫɹ. 

 

ɂɝɪɚ «Ƚɪɭɡɨɜɢɤɢ» 

ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɞɟɪɠɚɬ ɜ ɪɭɤɚɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɟ ɪɭɥɢ – ɷɬɨ ɝɪɭɡɨɜɢɤɢ. ɇɚ ɝɨɥɨɜɟ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɦɟɲɨɱɟɤ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɢɥɢ ɨɩɢɥɤɚɦɢ – ɷɬɨ ɝɪɭɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɪɨɱɧɨ 
ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ. Ʉɬɨ ɫɦɨɠɟɬ ɛɟɠɚɬɶ ɬɚɤ ɛɵɫɬɪɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɨɝɧɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɧɟ ɭɪɨɧɢɬɶ 
ɝɪɭɡ? 

 

ɂɝɪɚ «Ʌɨɜɢ – ɧɟ ɥɨɜɢ» 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɝɪɵ, 6-8 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɲɟɪɟɧɝɨɣ ɜ ɩɨɥɭɲɚɝɟ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. ȼɟɞɭ-
ɳɢɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ 4-5 ɦɟɬɪɚɯ ɢ ɛɪɨɫɚɟɬ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɧɢɯ ɦɹɱ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧ ɩɪɨ-
ɢɡɧɨɫɢɬ ɫɥɨɜɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨɪɨɝɚ, ɩɟɪɟɯɨɞ, ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɢ ɞɪɭɝɢɟ (ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɦɹɱ ɧɚɞɨ ɥɨɜɢɬɶ, ɢɥɢ ɫɥɨɜɚ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɞɨɪɨɝɨɣ ɢ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ. ɤɨɥɛɚ-
ɫɚ, ɩɚɪɬɚ, ɫɬɭɥ ɢ ɬ.ɩ. (ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɹɱ ɥɨɜɢɬɶ ɧɟ ɧɚɞɨ). 

Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɨɲɢɛɚɟɬɫɹ, ɞɟɥɚɟɬ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɢɝɪɚɬɶ. ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɨɲɢɛɤɟ ɨɧ 
ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 

 

ɂɝɪɚ «Ɉɝɧɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ» 

ȼ ɢɝɪɟ ɜɫɟ ɞɟɬɢ – ɩɟɲɟɯɨɞɵ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɜɜɟɪɯ ɠɟɥɬɵɣ ɤɪɭɠɨɤ, ɬɨ 
ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ ɢ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ. Ʉɨɝɞɚ «ɡɚɠɢɝɚɟɬɫɹ» ɡɟɥɟɧɵɣ 
ɫɢɝɧɚɥ – ɦɨɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ, ɛɟɝɚɬɶ, ɩɪɵɝɚɬɶ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɡɚɥɭ. ɉɪɢ ɤɪɚɫɧɨɦ ɫɢɝɧɚɥɟ – ɜɫɟ ɡɚɦɢɪɚɸɬ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ. Ɉɲɢɛɚɸɳɢɣɫɹ – ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 

 

ɂɝɪɚ «ɉɨɢɫɤɢ ɠɟɡɥɚ» 
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Ⱦɜɚ ɫɬɭɥɚ ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 8-10 ɦɟɬɪɨɜ ɨɞɢɧ ɨɬ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɤɥɚɞɭɬ ɩɨ ɠɟɡ-
ɥɭ. ȼɨɡɥɟ ɫɬɭɥɶɟɜ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɢɝɪɚɸɳɢɟ, ɩɨɜɟɪɧɭɜɲɢɫɶ ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. ɂɦ ɡɚɜɹɡɵɜɚɸɬ ɝɥɚ-
ɡɚ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɣɬɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɨɛɨɣɬɢ ɫɬɭɥ ɫɜɨɟɝɨ ɬɨɜɚɪɢɳɚ 
ɢ, ɜɟɪɧɭɜɲɢɫɶ ɨɛɪɚɬɧɨ, ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɣ ɠɟɡɥ ɢ ɩɨɫɬɭɱɚɬɶ ɢɦ ɨ ɫɬɭɥ. ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬ 
ɷɬɨ ɪɚɧɶɲɟ. 

 

ɂɝɪɚ «Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ» 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɯɨɞɶɛɵ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɭɱɢɬɟɥɶ (ɨɧ ɫɬɨɢɬ ɜ ɰɟɧɬɪɟ) ɦɟɧɹɟɬ ɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ: ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚ ɩɨɹɫ, ɜɜɟɪɯ, ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ, ɡɚ ɫɩɢɧɭ. Ⱦɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɡɚ ɧɢɦ ɜɫɟ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɹ, ɤɪɨɦɟ ɨɞɧɨɝɨ – ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ. ɗɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ - ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɨɟ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɨɲɢɛɚɟɬɫɹ, ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ 
ɫɬɪɨɹ. ɑɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɵɦ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɭɤɢ ɡɚ 
ɫɩɢɧɭ. ɂɝɪɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ – ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ. 

 

ɂɝɪɚ «ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ» 

Ⱦɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨ 10-12 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɥɭɤɪɭɝɨɦ: ɨɞɧɚ - ɫɥɟɜɚ, ɞɪɭɝɚɹ - ɫɩɪɚɜɚ 
ɨɬ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ. ȼ ɪɭɤɚɯ ɭ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪ – ɞɜɚ ɤɚɪɬɨɧɧɵɯ ɤɪɭɠɤɚ, ɨɞɧɚ ɫɬɨɪɨɧɚ ɤɨɬɨ-
ɪɵɯ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɞɪɭɝɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɭ ɤɪɭɠɤɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ (ɤɪɚɫɧɚɹ ɢ ɡɟɥɟɧɚɹ). 

Ʉɨɝɞɚ ɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɤɨɦɚɧɞ ɨɛɪɚɳɟɧ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɜɫɟ ɦɚɪɲɢɪɭɸɬ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; ɤɨɝɞɚ ɤ ɤɨ-
ɦɚɧɞɟ ɨɛɪɚɳɟɧ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ – ɜɫɟ ɯɥɨɩɚɸɬ ɜ ɥɚɞɨɲɢ. Ʉɨɦɚɧɞɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɛɪɚɳɟɧ ɤɪɚɫɧɵɣ 
ɫɢɝɧɚɥ – ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɩɟɪɟɩɭɬɚɥ ɫɢɝɧɚɥ, ɞɟɥɚɟɬ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ. 

ɋɢɝɧɚɥɵ ɞɨɥɠɧɵ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ, ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ 
ɤɨɦɚɧɞɚ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤ ɤɨɧɰɭ ɢɝɪɭ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɛɨɥɶɲɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

 

ɂɝɪɚ «Ɍɢɲɟ ɟɞɟɲɶ…» 

ȼɨɞɹɳɢɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɢɝɪɨɤɢ – ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɟɝɨ ɤɨɧɰɟ. ȼɨ-
ɞɹɳɢɣ ɨɬɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ: «Ɍɢɲɟ ɟɞɟɲɶ – ɞɚɥɶɲɟ ɛɭɞɟɲɶ, Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɫɬɨɩ» ɢ ɨɛɨ-
ɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ. ɂɝɪɨɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɛɟɝɭɬ ɤ ɜɨɞɹɳɟɦɭ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ 
ɧɟ ɭɫɩɟɥ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɶ, ɩɟɪɜɵɦ ɞɨɫɬɢɝɲɢɣ ɜɨɞɹɳɟɝɨ, ɫɚɦ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɞɹɳɢɦ. 

ȼɟɫɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɨɞɹɳɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɫɥɨɜɨ «ɫɬɨɩ» ɧɚ ɥɸɛɨɦ 
ɷɬɚɩɟ. 

 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɜɵɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ. Ɂɚɬɟɦ ɜɵɥɟɩɢɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɚɜɬɨɛɭɫ, 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ), ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɋɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, ɭɤɚɡɚɜ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɨɦɭ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ, ɚ ɤɨɦɭ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ȼ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ. 
 

Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɫɬɚɪɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚ-
ɞɚɧɧɵɟ ɬɟɦɵ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢɥɢ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɢɡɭɱɚɟɦɵɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɢɥɢ ɮɢɡɢɤɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɬɚ-
ɧɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; ɜɥɢɹɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɪɚɞɢɭɫɚ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ 
ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɭɸ ɫɢɥɭ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɭɸ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɪɢ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚ ɩɨɜɨɪɨɬɟ; ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɨɬɧɚ ɧɚ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ ɢ ɬ.ɩ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

 

4. ɉɈɊəȾɈɄ ɉɊɈȼȿȾȿɇɂə ɈȻɋɅȿȾɈȼȺɇɂə ɒɄɈɅ  
ɂɇɋɉȿɄɌɈɊȺɆɂ ɉɊɈɉȺȽȺɇȾɕ ȽɂȻȾȾ ɉɈ ɉɊɈɎɂɅȺɄɌɂɄȿ  
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ȾȿɌɋɄɈȽɈ ȾɈɊɈɀɇɈ-ɌɊȺɇɋɉɈɊɌɇɈȽɈ ɌɊȺȼɆȺɌɂɁɆȺ 
 

4.1. Ɉɛɳɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
 

ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɦ ɤɪɚɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɪɚɜɦɵ ɛɨɥɟɟ 500 ɞɟɬɟɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ 
ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɧɚɲɟɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ, ɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ (ȾȾɌɌ) ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɢ.  
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ (ȾȾɌɌ)  ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɢ ɫ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ,  ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɭɱɚɫɬɤɨɜɵɦɢ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɦɢ ɦɢɥɢɰɢɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ. 
 ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ȾȾɌɌ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɟɟ ɷɮɮɟɤ-
ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɧɚɭɱɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ. 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ ȽɂȻȾȾ ɤɪɚɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ȾȾɌɌ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ: 
 - ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɸ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ ɜ ɰɟɥɹɯ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɜɨ 
ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
 - ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ɉȾȾ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɚɜɨɜɵɯ 
ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɢ, ɭɦɟɸ-
ɳɢɯ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ; 
 - ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɦɟɬɨɞɢ-
ɱɟɫɤɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 
 

4.2. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
 

 ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ 
ɞɨɥɠɧɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɜ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɢ ɢ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ. 
 ɉɥɚɧɵ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬɞɟɥɚ ȽɂȻȾȾ ɢ ɨɪɝɚɧɚ ɭɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ) ɧɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɢ 
ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɝɨɞɵ. ɂɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢ ɫ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɨɪɝɚɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ. 
 ȼɨɩɪɨɫɵ, ɜɤɥɸɱɚɟɦɵɟ ɜ ɩɥɚɧɵ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
 - ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɚ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 
ɫɮɟɪɟ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ȾȾɌɌ; 
 - ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ȾȾɌɌ (ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦ ɜ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨ-
ɛɢɣ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ, «ɭɝɨɥɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ»); 
 - ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɥɭɛɨɜ ɢɥɢ ɨɬɪɹ-
ɞɨɜ ɸɧɵɯ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɘɂȾ), ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɦɨɬɪɨɜ, ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ, ɜɢɤɬɨɪɢɧ, ɨɥɢɦɩɢɚɞ 
ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɢɜɢɬɢɟ ɢɦ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ; 
 - ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ (ɭɱɚɫɬɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɫɥɭɠɛɚɦɢ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɚɬɪɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɸɧɵɯ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ; ɪɟɣɞɨɜ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɧɚɱɚɥɭ ɢ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ; ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟ-
ɧɢɟɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚɯ ɞɟɬɟɣ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɜ ɦɟɫɬɚ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɥɚɝɟɪɟɣ, ɧɚ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɢ ɬ.ɞ.); 
 - ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɨɦɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɸ (ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢ-
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ɠɟɧɢɹ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɢ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭɥɢɱɧɨ-ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɫɟɬɢ ɜ ɡɨɧɟ ɪɚɫ-
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɧɚ ɩɨɞɯɨɞɚɯ ɤ ɧɢɦ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɜ ɡɨɧɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟɦ ɭɱɟɛ-
ɧɨɝɨ ɝɨɞɚ); 
 - ɭɱɚɫɬɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ (ɩɨ ɟɝɨ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɸ) ɜ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
 - ɝɪɚɮɢɤɢ ɢɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ. 
 

4.3.  ɂɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
 

 ɋɭɬɶ ɢɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ  ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɩɪɨɮɢɥɚɤ-
ɬɢɤɟ ȾȾɌɌ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢ-
ɟɦ ɡɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
 ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɢɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɞɢɧɚɦɢ-
ɤɭ ɚɜɚɪɢɣɧɨɫɬɢ ɧɚ ɬɟɤɭɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ ɝɨɪɨɞɟ, ɪɚɣɨɧɟ, ɩɨɫɟɥɤɟ, ɩɪɢɱɢɧɵ, ɜɢɞɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɞɟɬɶ-
ɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɉȾȾ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɭɱɢɬɶ ɧɟɭɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɢɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɞɥɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɪ. 
 ɉɪɢɛɵɜ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜ ɮɨɪɦɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ɨɛɹɡɚɧ 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɞɢɪɟɤɬɨɪɭ ɢɥɢ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɨɦɭ ɥɢɰɭ, ɟɝɨ ɡɚɦɟɳɚɸɳɟɦɭ, ɩɪɢɱɢɧɭ ɢɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɧɚ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

1. Ʉɬɨ ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ (ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɮɚɦɢɥɢɹ, ɢɦɹ, ɨɬɱɟɫɬɜɨ). Ʉɚɤɢɦ ɩɪɢɤɚɡɨɦ ɨɧ ɧɚɡɧɚɱɟɧ  (№ ɩɪɢɤɚɡɚ ɩɨ 
ɲɤɨɥɟ, ɨɬ ɤɚɤɨɝɨ ɱɢɫɥɚ)? 

2. ɂɦɟɸɬɫɹ ɥɢ ɜ ɩɥɚɧɟ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɨɥɵ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ? 

3. ɂɦɟɥɢɫɶ ɥɢ ɫɥɭɱɚɢ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɲɤɨɥɵ ɡɚ ɩɪɨ-
ɜɟɪɹɟɦɵɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɭɤɚɡɚɬɶ ɮɚɦɢɥɢɢ, ɢɦɟɧɚ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɭɱɚɬɫɹ, ɞɚɬɭ, 
ɦɟɫɬɨ, ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, ɤɪɚɬɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ)? 

4. Ʉɚɤɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɜ ɲɤɨɥɟ ɩɨ ɷɬɢɦ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹɦ 
(ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɥɢɧɟɣɤɢ, ɫɛɨɪɵ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ, ɫɨɜɟɳɚɧɢɹ ɩɪɢ ɞɢɪɟɤɬɨɪɟ ɢ 
ɞɪ.)? 

5. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɥɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɤɚɛɢɧɟɬ (ɭɝɨɥɨɤ) ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? Ʉɚɤɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ 
ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɜ ɧɟɦ ɢɦɟɸɬɫɹ, ɤɚɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ? 

6. Ʉɚɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠ-
ɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ (ɢɦɟɸɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɜ ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɡɚɜɟɞɟɧ 
ɨɛɳɟɲɤɨɥɶɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ ɢ ɬ. ɩ.)? 

7. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɭɪɫɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ». ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɬɟɦɚɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɥɢ ɫɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɧɟ ɪɟɠɟ 1 ɪɚɡɚ ɜ ɦɟɫɹɰ), ɤɚɤ 
ɜɟɞɟɬɫɹ ɭɱɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɢɦɟɸɬ ɥɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɥɚɧɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ? 

8. Ʉɚɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɢɦɟɸɬɫɹ ɜ 
ɩɥɚɧɚɯ ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ? 

9. ɇɚ ɤɚɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨɛ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɵɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɫɨ-
ɜɟɳɚɧɢɟ ɩɪɢ ɞɢɪɟɤɬɨɪɟ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɜɟɳɚɧɢɟ, ɩɟɞɫɨɜɟɬ, ɩɪɨɮɫɨɸɡɧɨɟ ɫɨɛɪɚɧɢɟ ɢ ɬ. 
ɩ.)? Ʉɚɤɨɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɤɚɤ ɨɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ? 

10. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ (ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɥɢ ɫɟɦɢɧɚɪɵ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɢ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹ-
ɦɢ ɢ ɤɥɚɫɫɧɵɦɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɦ ɦɟɪɨ-
ɩɪɢɹɬɢɹɦ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɭɪɨɤɢ, ɤɬɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬ, ɢɯ ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ). 
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11. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɨɛɫɭɠɞɚɥɫɹ ɥɢ ɜɨɩɪɨɫ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɹɯ, ɤɚɤɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ). 

12. Ʉɚɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɡɚ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɵɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɥɢɧɟɣɤɢ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ, ɢɝɪɵ, 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɧɚ ɭɥɢɰɵ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɸɧɵɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ, Ʉȼɇ ɢ ɬ. ɞ.)? 

13. Ʉɚɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɲɤɨɥɶɧɚɹ ɫɬɟɧɧɚɹ ɩɟɱɚɬɶ ɢ ɲɤɨɥɶɧɨɟ ɪɚɞɢɨ ɞɥɹ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ ɩɪɚɜɢɥ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ? 

14. ɋɨɡɞɚɧ ɥɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɬɪɹɞ ɸɧɵɯ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜ, ɤɚɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɢɦ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ? Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɥɢ ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ ɱɥɟɧɨɜ ɨɬɪɹɞɚ ɘɂȾ ɨɤɨɥɨ ɲɤɨɥɵ, ɜ ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɟ, ɜ 
ɦɟɫɬɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɟɬɶɦɢ ɭɥɢɰ? ȼɟɞɟɬɫɹ ɥɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɩɚɫɩɨɪɬ ɨɬɪɹɞɚ ɘɂȾ (ɠɭɪɧɚɥ, 
ɚɥɶɛɨɦ), ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɥɧɨɬɚ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɟɝɨ ɪɚɡɞɟɥɨɜ? 

15. Ʉɚɤ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɲɤɨɥɵ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ (ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɥɢ ɛɟɫɟɞɵ ɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, 
ɨɛɭɱɚɸɬ ɥɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɢɟɦɚɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɜ ȾɌɉ)?  

16. ɂɦɟɟɬɫɹ ɥɢ ɞɟɬɫɤɚɹ ɚɜɬɨɩɥɨɳɚɞɤɚ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨ-
ɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɲɤɨɥɵ? ɉɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɧɟɣ. 

17. ɉɪɢɝɥɚɲɚɥɢɫɶ ɥɢ ɜ ɲɤɨɥɭ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ȽɂȻȾȾ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɛɟɫɟɞ, ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɹɯ? 

ɉɥɚɧɨɜɨɟ ɢɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɟ ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɮɨɪɦɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɨɦ ɢɥɢ ɫɩɪɚɜɤɨɣ ɜ 4-ɯ ɷɤɡɟɦɩɥɹɪɚɯ, ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜ 
ɩɪɨɜɟɪɟɧɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜɬɨɪɨɣ ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɢ ȽɂȻȾȾ, ɬɪɟɬɢɣ ɜ ɪɚɣɨɧɧɨɦ 
(ɝɨɪɨɞɫɤɨɦ) ɨɬɞɟɥɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɍȽɂȻȾȾ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ, ɡɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɚ ɨɬɞɟɥɚ ȽɂȻȾȾ ɢ 
ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɚ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ. 

 

4.4. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɟɣ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɸ 
 

ɂɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ɩɨ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ȽɂȻȾȾ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢ-
ɡɚɰɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɢɡɭɱɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɚɦ, ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɦ ɤ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɸ, ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

- ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ «Ⱦɟɬɢ», «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɢ ɞɪ. (ɢɯ 
ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɢ); 

- ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɜ; 
- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɩɪɢ-

ɥɟɝɚɸɳɢɯ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦ; 
- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɬɪɨɬɭɚɪɨɜ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ; 
- ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɭɥɢɰ ɢ ɞɨɪɨɝ ɜ ɜɟɱɟɪɧɟɟ ɜɪɟɦɹ; 
- ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɫɬɨɹɧɨɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɨɛɴɟɡɞɧɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ 

ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ; 
- ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɨɛɡɨɪ (ɡɚ-

ɯɥɚɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɩɪɢɦɵɤɚɸɳɟɣ ɤ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɸ, ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɞɟɬɟɣ ɢ ɬ.ɞ.); 

- ɧɚɥɢɱɢɟ (ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ) ɢ ɢɫɩɪɚɜɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɣ ɜ ɦɟ-
ɫɬɚɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɸ; 

- ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ, ɢɯ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ; 
- ɧɚɥɢɱɢɟ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɩɨɫɬɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɩɚɬɪɭɥɶɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤ-

ɰɢɢ. 
ȼɵɹɜɢɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ 

ɪɚɩɨɪɬ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɭ ɨɬɞɟɥɚ ȽɂȻȾȾ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɷɬɢɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ-
ɦɢ ɩɨ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɛɟɡ-
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ, ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɯ ɤ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɱɪɟ-
ɠɞɟɧɢɹɦ. 
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Ⱦɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɯɟɦɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɜɢɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜ ɜɟɫɬɢɛɸɥɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ «ɭɝɨɥɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» ɢɥɢ ɤɚɛɢɧɟɬɟ 
ɈȻɀ. 

 

ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 
 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɢɫɤɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɭɬɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɚɤ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ. 

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ – ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɞɨɪɨɠɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ. 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟ-
ɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ, ɞɨɪɨɝɚɯ ɢ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɜ ɪɟɲɟ-
ɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 
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