
10 фактов 

 
Людям,  
которые не слушают 
советов, нельзя помочь. 
             Б.Франклин, 
               американский  
                     учёный и  
                     политический  
                     деятель 

Школьный пресс-центр 

432054 г.Ульяновск 
ул.Камышинская, 51 

 

Телефон: (8422) 63-18-18,     
                    63-04-52 
 Эл.почта: ulshk61@pochta.ru                 
             school61@simcat.ru  

 

 

   Мы не хотим никому читать морали. 
Мы просто хотим познакомить вас с 
некоторыми достоверно известными и 
доказанными фактами. Задумайтесь! 
 
Факт 1. ЗдоровьеЗдоровье — состояние полного: 
ф и з и ч е с к о г о ,  п с и х и ч е с к о г о , 
интеллектуального, социального, 
морально-нравственного и духовного — 
благополучия организма, а не только 
отсутствие болезней и физических 
дефектов. 
 
 

Ешь побольше овощей и фруктов! 

Специальный выпуск  
серии 

Занимайся спортом! 

И пусть Здоровый Образ 
Жизни станет для тебя 
нормой! 

Найди себе дело  
по душе! 

mailto:ulshk61@pochta.ru


 

 

Факт 2. Курильщики составляют 9696--100% 100% 
от общего количества больных раком больных раком 
лёгких. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Факт 3. Каждая выкуренная сигарета 
сокращает жизньсокращает жизнь человека на 8-15 минут.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Факт 4. 42% курящих девушек не смогут 
никогданикогда иметь детей.  

Факт 5. Употребление наркотиков ведёт        
к слабоумию и отставанию в развитиик слабоумию и отставанию в развитии, 
разрушает психику человека.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Факт 6. Ради небольшой дозы наркотика 
наркозависимый человек готов совершить готов совершить 
любое преступление любое преступление (вплоть до убийства) 
даже по отношению к близким людям 
(родителям, детям, братьям и сёстрам).  
 
Факт 7. Дети наркоманов рождаются с 
врождёнными уродствами и уже уже 
наркозависимыминаркозависимыми. 

Факт 8. 90% детей с врождёнными с врождёнными 
уродствами уродствами — дети пьющих родителей, 
алкоголиков и наркоманов.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Факт 9. В состоянии алкогольного В состоянии алкогольного 
опьянения опьянения совершаются 55% всех краж, 79% 
грабежей и 69% убийств и несчастных 
случаев со смертельным исходом (аварии, 
драки и т.д.). 
 
Факт 10. Подростковый и женский 
алкоголизм практически неизлечимнеизлечим! 


